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Miscdanea

Culindria

Bobd de camardo

Ingredientes: 1 quilo de camardesfrescos, sal agosto, 3 dentes de a ho picados e amassados,
suco de 1 lim&o, pimenta do reino a gosto, 1 quilo de mandioca (prefira as que ja vém
descascadas e embal adas, € mais prético), 1 cebola cortada em rodelas, 2 cebolas raladas,
1 folhadelouro, 6 colheres de sopa de azeite de oliva, 2 vidros deleite de coco, 1 mago de
cheiro verde picado, 2 latas de molho pronto de tomate, 2 pimentdes verdes bem picadinhos
e colheres de sopa de azeite de dendé.

Modo de preparar: Lave os camardes e tempere com sal, aho, pimenta e liméo. Deixe
marinar. Pegue uma panela com &gua e cozinhe a mandioca em pedacinhos com louro e
cebola em rodelas. Quando estiver mole, acrescente um vidro de leite de coco, deixe
esfriar um pouco e bata no liquidificador. Esquente o azeite de oliva, junte acebolaralada
edeixe dourar. Acrescente os camardes e frite. Adicione as duas | atas de molho de tomate,
o cheiro verde e deixe cozinhar por alguns minutos. Junte na mesma panela a mandioca
batida no liquidificador, outro vidro de |eite de coco e o0 azeite de dendé. Deixe levantar a
fervura e esta pronto.

Curiosidades

Uma pesquisa com aproximadamente 600 pessoas revelou que obesos tém dificuldade de
se casar e de encontrar emprego. O estudo mostrou que 78% das pessoas acham que o
excesso de peso interfere no matrimadnio e que 50% delas ndo se casariam com um obeso.

Santos patronos e padroeiros

24.01 — Séo Francisco de Sales — Jornalistas e escritores
09.02 — Santa Apol6nia— Dentistas

27.04 — Santa Zita— Empregadas domésticas

01.05 — S&o José Operéario — Trabalhadores

11.05 — Séo Izidro — Lavradores

19.05 — Santo Ivo — Advogados e juizes

22.05 — Santa Rita de Céssia — Esposas e maes

21.06 — S3o Luiz Gonzaga — Juventude

29.06 — S30 Pedro — Pescadores

08.07 — Santa |sabel — Padeiros

14.07 — Sao Camilo — Doentes e hospitais

25.07 — Séo Cristovéo — Motoristas

11.08 — Santa Clara — Televiséo

15.08 — Séo Tarciso — Coroinhas

21.09 — S&o Nicolau — Bancérios e marinheiros

26.09 — Séo Cosme e S&o Dami&o — Médicos e farmacéuticos
27.09 — Séo Vicente de Paula— Obras de caridade
30.09 — S&o Jer6nimo — Estudos biblicos

04.10 — S&o Francisco de Assis— Animais e ecologia
05.10 — S&o Benedito Preto — Negros e escravos

12.10 — Nossa Senhora Aparecida — Padroeira do Brasil
13.11 — S& Homobono — Comerciantes

22.11 — Santa Cecilia— MUsicos

25.11 — Santa Catarina — Estudantes e fil6sofos

05.12 — Sdo Sabas — Pobres

10.12 — Nossa Senhora Loreto — Aviadores

Humor

Dois amigos que néo se véem desde os tempos da faculdade se encontram e um deles
pergunta:

- E asuanoiva, como vai?

- Minhaex-noiva

- Como assim?

- N&o vamos mais nos casar. Faltando duas semanas para a ceriménia, nés resolvemos
terminar tudo.

- Mas ela ndo era bonita?

- Sim, mas me diga uma coisa: VOcé se casaria Com uma pessoa mentirosa, preguigosa e
infiel?

- Né&o, de jeito nenhum.

- Pois é. Elatambém néo.

Joaquim est& sentado a beira do rio, pescando, quando de repente avista o amigo Manoel:
- O Manod!! Gritaele.

- O Joaquim! Responde o amigo.

- Como fago pra atravessar para o outro lado do rio?

- Né&o sejas burro, Joaquim! Tu j& estés no outro |lado!

Jacob estava no hospital, muito mal de satide e disse ao médico:

- Doutor... se eu for morrer, por favor... Quero morrer antes do meio-dia...
O médico achou que fosse supersti¢&o, mas resolveu perguntar:

- Por que antes do meio-dia, seu Jacob?

- E que al eu economizo o dinheiro do almogo!

O caipiraquer telefonar no tnico telefone plblico que tem nacidade, mas um sujeitinho da
cidade grande, muito folgado, ndo larga de jeito nenhum o aparel ho.

- O senhor me desculpe! Disse o caipira, cutucando as costas do cara. JAtem pramais de
meia hora que o senhor té ai com esse telefone na méo e num diz uma palavral

- Pois é. Diz o sujeito, tampando o fone. E que eu estou falando com a minha mulher!

A portadavida: A vidan&o deve ser medidapor aniversarios, massim por realizagdes, ndo
conte sua idade com niimeros, faga seu calendério com suas conquistas.

A portado sonho: Tudo o que existe hoje de grandioso, foi antes um sonho, os vencedores
dedicam-searealizar seus sonhos, transformando-os em objetivos, mobilizando seu potencial
eagindo com disciplinaem diregéo avitoria

A portadainteligéncia: As portas abrem-se para caminhos, mas a caminhada é vocé quem
faz, aproveite cada momento para desenvolver ainteligéncia e a criatividade, as solugdes
ja existem, basta encontré-las.

A porta da consciéncia: Sua consciéncia € mais importante que sua reputagéo, sua
consciéncia € o que vocé é, sua reputagao € o que 0s outros pensam que vocé &, vocé é
muito mais do que os outros possam imaginar.

A portadaamizade: Nos momentos de crise, os amigos sdo amelhor referéncia, cultive as
amizades existentes e faca novas.

A porta da gratidéo: Tudo o que se consegue na vida é com gjuda das pessoas. Agradecer
€ uma boa maneira de deixar os outros motivados.

A porta da prosperidade: Todos nascemos com o potencial para o sucesso, poder é saber
querer!

A portadacortesia: Se vocé tratar bem as pessoas, indiferentemente do que elas sgjam ou
tenham, vocé terd bons pensamentos dirigidos a vocé, ser cortés o gjudard a chegar onde
quer mais rapido.
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Conteldo
TUDO SOBRE A ESTANCIATURISTICA O TRENEWBE
E Mo M

Email: tremenbeonlinedtremenbeonline.con.br

No cardapio, as tradicionais massas italianas, além de
carnes, aves, peixes, e pizzas, preparadas no forno a lenha
Carta de vinhos nacionais e 1mportados
Uma boa dica ¢ saborear os deliciosos queijos,
frios e ante pastos (por quilo).

Misica ao vivo as quintas, sextas e sabados.

Aos domingos, o passeio de charete para a
criancada ¢ gratuito!

Estrada Municipal, 51 - Quiririm - Taubaté - SP
Tel.: (0xx12) 3686-1683

Chega de
violéncia
contra a
criancga!
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Lancado Projeto
Apicultura Sustentavel

Aconteceu na sexta-feira,
dia 1° de julho, o
langamento do Projeto
Apicultura Sustentavel do
Vale do Paraiba que
contou com a adesdo de
122 apicultores da regido
e que tem o objetivo de
desenvolver a cadeia
apicola e aprimorar a
capacitacéo dos
produtores. A
formalizagdo deste
projeto vem ao encontro
das agdes realizadas pelos
parceiros desde 2010
para o fomento da cadeia
apicola, considerada uma
das mais importantes

do Vale

atividades da agricultura
familiar da regido.
Segundo Marimar
Guidorzi di Paula, do
Sebrae-SP, estadatando é
um lancamento, é como
se estivesse
comemorando o primeiro
passo do Projeto, quevem
sendo construido desde o
ano passado com a unido
de todos os parceiros. A
intencdo é elevar a
produg&o de mel até 40%,
entre outros objetivos do
projeto. O produtor de de
Polém, Sandro Silvantos
Cavini, de Tremembég,
disse que ha 10 anos

trabalha com apicultura e
gostou muito do evento.
“Elefoi 0 marco de nossa
caminhada. E dentro
destas parcerias teremos
uma grande qualificag&o.
Pois ainda chegamos a
perder cerca de 80% do
néctar das flores por falta
de manejo.A parceria
deste projeto conta com
o Sebrae-SP, Unitau,
Fibria Celulose S.A.,
APTA- Agéncia Paulista
de Tecnologia dos
Agronegécios, Cati —
Coordenadoria de
Assisténcia  Técnica
Integral.

“Operacao Prova dos
Nove” examina produtos

escolares

Quando as férias
comegam, o trabalho do
Instituto de Pesos e
Medidas do Estado de
Sdo Paulo (Ipem-SP),
autarquia vinculada a
Secretaria da Justica, é
reforcado para garantir
que na volta as aulas o
consumidor ndo seja
lesado na compra de
material escolar.
Laboratérios do Ipem-SP
estardo ocupados nestas
segunda e terca-feira, 4 e
5 de julho, das 8h30 as
14h, realizando a
“Operacdo Prova dos
Nove' para analisar se a
quantidade do contelido
de itens como caderno,
papel, cola, tinta e
etiqueta adesiva, dentre

outros, é a mesma citada
naembal agem. Equipesde
fiscalizagdo estardo nos
laboratérios de Bauru,
Campinas, Presidente
Prudente, Ribeiréo Preto,
Rio Preto, Séo Carlos,
Séo José dos Campos e
S&o Paulo para examinar
178 lotes  desses
produtos. “Nas férias, o
aluno aproveita também
para trocar parte do seu
material  gasto no
primeiro semestre. O
mercado, por sua vez,
aumenta a oferta de itens
para atrair o consumidor,
0 que torna maior a
possibilidade de
encontrarmos produtos
com irregularidades e
erros metrolégicos a

venda’, explica o
superintendente do Ipem-
SP, Fabiano Marques de
Paula. Representantes das
empresas fiscaizadas séo
previamente convidadosa
presenciar a andlise. A
imprensa também pode
acompanhar o trabalho
noslaboratériosdacapital
e do interior. Empresas
autuadas pelo Ipem-SP
tém dez dias para
apresentar defesa ao
instituto. A multavariade
R$ 100 a R$ 50 mil,
dobrando nareincidéncia
Se o comerciante néo
gpresentou nota fiscal do
produto no dia da coleta,
ele assume total
responsabilidade sobre
possiveis erros.

COMBATER A DENGUE
E COMBATER O
CRlADOU RO

www.caroguatatuba.sp.gov.br

Informa¢ées: 3887-6888

Atencao:

Lixo, caixa d’ agua,
calhas e condutores,
tigela dos animais,
plantas, lajes, piscinas
e tudo que posso
acumular agua.

DENGUE, AQUI Nioa
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Prefeitura de
Pindamonhangaba inicia
troca de ingressos para

show

A Prefeitura de ingresso para a entrada cidade). Ao todo, seréo
Pindamonhangaba estd seratrocado por um quilo ofertados 12 mil
trazendo parao dia6 de de alimento ndo- ingressos e cada pessoa
julho o show dos perecivel, exceto sal e pode trocar até 10
Paralamasdo Sucesso, no  aglcar. A troca dos ingressos.Os alimentos
Parque da Cidade, ingressos serd realizada arrecadados irdo para o
abrilhantando a abertura pelo Fundo Social de Fundo  Social de
dos Jogos Regionais e Solidariedade, nosdias1, Solidariedade, que
presenteando os 2,4e5dejulho, apartir encaminhard as entidades
municipes pelos 306 anos  das 8 horas, na sede do assistenciais do
da“Princesado Norte’.O  Sindicato Rural (centroda municipio.
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iz do Paraitinga-SP

@ﬁw

/
N\ '

PRI *

11/01 (Bomingo!
15h00 - Projeto Calgadzo Cultural

Deménios da Garoa 08/07 (sexta-felra)
D &a fe > 21h00 - Show - Moreno Overa
N Local: Calgaddo 15h00 - Espetéculo teatral “O tribunal de Saloméo

22000 Serad polas s da cidade ©0 Julgamento das meias-verdades inteiras”
Saida do Calca Local: Distrto de Catucat

09/07! m-m 16100 -Projeo Calcaddo Culural

15h00 - Espetaculo de Danga Infantil "Menino, j& 16h30 - Chegada da 39° Romlna de Cavaleiros
foi?” da Outro, Outra Cia. 22/01 (sexta-felra)

Local: Calgaddo 21h00 - Marco Aurélio e Mayara

16000 - Show - Demonios da Garca Local: Calgad:

Local: Coreto Elpidio dos Santos 22h00 - Seresta pelas ruas da cidade

18h00 - Projeto Calgaddo Cultural Saida do Calgadao

19h00 - Final do Arraia do Chi Pul Pul
Local: Mercado Municipal

10/07 (D

23/07 (sébado)

14h00 - Projeto Cagadao Cultural

16h00 - Apresentag3o - Banda Musical do Quiririm
Local: Coreto Elpidio dos Santos

18130 - Cine Calgaddo

21h00 - Show - Fabiana Cozza

10h00 - Oficina de Danga “Bringuedo do Corpo’™
Pabico Alvo: Criangas
Lo € oV ohea T Giéia

- Oficina “Danga e Educagao Locat: Corelo Epido dos Santos
Publco Alvo: Educadores 24/07 (Momingo)

Local: lgnacio Gisia® 5 f—
13000 - Projlo Calgaddo Culural 10h00 - Pandeiro com Douglas Alonso
100 e o da Danga Ifarill 1100 - Violdo 07 Cordas com Gian Correa

“Menino, j4 foi?" da Outro, Outra Cia 13h30 - Misica com Andi
Loceh Caicadso 14h30 - Canto Popular com Fabiana Cozza
Local: Ceresta - Praga Oswaldo Cruz, n° 22

07 (sexta-feiral &
21000 -Ston - Ul do s 15h00 - Projeto Calgado Cultural
20/07 (sexta-feira)
21h00 - Show - Lia Marques e Jodo Gaspar
(Part. Especial Negdo Santos)
Local: Calgaddo
22h00 - Seresta pelas ruas da cidade
Saida do Calgaddo

zznm Samui pelas ruas da cidade
Saida do Caladao

. m
4 14h00 - Projeto Calgadso Cultural
Carol Ladeira 16000 - Espotacl eatal 0 bural o Salomdo

Loca: Coreo S dos Sarios
17h00 - Projeto Calgaddo Cultura 16h00 - Canilo Frade.
17130 “Soca Pagoca-Aprandendo, Produzndo | 1 oca: oreo Epido e S,

o Saboreando a Pagoca de
Local Goreo Epiiodos Santon o0 Ercleic Coloa o Sl

18h30 - Cine Calga
2l o s Tampl’ com Marginho ot l°°"*° EWkto cos Sdnks

Domingo)
1500 - Projeto Calgadao Cultural

14h00 - Projeto quadio Culwml

Administragao Lonﬂ. Ourew Elpidio dos Santos
2009-2012

ORGANIZAGAD JOAD GAETAND

Contas Contabil Silva S/C Ltda.
s c:::d?tts;rla g:ivaoc;cla I (‘:I:\tabilidade 2
Rua Cel. Nogueira, 411 - Centro - Taubaté - SP
Tel.: (12) 3632-8100 / 3632-6709

e-mail: orgjc@terra.com.br

DISK LANCHE E PASTEIS

Horario de Funcionamento
De Segunda a Domingo

[ZasnclicslelPastcis]

Centro - Tremembeé

—_ﬂ‘ 3672 - 4942

Ao lado da torre da Telefonica

08 melhores Lanches e pastiis da cidade

Comércio e Manutengdo de Ferramentas Eléfricas

Ass. Técnica:
BOSCH - MAKITA - DEWALT - B&D

a Partir das 18:00 hs.
Temos Pastéis

PO B, )

. -ﬁ:\v. Desembargador, n° 292 - Centro - Taubaté - SP
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Em Caragua Prorrogada vacinacao

contra Sarampo

A secretaria de Salde de
Caragua estendeu paraaté
sexta-feira (8/07/2011), a
vacinagéo contra
Sarampo. A imunizag&o
pode ser feitaem todas as
Unidades Basicas de
Salde (UBS), das 8h as
16h. Podem receber a
vacinacriancas com idade
entre um e seis anos, 11
meses e 29 dias. A meta é
vacinar  100% das
criancasdestafaixaetéria,
nimero correspondente a
8.913. Até agora 90,30%
foram imunizadas. Além
de proteger contra
Sarampo, a triplice viral

Caxumba.Segundo o setor
de Vigilancia Sanitéria da
secretaria municipal de
Saude, a imunizagdo
contra Sarampo foi
antecipada devido o
aumento de ocorréncias
da doenga em vérias
partes do mundo,
principalmente na
Europa, onde a doenga se
expandiu para 33
paises.Servico UBS
Massaguagu — Rua Itdlia
Baffi Magni, s/n — Tel
(12)3884-1999 UBS
Olaria - Travessa
Marginal Ipiranga, 17 —
Tel (12) 3883-7007 UBS

(12) 3883-9077 UBS
Jaraguazinho - Rua
Benedito Silvério
Santana, 57 — (12) 3883-
3500 UBS Tinga — Rua
Antonio dos Santos, 20 —
Tel (12) 3882-6446 UBS
Morro do Algoddo — Rua
Antonio dos Santos, 27 —
Tel (12) 3887-9100 UBS
Porto Novo — Avenida
José Herculano,
6.560 — Tel (12) 3887-
6131 UBS Perequé
Mirim — Avenida José da
Costa Pinheiro Junior,
1.527 — Tel (12) 3887-
8181 Centro de Salde —
Avenida Anchieta, 475 —

Alunos de Caragua
entram em recesso
escolar

Na préxima semana (8 de
julho), os mais de 15 mil
estudantes da rede
municipal de Caragua
entram em  recesso
escolar. A pausa segue até
o dia 27 de julho, porém
os professores voltam

julho) para um ciclo de
palestras até o inicio das
aulas.Nas escolas de
ensino  fundamental,
cerca de 1.700 alunos
terdo atividades de
reforco na primeira
semana apos o inicio do

Centros de Educagéo
Infantil (CEl) mantém o
funcionamento ao longo
deste periodo, porém
com atividades
diferenciadas. Os pais
poderdo acompanhar as
aulas das criangas nas

previne também a CasaBranca— RuaJos¢ Centro— Tel (12) 3882- s dias antes (25 de recesso de julho. Os unidades.
Rubéola e PedrodeOliveira, 7—-Te 2200 —
AnNnuncie

mal.
MOorros

terceira exposicao

de 17 de junho a 31 de julho de 2011
de sexta a domingo das 10:00 as 17:00

“arte utilitaria de Cunha”

cerdmica, couro, fibras naturais, madeira,
tecido, vidro, material reciclado, entre outros

Coquetel de abertura: 17 de junho, 19:30
com programacao musical de cordas e percussao

Espaco Cultural Parque Lavapés, Cunha/SP

Apoio: Prefeitura Municipal de Cunha,
Radio Serrana, Correio da Serra, Usina Araucaria, Cunhatur, Cunhasign,
Adega Cunha, Gnomo, Melhor Hora, Quebracangalha,Toca do Peixe

(012) 3672 - 2257 Aq ul

Sabesp e vocé: juntos para
cuidar do futuro do planeta

futuro melhor.

p 22

Meio

Ambiente

O futuro do planeta
esta em nossas maos

Cuidar do meio ambiente é fundamental para a preservacao do
nosso planeta, por isso a Sabesp oferece solucSes para um

As estacdes de tratamento da Sabesp coletam e tratam o esgoto
com profissionais capacitados e tecnologia especializada. Além
disso, o investimento em programas que visam o correto destino
do esgoto gerado por todos nés, como o Onda Limpa, o Projeto
Tieté e o Coérrego Limpo tem como foco o grande desafio que ¢
a universalizacdo do saneamento.

Conhega mais sobre nossas iniciativas e passe essa ideia adiante.

O futuro agradece.

sabesp

A GAZETA DOS
MUNICIPIOS
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A Estrada Real no
municipio de Cunha

No momento em que se
pretende a valorizago da
histéria cunhense, em
seus varios aspectos, a
Prefeitura Municipal,
através da Secretaria de
Educagéo, o Centro de
Cultura e Tradicédo de
Cunha—Museu Municipa
Francisco Veloso - estdo
dando inicio ao
mapeamento das antigas
“Trilhas dos Guaianases’,
no setor de Cunha,
percursos esses que
vieram a se denominar
“Caminho do Ouro”,
“Caminho Velho” ou, mais
recentemente, “Estrada
Real”.A Estrada Real,
tinha dois percursos, a
saber: 0 mais antigo e o
que mais tempo durou
tinha o seguinte trajeto:
Paraty, Tabodo, Campo
Alegre, Aparicdo, Boa
Vista (antes ainda da
estabilizagéo da capela,
em 1724), Encruzilhada,
Itacurugd, Encontro,
regido da Catioca, vale do
Paraitinga (atual Lagoinha
e S0 Luiz do Paraitinga)
e, finalmente, Taubaté,
onde haviaentroncamento
para Sdo Paulo e para as
regides auriferas,
voltando para
Pindamonhangaba,
Guaratingueta, Lorenaea
serradaMantiqueira. Este
percurso antigo e oficial
perdurou até a primeira
década do século
XVIIl.Como segunda
opgao, de acordo com
Mércio Santos (1), jaem
1717, o trajeto para as
regides das minas, ja se
fazia, num percurso mais
curto e de maneira mais
cdmoda, da bifurcagdo a
direita da Encruzilhada,
via sede do Facédo
(Cunha), até
Guaratinguetd, onde havia
entroncamento para S&o
Paulo e para as regifes
auriferas.Esse desvio,
aberto pelo Capitéo
Domingos Velho Cabral,
entre 1647 e 1650,
ligando Guaratingueta a
Paraty, via Facdo, so pode
ser utilizado pelas
expedicdes oficiais, a
partir da primeira década
do século
XVIIl.Pretende-se
organizar para efeito de
publicag&o derevistapara
as escolas publicas
municipa e estadual, um
mapeamento bem
aproximado dos antigos

trajetos da Trilha dos
Guaianases, propriamente
a Estrada Real, dentro do
municipio de Cunha,
abrangendo setores que
seguem da divisa com o
estado do Rio de Janeiro,
no Tabodo, até o limite de
municipio com Lagoinha
e Guaratingueta,
conforme os mapas e
roteiros existentes no
livro, recém-publicado, A
Histéria de Cunha— 1600
— 2010. Freguesia do
Facdo. A Rota da
Exploracéo das Minas e
Abastecimento de Tropas.
J.J. de Oliveira Veloso.
Jac Editora, S.J. dos
Campos, 2010.AS
TRILHAS ANTIGAS Os
roteiros das Trilhas dos

Guaianases: -
Encruzilhada ao Tabogo:
Partindo do
entroncamento da

Encruzilhada, seguia para
Boa Vista, subindo o
antigo Pico da Boa Vista,
descendo em direcéo do
Pouso da Aparicdo; dai,
seguindo até o Campo
Alegre, onde segue uma
trilha em meio a matas,
atéoasfato, emlinhareta
até aFazendadaBarreira,
no Tabogo. - Encruzilhada
adivisacom LagoinhaNo
entroncamento da
Encruzilhada, segue-se a
esquerda, passando pela
Roseira, capelinha de Sdo
Roque, Itacurucd,
dobrando a direito, em
dire¢do ao caminho do
Encontro; do Encontro, a
trilha segue os atuais
bairros da Praia,
Abodboras, Vargem da
Santa Cruz, Catioca,
Catioquinha, Barro
Vermelho, regido do rio
Itaim, j& nas divisas com
0 municipio de Lagoinha,
onde antigamente se
iniciava o vale do
Paraitinga, em
direcdo a Taubaté.-
Encruzilhada a sede da
povoacdo do Facdo:Do
entroncamento da
Encruzilhada, para quem
vinhadaBoavista, seguia-
se em linha reta, ou a
direita, no sentido do
Morro Grande,
seguindo-se até o atual
Chapaddo, contornando-o
aesquerda e adentrando a
atua cidadede Cunha- Da
sede do Facdo a
Guaratingueta: o
contornado, seguindo-se,
para quem vinha da Boa

vista, seguia-se em linha
reta ou Do centro urbano
da cidade, seguia-se em
linha reta, até a atual
Cooperativa, contornava-
a adireita, subindo uma
trilha antiga, atrés das
atuais residéncias da
margem esquerda da
avenida Francisco da
Cunha Menezes,
descendo, a direita, no
final da atual avenida
citada, e adentrando a
RodoviaPaulo Virginio. A
trilha antiga seguia o
trecho pavimentado dessa
rodovia, com pequenas
alteragdes no percurso,
até a Escola Estadual do
Bairro do Jacui, onde
desviava-se a esquerda,
subindo uma pequena
elevagdo, com um leve
trecho morro abaixo, em
direcdo a0 antigo Sitio da
Cachaga.Ao atravessar
uma antiga ponte do rio
Jacui, subia-se um trecho
ingreme na propriedade
de Vitério Amoroso, e
depois de um longo
trecho ingreme e muita
pastagem, enveredava-se
pelas terras do Sr. Alipio
Leandro e do Dr. Jodo
Batista de Abreu, nos
bairros da Ponte Preta e
daEstiva. Dai, prosseguia
atrilha pelas terras do Sr.
Benedito da Silva Ferraz
(Benedito  Artelino),
descendo morro abaixo,
atravessando a
propriedade do Sr. Jayme
Ramos da Silva, no
Escurinho. A poucos
metros, a antiga trilha
cruza a estrada municipal
ao lado do sitio do Sr.
Jodo Galdino, indo em
direcdo a Capela de N.S.
Sant’Anna do Paraitinga
(1740). Ao atravessar a
Ponte do Pereira, logo
abaixo da atua ponte do
rio Paraitinga, adireitada
Capela, dependendo das
preferéncias de alguns
tropeiros, eles seguiam,
em direcéo a
Guaratinguetd. A Estrada
Real seguia o roteiro:
Cérrego Fundo (Corgo
Fundo), Goiabeira,
Angico, Flor Branca, José
Gabriel, Brumado, Jodo
de Moura e Morro Frio —
amaioria dos locais jano
municipio de
Guaratingueta.Para
maiores detalhes,
pesquise no livro sobre a
histéria de Cunha, citado
acima.
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Produtora de eventos
promove clinica para
skatistas em
Pindamonhangaba

Com apoio dos
praticantes a cidade de
Pindamonhangaba
estabeleceu um legado de
forte inovacdo, que
promete acompanhar o
ritmo dos esportes
radicais.Desde 2005,
Pinda tem proporcionado
aos skatistas o “Circuito
Pinda Skate Consciente”,
que atraiu praticantes e
simpatizantes de toda a
regido, aumentando
consideravelmente o
nimero de iniciantes na
modalidade.Este apoio
estende-se também ao
motocross, a0 mountain
bike, a0 para-quedismo e
a0s esportes de aventura

em geral. A ideia agora é
preparar e orientar os
novos praticantes sobre
0s principios béasicos para
iniciar no esporte e sobre
0 uso correto dos
equipamentos,
priorizando o bem estar e
a seguranga.A
pedal ada inicialaconteceu
no dia 3 de julho,
domingo, no Parque da
Juventude, onde dard
inicio a este projeto, por
meio deuma“clinica’ em
que serd ensinada a
manutengdo preventiva
dos skates e bikes,
utilizando pegas e
ferramentas necessarias
para tal e também serd

oferecido aulas com
monitores que, ao final
das atividades, fardo
demonstragdes de
manobras.A organizacdo
do evento fica por conta
da Super Session,
produtora de
eventos.” Nossa intengéo
é informar, contribuir e
retribuir ao publico e aos
esportes que
amamos. Com este
projeto vamos mostrar
que, apesar de diferentes,
“loucos” e divertidos,
levamos nossos esportes
muito a sério”, disse
Emmanuel Rezende —
Diretor Produtor da
Super Session.

Sesc realiza nas férias
de julho intervencdes

O Sesc Taubaté realiza
nos finais de semana de
julho Intervencdes
Teatrais de Férias. Ao
longo do més, a unidade
apresentanos dias 2, 10 e
24 O Soldadinho e a
Bailarina, com a Cia
Laboratério Garapa, € nos
dias 2, 3, 9 e 16 a
intervengdo Realejo
Original. As atracdes
acontecem sempre a
partir das 10h30. Confira
a programacgéo! O
Soldadinho e a
BailarinaCom a Cia
Laboratério Garapa.
Inspirado no conto
“Soldadinho de Chumbo”
de Hans Christian

teatrais

Andersen, esta
intervencao conta de uma
maneira ludica e muito
visual, um novo final
dessa histéria... um final
deliz de dois personagens
principais, o Soldadinho
de Chumbo e a linda
bailarina de papel. Eles,
depois de se
gpaixonarem, se casam e
resolvem passar as férias
no Brasil. Assim véo parar
no SES Taubaté e
resolvem contar suas
histérias para as pessoas,
mostrando que um final
feliz pode ser
conquistado  sempre,
basta a gente querer e dar
valor as coisas que nos

fazem bem.Dias 2, 10 e
24, a partir das 10h30.
Intervencdes FériasUma
série de agdes Ildicas na
qual o publico é a
convidado a apreciar
trabalhos diferenciados
de maneire divertida e
interativa. Servico
Realejo OriginalPara ver
a sorte e 0 que o destino
reserva, um personagem e
seu realejo circulardo
pelas ruas e espagos do
Sesc.Dias 2, 3,9e 16, a
partir das 10h30.Sesc
Taubaté. Avenida Milton
de Alvarenga Peixoto,
1264, Esplanada Santa
Terezinha. Informagdes
3634-4000.

Em Lorena Ginastica
Ritmica vem renovada

para as competicoes

Seis novas ginastas
compdem aequipeprincipal
da GR lorenense Lorena
sera representada por oito
competidoras, seis delas
novatas. As atletas Aline
GomeseAnaLuizaMansor
conquistaram os titulos
individuaisdecampedevice-
camped regional e vice—

campeas estaduais em
2010.Agora, asginastas se
preparam paraumnovofeito,
conscientes de que
disputardo na Primeira
Divis@o e enfrentardo
municipios de grande porte
quetemmuitosinvestimentos
no esporte e em seus
atletas A equipe—Formama

equipe as ginastas: Aline
Gomes e 0 novo conjunto,
AnaLuisaMansor (12 anos),
Linda Muzareli (10 anos),
Natdlia Oliveira (14 anos),
Bruna Eklund (13 anos),
Clara Castro (10 anos),
Sarah Almeida (13 anos) e
Thalya Santos (11 anos),
entretitularesereservas.
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