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Estudo da Prefeitura
Indica queda na
Infestacao do Aedes
aegypti em Taubaté

Levantamento feito pelo
Controle de Animais
Sinantrépicos (CAS) da
Secretaria de Saude da
Prefeitura de Taubaté
indica que, na
comparagao com 2010,
neste ano houve uma
reducdo do nivel de
infestacdo do mosquito
Aedes aegypti no
municipio.No ultimo
més de outubro, o CAS
realizou o Levantamento
do indice de Infestagio
do Aedes aegypti
(LIRA@Q), percorrendo
todas as é&reas do
municipio e constatou
que o indice Breteau (IB)
caiu de 1,16 em 2010
para 0,78 em 2011.0
CAS ressaltou que o IB
ideal deveficar abaixo de
1. Quando o indice
alcanga ou supera 1,7 o
quadro ja é considerado
critico, indicando uma
epidemia.O estudo
também constatou os
tipos de recipientes que
mais apresentaram larvas
do mosquito — ralos
(internos e externos),
bromélias, plantas
aquéticas, pratos de
vasos, latas, frascos,
lonas, sucatas, baldes,
regadores e caixas

d’agua.Em que pese a
reducéo da infestacéo do
Aedes, a Prefeitura de
Taubaté destaca que é
extremamente necessario
gue a populagdo colabore
na eliminacdo dos
possiveis criadouros do
mosquito. “E importante
gue cada cidad&o faga a
Sua parte para evitar uma
nova epidemia de dengue
em nosso municipio”,
afirmou o médico José
Antonio Santos Cardoso,
coordenador do CAS.Na
avaliacdo do prefeito
Roberto Peixoto,
diversos fatores
contribuiram para a
reducdo do indice de
infestacdo do Aedes no
municipio, como a
realizagdo regular da
Operacéo Cata Treco e de
campanhas educativasnos
bairros da cidade, o
aumento do numero de
agentes de combate a
dengue e a
crescente adesdo da
populagdo as

medidas
preventivas.Estudo
direciona futuras
acdesO estudo realizado
pelo CAS também vai
servir para direcionar as
futuras ages de combate

a dengue em Taubaté. A
cidade foi dividida em
seis areas, sendo que em
cinco delas houve
reducéo do IB. Apenasna
area 6, gue engloba
bairros como Marlene
Miranda, Baronesa e
Jardim Paulista, houve
crescimento do indice.
Entre as demais, a maior
reducdo, em termos
proporcionais, ocorreu
na érea 5 (com bairros
como Parque Trés
Marias, ChécaraSilvestre
e Campos Eliseos), na
qua o IB caiu de 1,6 em
2010 para 0,2 neste ano.
Segundo 0 CAS, dém da
area 6, continuam
merecendo  atengéo
especial as dreas 1 (Vila
Sdo Geraldo, Parque
Sabarda e Jardim
Mourisco, entre outros)
e a 3 (com bairros como
Jardim Santa Clara, Ana
Emilia, Gurilandiae Sitio
Santo Antonio). As areas
2 (que engloba a regido
do distrito de Quiririm) e
4 (com Independéncia e
centro) ja apresentavam
indices pequenos de
infestagdo em 2010, mas
que acabaram sendo
reduzidos ainda mais
neste ano.

sempre’, pontuou a terapeuta.

para a faculdade’, conta Fabiana.

Sindrome de Down

A Secretaria de Direitos Humanos, em 21/11, informou em seu site (www.direitoshumanos.gov.br) que
‘a lll Comissdo da Assembleia-Geral das Nagdes Unidas (AGNU) adotou, por consenso, o projeto de
resolugéo apresentado pelo Brasil, intitulado ‘World Down Syndrome Day' (Dia Mundial da Sindrome de
Down). A data sera comemorada a partir de 2012. A ONU propds que os Estados membros comemorassem
com a adogdo de medidas para promover maior conhecimento sobre a Sindrome de Down’”.

A Organizagdo Mundial da Sa(ide estima que cerca de 5% da populagéo de um pais em tempo de paz
apresenta algum tipo de deficiéncia intelectual. No Brasil, isso corresponde a quase 10 milhdes de pessoas
Entre as mais conhecidas esta a sindrome de Down.

RECOMENDAGOES AOS PAIS E EDUCADORES
Em entrevista ao programa “Sociedade Solidaria’, da Boa Vontade TV (canal 23 da SKY), a terapeuta
ocupacional Fabiana Alencar, especialista no assunto, abordou algumas recomendagdes aos pais e
educadores no trato com criangas portadoras de deficiéncia intelectual.
“Por natureza, a crianga com sindrome de Down tem um processo de desenvolvimento mais lento.
Contudo, se houver uma intervengdo precoce, com o imprescindivel apoio da familia, ela vai longe. Hoje &
muito comum ver pessoas com sindrome de Down trabalhando e, até mesmo, se casando’, esclareceu ela.
Porém, faz uma ressalva: apesar dos avangos, o portador da deficiéncia necessitara, durante toda a
vida, de alguns cuidados especiais. “Até por conta do comprometimento intelectual, da dificuldade em
compreender as regras sociais. Enfretanto, € uma pessoa que pode (tendo uma supervisdo) morar numa
residéncia apoiada. £ importante trabalhar essas criangas vislumbrando que, no futuro, elas possam fazer sua
propria comida, cuidar das suas roupas, lidar com dinheiro, mas € preciso ensina-las e supervisiona-las

E notério 0 amadurecimento da sociedade com relago aos direitos € desenvolvimento de pessoas com
deficiéncia. As escolas especiais ainda existem, mas as regulares ja disponibilizam vagas para criangas com
deficiéncia intelectual. “Trabalhei numa instituigéo de educagéo especial, e era impressionante. Tinhamos
adultos de 20, 30 anos, que passaram a vida inteira nela, porque no tinham outra oportunidade. Hoje se
vislumbram algumas coisas diferentes para essa geragao de pessoas com sindrome de Down, que para as
outras ndo eram tdo comuns. Nos dias atuais, a crianga com deficiéncia esta na escola para, quando ela se
formar, poder, por exemplo, trabalhar. Ja temos pessoas com sindrome de Down que conseguiram entrar

Sobre 0s desafios da integragao dessas criangas no universo escolar, explicou que “elas, desde muito
cedo, em geral, fazem acompanhamento com fisioterapeuta, fonoaudiologo e terapeuta ocupacional. Uma vez
ingressando na escola, ja védo ter um arcabougo de vivéncias, de conceitos e de conhecimento; porém,
quando 0 processo comega a se desenvolver, & muito importante o trabalho terapéutico com a escola.” E
esclareceu: “A gente procura trabalhar sempre, por exemplo, a repeticéo; para essas criangas a repeticao &
muito importante. Muitas vezes o material que elas vao usar ¢ diferente do dos coleguinhas, mas elas
precisam disso, ¢ a escola tem que ter disponibilidade de mudar, de tentar outros caminhos. As vezes,
algumas professoras falam: ‘Ah, mas eu nunca tive experiéncia com isso, ndo tenho formagéo para isso’. A
formagéo, l6gico, & importante! Mas também é valiosissimo ter disposicao de mudar’.

Meus agradecimentos a terapeuta ocupacional Fabiana Alencar. O tema nos remete ao respeito as
diferengas, passo primacial para o surgimento da tae sonhada sociedade solidaria, altruistica e ecuménica.

José de Paiva Netto, jornalista, radialista e escritor.

paivanetto@lbv.org.br — www.boavontade.com

Paiva Netto

142 Conferéncia de
Saude aprova carta a
socliedade

vento que contou com
mais de 4.000 delegados
de todo o pais encerra

suas atividades,
registrando pontos para
a defesa e

sustentabilidade  do
Sistema Unico de Saude
(SUS) .A 142 Conferéncia
Nacional de Salde foi
encerrada neste domingo
(04) com a aprovacao do
relatério e uma Carta da
Conferéncia voltada a
sociedade brasileira. O
documento que sintetizao
debate desenvolvido no
evento, que durou quatro
dias. Os principais pontos
estdo descritos abaixo. As
conferéncias de salide sf0
um marco do controle e
participagao social do
Sistema Unico de Salide,
reunindo mais de 4.000
delegados de todo o pais,
eleitos em seus estados e
municipios ao longo deste
ano em conferéncias
locais. "Esse € mais um
momento histérico em
gue o Relatorio Final é
aprovado e uma
declaragdo a sociedade
também. Parabéns atodos
os delegados. Viva o
controle socia e viva a
democracia’, 0 ministro
da Salide e presidente da
142 CNS, Alexandre
Padilha. Para a
coordenadorageral da14®
CNS, Jurema Werneck, o
momento € de celebragdo
para a Saude. “Estamos
orgulhosos por participar
desta Conferéncia, que
representa um esforgo
democrético para mostrar
ao pais o que é realmente
importante para a
consolidagdo do SUS”,
disse Jurema.Veja o0s
principais pontos da
cataDEMOCRACIA E
DESENVOLVIMENTO
— A construgdo do SUS é
um modelo de reforma
democrética do Estado
brasileiro. A cartadefende
a estruturacdo da rede
publica conforme prevé a
legislagdo, ou sgja, dando
garantiadedireito asalide.
Também cita a
necessidade do
desenvolvimento
sustentével do sistema, na
economia e no
fortalecimento da base
produtiva e tecnolégica
para  diminuir a
dependéncia
externa.EQUIDADE -
Pede pela promogéo da
equidade para reduzir as
condicdes desiguais de

acesso e de situacdo
social de parceladas da
populacéao.
Especificamente cita,
para as mulheres, a
garantia dos direitos
sexuais e dos direitos
reprodutivos, além de
atencdo em situagdo de
violéncia, reducéo da
mortalidade materna e
neonatal, o combate ao
cancer de colo uterino e
de mamae apromogao de
uma vida com dignidade.
Para os negros, a politica
deve estar voltada para o
entendimento de que o
racismo € um dos
determinantes das
condigdes de saide. No
caso dos povos do campo,
daFlorestaedapopulagéo
LGBT é necessario haver
a garantia do direito a
salide, da promogéo da
igualdade e da qualidade
de vida, superando todas
as formas de
discriminagéo e excluséo.
Sobre os indigenas, ha a
defesa do fortalecimento
do SubsistemadeAtencéo
a Saude Indigena. Na
saude do trabalhador,
indicam a integracdo da
rede de salide voltadapara
essa populacdo e o
desenvolvimento de um
indicador universal de
acidentes de trabalho.
Finalmente, para a salde
mental e lcool e outras
drogas, afirma que a
politica deve estar
alinhada a Reforma
Psiquiatrica
antimanicomial brasileira
e coerente com as
deliberacdes da IV
Conferéncia Naciona de
SalideMenta ATENCAO
BASICA COMO FOCO
— Os delegados apontam
que as politicas de
promog&o dasatide devem
ser organizadas com base
no territério e a Atencéo
Bésica, ordenadora da
rede de salide, buscando a
resolutividade e pelo
acesso e acolhimento

com qualidade
em tempo adequado e
c o m

aviliceoeFINANCIAMENTO
— A conferénciadefendea
regulamentagéo da
Emenda Constitucional
29, com um nhovo
patamar definanciamento

pela Unido. Cita a
eliminagdo de subsidios
publicos a

comercializagéo de
planos e seguros privados
de salde e o

ressarcimento imediato
ao SUS por servigcos a
usuarios da saude
suplementar. Além disso,
refere-se que é
necessario criar novas
fontes de recursos e
coloca exemplos como

aumento do Imposto
sobre Operacdes
Financeiras (IOF), das
grandes riquezas,

fortunas e latifiindios e do
tabaco e as bebidas
alcodlicas. Os delegados
sugerem, ainda, taxar a
movimentacéo
interbancéria, ingtituir um
percentual
dos royalties do petr6leo
e da mineracdo para a
salde e garantir um
percentual do lucro das
emQpresas
automobilisicas GESTAO
100% SUS: A carta
registra a necessidade de
uma gestao publica e a
regulacéo de suas agdes e
servigos de forma 100%
estatal, com a defesa da
profissionalizacéo das
direcBes, assegurando
autonomia administrativa
aos hospitais vinculados
ao SUS, contratualizando
metas para as equipes e
unidades de salide. Sugere
a construgdo do marco
legal para as relagdes do
Estado com o terceiro
setor. A conferéncia
informa que luta pela
aprovagdo da Lei de
Responsabilidade
Sanitaria. EDUCACAO
EM SAUDE — Segundo o
texto, € estratégico
promover a valorizagdo
do trabalhador em salde,
investir na educacao
permanente e formac&o
profissional de acordo
com as necessidades da
populagao, garantir
sdérios dignos e carreira
definida de acordo com as
diretrizes da Mesa
Nacional de Negociagdo
Permanente do SUS,
assegurando condicdes
adequadas de trabalho. A
carta cita o desgjo da
construcdo de mesas de
negociagdo locais com a
criacdo de Plano de
Cargos, Carreiras e
Salérios, baseado nas
necessidades loco-
regionaisPARTICIPACAO
SOCIAL —Otextoindica
a necessidade de um
esforgo para garantir e
ampliar a participagéo da
sociedade brasileira,
sobretudo dos segmentos
mais excluidos.

Carlos Alberto O. Barros

Socio Proprietario
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CEEP participa da Feira Graca cobra Estrategia
de Saude da Familia

ONG Brasil 2011

Nos dias 15, 16 e 17 de
dezembro, o CEEP
(Centro de Atendimento e
Educacdo Especial) de
Tremembé participa da
Feira ONG Brasil 2011,
evento que busca a
expansao da
responsabilidade
socioambiental no pais
reunindo empreendedores
sociais, ONGs, setor
privado e setor plblico de

todo o Brasil para
encontrarem, juntos,
solugbes para uma

sociedade mais justa.O
principal objetivo do
evento é se tornar uma

base de grande divulgagéo
para entidades e
institui¢cdes que compde
o Terceiro  Setor
brasileiro e que atuam nas
mais variadas frentes de
trabalho, como
o trabalho social,
ambiental, cultural,
profissional,
voluntariado, de
cooperativismos e de

geragdo de renda,
fomentando 0
desenvolvimento deste
setor no Brasil
Na feira,
organizacgdes séo
selecionadas para receber

gratuitamente o estande
montado. Com isso,
ONGs de todo o Brasil
tém a possibilidade de
promover seus trabalhos
junto a outras
Organizacdes n&o
Governamentais

(promovendo um
intercdmbio de
experiéncias),  setor
publico e privado
(gerando captacéo de
recursos) e grande

publico (instigando o
interesse em pessoas
fisicas que querem
contribuir com dinheiro
ou tempo/voluntariado).

InscricOes abertas para o
COMUS da cidade

A Secretaria de Salide de
Tremembé informa aos
servidores municipaisque
estéo abertas as
inscricoes para
participagdo no Conselho
Municipal de Salde do
municipio (COMUS).
Entre os dias 05 e 08 de
dezembro, das13has17h,
0s interessados poder&o
efetuar sua inscricdo na
sala do COMUS, no
prédio da Secretaria de
Salide, localizado a Praca
da Republica, 361,
CentroPosteriormente as

inscrigdes, acontecera a
eleicdo do novo Conselho
no dia 14 de dezembro,
das 13h &s 16h, nasadlado
COMUSA  comisséo
organizadora do
Conselho Municipal de
Salide em Tremembé,
ressalta que o trabalho na
cidade é de grande
importancia para a
populacdo e lembraque a
atividade n&o é
remunerada. Assim, 0s
eleitos para o novo
COMUS trabalhardo em
prol da melhoria da

qualidade dos servigos de
saude no municipio.A
atual comissao
organizadora é formada
por Maria Apparecida
Gomes Pinto (membro
do COMUS -
representante do usuario),
Angela Maria Silva
Ribeiro (membro do
CASCA — representante

do usuério), Isabel
Cristina Siméo
(representante dos
trabalhadores) e Fabio
Ribeiro Ito

(representante do gestor).

Carreta da Saude da
Mulher passa a atender
na Independéncia

A Carreta da Saude da
Mulher atende a
populagdo taubateana até
o dia 21 de dezembro, na
Avenidalndependéncia, n°

1.640, bairro  da
Independéncia, ao lado do
PAMO  (Posto de

Atendimento Médico e
Odontol 6gico) Para ser
atendida, amunicipe deve

se dirigir a carreta e
apresentar seus cartGes de
salide“SIM” e“SUS’, RG
e CPF. Os horérios sdo
das 7h30 &s 11h30 e das
12h30 as 16h30, de
segunda a  sexta-
feira.Com o objetivo de
prevenir o  cancer
ginecoldgico e de mama,
aCarretada Salde estaem

operacdo desde 2006 e ja
ultrapassou os 30 mil
procedimentos
médicos. A Carreta da
Saude esta em
funcionamento desde
2006. Mais informagdes
sobre atendimentos e
consultas nos telefones:
(12) 3621-6600, 3621-
6601, 3625-5113.

Tremembé mora
no meu

www.itremembeonlinecombr

—

Tremembe
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www.agazetadosmunicipios.com

para Jardim Continental

Em fevereiro deste ano, a
vereadora de Taubaté,
MariadasGragasOliveira
(PSB), enviou
requerimento ao prefeito
solicitando a ESF
(Estratégia de Saide da
Familia) para o Jardim
Continental. Como a
medida néo foi realizada,
ela voltou a pedir a
medida, por meio de
requerimento, aprovado
em plenéario.Graca
lembrou que a resposta
que recebeu, da primeira
vez quefez o pedido, veio
da coordenadora de
Pamos, que afirmou estar
prevista no plano

municipal de salide 2010-
2013 a implantacéo de
quatro ESF.” Jaaprovado o
andamento do Estoril para
2011. Osdemais estdo em
fase de projeto e, apos
apreciacdo do Conselho
Municipal de Salde e da
comunidade, seréo
inseridos na programagéo
anua de salde. Estamos
aguardando o parecer do
plano pelo Comus”,
explicou a coordenadora
em resposta a
vereadora.Graga cobrou a
implantacéo da ESF no

Jardim  Continental,
argumentando que o
servico teria a

possibilidade de o servico
atender aos bairros
Continental | e Il, Sitio
S#0 José, Agua Grande e
Chécara Campestre. Ela
solicitou também a
instalacdo de estacéo de
tratamento de esgoto no
Jardim Continental
I.Ainda para a
Salide, a parlamentar
reivindicou transporte
para agentes
comunitarios de salde
que atendem os bairros
Agua Grande, Chécara
Campestre, Mato
Comprido, Barreiro e
Chécaras Ingrid irem até
a casa dos moradores.

Estudantes de Pinda e

Taubate participam de

formatura do programa
PROERD da
Policia Militar

Algumas cidades da
regido tiveram na manha
de hoje a solenidade de
formatura de alunos do

programa  PROERD
(Programa de
Educacional de

Resisténcia as Drogas e &
Violéncia). Em
Pindamonhangaba, o
programa que foi
implantado em 1999, teve
mais uma formatura de

realizado no ginésio de
esportes da Ferrovidria.
No encerramento, o0s
estudantes participaram
do sorteio de vérias
bicicletas. Na cidade de
Taubaté, os alunos foram
reunidos no ginéasio de
esportes do SESI, com
alunos recebendo
certificados. Também
foram sorteados diversos
brindes entre os

preventiva para que
criangas e adolescentes
saibam evitar 0 uso de
drogas. Com a parceria
entre professores e
policiais, o
PROERD, com foco em
alunos da
42 série do Ensino
Fundamental, visa
desenvolver nas criangas
a auto-estima, atitudes de
civilidade e controle de

alunos do Ensino presentes.O programa é tensao, formando
Fundamental da rede uma iniciativa da Policia cidad&os melhores para o
publica, em evento Militar com acgdo futuro.

Email:

i

Trermemmbeé
@mﬂﬁW@

www-tremembeonline-com-br

O Jornal €8eteromnico
de TremenGe

Muito'
Conteldo

TUDO SOBRE A ESTANCIA TURISTICA DE TREMEMBE

B

E MUITO MAIS

tremembeonlinedtremembeonline.com.br
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Miscdanea

Macarréo tipo gravatinhacom berinjelae manjericdo

Ingredientes:

1 embal agem demacarréotipo gravetinha

1 dente de alho amassado

1 colher desopadeazeitedeoliva

1 berinjelamédiacortadaem cubos

1latade molho detomate pronto

1 xicarade chade dgua

Y4 xicarade chade manjericéo picado

Sal epimentado reino agosto

150 gramas de lombo canadense cortado em cubos

Modo de preparar:

Prepare o macarrdo conformeinstrugdes daembal agem. Enquanto isso, em umapanela,

doure o aho no azeite quente. Junte aberinjelae refogue por 1 minuto. Adicioneo

molho detomate, aédguae o manjericdo. Tempere com sa eapimentae cozinhepor 5

minutos ou até encorpar levemente. Retiredo fogo e misture o lombo. Escorrao

macarrao, passe paraumatravessa, regue com o molho quente e sirvaem seguida.
Curiosidades

Culinaia

Ogargargo

O gargarejo com dguamornaesal aiviaador degarganta. O calor daéguadilataos
vasosefacilitaacirculagdo do sangue naregido, contribuindo assm parauma
diminuiggo dainflamag&o. A &guapura, desde quemorna, jadiviariaainflamagdo. O
objetivo damisturacom sal éfazer com queo liquido tenhaumaconcentracdo

semel hante ado que circuladentro do nosso préprio corpo, tornando-o assim menos
agressivo. O sal também gjudaa higienizacso dabocaedagarganta

Todas as plantas se curvam de acordo com o movimento do Sol . Essefenémeno é
conhecido como “ heliotropismo”. N&o sb osrai os solares, mas qua quer tipo deluz que
incidasobreaplantaativao hormdnio de crescimento chamado “ &cido indolilacético”,
produzido pelascdulasjovenslocaizadasnasfolhas. A noite, naausénciadeluz, as
plantasvoltam asuaposi¢o normal.

Vinagredemaca

A maravilhosamedicinapopular vem seformando desde ostemposprimitivos. Ela
adaptaas condi¢desdo ambientedevida, antiguiss masleisdafisiologiaebioquimica
humana paraa obtencéo dasatide e do bem estar. Tomando diariamente umaou duas
porcdes devinagre de maga com dguaou guae mel, vocé pode contribuir paramanter
suasalide em equilibrio e se prevenir deiniimeros malese manter o corpo jovem.

Segundo os historiadores, aorigem do cartdo devisitasvem daChina, ondeamilhares
deanos, aguel e que pretendiacasar enviavaamulher escolhidaum grande cartéo, no
qua mandavaescrever seu nome e o de seus antepassados. Se o pedido eraaceito, ela
Iheenviavaoutro cartéo semelhante.

Efeméridesdenovembro

03—Diado cabeleireiro

04—Diadoinventor

05— Diado radioamador

05—Diado técnico eletrénico

05—Dianaciona do designer

07 -Diadoradiaista

08—Diadoradiologista

09—Diadohoteleiro

12—Diadodiretor deescola

20-Diado auditor interno

20-Diado esteticista

20—Diado biomédico

20— Diado técnico em contabilidade

21 -Diado homeopata

22—Diadomusico

27 —Diado técnico em segurancado trabalho
Humor

Fendmeno capilar

Venhaparaosnossos sal 6es ovais de beleza e corte 0 seu cabel o igualzinho ao do
Fendmeno! Temos cabel eireiros especializados nessetipo de corte que vao fazer vocé
bater um bol&o com asmulheres. Em caso defal has ou errosdos nossos profissionais,
vocé ganhardum corteigual ao do jogador Roberto Carlos, sem nenhum custo.

Alugo umalindaérvore de Natal, com bolas col oridas e neve que parece de verdade,
por um prego super especial: R$ 5,00 por més!
Obs.: Alugamos gpenas no periodo de janeiro anovembro.

Num teatro, onde se apresentavaum dramade mistério, cheio de suspense, umapessoa
naplatéia, derepente, selevantaegrita

- Ondeestdo no?

Umavoz ameacadoraatréas dele respondeu:

- Bematrésde vocé, sevocé ndo se sentar rapidinho!

Tremendo puxa-saco diz ao patréo:

- O senhor sabiaque sb adoro duas pessoas no mundo?
- Claro, com certezasuaesposae seufilho.

- Errou... A primeiraé o senhor!

- Obrigado! E quem éasegunda?

- A segunda, € quem o senhor indicar!

Ouviu-seum homem dizendo paraum amigo:
- Estou metido numagrande disputade custédia... Minhamulher ndo mequer maisea
minhamé&enéo meaceitadevolta..

Um menino de 10 anos apaixonou-se perdidamente pelavizinhaquetinhacercade 30
anos. Meigaegentil, elalhe disse que néo seriapossivel nenhum relacionamento entre
eles. Triste, 0 menino quissaber o porquéedalhedisse:

- Eundo gosto de criangas.

- N&o tem problema, agenteevital

Secretaria de Saude da Prefeitura de Tremembé - Programa DST/HIV/Aids

COMBATER A DENGUE

tigela dos

= tatuba.sp. b
www.caraguatatuba.sp.govbe

Informa¢oes: 3887-6888

E COMBATER O
CRIADOURO

Atencao:

Lixo, caixa d agua,
calhas e condutores,

plantas, lajes, piscinas
e tude gque posso
acwmular agua.

DENGUE, AQUI NAO!

animais,

?C:lrngl:m
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MONTEIRO LOBATO: Bancado Lu -
Praga Com. Freire.

RualLirio da Serra.

Banca Nossa Senhora de Natividade
Rua Dep. César Claro 218.

SANTO ANTONIO DO PINHAL:
SAOBENTO DO SAPUCAI:
SAOLUIS DO PARAITINGA:

TAUBATE: Bancada Praca

Cruz, 75

JAMBEIRO: Praga Almeida Gil, 19 - Centro - Papelatia Bangalo
LAGOINHA: Parada Obrigatoria - Praga Pedro Alves Ferreira, 65

NATIVIDADE DA SERRA: Banca de Natividade e Panificadora P&o Zico -
PARAIBUNA: Pranca Antonio Carvakho, 100 - Banca canto das Letras
PINDAMONHANGABA: Distribuidora de Jornais e Rev.

REDENGAO DASERRA:Banca de RedengéoAv. 7 de setembro, 258 - Claudia e Goreti
Na banca de jormal da cidade (Estagéo rodoviria).

Nabanca de jomnal da cidade (Estagéo rodoviaria)

Banca da Praga - Praga Oswaldo Cruz, 18

Praga Dom Epaminondas - 3632-18-08

TREMEMBE: Nas bancas de jornais da cidade.
UBATUBA: D.D.P. Distribuidora de Publicidade Costa Verde - Praga Exaltagéo a Santa

de Franca (Aolado do campo d

Este jornal é distribuido a todas as

Municipais.

Jornal Regional

jornal. Paraiba, Litoral Norte e Regido Serrana, além de varios 6rgaos Federais, Estaduais e

amaras Municipais do Vale do
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A Gazera pos Municipios
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Levantamento
apresenta mapa da
dengue no pais

Dos 561 municipios
pesquisados, 48 estao
em situagdo de risco,
236 em alerta e 277
apresentam indice
satisfatorio. LIRAa
orienta as acdes de
controle da doenga. O
resultado do LIRAa2011
(Levantamento de indice
Répido de Infestagdo por
Aedes aegypti) revelaque
48 municipios brasileiros
estdo em situagdo de
risco para ocorréncia de
surto de dengue. O mapa,
que permite identificar
onde estdo concentrados
os focos de reproducdo
do mosquito transmissor
foi realizado entre os
meses de outubro e
novembro deste ano, é
realizado pelo Ministério
da Saude, em parceira
com as secretarias
municipais de salide. Nos
municipios em situagdo
de risco, mais de 3,9%
dos iméveis pesquisados
apresentaram larvas do
mosquito. Ao todo
participaram 561
cidades.”O Lira é um
instrumento fundamental
paraorientar as acOes de
controle da dengue, pois
possibilita que os
gestores locais de salide
antecipem as acdes de
prevengao”, observa o
ministro da Salde,
Alexandre Padilha.
Segundo ele, o resultado
do levantamento né&o
significa que a situagéo
ndo possa ser revertida.
“Um determinado
municipio, que apresenta
situacdo de risco, podera
mudar este cendrio com a
intensificacdo das
medidas nas é&reas de
maior risco”, explica
ele. O mapa revelou
ainda que 4,6 milhdes de
pessoas vivem em areas
derisco para epidemia de
dengue. O Ministério da
Salide, de acordo com o
ministro, acompanhara de
perto a evolugdo da
dengue nos estados e
municipios. “Além do
sistema de vigilancia
convencional, contamos, a
partir de agora, com o
Observatério da Dengue,
mais uma ferramenta que
irA nos ajudar no
monitoramento da doenca
por meio das redes
sociais”, ressalta
Padilha.A novaavaliagéo,
apresentada nesta
segunda-feira (5) pelo
ministro da Salde,
Alexandre Padilha, e pelo
secretério de Vigilancia
em Salide, Jarbas Barbosa
— aponta, ainda, que 236
cidades estéo em alerta
(com indice entre 1% e
3,9%) e 277 possuem
indice satisfatério, abaixo
de 1%. Os municipios

em situacéo de risco,
incluindo trés capitais -
Rio Branco (AC), Porto
Velho (RO), Cuiaba (MT)
- estéo localizados em 16
estados  brasileiros:
quatro na Regido Norte;
sete no Nordeste ; trés no
Sudeste; um no Centro-
Oesteeum naRegido Sul.
(veja tabela
abaix0).ALERTA - Entre
as capitais em situagéo de
alerta, destacam-se
Salvador, com indice de
infestacdo de 3,5%;
Recife (3,1); Belém (2,2);
SéoLuis(1,6%); eAracgu
(1,5%). Fortalezae Natal,
que no ano passado
estavam em estado de
alerta, passaram para
situacdo considerada
satisfatéria, com indices
deinfestagdo de 0,9 e0,8,
respectivamente. Neste
ano, o LIRA foi ampliado
para 561 municipios, um
acréscimo de 53% com
relagdo a 2010, quando
foi realizado em 427
cidades. O levantamento
passara a ser feito, pelo
menos, trés vezes ao ano.
A medida tem como
objetivo possibilitar que
as comunidades
conhegam oslugaresmais
criticos.” E preciso que
todos participem desta
|uta de combate a dengue:
o0 governo federal, os
governos estaduais e
municipais e, sobretudo a
sociedade, seja morador
de casa ou até mesmo de
apartamento. Cada um de
nos deve ser o fiscal da
sua residéncia, adotando
medida de prevengdo”,
alerta o secretério de
Vigilancia em Salide, do
Ministério da Saude,
Jarbas Barbosa.O
secretério lembra que,
basta uma quantidade
pequena agua para o
mosquito colocar seus
ovos. “Fiscalize a sua
casa, mas também fique
derta para as residéncias
vizinhas. Informe as
secretarias municipais e
estaduais 0s responsaveis
por areas que estejam
favorecendo criadouros’,
acrexcentaCRIADOUROS
— Na regido Norte, a
predominéancia dos
criadouros do
mosquito Aedes
aegypti esta concentrada
nos residuos solidos de
lixo (44% dos imoveis
analisados). Ja na Regido
Nordeste o problema esta
relacionado ao
abastecimento de agua
(caixasde &gua, tambores,
pogos) onde se
encontram 72,1% dos
criadouros do mosquito.
Os principais focos
(46,9%), na Regido
Sudeste, estdo nos
depositos domiciliares

(vasos, pratos, bromédlias,
ralos, lages e piscinas).
No Centro-Oeste o0s

criadouros estao
relacionados ao
abastecimento de &gua e,
no Sul, ao lixo. O

Ministério da Salde esta
repassando R$ 90
milhdes para a
qualificacdo das agdes de
prevengdo e controle da
dengue a 989 municipios
brasileiros. Os
municipios selecionados
dever&o assinar um termo
de adesdo com o
compromisso de realizar
atividades de vigilancia
epidemiolégica, além de
medidas voltadas para a
assisténcia dos
pacientes. REDUCAO
DE CASOS - Atéofina
de novembro, foram
notificados  742.364
casos suspeitos de dengue
em todo o pais. Em
comparagdo com O
mesmo periodo do ano
passado, houve uma
redugdo de 25%. De
janeiro a novembro de
2010, foram registrados
985.720 casos suspeitos
dadoenca. Asregides Sul,
Sudeste e Centro-Oeste
também  registraram
diminui¢cdo nos casos de
dengue: A maior reducéo
- de 77% - foi registrada
na Regido Centro-Oeste.
Foram 211.695 casos, em
2010, contra 48.524, em
2011.No Sudeste este
indice foi  25%,-
472.644 (2010) contra
352.848 (2011) - e, na
Regido Sul, de 13% -
40.961 (2010) contra
35.734 (2011). Ja nas
regi®es Norte e Nordeste,
houve aumento no ndmero
de casos. No Norte, em
2010, foram 89.751 e, em
2011, 115.042, aumento
de 28%. No Nordeste
foram 170.669 casos, em
2010, contra 115.042, em
2011, acréscimo de 28%
em comparagdo com o
m e s m o
periodo. CIRCULACAO
VIRAL —A Dengue possui
quatro sorotipos de virus
(DENV 1, DENV 2,
DENV 3 E DENV 4). As
atividades devigilancia
virolégica em 2011,
destacam o predominio da
circulagé@o do sorotipo
DENV 1 no pais. Foram
constatadas,
porém, uma circulacéo
importante dos tipos
DENV 2 e DENV 4. Esse
cendrio, associado as
condigdes ambientais,
que permitem a
manutencgao do
mosquito Aedes aegypti,
alertaparaapossibilidade
de persisténcia da
transmissdo em niveis
elevadosdo virusno veréo
de 2012.

www.tremembeonline.com.br

Ministério lanca
Campanha Nacional de
Combate a Dengue

O objetivo é reforcar
alerta sobre a
importancia da

prevencdo. Até o final do
més, foco sera na adogéo
de habitos diarios para
conter a proliferagéo do
mosquito transmissor.O
Ministério da Salde langa
nesta segunda-feira (5) a
Campanha Nacional de
Combate a Dengue 2011/
2012. Com o slogan
“Sempre é hora de
Combater a Dengue’, o
objetivo da campanha é
reforgar sensibilizagdo
da populagao sobre a
importancia da prevencéo
contra 0 mosguito Aedes
aegypti, mantendo
habitos simples como
limpar calhas, caixas
d’agua e recolher o
lixo.Com formato
educacional e
informativo, a campanha
serd dirigida aos
professores, agentes de
saude, gestores
municipais, educadores,
profissionais de saude,
criangas eapopulacéo em
geral. Neste sentido, as
acOes de comunicagéo do
Ministério da Saide sdo
desenvolvidas com base
em dois cendrios:
periodo ndo epidémico e
p er i o do
epidémico.Assim, até o
fim de dezembro, durante
0 periodo ndo epidémico,
o foco € o incentivo para
adocgo de hébitos didrios
de prevencdo, como
manter garrafas vazias
viradas para baixo, trocar
a éagua das plantas
aguaticas regularmente,
entre outras agles
capazes de reduzir os
criadouros do mosquito
transmissor.Para o
periodo epidémico, que
vai de janeiro a maio,
além de manter as
medidas de prevencéo
para evitar a proliferagdo
do mosquito transmissor,
o foco da campanha
enfatizara também a
importancia do
reconhecimento  dos
sinais e sintomas da
doenga pela populagdo. A
campanha enfatiza a

[ZasnclicslolPastsis)

Centro - Tremembeé

“Z= 3672 - 4942

necessidade de
acompanhamento por um
profissiona de salide dos
casos suspeitos de dengue
e alertar sobre os riscos
da auto medicacdo pela
populacéo.A campanha
nacional comega a ser
veiculadaaindaneste ano.
Ao todo serdo dois filmes
de TV, trés spots
informativos sobre o seu
lancamento nacional. As
pecas publicitarias
incluem outdoors,
folders, cartazes para
transporte publico,
paradas de Onibus e
outros.”O slogan da
campanha é uma maneira
de aertar a populagdo a
adotar comportamentos
cotidianos, como limpar
0s quintais, colocar areia
nos vasos de plantas,
fechar o lixo com saco
pléastico, entre outros.
Essas agbes fazem a
diferenca e devem ser
repetidas durante todo o
ano, ndo somente no
verdo”, reforca o
secretério de Vigilancia
em Salde do Ministério
da Saude, Jarbas
BatosaMOBILIZADORES-
A campanhatem um papel
fundamental em
incentivar a co-
responsabilidade  da
sociedade no controle da
doenga. Os profissionais
de salide ser&o orientados
sobre a importéncia de
utilizar a classificagéo de
risco para triagem dos
pacientes. A medidatem o
objetivo de identificar
sinais e sintomas de
gravidade da doenga,
possibilitando, dessa
maneira, o tratamento
precoce e adequado. Ja 0s
agentes de salide serdo
informados sobre a
importancia das visitas
domiciliares para
orientar e alertar a
populacéo sobre como
eliminar os criadouros do
mosquito.EDUCADORES
E CRIANGAS -A
crianca interfere nos
hébitos e atitudes da casa,
chamando a atencéo dos
responsaveis para

eliminacdo dos focos do

mosquito. O papel do
educador estd em
trabalhar estetemanasaa
deaulaREDESSOCIAIS
— Além da campanha, o
Ministério da Saude
também esta
apresentando o]
Observatério da Dengue
pelas redes sociais,
ferramenta que permitira
0 monitoramento de
casos suspeitos de doenca
em todo o pais. A
metodologia esta sendo
desenvolvida pelo
Instituto Nacional de
Ciéncia e Tecnologia
(INWEB), da
Universidade Federal de
Minas Gerais. O sistema
faz o recolhimento de
mensagens publicadas na
rede social Twitter sobre
dengue. As mensagens
sdo filtradas e, aquelas
relacionadas as queixas
pessoais de suspeita de
dengue, sdo monitoradas
e avaliadas.As
informacdes
selecionadas serao
enviadas a Secretaria de
Vigilancia em Saide, do
Ministério da Saude. A
metodologia permite a
comparaggo dos nimeros
de tweets captados na
semana de
monitoramento com o
histérico de ocorréncia
dos periodos de epidemia
edebaixatransmissdo em
cada municipio. Todo
esse processo € feito em
tempo real. A cada
semana, sera gerado um
relatério que ird mapear a
suspeita dos casos de
dengue nos municipios
com mais de 100 mil
habitantes.
Com a nova
tecnologia, que € uma
estratégia complementar
ao sistema de vigilancia
tradicional, o Ministério
da Saide tera a
possibilidade de obter
oportunamente
informagbes sobre a
ocorréncia de possiveis
surtos e assim alertar os
estados e municipios para
a necessidade de
intensificacao das
medidas de controle.

DISK LANCHE E PASTEILS

Horario de Funcionamento
De Segunda a Domingo

Ao lado da torre da Telefonica

a Partir das 18:00 hs.
Temos Pastéis

8 melhores Lanches e pasteis da cidade
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! E Comércio e Manutengdo de Ferramentas Eléfricas

Ass. Técnica:

BOSCH - MAKITA - DEWALT - B&D
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