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Em Pinda Projeto de
Incubadora Tecnoldgica
é entregue ao
governador

Pindamonhangaba ter4,
em breve, umalncubadora
Tecnolégica. O projeto
foi entregue ao
governador  Geraldo
Alckmin, namanhado dia
2, pelo prefeito Jodo
Ribeiro, vice-prefeita e
secretdria de Relagbes
Institucionais, Myriam
Alckmin, e secretério de
Desenvolvimento
Econdmico,  Alvaro
Staut.O projeto esta
registrado na Rede
Paulistade Incubadorasde
Empresas de Bases
Tecnoldgicas (RPITEC). .
O projeto foi apresentado
ao governador para que
ele possa  tomar

conhecimento do mesmo
e apoiar a iniciativa.O
espaco sera um Centro de

Pesquisa de Tecnologia e
Inovagéo de
Pindamonhangaba que
abrigara sedes de
empresas e instituicoes
como: Ita, Unesp, Fatec,
Funvic, Faenquil, entre
outras.Este Centro de

Pesquisa seré
desenvolvido por meio de
parcerias publico-

privadas, envolvendo
instituicdes de ensino e
pesquisa, associagdes
industriais e comerciais.A
autoria do projeto é de
Gutemberg Pereira
Ramos, com apoio do
arquiteto Jorge Samahé,
da Associacdo Comercial
e Industrial de
Pindamonhangaba (Acip),
e da Construtora Marcelo
Guerrero. Ramos recebeu
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total apoio do prefeito
Jo&o Ribeiro e da vice-
prefeita e secretéria de
RelacBes Institucionais,
Myriam Alckmin.Ramos
comenta que o projeto
levou cerca de um ano e
meio para ser
desenvolvido e durante
este periodo foram feitas
vérias visitas
técnicas aos Parques
Tecnol6gicos de diversas

cidades para dar
embasamento na
implantacéo da

Incubadora Tecnol égica
em Pindamonhangaba. As
obras para implantagéo
deste projeto terdo inicio
em 2012 e serd instalada
no Distrito Industrial de
Moreira César, proximo a
Confab Equipamentos.

ABCP realiza 9° encontro de fabricantes de

blocos de concreto no Vale do Paraiba

Objetivo é melhorar
qualidade de processos e
produtos a base de cimento
Para  promover o
desenvolvimentoregiona e
melhorar a qualidade dos
blocos de concreto, a
Associagdo Brasileira de
Cimento Portland (ABCP)
realiza, no préximo dia9, o
Encontro dos Fabricantesde
Blocos de Concreto para
PisoseAlvenaria, nacidade
de S8o José dos Campos. O
evento, que nas etapas
anteriores reuniu 18
fabricantesdeblocosdo Ve
do Paraiba, fara uma
avaliagdo das agdes do
grupo, definirdasmetaspara
2012 e divulgard os
resultados de pesquisa
realizada durante a
Construvale, maior eventoda
congtruggocivil dointerior do
estado.O consultor e
engenheiro  Davidson
Figueiredo Deanafaraduas
apresentacdes: “ Projeto em

Pavimentos|ntertravados’ e
“ SoftwaresparaPavimentos
Intertravados”. O tema
“Viabilidade Econémicaem
Pavimentos Intertravados’
serd apresentado pelo
gerente operacional da
Pavcenter, engenheiro
Evandro Luiz Monzinho.
“Em cadaetagpa, fazemosum
balanco das atividades para
atudizacdo dasagBespostas
em préticapel osfabricantes
de blocos, no que diz
respeito a adogéo de boas
préticas e adequagBes no

processo de
fabricagdo, mudancas na
administragéo do

empreendimento
e estratégias de mercado,
avaliando 0s
avangos e dividindo
experiéncias’, ressalta
Ricardo Moschetti, gerente
regional da ABCP. O
objetivo, segundo ele, é
melhorar cada vez mais a
qualidade dos produtos e

processos Nos encontros
anteriores, as discussdes
focaram também normas
técnicas, tecnologiaaplicada,
administragdo financeira,
desenvolvimento de novos
produtos e gestdo. O
encontro tem apoio do
Sinduscon-SP/Vale do
Paraiba, Crea-SP,
Sinaprocim/Sinprocim,
Sebrae, Urbam, Aconvap,
Associacio deEngenheirose
Arquitetos de S0 José dos
Campos (AEA), Prefeitura
de S0 José dos Campos e
Secretaria dos Direitos da
Pessoa com Deficiénciado
Estado de S&o Paulo.
Servico9° Encontro de
fabricantes de blocos de
concreto para pisos e
avenariasdoVaedo Paraiba
Data: 9/11/2011. Horério: das
9h as 13h30_Local: Hotel
Ibis — Dutra: Av. Cidade
Jardim, 101—Jardim Satélite
(atrésdo Shopping VaeSul),

em S&o José dos Campos
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Pindamonhangaba seréa
representada em um
grande evento esportivo.
Desta vez serd no
Parapan, realizado em
Guadagjara, no México.
O Brasil todo vai vibrar
com as bracadas do
nadador pindense
Matheus Henrique da
Silva, 17 anos. Ele
embarcara dia 7 e no dia
13 comegam as provas de
natacdo.”Minhas
expectativas sao sempre
as melhores. Treinei
forte, estou bastante
confiante, porque sei que
fiztudo que deviaser feito
e agora vou representar o
Brasil da melhor maneira
possivel. Acreditando
sempre que tudo vai dar
certo”, comenta o
atleta.Silva ird nadar
100m peito, sendo esta
sua principa prova, 200
medley, 100 e 50m
livre.Silva destaca que

N
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representar
Pindamonhangabae o pais
em eventos
internacionais é algo
gratificante, pois quando
comegou a nadar nunca
pensava em chegar a
Selecdo Brasileira.Para o
jovem nadador seusfeitos
sdo0 motivos de orgulho e
satisfacdo, pois observa
gue todo o trabalho que
esta sendo feito estd
dando certo, obtendo
resultados positivos e
todo sacrificio, abdicacdo
de sair com os amigos, e
alcangar os objetivos é
algo que vale
muito a pena.”Nunca vi
minha deficiéncia
como obstéculo, Iégico
que ja teve
gozacdo de algumas
pessoas. Meus pais
sempre me ensinaram que
nunca fui menos que
ninguém por ter um brago
diferente do outro. Eu
tentavamostrar paraquem

tirava sarro de mim que
nado era isso que iria me
fazer menos que eles, que
eu poderia me sobressair
independente da
deficiéncia’, revela o
nadador.Agr adecimentos
aos apoiadores Silva
conta que a vida de atleta
ndo é algo fé&cil, por este
motivo agradece todos
que o ap6iam.
Primeiramente a Deus,
sua familia — mae, pai e
irma—, que sempre lhe d&
forca em momentos
dificeis e alegres.
Aos amigos da escola, de
treino, ao técnico
Lucio e atodos os atletas
da natacao de
Pindamonhangaba.Ele
destaca que cada
conquista dele um pedaco
da medalha sera dividida
em vérias partes, porque
S30 muitas pessoasaquem
ele agradece e pede
desculpas, caso tenha se
esquecido de alguém.

Rotary Club Taubaté Sul realiza nesta terca-feira o Festival

de Premiagédo do 36° Concurso de Desenho

O Rotary Club Taubaté Sul
redizahojedia8 denovembro,
Reuni&o Festiva de premiagéo
do 36° Concurso de Desenho
Infantil “Odmir Danelli”. A
solenidade de premiacé&o,
seguida de jantar festivo,
realizar-se-a na Casa da
Amizade (Av. da Saudade, 81,
continuagdo da Rua Humaitd),
a partir de 20 horas.Este
concurso, como lembra o
presidente do Rotary Clube
Taubaté Sul, Adalberto Tadeu
Novais, é 0 maior e mais
tradicional evento de sua
modalidade em toda a regio,
tendo, ao longo de trés
décadas, aém de incentivado
0 amor s artes e desenvolver
nos estudantes o civismo e o
respeito a Pétria, colaborou
para o surgimento de muitos
artistas que hoje brilham nas
mais variadas modalidades
artisticas.Considerada uma
das maiores atividades
realizadas pelo
Rotary, este tradicional
concurso jamobilizou maisde
30 mil estudantes da rede
escolar publica e
particular de Taubaté, do 1°
a0 5° ano do ensino
fundamental . Todos 0s
desenhosforam analisados por
uma Comisséo Julgadora de
atissimo nivel, formada por
professores da Escola de
Musica e Artes Plasticas
Maestro Fégo Camargo. Os
alunos premiados receberéo
diversos prémios, inclusive

bolsas de estudo da “Fégo
Camargo” aos classificados
em 1° lugar.ALUNOS
PREMIADOS O 36°
Concurso de Desenho Infantil
“Odmir Danelli” foi realizado
no dia 25 de setembro Gltimo,
no Colégio Idesa, cuja
diretoria cede genrtilmente
suas instalagdes anualmente
para esse evento. Esta a
relacdo dos alunos premiados,
classificagéo e respectivos
estabel ecimentos de ensino:1?
ANO:1° Lugar — Luccas Ruan
(E.M.E.I.F Emilio Amadei
Beringhs - Catagud);2° Lugar
— Pietra Ribeiro (SESI de
Taubaté - Estiva);3° Lugar —
Gabriel Augusto (Colégio
IDESA - Centro).22 ANO:1°
Lugar — Amanda Cursino
(SES! de Taubaté - Estiva);2°
Lugar — Sdmara de Almeida
(EscolaHenriquetaViata Saad
— Vila Séo Geraldo);3° Lugar
— Gabriela Monteiro (Escola
Dinamica Alice Nader Zarzur
— Jd. das Nages).3 ANO:1°
Lugar - Adrielly
Mércia (E.M.I.E.F. Prof?
Marisal apido Barbosa—Caixa
D' Agua);2° Lugar — Bianca
M. G. (Colégio IDESA);3°
Lugar — Amanda Camila
(Externato Santa Luiza de
Marilac — Vila Sao José).42
ANO:1°Lugar —BérbaraAlana
(E.M.E.F. Diacono José
Angelo Victal —SantalL uzia); 2
Lugar — Felipe Ferreira
(Colégio Progresséo -
Independéncia);3° Lugar —

Giovana Fazenda (Colégio
IDESA - Centro).52 ANO:1 ©
Lugar — Pietra Souza (Escola
Dinamica Alice Nader Zarzur
— Jd. das Nagdes);2° Lugar —
Ana Maria (Escola Dinamica
Alice Nader Zarzur — Jd. das
NagGes);3°Lugar —BrunaSilva
(E.M.E.F. Prof° Lafayette
Rodrigues Pereira — S&o
Gongal0).5°ANO—-MENGAO
HONROSA:- Mayene de
Souza (E.M.l.E.F. Prof?
Marisal apido Barbosa—Caixa
D' Agua)’A todos 0s nossos
parceiros e colaboradores,
como o Colégio Idesa, as
escolas, pais, professores,
diretores, e especialmente aos
alunos que participaram do 36°
Concurso de Desenho Infantil
Odmir Danelli, o nosso
agradecimento, pois 0 sucesso
desse evento devemos a todos
vocés’, diz o presidente do
Rotary Club Taubaté Sul,
Adalberto Tadeu Novais.Ja 0
presidente da Comisséo
Organizadora, CarlosDionisio
deMorais, conclui fazendo um
convite as escol as,
professores e aunos: “Até o
préximo ano, no 37° Concurso
de Desenho, que esperamos
seja melhor ainda, com maior
nidmero de participantes, neste
evento que é um verdadeiro
festival de arte, civismo e
demonstracéo de respeito a
Pétria, como fica
demonstrado nos belissimos
trabalhos executados pelos
nossos estudantes’.
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SP prop0de criacao da
Regiao Metropolitana do
Vale e Litoral Norte

Projeto de Lei segue para
Assembleia Legidativa e
sera votado em regime de
urgéncia O governador
Geraldo Alckmin assinou
natarde desta sexta, 4, no
Palécio dos Bandeirantes,
mensagem que envia &
Assembleia Legidativa o
Projeto de Lei que criaa
Regido Metropolitana do
Vale e Litoral Norte.
Estiveram presentes os
deputados da Frente
Parlamentar, diretoria do
Codivap e os prefeitos da
regido.” O Projeto de Lei
vai com pedido de
urgéncia, paraque agente
tenha votado ainda este
ano. E, com o advento da
Regido Metropolitana do
Vale do Paraiba, nés
passamos a ter trés
instrumentos
importantes. Um
instrumento, o Conselho
de Desenvolvimento
Regional, com a presenca
dos 39 municipios, do
Governo do Estado e da
sociedade civil. N6s
temos o Fundo de
Desenvolvimento
Metropolitano, para
financiar projetos e
investimentos e temos a
Agem, a Agéncia
Metropolitana, que é o
6rgdo executivo”, disse o
governadorA RM Vae é
um instrumento do
Estado que permitira o
planejamento e a gestéo
de questes comuns que
afetam as cidades da
regido. Com a criagéo da
RM os 39 prefeitos e o
Governo do Estado
trabalhardo em conjunto
politicas publicas com o
objetivo de agilizar a
resolucdo de problemas
comuns nas cidades da
regido.Com a instituicéo
da RM Vale e Litoral
Norte, quefoi divididaem
cinco sub-regides, serdo
criados instrumentos de
plangjamento, execucdo e
fomento das acdes
metropolitanas. Sera
criado o Conselho de
Desenvolvimento e a
partir dele os Conselhos
Consultivos, o Fundo e a
Agéncia de
Desenvolvimento.Conselho
de DesenvolvimentoO
Conselho de
Desenvolvimento da
Regido Metropolitana de
S30 Paulo sera composto,

de forma paritéria, pelos

prefeitos dos 39
municipios da regido e
representantes do

Governo do Estado. O
Conselho ser4 a principal
entidade de deliberagdo
sobre planos, projetos,
programas, servigos e
obras a serem executados
na RMSP com recursos
do Fundo de
Desenvolvimento. Entre
as areas de atuagdo do
colegiado estdo o
planejamento e uso do
solo, transporte e sistema
vidrioregional, habitagéo,
saneamento ambiental,
meio ambiente,
desenvolvimento
econdmico e atendimento
social.Camaras Teméticas
e Camaras Teméaticas
EspeciaisO Conselho de
Desenvolvimento podera
constituir Camaras
Teméticas para tratar de
cada tema de interesse
comum da regido e
Camaras  Teméticas
Especiais, voltadas a um
programa, projeto ou
atividade especifica Sub-
regides A RM Vale e
Litoral Norte sera
dividida em cinco sub-
regides: Cruzeiro
(Arapei, Areias, Bananal,
CRuzeiro, Lavrinhas,
Queluz, S&o José do

Barreiro, Silveira);
Guaratingueté (Aparecida,
Cachoeira  Paulista,
Canas, Cunha,

Guaratinguetd, Piquete,
Potim, Roseira); Sao José
dos Campos (Cagapava,
|garatd, Jacarei, Jambeiro,
Monteiro Lobato,
Paraibuna, Santa Branca,
Séo José dos Campos);
Taubaté (Campos do
Jordéo, Loginha,
Natividade da Serra,
Pindamonhangaba, Santo
Antonio do Pinhal, Séo
Bento do Sapucai, S&o
Luiz do Paraitinga,
Taubaté, Tremembé,
Redencdo da Serra);
Litoral Norte
(Caraguatatuba, I1habela,
Sé&o Sebasti&o,
Ubatuba)Conselho
ConsultivoSerao
instituidos em cada sub-
regido, compostos por
membros da sociedade
civil organizada, do Poder
Legislativo dos
municipios que integram
a regido, pelos deputados

estaduais e  pela
Secretaria de
Desenvolvimento
Metropolitano,
representando o Governo
do Estado. Entre as
atribui¢des do Conselho
Consultivo estdo elaborar
propostas a serem
submetidas ao Conselho
de Desenvolvimento,
propor a criagdo de
Camaras Teméticas. Além
disso, o Conselho podera
encaminhar matérias para
o Conselho de
Desenvolvimento por
meio de iniciativa
popular, bastando para
isso a ades3o de 0,5% do
eleitorado da respectiva
sub-regido.Fundo de
Desenvolvimento O
Fundo serd criado apés
definicho de suas
diretrizes pelo Conselho
de Desenvolvimento por
meio de um novo projeto
de lei a ser enviado pelo
governo a Assembleia.
Ele ser& o responsavel por
dar suporte financeiro ao
planejamento e as acdes
na regido metropolitana
com financiamentos e
investimentos em planos,
projetos, programas,
servigos e obras. Os
recursos do Fundo ser&o
provenientes do
orgamento do Estado, dos
municipios,
transferéncias da Unido,
doacdes de pessoas
fisicas ou de empresas e
empréstimos de
organismos internos e
externos, como o Banco
Interamericano de
Desenvolvimento (BID),
por exemplo.Estéprevisto
ainda que no caso das
contribuicdes dos
municipios, o critério a
ser seguido podera ser,

entre outros, o da
arrecadacdo dareceita per
capita de cada

municipio.Agéncia de
Desenvolvimento
MetropolitanoA Agéncia
Sserd uma autarquia, a ser
criada por meio de uma
lei especifica, vinculadaa
Secretaria de
Desenvolvimento
Metropolitano,
responsavel pela
elaborago de projetos de
interesse comum e
estratégicos para a
regido.
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Como as  drogas
adormecem o sistema
nervoso, elas sd§ uma
maneira da pessoa se
livrar temporariamente de
coisas ruins como a
tristeza, aborrecimentos
ou medo. As vezes, numa
emergéncia, as drogas s30
necessdrias, por exemplo
em umacirrgia ou numa
caso de acidente.No
entanto, as drogas
bloqueiam todas as

sensagoes ou
sentimentos.
Eventualmente qualquer
tipo de sensacéo ficara
dificil de sentir. Isso
inclui as sexuais também.
A pessoa se sentiramenos
ativa, e podera ndo sentir
vontade de fazer nada ou
se relacionar com alguém
a sua volta.Depois de
algum tempo, as drogas
fazem as pessoas menos
cientes do que esta

acontecendo, se tornam
mais lentas, e ndo téo
répidas para pensar, ser
mover ou reagir. 1sso as
tornam maisvulnerdveisa
acidentes e outras
situagcdes perigosas,
quando estéo sob efeito
dedrogas.Frequentemente,
a pessoa ndo percebe as
mudangas, apesar
daqueles que estéo a sua
volta perceberem e
tentarem avisala
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Ministro anuncia implantacao
de 2.000 academias da saude

O ministro da Salde,
Alexandre Padilha, anunciou
0s municipios que seréo
contemplados pelo
Programa Academia da
Salide, que estimulam a
criagdo de espagos
adequados paraapréticade
atividedesfisicaselazer. Em
todo o Brasil, foram
selecionados2 mil polosque
serdo instalados em 1.828
municipios. O andncio foi
realizado durante a 112
Mostra Nacional de

Experiéncias Bem-
Sucedidas em
Epidemiologia, Prevencéoe

Controle de Doengas
(Expoepi). Deacordocomo
estudo Vigitel 2010, 16,4%
dos brasileiros s&o
sedentérios e apenas 15%
dos adultos sdo ativos no
tempo livre.Confira
apresentacép Confiralistade
municipiosbeneficiados” As
Academias da Salde sio
mais do que espacos
pUblicosdelazer: trata-sede
meios de acesso as préticas
corporais pela maioria da
populagdo, com impacto
diretonaquaidadedevidae
na salde das pessoas”,
ressalta o ministro. Padilha
observa que a construgéo
desses espagos € uma das
estratégias do governo
federal paraapromocéo da
salde, prevengdo de
enfermidades e reduggo de
mortes prematuras por
Doencas Cronicas N&o
Transmissiveis (DCNT) —
medidas previstas no Plano
de Acdes Estratégicas para
Enfretamento das DCNT.
Langado em agosto, tem
como metaaredugéo de2%
ao ano das mortes
prematuras por essas
doengas. O objetivo é
alcancar melhorias em
indicadoresrelacionadosao
tabagismo, alcool,
sedentarismo, aadimentagio
inadequada e obesidade.Os
polos do Programa
Academia da Salde séo
espagospublicosconstruidos
para a prética de atividade
fisica Asatividades devem
estar ligadasaos servigosde
atengdo béasica. Langadano
altimo més de abril, a
estratégia Academia da
Salide estimulaacriagéo de

espagos adequados para a
préticadeatividadesfisicase
|azer, aexemplodeiniciativas
bem sucedidasredlizadasem
cidadescomoAracgju, Belo
Horizonte, Curitiba, Recifee
Vitéria Os secretérios de
salide destes municipios
receberam, durante a
Expoepi, uma homenagem
do ministro da Saude,
Alexandre
PadilhaSEDENTARISMO
E OBESIDADE - De
acordo com o estudo Vigitel
2010, 16,4% dosbrasileiros
sdo0 sedentérios; ou seja,
pessoas que ndo fazem
nenhumaatividadefisicano
tempolivre, nemmesmonos
deslocamentosdi&riosouem
atividadescomoalimpezada
casa ou outros tipos de
trabalho. A pesquisatambém
mostraque, nosperiodosde
lazer, 25,8% dosbrasileiros
passamtrésoumaishorasem
frentedTV, durantecincoou
maisvezespor semana Além
disso, apenas 15% dos
adultos sfo ativos no tempo
livre, com maior proporcéo
entre homens (18,5%) na
comparagdo com as
mulheres (12%) e existe
diferenca importante em
relacao aescolaridade, 12%
da populagao com menos
escolaridade é ativa e 20%
da populagao com 12 anos
ou mai s de escolaridade é
ativa, mostrando a
importancia de investir em
espacos que promovam
atividedefisicaparaampliar
0 acesso da populagcoa de
baixarenda. A Organizagéo
Mundial de Salde
recomenda a prética de 30
minutos deatividadefisica,
durante cinco ou mais dias
por semana Outroindicador
preocupante se refere ao
sobrepeso e aobesidade. O
Vigitel 2010 mostraque48%
dos brasileiros est@o acima
do peso e, desses, 15% s3o
obesos. “A obesidade é, em
geral, consequéncia de
alimentacéo inadequada e
inatividadefisica, oquepode
levar ao desenvolvimentode
doencas cardiovascularese
diabetes, por exemplo”, derta
Deborah Malta.SAUDE
BRASIL — Durante a
Expoepi, como ocorre em
todos os anos, sdo lancadas

publicagBesrelacionadosao
segmento. Umdosdestagues
é a edicdo 2010 do Saide
Brasil — umaandisegerd da
situacdo de salde do
brasileiro, desde o
nascimento até a morte. A
obra, produzida pela
SecretariadeVigilanciaem
Satide (SVS) do Ministério
da Salde, apresenta
indicadores demogréficose
epidemiol égicosedemonstra
tendéncias que poder&o
subsidiar adefinicgo denovas
acOesestratégicasepoliticas
publicas de salde.A
EXPOSIGAO —A Expoepi
é promovida pela SVS do
Ministério daSatide, como
objetivodedar vishilidadeas
aglesdeVigilanciaem Salide
ediscutir aspectosrelevantes
para o aprimoramento da
&rea. O encontro mobiliza
trabalhadores do SUS de
todas as regides e estados.
Este ano, esta prevista a
participagdo de 2,5 mil
profissionais de salide da
redepliblicaA participagdo
ativa de representantes e
trabalhadores do SUS no
encontro  reflete a
incorporagdo crescente da
epidemiologia no
plangamento, naandiseena
reorientacéo das agdes de
vigilancia, prevencéo e
controle de doengas e
agravos em salide pblica
Além disso, reafirma a
vaorizaggo dosprofissonais
empenhadosem monitorar e
promover asalde, prevenir
doencas e agravos e
melhorar aqualidadedevida
da populacéo
brasileira DuranteaExpoepi
serdo premiadas produgdes
técnico-cientificas de
profissionaisdaredepublica
que contribuiram para o
gprimoramento dasagBesde
Vigilanciaem Salidepor meio
de trabalhos de poés-
graduaggo. Os vencedores
recebem prémiosdeR$ 3 mil
(especializagdo), R$ 6 mil
(mestrado) e R$ 9 mil reais
(doutorado). Ao todo serdo
premiadostréstraba hos, um
em cada categoria de pos-
graduago, no valor tota de
R$ 18 mil.Por Debora
Pinheiro, daAgénciaSatide
— Ascom/MS (61) 3315-
3985/3580/ 2351
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POSTOS DE DISTRIBUIGAO

CAGAPAVA: Na banca da Praca das Bandeiras
eoutras dacidade.

CAMPOS DO JORDAO: Livraria J. B. Pires -
Rua Dr. Djalma Forjaz, 211 - Capivari.
CARAGUATATUBA: Salles Jomais e Revistas -
Rua Aluno Arantes.

CUNHA: Banca da Varzea - Rua Augusta Galvao de Franca (Ao lado do campo de

futebol)

JAMBEIRO: Praga Almeida Gil, 19 - Centro - Papelatia Bangalo
LAGOINHA: Parada Obrigatéria - Praga Pedro Alves Ferreira,65

MONTEIRO LOBATO: Bancado Lu-
Praga Com. Freire.

NATIVIDADE DASERRA: Banca de Natividade e Panificadora P&o Zico-

RuaLirio da Serra.
Banca Nossa Senhora de Natividade

PARAIBUNA: Pranga Antonio Carvakho, 100 - Banca canto das Letras
PINDAMONHANGABA: Distribuidora de Jornais e Rexv.

Rua Dep. César Claro 218.

REDENGAO DA SERRA Banca de RedencéioAv. 7 de setembro, 258 - Claudia e Goreti

SANTO ANTONIO DO PINHAL:

Na banca de jornal da cidade (Estagéo rodoviaria).
SAO BENTO DO SAPUCAL:

Nabanca de jornal da cidade (Estagéo rodovidria).
SAOLUIS DO PARAITINGA:

Banca da Praca - Praca Oswaldo Cruz, 18
TAUBATE: Innéos PaschetaLtda. -

Rua XV de Novembro, 504.

TREMEMBE: Nas bancas de jomais da cidade.

UBATUBA: D.D.P.Di
Cruz, 75
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