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Miscelanea
Curiosidades

Como parar de solugar Uma crise de solugos é algo bem desagradével,
principalmente quando se esta em meio ao trabalho e ndo ha nada que
interrompa esse espasmo repetido. Talvez, em virtude disso é que
existemn as crendices popul ares. Acompanhe algumas dassimpatiasmais
usadas para interromper estaincomoda tarefa de nosso corpo:

Objeto natesta: Vocé colocaum pedaco de linhaenrolado no centro da
testa da pessoa que esta solucando. Elavai parar de solugar? Pode até
ser que sim, se a fé falar mais ato! N&o ha nenhum embasamento
cientifico relacionado ao ato de fixar ago na testa como sendo um
procedimento eficaz no sentido de eliminar o soluco.

Prender a respiragdo: Vocé prende a respiragdo até quando suportar e
destaforma, seus solucosterdo fim. Resultado: M omentaneamentevocé
ficacom umaenormefaltadear e seus solugos continuam insistentes. E
evidente que esta ag&o ndo passa de mais uma tentativa frustrada de
solucionar o problema.

Tomar &gua: Uma das simpatias mais usadas. Esta pode ser redlizada
deinfinitos modos, vejamos alguns: Tomar &guaflexionando o pescogo
parabaixo; falar “Maria’ por trés vezes, intercalando com um gole de
&gua; tapar osouvidos etomar um copo de &guasem parar, entre outras.
Agora, a proxima noticia: Na maioria dos casos, ndo ha smpatia que
resolva o problema. Erguer os bragos, levar um susto, tomar &gua de
ponta-cabega, etc., nada disso adianta quando o assunto € solugar.
Ent&o, resta saber qual é a origem dos solugos. O solugo nada mais é
do que umaresposta do organismo as contragoes stbitas do diafragma
(musculo localizado acima do estdbmago e responsavel pela expansio
de nossos pulmdes mediante o ato de respirar). O solugo surge quando
o diafragma, apds se expandir, se contral rapidamente. Esta agdo forca
aentradade ar dos pulmdes e a0 mesmo instante, aglote fecha. A glote
€ uma saliéncia que se encontra no alto da garganta, cuja funcéo é
produzir sons. O som caracteristico dos solucos é resultado do
fechamento repentino da glote e interrupcdo da entrada do ar. A boa
noticia € que, a menos que vocé sofra de algum distdrbio (soluco
permanente), seus solugosvao parar natura mente, apdsa gunsinstantes.
Portanto, ndo se apavore diante de uma crise de solucos, o melhor é
relaxar e esperar.

Humor

O sujeito era téo exagerado que dizia que seu are de terra era uma
fazenda. Sua vaca deitada e o rabo sobrava para o quintal do vizinho.
Umamanhaele mefalou que havia perdido umavacananoite anterior.
Eu perguntei como foi que aconteceu e ele me respondeu:

- Caiu uma goiaba na cabeca dela e amorte foi instantanea.

Afi euperguntei:

- Por que vocé ndo me chamou pra aproveitarmos a carne?

E ele respondeu:

- E o hicho da goiaba deixou?

Dois adentejanos andavam a caga no meio dos montes. De repente,
avistam um jovem que fazia Asa Delta. Um dos alentejanos levanta a
espingarda e daum tiro e outro cagador pergunta:

- Compadre, que passaro era aquele?

- N&b sei compadre, mas que ele largou 0 homem que levava, largou.

Mensagens

Avance sempre: Navidaas coisas as vezes, andam muito devagar. Mas
éimportante ndo parar. Mesmo um pequeno avango nadiregéo certaja
€ um progresso, é qualquer um pode fazer um pegueno progresso. Se
VOCe ndo conseguir fazer uma coisa grandiosa hoje, fagca alguma coisa
pequena. Pequenos riachos acabam convertendo-se em grandes rios.
Continue andando e fazendo. O que parece forade alcance estamanha
val parecer um pouco mais proximo amanha ao anoitecer se vocé
continuar movendo-se parafrente. A cadamomento intenso e apaixonado
que vocé dedica a seu objetivo, um pouquinho mais vocé se aproxima
dele. Sevocé paracompletamente € muito maisdificil comegar tudo de
novo. Ent&o, continue andando e fazendo. N&o desperdice a base que
vocéjaconstruiu. Existe algumacoisaque vocé podefazer agoramesmo,
hoje, neste exato instante. Pode ndo ser muito, mas vai manté-lo no
jogo. Varapido quando puder. Vadevagar quando for obrigado. Mas,
sgjalao quefor, continue. O importante é ndo parar!

Shopping de Pinda
conquista licenca

ambiental

A Cetesb concedeu
autorizagdo oficial paraa
construgdo do Shopping
Vale  Verde, em
Pindamonhangaba. A
licenca ambiental é um
grande passo parao inicio
das obras. Isso significa
que todos os estudos
envolvendo a preservacéo
adequada do espago onde
serd implantado o novo
centro de compras da
regido foram concluidos
com sucessoShopping

Vale Verde contarda com
lojas ancoras, megalojas,
hipermercado, home
center, praca de
alimentag&o, &reade lazer
com quatro salas de
cinema e um parque
infantil, além de um
amplo estacionamento,
com mais de 1.500 vagas.
Com investimentos de
aproximadamente R$ 120
milhdes, o projeto
promete alavancar o
crescimento da cidade e

criar cerca de 4200
empregos diretos e

indiretos para o]
municipio e a regido. A
previsao de
movimentacéo de

negoécios é de
R$ 20 milhdes
por més quando o
shopping estiver em
operacao.O
shopping fica na Avenida
Nossa Senhora do Bom
Sucesso, entrada da Via
Dutra paraa cidade.

COMBATER A DENGUE

www.caraguvatatuvba.sp.gowv.br

Informag¢ées: 3887-6888

E COMBATER O
CRIADOURO

Atencao:

Lixo, caixa d’ agua,
calhas e condutores,
tigela dos animais,
plantas, lajes, piscinas
e tudo que possa
acumular agua.

_— -
— e LOAragua

No cardépio, as tradicionais massas italianas, além de
carnes, aves, peixes, e pizzas, preparadas no forno a lenha.
Carta de vinhos nacionais e importados.

Uma boa dica ¢ saborear os deliciosos queijos,
frios e ante pastos (por quilo).

Musica ao vivo as quintas, sextas e sabados.

Aos domingos, o passeio de charete para a
criancada € gratuito!

Estrada Municipal, 51 - Quiririm - Taubaté - SP{
Tel.: (0xx12) 3686-1683
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Pindamonhangaba
incentiva a realizacao do
exame “Fique Sabendo”

hbendo

.

O TESTE OE A

Ter umavidasaudavel ndo
é tarefa dificil, mas é
preciso ter
disponibilidade de tempo
para realizar exames
rapidos que podem
garantir a nossa saude.
Pensando nisso, a
Prefeitura de
Pindamonhangaba, em
conjunto com a Secretaria
de Salde e Assisténcia
Social, incentiva a
realizacdo do exame
“Fique Sabendo”.O exame
€é répido, basta coletar o
sangue do paciente e
descobrir se ele possui ou
ndo o virus de quatro

doengas sexualmente
transmissiveis:  HIV,
Hepatite B e C e Sifilis.
Para realizar o exame,
antes 0 municipe deve
realizar o pedido no setor
de infectologia do Centro
de Saldde. Logo em
seguida sera possivel
fazer a coleta de
sangue.” Apesar do grande
ndmero de informacoes
que hoje obtemos, sempre
ha pessoas que nos
procuram com duvidas.
Isso acontece devido ao
pensamento da populagéo
de achar que nunca vai
ocorrer esses tipos de

+@

FiqueSabend|

imprevistos na sua vida’,
afirma a Gerente de
Unidade da Vigilancia
Epidemiol6gica, Maria
Aparecida  Teixeira
Barbosa. Além da coleta
de sangue, 0s
funcionérios do Centro
de Salde estéo aptos a
sanar possiveis davidas
sobre sexo seguro e
doencas sexualmente
transmissiveis a
populagéo. O Centro de
Salide fica localizado na
rua Frederico Machado,
179, centro, ao lado da
Santa Casa de
Misericordia

Estimulacdo Cardiaca é
tema de encontro na

Entre os dias 20 e 22 de
maio, acontece no Hotel
Serra da Estrela, em
Campos do Jorddo o
PRONE Simpdsio Anual
de Estimulacao
Cardiaca, sendo uma
realizagédo do
Departamento de
Estimulagdo Cardiaca
Artificial (DECA).O
encontro que sera
dividido em médulos,
formados por mesas-
redondas e discussdo trard
entre 0s temas
Eletrocardiografia dos
marcapaso,
Bradiarritmias, Fibrilagéo
atrial e Terapia de

cidade

Ressincronizagéo
Cardiaca (TRC), sob
coordenagédo de Vicente
Avila Neto e Eduardo
Rodrigues Brito CostaHa
mais de cinco anos o
DECA promove o
PRONE (Programa
Nacional de Ensino),
levando conhecimentos
sobre temas relacionados
a insuficiéncia
cardiaca e morte
stbita a profissionais da
area médica em
cidades de norte
a sul do Brasil.
Mais de 10 cidades e 850
pessoas ja participaram
do PRONE. O DECA ¢é

uma subdivisdo da
Sociedade Brasileira de
Cirurgias
Cardiovasculares
(SBCCV), que h& 25 anos
vem reunindo
cardiologistas, cirurgides
cardiacos e demais
médicos interessados no
tema, totalizando,
atualmente, cerca de 500
profissionais.
Simpésio Anual de
Estimulacdo Cardiaca
conta com a coordenagao
de hospedagem da
Campos do Jord&o
Eventos. Mais
informagdes e inscrigdo
pelo sitewww.deca.org.br

Chega de
wvioléncia
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Sao Luiz do Paraitinga
esta em luto com morte
de Dona Cinira, vilva de

Elpidio dos Santos

S&o Luiz do Paraitinga
estd em luto com a perda
de uma de suas mais
ilustres  moradoras.
Vitima de complicacbes
ap6s uma cirurgia de
vesicula, faleceu na tarde
de sexta-feira (6) aos 85
aos, a vilva do

compositor Eupidio dos
Santos, Cinira Pereira
dos Santos. Ela estava
internada no Hospital S&o
Lucas.Grande
incentivadora do marido
Elpidio (compositor da
maioria das trilhas dos
filmes de Mazaroppi) e

dos sete filhos, todos
musicos, Dona Cinira foi
casada com 0 compositor
durante 17 anos.A extinta
foi veladanaresidénciade
uma de suas filhas e
depois sepultada as 14h00
no Cemitério dalgrejado
Rosério.

Unitau promove 232
Semana de Prevencao a
Hipertenséao e ao

A Unitaurealiza, de9al13
de maio, a Semana de
Prevengdo a Hipertensdo
e ao Diabetes, na Praca
Dom Epaminondas,
localizada na regido
central de Taubaté. Nessa
semana, alunos de
Medicina da Unitau faréo
o teste de glicemia e a
afericdo de pressdo
arterial. O servico sera
oferecido gratuitamente a
populagédo, a partir das
8h.0 evento, que esta em
sua vigésima terceira
edicdo, faz parte de um
projeto de extensdo da

Diabetes

Unitau e € umainiciativa
dos proprios alunos.
Participardo estudantes
dos 1° e 2° anos de
Medicina, que entregaréo
questionarios a respeito
da saide e dos habitos
didrios das pessoas. Se
necesséario, os alunos
dar&o umaorientagao para
agueles que estiverem
com o teste de

glicemeia e a
pressao arterial
aterados.A previsio é de
que sejam atendidas 5500
pessoas durante a Semana
de Prevengéo a

Hipertens3o e ao Diabetes
- os aunos que
participardo da Semana
receberam um
treinamento prévio.A
coordenadora pedagdgica
do evento, Profa. Dra.
Marina Valaddo, ressalta:
“A hipertensdo e o
diabetes sdo doencas
cronicas, que precisam de
um diagndstico precoce
paraque hajaaadaptacéo,
para que o paciente saiba
conviver com esses
problemas de saude,
evitando assim,
complicages futuras’.

J ERCOM

Comeércio e Manutengédo de Ferramentas Elétricas

Ass. Técnica:

BOSCH - MAKITA - DEWALT - B&D

TELESE |
::.1‘) () SRR [ TR ,.

Av. Desembargador, n° 292 - Centro - Taubaté - SP
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SAO LUIS DO PARAITINGA:

Banca da Praca - Praga Oswaldo Cruz, 18
n&o representam necessariamente a opiniao deste
jornal.

POSTOS DE DISTRIBUICAO
CAGAPAVA: Nabanca da Praca das Bandeiras.

TAUBATE: Irméos Pascheta Ltda. -

Rua XV de Novembro, 504.

TREMEMBE: Nas bancas de jomais da cidade,
UBATUBA: D.D.P. Distribuid

Cruz, 75

osta Verde - P

Paraiba, Li
Municipals.

, Estaduais e

Jornal Regional

contra a
criaonga!’

DISK LANCHE E PASTELS
Horario de Funcionamento
De Segunda a Domingo
a Partir das 18:00 hs.
Temos Pastéis

[LanchesTelPastsis]
Centro - Tremembé

=X 3672 - 4942

Ao lado da torre da Telefonica

03 molhores Lanches e pastéig da cidade

O Jornal €8etronico
de Trememnbe

Nuitol
Conteldo

TuDO SOBRE A ESTANCIA TURISTICA DE TREMEMBE
E MUTO MAIS

Email: tremembeonlinedtremembeonline.com.br
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Em Paraibuna Concluida Ultima semana para se
a primeira etapa de
pavimentacao do Jardim
Primavera

A pavimentag&o das Ruas
Carlos Tadeu de Lima e
Luiz de Gonzaga Santos,
no Bairro do Jardim
Primavera, esta entre as
maisimportantes obrasda
Administragéo Municipal.
A colocacéo do asfalto
atendeu uma antiga

reinvidicacéo da
populacao local, que
sofria com as
condi¢bes da rua.A
primeira etapa da

pavimentacdo iniciou em
setembro de 2010 e foi
finalizada no inicio de
mar¢o.Segundo a

Diretoria Municipal de
Obras, as melhorias feitas
na regido beneficiaram
dezenas de moradores,
como conta a moradora
Nair Barros dos Santos.
“O asfalto melhorou
bastante o0 acesso ao
bairro, ndo tem nem
comparacdo de como
estava antes, ficou 6timo
mesmo”, declara.Para o
filho de dona Nair, Paulo
Sérgio Barros dos Santos,
a pavimentago resolveu
transtornos vividos pela
populagdo. “Era muito
complicado circular no

bairro em dias de chuva;
minha esposa chegou a
cair na rua por causa do
excesso de pedras no
local. Um dia eu também
cal numavaleta, apésmeu
carro dedlizar na estrada,
meu veiculo atolou vérias
vezes e tive que deixélo
na rua. A colocagéo do
asfalto acabou
com esses problemas”,
declara.Além da
pavimentac&o, o Jardim
Primaverafoi beneficiado
ainda com a colocagéo de
manilhas paraanovarede
de&guaspluviais.

TREMEMBE
UNIDA

CONTRA A
DENGUE

vacinar contra gripe

A Campanha Nacional de
Vacinag8o contra a Gripe
entra na sua Ultima
semana. A populagdo tem
até a proxima sexta-feira,
dia 13, para procurar o
posto de salde mais
préximo para  se
vacinar.Até esta data,
pessoas com 60 anos ou
mais e gestantes em
qualquer periodo da
gravidez devem procurar
um dos 33 mil postos de
vacinagdo do pais. Pais ou
responséveis devem levar
criangas de seis meses a
menores de dois anos (1
ano 11 meses e 29 dias)
para se vacinar.No caso
dos indigenas, outro
publico-alvo da
campanha, a vacinagéo
ocorre nas aldeias onde
vivem. A campanha
também é destinada aos
trabalhadores de servicos
de salde, que devem
seguir as recomendacdes
das Secretarias Estaduais
e Municipais.Balango
parcial Até as 12h de
segunda-feira 9,
12.704.814 pessoas se
vacinaram, em todo o
Brasil, de acordo com
informacodes
encaminhadas ao
Ministério da Salide pelas
Secretarias Estaduais e
Municipais de Saide. O
nimero representa 42,4%
de toda a populagdo avo,
de aproximadamente 30
milhdes de pessoas.A
meta é vacinar 80% dessa
populagdo — o que
representa cerca de 24
milhdes de pessoas.
Portanto, os 12,7 milhdes
de vacinados representam
mais da metade da
metaAté este horério, as
maiores coberturas
estavam entre as criangas
de seis meses a menores
de dois anos, com 47,5%
da populacéo desse grupo

vacinados; e idosos com
60 anos e mais, com
44,8%. Entre  os
trabalhadores de salde, a
cobertura estava em
38,9%.Gestantes (28,6%)
e indigenas (21,3%)
tinham as coberturas mais
baixas, até o meio dia
desta segunda-feira. No
caso dasgrévidas, deve-se
considerar que o célculo
é feito com base no
ndmero de nascimentos
durante todo o ano. Por
isso, é preciso levar em
conta as gestantes que
deram aluz nos primeiros
meses do ano, antes da
vacinagéo, e as que Vao
engravidar ap6és a
Campanha. Em relagdo aos
indigenas que vivem em
aldeias, deve-se
considerar o fato de que
eles habitam areas
remotas, de dificil acesso.
Por isso, os dados sd s&o
inseridos no sistema de
informac@es depois que
as equipes voltam das
aldeias. Mobilizacdo
Mesmo com essas
ressalvas, é fundamental
que todas as pessoas do
publico alvo sejam
vacinadas, pois elas sdo
mais vulneraveis as
complicacdes causadas
pela gripe. Neste caso, a
principal forma de
prevencgao é a
vacinagéo.As pessoas
devem  procurar a
Secretaria de Salude do
seu municipio ou estado
para se informar sobre a
lista de postos, bem como
0 endereco e o horério de
funcionamento.
Autoridades locais de
salude também devem
avaliar a necessidade de
reforcar os pontos de
vacinagdo, com postos
volantes. Durante a
campanha, sao
mobilizados mais de 240

mil profissionais de salide
no pais.Promovida por
todo o Sistema Unico de
Saude (SUS), incluindo
Ministério, Secretarias
Estaduais e Municipais, a
campanha distribuiu 32,7
milhdes de doses, para
todos os estados e
municipios brasileiros. A
vacina protege contra 0s
trés principais virus que
circularam no hemisfério
Sul em 2010, entre eles o

da influenza A
(HAN1).ContraindicacBes
As Gnicas

contraindicacdes sao para
pessoas com alergia
severa a proteina do ovo
ou a doses anteriores da
vacina contra a gripe.
Essas pessoas ndo devem
se vacinar. Para pessoas
que apresentam doencas
agudas febris moderadas
ou graves no momento da
vacinagdo, recomenda-se
que a vacinagdo seja
adiada até a resolucéo do
quadro.Umadoenca febril
e aguda n&o representa
uma contraindicacéo, mas
é recomendavel o
adiamento para evitar que
as manifestagdes clinicas
da doenca sejam, de
maneira equivocada,
associadas avacina, como
um possivel efeito
adverso. Na duvida,
um médico deve ser
consultado.Outra
forma de prevenir
a gripe € manter habitos
simples de higiene, como
lavar as mé&os com
frequéncia, cobrir nariz e
boca com lenco
descartavel ao tossir ou
espirrar e néo
compartilhar aimentos e
objetos de uso pessoa se
estiver com sintomas de
gripe — febre, tosse,
coriza, dor de cabeca e
dor no corpo (musculos e
articulagdes).

Unitau sela parceria
internacional para troca de
informagdes sobre resgate em

A Unitau assinou naquinta-
feira, dia5, doisconvéniosde
cooperacgdo pedagdgica,
técnica e cientifica com
universidades daRepublica
Turca do Chipre do Norte,
na area de resgate em
catéstrofes. A assinaturado
Reitor, Prof. Dr. José Rui
Camargo, sela a parceria
firmadacom asinstitui¢des
deensino superior Near East
University (NEU) e Girne
AmericanUniversity (GAU)
— que também possui
unidades naInglaterrae na
Malésia.O objetivo desta
parceria  entre as
universidades é a troca de
informagdes sobre o resgate
e as primeiras agdes que
devem ser tomadas em
desastres ambientais e
tecnolgicos, com vistas a
aumentar as chances de

catastrofes

sobrevivénciaeo salvamento
de vitimas. O convénio se
estende em éreas de mutuo
interesse, tais como:
intercambio de
professoresealunos; termo
aditivo para pesquisa com
sistemas termoel étricos
diretos para refrigeragéo e
geracdo de energia
renovavel,

além de sistemas de
produgdo e uso de biogés e
reuso de &guas.No final de
abril, uma delegagédo da
Unitau — constituida pelo
Prof. Dr. Ederaldo Godoy
Janior e trés estudantes (os
graduandosem Engenharia
Civil, Fabio Rezende e
Giovana Fétima e o pés-
graduando em Engenharia
Mecénica, Thiago
Domingues) — esteve na
Asia. Na ocasizo, a equipe

de pesquisadores da
Universidade representou o
continente americano no |1
Seminério Internacional de
Treinamento de Resgateem
Catéastrofes e Pesquisa
Universitéia, doqua o Prof.
Dr. Ederaldo Godoy Junior
passa a fazer parte como
membro efetivo — estéo
programadas mais trés
edicbes do Seminario
Internacional.Conhecimento
de uso préticoA primeira
equipe da Unitau que
participou dotreinamento de
resgate em catéstrofesagora
deve trabalhar como
multiplicadora do
conhecimento na
Universidade. Maisequipes
devem ser selecionadaspelo
Professor Godoy para
participar dos préximos
semindios.

A GAZETA DO
MUNICIPIOS

ANO XXII 11 DE MAIO DE 2011

Pinhdo da sabor ao outono de

Em comemoracdo ao
outono, a Cozinha da
Montanha promove entre
osdias 09 de abril a15 de
maio, mais uma edicéo da
Temporada Gastrondmica
de Pinh&o.Pinhao,
semente dos pinheiros
(Araucéria angustifolia)
que cobre boa parte da
érea verde de Campos do
Jord&do é o verdadeiro
sabor da estagcdo que
antecede a mais fria do
ano. E entre os meses de
marco a maio que as
arvores fémeas liberam
suas sementes. Neste
periodo encontrar pelas
avenidas da cidade
pessoas vendendo
saquinhos dessa
semente.Durante 35 dias,
0s 26 restaurantes
associados ao Grupo
apresentam  receitas
inovadoras e inéditas, nas
quais o pinhdo ira desde
base dos pratos, como
molho, acompanhamento
e até na sobremesa Entre

Campos do Jordéao

#

os sabores que poderéo
ser apreciados estdo
Stinco de Javali ao Molho
e Farofa de Pinhdes (La
Gélia), Coxinhade Pinhdo
(Baden Baden), Fonduede
Pinhdes Assados com
Ervas Finas,
acompanhado do Pédo de
Pinh&o (Matterhorn) e da
Pacoca de Pinhdo com
Carne Seca acompanhada
de Puré de Banana
(EcoParque Pesca na
Montanha).Os clientes
que forem aos 26
restaurantes associados e
pedir o prato da
Temporada e pagarem
com (o] cartdo
patrocinador, ganharéo
um Brinde Gourmet:
Uma  garrafa de
187 ml de vinho
Chéateau Lacave em
edicdo especial com
rétulo Cozinha da
Montanha.Como
forma de manter viva a
nossa mata nativa, o
Grupo Cozinha da

Montanha em parceria
com o Horto
Florestal estdo com uma
Campanha de plantio de
arvores, dando mudas de
araucérias juntamente
com o folder da
Temporada Gastrondmica
aosvisitantes, no portal de
entrada da cidade.A
Temporada Gastrondmica
é uma realizacdo da
CozinhadaMontanhaque
vem promovendo a
culinéria local através
deste festival de sabores,
valorizando os sabores e
ingredientes da cidade
como a cerveja artesanal
(Ver&o), pinh&o (Outono),
chocolate e founde
(Inverno), truta
(Primavera), frutas
vermelhas e castanhas
portuguesas da
Mantiqueira (Final do
Ano).Outras informacdes
pelos telefones (12)
3662-6088 e 9751-7884
ou pelo site
wwwiortedemonterhacombx

Eleicbes no Tcc devem
movimentar Taubaté no
proximo final de semana

As elei¢cdes de um dos
clubes mais tradicionais
deTaubaté, o Tcc (Taubaté
Country Club), prometem
movimentar a cidade no
proximo sébado, 14.Entre
0s concorrentes, para um
mandato de dois anos,
estd a Chapa Azul
Marinho, composta por
Pedro Luiz de Abreu
(Presidente), Dan
Guinsburg (Vice
Presidente), Henrique
Ricardo Emilio Groh (1°
Secretario), Fernando
Neves Salles (2°
Secretario), Luciene
Mansur Ponzoni (1°
Tesoureiro) e Renato
Burti (2°
Tesoureiro).Entre  as

principais propostas da
ChapaAzul Marinho estéo
a execucdo dareforma do
Saldo Nobre (um projeto
jaexistente), oferecer um
servigo de restaurante
que atenda as
necessidades dos
associados, acesso dos
associados pela Portaria
da Rua Anizio Monteiro
(ac&o imediata).A chapa
reivindica ainda a melhor

utilizagdo do
Casardo (Centro Cultural
do Tcc) nos

eventos sociais, culturais,
salas de leitura e galeria
com fotos de associados;
além de projeto de
melhoria da sauna;
continuagéo das

atividades desportivas do
Clube, voltadas
principal mente ao
publico infantil;
cobertura da piscina e
reforma geral dos
vestiarios.Na parte
cultural, a proposta da
Chapa Azul Marinho é
para trazer de volta os
grandes bailes com o
glamour do passado, além
da realizagdo de shows,
pecas de teatros, entre
outras atragbes no
ginadsio.As  eleicbes
acontecem na sede do
clube das 12h as 22h. O
Tec fica localizado a Rua
Conselheiro Moreira de
Barros, 126, Centro de
Taubaté.

Tremembe mora
no meu @&o
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Kassab visita Taubaté e

lanca

T

PSD no Vale

No ultimo dia 7 de maio,
o Prefeito de S&o Paulo,
Gilberto Kassab, esteve
em Taubaté langando para
todo o Vale do Paraiba,
Litoral Norte e Serra da
Mantiqueira, o PSD, novo
Partido por ele idealizado
e que esta em fase de
organizacéo.Mais de 150
pessoas acompanharam o
evento fechado,
coordenado pelo
Deputado Federal Junji
Abe e sua equipe. Apds
entrevista para 0s 6rgaos
de imprensa Kassab
dirigiu-se para os
presentes e explicou que
o nascimento do novo
partido se fazia

para
proporcionar aternativas
a populagéo. Para Kassab
o DEM, partido ao qual
estava filiado, chegou ao
seu limite e ja ndo
representava 0s reais
anseios da populagéo.
Kassab mostrou-se muito
otimista com relacéo ao
destino do PSD que
acredita, sera até 2020, o
partido mais forte do
Pais. O processo de
montagem do novo
partido jasuperou amarca
das 500 mil assinaturas
necessdrias € a pretenso
€ que atinja a um milhdo
de meio de adestes.O
avo do partido é atrair o

maior nimero possivel de
politicos com mandato,
nas mais diversas esferas,
especialmente, 0s
Deputados Federais.
Segundo Kassab, 42
Deputados Federais ja
confirmaram o ingresso
no novo partido e a
expectativa é aproximar o
nimero a 60, o que daria
ao partido uma grande
forca a nivel federal.O
Vereador Mério Ortiz,
amigo de Kassab,
recepcionou-o em
Taubaté e umaimportante
presenca foi a do
Vereador Henrique Nunes
quefoi levar o seu abrago
a0 Prefeito de S&o Paulo.

Camara comemora 150
anos da imprensa em

A comemoragdo dos 150
anos da imprensa em
Taubaté seramarcadapela
realizagdo de material
feito pelo Memorial
Histérico da Camara de
Taubaté. O primeirojornal
dacidade, O Taubateense,
foi fundado por Francisco
Xavier de Assis no dia29
de agosto de 1861. Foi
seu editor o jornalista
Antonio Gomes de
Araljo.O projeto se
baseianaredlizagdo deum
documentério com o
balango dos Ultimos 150
anos da imprensa na
cidade. O passado e o
futuro da imprensa seréo

Taubaté

debatidos por
pesquisadores,
historiadores e jornaistas
locais e nacionais para
falar do jornalismo
taubateano.Na internet, o
Memorial disponibilizard
copias de jornais
contendo balancetes da
Prefeitura desde 1996 a
2008, artigos de jornais
como A Republica, O
Labaro (década de 1920),
o Santudrio de Santa
Terezinha (1926) e alguns
exemplares da revista A
S e m a n a
(1923).Presidente  da
Camara, Jeferson
Campos (PV) enfatizou a

importancia da data e
lembrou o trabalho de
profissionais para a
evolugdo da comunicagéo
em Taubaté e regido.
“Devemos enaltecer
também que, por meio da
imprensa, podemos
conhecer nosso
passado. Os arquivos s30
documentos
importantes para se
estudar a nossa
histéria” O levantamento
de dados foi feito por
meio de documentos que
pertenciam ao acervo de
Oscar Sachs e Umberto
Passarelli, doados ao
Memoria da Camara
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