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Pinda ganha novas
calcadas e reformas

A Prefeitura de
Pindamonhangaba, apds
um contrato com a
empresa Tecnolin,
anunciou as reformas e
construgGes de novas
calcadasem viaspublicas.
O contrato é de 10 meses
e esta estimado em R$ 54
mil paratodo o servico. A
Secretaria de Obras e
Servicos informou que a
partir desta semana,
algunspontosdacidadeja
ganham as reformas e as
novas calcadas.O
secretério de Obras,
Ricardo Amadel, explicou
que 0s pontos para
reforma foram
escol hidos de acordo com
0 estado de conservagéo.
“Devido a solicitacdo de
moradores e a vistoria

técnica, analisamos que
em alguns locais eram
necessarias as reformas’,
disse Amadei.Os locais
de reforma nas calgadas
s30: parte do contorno do
campo de futebol do
Maric4; lateral da escola
Pujol, na Avenida
Fernando Prestes;
rotatérias da Avenida
Manoel César Ribeiro e
alguns  pontos do
Carangola.Ja as novas
calcadas serao
construidas nos seguintes
locais: L oteamento
Lessa, canteiro entre o
Lessa e 0 Vila Rica;
Cidade Nova - contorno
da quadra esportiva-;
lateral do centro
esportivo do Araretama;
centro comunitario do

Bosque; Remefi Goiabal;
Unidade de Saude do
Goiabal; Creche
Durvdina’, do Campinas,
campo e quadra do
Crispim.” S0 obras que
Pindamonhangabaprecisa
para oferecer mais
qualidade aos pedestres e
moradores das regifes
proximas. A construgéo
de novas calgadas e a
reforma das mesmas sdo
necessarias paragarantir a
seguranga do pedestre
que circula por estes
locais. Além disso, é
importante destacar que
todas as calgadas terdo
acessibilidade aos
portadores de
necessidades especiais’,
enfatizou o prefeito Jodo
Ribeiro.

Cia FilarmoOnica se
apresenta no Fim de Ano

Paraagitar aprogramacdo de
Fim de Ano de Campos do
Jorddo, a Cia Filarmbnica
traz para o palco do Teatro
GrandeHotel osespetéculos
Beatles Segundo Cia
Filarmbénica e Cinema
Segundo Cia.
FilarménicaNaquinta-feira,
29/12, o publicoirareviver
oscléssicosdaprimeira“boy
band” mundial, Begtles, que
traz novoca Daniel Mdlozzi
acompanhado de Osmar
Murad (baixo el étrico), Bibo
Bueno (guitarra), Turcdo
(violdo), Jica (percussao),
Gel Fernandes (bateria),
Flavio Fernandes (piano),
além de um quarteto de
cordas formado por Dan
Tolomony (primeiroviolino),
Eryck Giacon (segundo
violino), Rafael Martinez
(viola), Renato Sa
(violoncelo), que vem das
principaisorquestrasde S&o
Paulo.O espetéculo traz em
Sseu repertério consagradase
as ndo tao executadas
cangdes, seguindo o intuito
de encantar e surpreender o
publico, quejasomammais
de 300 mil pessoas em oito
anos de apresentacdo pelo
Brasil.Entre as cancfes que
embalardo aplateiaestdo A
Hard Day’s Night, And |
Love Her, Can't By Me
Love, Day Tripper, Don’t
Let Me Down, Eleanor
Rigby, Goldem Slumbers,
Help, Here Comesthe Sun,
Hey Jude, | Wanna Hold
Your Hand, InMy Life, Let
It Be, She Loves You,
Something, Strawberry
FeldsForever, TheLongand
Winding Road, Twist And
Shout, Yellow Submarinee
YesterdayUmadas surpresas

do espetécul o ficapor conta
dadupladeatoresecantores
JcaY Turcdo queatacamde
“roadies’, que seutilizando
artefatos cénicos como o
gerador de caracteres e a
bolinha dangante levam a
plateia a cantar Yesterday,
porém, amaior intervencéo
da dupla fica por conta do
Bolero de Rosecleir, uma
versdo para o Bolero de
Ravel escrita para um
despertador e duasvozes.J&
na seta-feira, 30/12, a Cia
Filarménicaleva o publico
para uma viagem pela
memariadacinematografia
mundial através das
inesqueciveis  trilhas
sonoras.O publico que
passeara por filmes como
Cinema Paradiso, Perfume
deMulher, Golpede Mestre,
Hair, PerdidosnaNoite, dém
do pout-pourri de suspense
(Psicose, Tubaréo eMissdo
Impossivel) e faroeste (Da
terra nascem homens/ Sete
homens e um
destino).Cinema Segundo
CiaFilarménica, osmUsicos
outroratambém agem como
atores e dangarinos, que
contam, maisumavez, com
airreverénciadadupladica
Y Turcdo que ddo um toque
de humor ao espetéculo que
é completado por projegdo
de cenas no teldo, efeitos
especiais e encenagdo de
teatro de sombras.Outras
trilhas sonoras que
abrilhantam anoitesestdo as
dos filmes A Ponte do Rio
Kwai, Luzes da ribalta,
Cantando na chuva,
Casablanca, O Mégico de
Oz, A noviga rebelde, E o
ventolevou, Moon River, Em
algum lugar do passado, A

primeiranoitedeum homem,
Butch Cassid and Sandance
Kid, Umamulher paradoise
Diérios de
motocicleta.Cinema e
Beatles Segundo Cia
Filarmonica sdo criagéo,
produgdo edirecdo gera de
Marcos Fentanes, com
realizacéo da IT
Produgdes.Fentanes, que
durante 08 anos foi
responséavel pela
programacao do Teatro
Mambembe, por onde
passou grandes nomes da
MPB e cia teatrais, nas
décadasde80e90, seguindo
atradig&o buscou unir num
mesmo palco novas
possibilidades musicais e
cénicasquetrouxessetodaa
representatividadedosfilmes
que marcaram ahistériado
cinema nacional .Nesta
apresentagdo sobem ao
palco Daniel Malozzi (voz),
Osmar Murad (baixo
elétrico), Bibo Bueno
(quitarra), Turcéo (viol&o),
Jica (percussao), Gel
Fernandes (bateria), Flavio
Fernandes (piano), Dan
Tolomony (primeirovialino),
Eryck Giacon (segundo
violino), Rafael Martinez
(viola), Renato Sa
(violoncelo).As
apresentacOes de Beatles
Segundo CiaFilarménicae
Cinema Segundo Cia
Filarmbnica acontecem
sempreas21h, comingressos
a R$ 50,00 (meia) e R$
50,00 (doadores de 1 kg de
alimento ndo perecivel).
Informagdes pelostelefones
(12) 3668-6000.Teatro
GrandeHotel ficanaAv. Frei
OrestesGirardi, 3549—Vila
Capivari
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3 filmes fecham a
programacao 2011 do
Cineclube em Campos

do Jordéao

Fechando a programagéo
2011 do projeto Cinema
de volta a Campos do
Jorddo, o Cineclube
Araucéria traz ao Espago
Cultural Dr. Além, neste
fim de semana (16 a 18/
12) mais trés filmes:
“Feliz Natal”, “Orquestra
de Meninos’ e “A Danga
dos Bonecos’.Abrindo a
programacdo, na sexta-
feira, as 19h 30, o
primeiro filme sera o
“Feliz Natal”, lancado em
2005, sob direcao e
roteiro de Christian
Carion, € inspirado num
fato ocorrido durante a
noite de Natal de
1914. No ano em que se
iniciou a primeira guerra,
a neve caia e 0s
combatentes recebiam de
parentes e Estado-Maior.
Mas naguela noite, os
soldados alemaes,
franceses e britanicos
deixaram os seusrifles, as
trincheiras e o espirito de
guerra para
confraternizarem. E
nesse cenario que se
encontram um padre
anglicano, um tenente
francés, um grande tenor
aleméo e sua
companheira, uma
soprano dinamarquesa. A
obra é uma parceria entre
a Franca, Reino Unido,
Bélgica, Alemanha e
Roménia, com elenco
formado por Diane
Kruger, Natalie Dessay,
Benno Furmann,
Guillaume Canet,
Rolando Villazén, Dany
Boon, Gary Lewis, Daniel
Brihl, Alex Ferns, Steven
Robertson, Lucas
Belvaux, com duragéo de
116 minutos e

classificagdo etaria 14
anos.No sdbado (17/12),
a atragdo serda a
“Orquestra dos Meninos”
(Brasil-2007), baseado na
histéria do maestro
Mozart Vieira. Desde
cedo, Mozart sentiu sua
vocagdo para a misica e
foi através dessa arte que
ele viu a possibilidade de
mudar a realidade das
pessoas carentes da
pequena Sdo Caetano,
interior de Pernambuco. A
suafundagdo e seu projeto
ganharam notoriedade,
porém a ira de alguns
coronéis. Com o}
seqliestro do jovem
musico de 13 anos, em
janeiro de 1995, Mozart
é torna-se o principal
suspeito e o crime e acaba
ganhando as péginas dos
jornais de todo o pais,
mas gpdsamobilizacdo de
consagrados  artistas
nacionais, o maestro e
sua Orquestra Sinfénica
do Agreste retornam a
S&o Caetano, para 0s
bragos de seu povo easua
sede. O filme tem em seu
elenco Murilo Rosa,
Priscila Fantin, Othon
Bastos, Lais Correa,
Gustavo Gasparini, Carlos
Meceni, Olga Machado e
Jaime Leibovitch sob
direcéo de Paulo Thiago.
O filme seré exibido a
partir das 19h 30, com
duracéo de 95 minutos e
classificagdo etaria 10
anos.No domingo sera
exibido a Danga dos
Bonecos (Brasil - 1986),
quecontaahistériado Mr.
Kapa e do seu assistente
Geleia, dois artistas
mambembes que correm
0 mundo em busca de

fortuna a bordo de um
furgdo.Durante  uma
pausa, Geleiavai a busca
de &gua, porém encantado
por lara que surgiu junto
acachoeira, o rapaz acaba
enchendo o garrafdo com
agua violeta, tingido pela
propria entidade dos rios
elagos. A duplasegue para

Beleléu, uma cidade
perdida entre as
montanhas, onde

conhecem Ritinha e seus
bonecos que acabam
banhados nessa agua e
comegcam a dancar
sozinho, aumentando o
interesse Mr Kapa, que
planejar roubar os
bonecos e ganhar
dinheiro com eles. Danga
dos Bonecos traz em seu
elenco Wilson Grey,
Kimura Schettino,
Ezequias Marques, Cintia
Vieira, Divina Brandé&o,
Ruy Polanah, Cléaudia
Jimenez, Rogério
Falabella e Derly Delea,
sob direcdo de Helvécio
Ratton. A exibicdo serd a
partir das 15h, com
duracéo 90 minutos e
classificagao etaria
Livre.Cinema
de volta a Campos do
Jordéo é uma
realizac@o do Cineclube
Araucaria com apoio da
Secretaria Municipal de
Cultura. Os ingressos séo
gratuitos e podem ser
retirados na bilheteria do
Espaco Cultural Dr. Além,
no dia de cadaexibicéo a

partir das 14h. -
Informacdes pelo
telefone (12) 3664-

3524.Espaco Cultural Dr.
Além fica na Av. Dr.
Januério Miréglia, 1582
- Abernéssia.

Operacao conjunta
entre prefeitura e

policias

Identifica moradores

A Prefeitura de Ubatuba,
por meio das secretarias
de Cidadania e
Desenvolvimento Social
e de Seguranga Publica,
contando ainda com o
apoio da Policia Militar e
Civil, vem desenvolvendo
trabalhos conjuntos com
0 objetivo de locdizar, e
dar atendimento aos
moradores de rua que
encontram-se em transito
em Ubatuba. Durante as
Ultimas operagdes foi
identificado um numero
significativo de pessoas
gue pelos mais diversos

de rua

motivos sairam de casa e
hoje querem retornar, mas
ndo possuem condicdes
financeiras. A secretaria
de Cidadania e
Desenvolvimento tem
proporcionado transporte
para esse fim. Outros
também procuram por
ajuda, sendo em sua
maioria dependentes
quimicos que, apos
receberem os primeiros
atendimentos na
secretaria de Cidadania,
s8o encaminhados para
entidades de tratamento
sempre que

solicitado.Para a
secretaria de Cidadania,
os trabalhos  s&o
continuos e dificeis, e
para O seu sucesso €
necesséria a participagdo
de toda a populacéo,
indicando a secretaria de
Cidadania sempre que for
abordada por um morador
de rua pedindo dinheiro e
aimentos e, denunciando
também sempre que
perceber o transporte
coletivo originério de
outras cidades
desembarcando mendigos
em Ubatuba
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Grupo sobre
alimentacéo saudavel
encerra atividades

Alimentar-se de forma
equilibradae saudavel sfo
dicas que todos os
brasileiros ja conhecem,
porém a prética disto,
muitas vezes, ndo € ago
facil. Para fazer com que
a populagéo pindense
tenha melhor qualidade
de vida o Grupo de

Trabalho
Interinstitucional de
Alimentagdo (Geti

Alimentac&o) desenvolve
inimeros trabalhos. Em
2011 foram feitos
encontros sal, aglcar e
gorduras. O encerramento
das atividades sera dia 16,
a partir das 8 horas, no
Departamento de
Educagdo naPracaEmilio
Ribas. Na ocasido a
responsavel pelo grupo,
enfermeira Leia Mello
Nunes da Cruz, ira
apresentar o relatorio dos
trabal hos.Este grupo foi
criado em 2009 apds o
treinamento fornecido
aos profissionais de salide
da Prefeitura sobre
habitos saudaveis e peso
ideal. S8o feitas reunides
mensais no Centro de
Préticas Integrativas e
Complementares (Cpic)
para discutir e propor

capacitacOes e estratégias
sobre seguranga
alimentar.Neste  ano
foram realizadas nove
reunides e o grupo
coordenou 0s seguintes
projetos: Acbes
Multidisciplinares em
Alimentagdo Saudéavel
(Amas), Habitos
Saudaveis e Promogéo de
Peso Ideal, Blitz
Saudavel, Cozinha
Saudéavel, Rica Mistura,
Cémara Técnica de
Seguranga Alimentar e
Nutricional, Elei¢do do

Comsea, Trabalhos
Cientificos e Participagdo
e m

Eventos.Pesquisadores e
atores visitaram as
unidades de salde para
fazer a blitz saudavel. O
publico teve a
oportunidade de
acompanhar
apresentacOes teatrais.A
Prefeitura de
Pindamonhangaba, por
meio da Secretaria de
Saude, oferece oficinas
sobre Cozinha Saudéavel,
onde os participantes
colocam a m&o na massa.
No ano passado 294
pessoas participaram das
oficinas préticas e neste
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ano 549.A enfermeira
Léia convida a populagdo
para conhecer o0s
trabalhos desenvolvidos
pelo Geti Alimentagéo e
também fazer parte dos
mesmos. Para 2012 os
moradores ja podem
aguardar pela 32 cartilha
sobre alimentagao
saudavel, asreceitas estéo
em teste.Grupos para
controle de peso
Hébitos Saudaveis e
Promocéo de Peso Ideal
é um projeto
desenvolvido em vérias
unidades de salde para
incentivar a populagéo a
ter habitos saudaveis e
controlar o peso.Este ano
o trabalho foi realizado
nas unidades do Jardim
Imperial, Santa Cecilia,
Maric4, Castolira, Cpic,
Triangulo, Cidade Jardim,
Campinas, Goiabal e
Araretama Il. Ao todo
foram 307 encontros no
ano.Neste grupo o0s
participantes discutem o
gque ¢é obesidade,
alimentagdo saudavel,
dieta adequada, incentivo
ao exercicio fisico, e
outros assuntos, tudo com
0 objetivo de combater a
obesidade.

Presépio sera inaugurado com a
participacao das criancas do Gaiato

Gaiaofoi fundado em 1992.
Na ocasido Ubatuba foi
despertada por uma
avalanche de criancas e
adolescentes perambulando
pelasruas. Fosse pelafome
ou peladnsiadeliberdadeo
certo équearuaerareflgio
para muitos e para alguns,
escola de maandragem. E
essa realidade assustou.
Neste contexto nasceu a
instituicdo. Um grupo de
voluntérios se organizou e
fundou a “Associagdo do
Menor Trabalhador” —Hoje
chamado “GAIATO -
Grupo Aberto a Infanciae
Adolescéncia — Técnicas
Ocupacionais’.O Gaiato
comegou acolhendo as
criangas e adolescentes que
brincavam e guardavam
carronafeiralivredesabado,
em uma rua da cidade.Sua
primeirasedeselocdizavana
Rua Gast@ Madeira, num
galpdo cedido  por
empréstimo, onde foram

executados  pequenos
trabalhosem madeiracomo
carrinhos e  outros
brinquedos, além de uma
pequenahorta, cujos frutos
eram vendidos de portaem
porta. Hoje, o Gaiato, com
sedeprépria, estalocalizado
no bairro do
Ipiranguinha. Atualmente o
Gaiato trabalha com 80
aunos, divididos em dois
periodos. A idade dos
educandosvai de9al7anos.
A entidade é aberta a
quaquer rdigidn.A Misstoda
ingtituicéo é" Desenvolver a
cidadania e a sociabilidade
através de palestras e
conversasduranteasaulase
em todos 0s momentos que
permitam uma
educagdo de base” e
“Despertar no

educando suas
potencididadese, aravésdas
atividades que executar&o,
propiciar a descoberta
daguela com que mais se

identifica, para prética e
aperfeicoamentodaguiloque,
futuramente, possa ser seu
meio de sobrevivéncia’. A
obra social foi assumida
oficidmentepelaDiocesede
Caraguatatuba, em 2010.
Sobre o presépio:O
Presépiofoi idealizado pelo
PadreAgnaldo SoaresLima,
salesiano, quehaagunsanos
trouxea gumaspegasdaltdia
e envolveu as criangas do
educandario da cidade de
S3o Carlos, interior de Sdo
Paulo no trabalho de
montagem. Serdaprimeira
vez que a Diocese de
Caraguatatuba monta esse
presépio, desta forma, é a
primeira vez em
queele serdapresentado na
cidade. Seguindo a mesma
linha social, a Igreja
diocesana esta envolvendo
em sua apresentagdo a
confecgdo dea gumas pegas
de madeira feita pelas
criancasdo Gaiato.
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Gasoduto Campinas-Rio realiza
forum e seleciona multiplicadores
*Representantes de
Pindamonhangaba participaram do

O Programa de
Educacdo Ambiental
Gasoduto Campinas-
Rio (PEA-GASCAR)
realizou, na quarta-feira
(7), o primeiro férum de
apresentacao e sele¢do
de multiplicadores da
regido Bacia do Paraiba
do Sul. O encontro foi
realizado no Parque da
Cidade, em Sé&o José
dos Campos, com a
presenca dos
representantes das dez
cidades que fazem
parte da regido:
Pindamonhangaba,
Aparecida, Cagapava,
Cachoeira Paulista,
Canas, Guaratingueta,
Lorena, Roseira, Séo
José dos Campos e
Taubaté

Pindamonhangaba foi
representada, na
ocasido, pelo secretario
de Governo da
Prefeitura, eng. Arthur
Ferreira dos Santos, a
assessora técnica de
Meio Ambiente, Maria
Nazaré Magno da Silva
e a gerente do Parque
Trabiju, Célia Sim&es.A
intencéo principal do
férum de apresentagdo
é conhecer a realidade
das regides e realizar
trabalhos de educacgéo
ambiental
e conscientizagdo para
a preservagdo do meio
ambiente. E, com isso,
fortalecer a politica
ambiental local,
fortalecer conselhos e
comités, levantar
discussdes sobre as
unidades de
conservagao, aprimorar
a relagcdo entre as
comunidades e a
Transpetro (responsavel
pelo gasoduto), e mudar
habitos e
comportamentos, com
relacdo a residuos,
praticas sustentaveis,
recurso hidrico, mata
ciliar, separacéo do lixo,
préticas sustentaveis na
agricultura, entre
outros.Para isso, serdo
formados
multiplicadores nas
cidades em que o
gasoduto passa. Neste
primeiro  encontro,
algumas pessoas se
propuseram a
ser multiplicadores.

evento*

Pinda estd em duas das
trés areas trabalhadas
em cada regido: rural,
urbana e unidades de
conservagdo. Na area
urbana, a representante
de Pinda é a assessora

técnica de Meio
Ambiente, Maria
Nazaré, e na area de
unidades de
conservagao, a gerente
do Trabiju, Célia
Simdes, serd a

multiplicadora. A cidade
ainda tem uma vaga
para a area rural.As
outras trés regides, que
também receberéo
essas acles, sdo o
Complexo Cantareira,
Serra da Bocaina e
Regido do Rio de
Janeiro. Para 2012,
serdo realizados quatro
féruns a cada 2 meses,

além da Aldeia
Ambiental, que
acompanhara os féruns,

e gque consiste em uma
praca central, que
recebe apresentagfes
culturais, cercada de
tendas com oficinas e
palestras.Pindamonhangaba
se candidatou a receber
0 evento, voltado para
estudantes das redes
Municipal, Estadual e
Particular, além dos
universitarios,
profissionais da éarea e
lideres.Ao final do
processo, que deve
terminar em abril de
2013, os multiplicadores
das regides fardo
projetos integrados, que
poderéo obter verba da
Petrobras."Todas as
acfes que visam
beneficiar o meio
ambiente sdo bem-
vistas pela
administracdo do
prefeito Jodo Ribeiro.
E st a m o s
acompanhando a
iniciativa do PEA-
GASCAR e queremos
levar as informagées e
conscientizacdo aos
setores da sociedade. A
oportunidade
de desenvolvermos

projetos que
beneficiarao
diretamente a
comunidade e

colaborardo para a
preservagdo do meio
ambiente, com

sustentabilidade,
também s&do muito
interessantes”, afirmou
0 secretario de
Governo, eng. Arthur
Ferreira dos Santos,
que é responsavel pela
pasta de Meio Ambiente
do municipio.Mais
sobre 0 PEA-GASCAR
O Gasoduto Campinas-
RIO tem uma extensao
aproximada de 448 km,
sendo 267 km em
municipios do estado de
Sao Paulo e 181 km em
municipios do estado do
Rio de Janeiro. O
Programa de Educacgéo
Ambiental é uma
condicionante do
licenciamento ambiental
do Gascar. Para sua
realizacéo, foi
contratada, mediante
licitagcdo publica, a
empresa Katu Gente &
Ambiente,
especializada em
questodes
socioambientais e de
desenvolvimento.Este
programa segue todas
as orientagdes do
IBAMA e as mais
recentes discussdes
tedrico-metodoldgicas
no campo da Educagao
Ambiental, partindo de
uma abordagem
participativa, critica e
transformadora. Suas

acles visam a
construcéo coletiva de
solugbes para o

desenvolvimento
sustentaveis e redugdo
de vulnerabilidades na
regido, além de
favorecer uma gestao
ambiental publica mais
integrada.O inicio dos
trabalhos ocorreu neste
ano, através de
diagndstico realizado
nos 33 municipios
contemplados no PEA-
GASCAR. A partir do
diagnéstico, os
municipios foram
agrupados em quatro
regides, de acordo com
o perfil e caracteristicas
socioambientais. As
préximas acdes serdo
de integragdo com os
diferentes setores da
sociedade, para discutir
questbes e buscar
propostas que afetam a
realidade de toda a
regido.
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Miscdanea

Macarréo tipo gravatinhacom berinjelae manjericdo

Ingredientes:

1 embal agem demacarréotipo gravetinha

1 dente de alho amassado

1 colher desopadeazeitedeoliva

1 berinjelamédiacortadaem cubos

1latade molho detomate pronto

1 xicarade chade dgua

Y4 xicarade chade manjericéo picado

Sal epimentado reino agosto

150 gramas de lombo canadense cortado em cubos

Modo de preparar:

Prepare o macarrdo conformeinstrugdes daembal agem. Enquanto isso, em umapanela,

doure o aho no azeite quente. Junte aberinjelae refogue por 1 minuto. Adicioneo

molho detomate, aédguae o manjericdo. Tempere com sa eapimentae cozinhepor 5

minutos ou até encorpar levemente. Retiredo fogo e misture o lombo. Escorrao

macarrao, passe paraumatravessa, regue com o molho quente e sirvaem seguida.
Curiosidades

Culinaia

Ogargargo

O gargarejo com dguamornaesal aiviaador degarganta. O calor daéguadilataos
vasosefacilitaacirculagdo do sangue naregido, contribuindo assm parauma
diminuiggo dainflamag&o. A &guapura, desde quemorna, jadiviariaainflamagdo. O
objetivo damisturacom sal éfazer com queo liquido tenhaumaconcentracdo

semel hante ado que circuladentro do nosso préprio corpo, tornando-o assim menos
agressivo. O sal também gjudaa higienizacso dabocaedagarganta

Todas as plantas se curvam de acordo com o movimento do Sol . Essefenémeno é
conhecido como “ heliotropismo”. N&o sb osrai os solares, mas qua quer tipo deluz que
incidasobreaplantaativao hormdnio de crescimento chamado “ &cido indolilacético”,
produzido pelascdulasjovenslocaizadasnasfolhas. A noite, naausénciadeluz, as
plantasvoltam asuaposi¢o normal.

Vinagredemaca

A maravilhosamedicinapopular vem seformando desde ostemposprimitivos. Ela
adaptaas condi¢desdo ambientedevida, antiguiss masleisdafisiologiaebioquimica
humana paraa obtencéo dasatide e do bem estar. Tomando diariamente umaou duas
porcdes devinagre de maga com dguaou guae mel, vocé pode contribuir paramanter
suasalide em equilibrio e se prevenir deiniimeros malese manter o corpo jovem.

Segundo os historiadores, aorigem do cartdo devisitasvem daChina, ondeamilhares
deanos, aguel e que pretendiacasar enviavaamulher escolhidaum grande cartéo, no
qua mandavaescrever seu nome e o de seus antepassados. Se o pedido eraaceito, ela
Iheenviavaoutro cartéo semelhante.

Efeméridesdenovembro

03—Diado cabeleireiro

04—Diadoinventor

05— Diado radioamador

05—Diado técnico eletrénico

05—Dianaciona do designer

07 -Diadoradiaista

08—Diadoradiologista

09—Diadohoteleiro

12—Diadodiretor deescola

20-Diado auditor interno

20-Diado esteticista

20—Diado biomédico

20— Diado técnico em contabilidade

21 -Diado homeopata

22—Diadomusico

27 —Diado técnico em segurancado trabalho
Humor

Fendmeno capilar

Venhaparaosnossos sal 6es ovais de beleza e corte 0 seu cabel o igualzinho ao do
Fendmeno! Temos cabel eireiros especializados nessetipo de corte que vao fazer vocé
bater um bol&o com asmulheres. Em caso defal has ou errosdos nossos profissionais,
vocé ganhardum corteigual ao do jogador Roberto Carlos, sem nenhum custo.

Alugo umalindaérvore de Natal, com bolas col oridas e neve que parece de verdade,
por um prego super especial: R$ 5,00 por més!
Obs.: Alugamos gpenas no periodo de janeiro anovembro.

Num teatro, onde se apresentavaum dramade mistério, cheio de suspense, umapessoa
naplatéia, derepente, selevantaegrita

- Ondeestdo no?

Umavoz ameacadoraatréas dele respondeu:

- Bematrésde vocé, sevocé ndo se sentar rapidinho!

Tremendo puxa-saco diz ao patréo:

- O senhor sabiaque sb adoro duas pessoas no mundo?
- Claro, com certezasuaesposae seufilho.

- Errou... A primeiraé o senhor!

- Obrigado! E quem éasegunda?

- A segunda, € quem o senhor indicar!

Ouviu-seum homem dizendo paraum amigo:
- Estou metido numagrande disputade custédia... Minhamulher ndo mequer maisea
minhamé&enéo meaceitadevolta..

Um menino de 10 anos apaixonou-se perdidamente pelavizinhaquetinhacercade 30
anos. Meigaegentil, elalhe disse que néo seriapossivel nenhum relacionamento entre
eles. Triste, 0 menino quissaber o porquéedalhedisse:

- Eundo gosto de criangas.

- N&o tem problema, agenteevital

Em Campos do Jordao
Conto de Natal é atracao
do Natal dos Sonhos

Para celebrar as
festividades do
Natal, a Fundagao
Lia Maria Aguiar
apresenta
no Auditoério Claudio
Santoro, nos dias 21
a 23 e 26 a 30 de
dezembro o]
espetaculo “Conto
de Natal” (Christmas
Carol - 1843).0
espetaculo de duragéo de
105 minutos, sob direcéo
geral de Massayuki
Yamamoto, direcéo
musical evoca de Thiago
Gimenes e coreografia de
Keila Fuke, traz ao palco
uma adaptacdo
contemporaneadaobrade
Charles Dickens (1812-
1870).0 adaptacdo trara
equipe técnica de
consagrados musicais e
contara com a
participacdo de 120
criancas e jovens
assistidos pela Fundagéo
gue durante meses
tiveram aulas de teatro,
danga e mdusica para
darem vidaas personagens
desse classico de Natal,
gue serdo acompanhadas
por orquestra de sete
musicos que fara o
aparato musical a cada
cena.” As criangas sfo as
protagonistas  dessa
inesquecivel  fabula
natalina. A presencadelas
tornou o espetéculo ainda

mais magico. Elas cantam
e dangam com muita
desenvoltura. Trabalhar a
auto-estima dessas
criancas é o primeiro
passo para a conquista da
cidadania’, explicaThiago
Gimenes.O publico ird se
surpreender com o
figurino e efeitos
especiais, como Vvoos,
fogos de artificios e que
promete nevar no
Auditorio Cléaudio
Santoro para contar o
conto do avarento
Ebenezer Scrooge, que as
vésperasdo Natal seirrita
em ter que dar folgas aos
seus empregados,
inclusive o Bob Cratchit,
e retorna solitério a casa,
em Londres.Mas nagquela
noite, ele recebe a visita
do espirito de seu sdcio
Jacob Marley, falecido ha
sete anos, que lhe conta
que por ter sido também
mal e avarento n&o tivera
um final feliz. Mas que o
amigo poderia ter outra
sorte, e naquela noite
receberia a visita de
outros trés espiritos de
luz. O primeiro quesurgiu
levou Scrooge as
lembrangas de sua
infancia e da mocidade,
quando ainda amava o
Natal. JA o segundo,
apresentou o clima e as
comemoracOes do Natal
presente, inclusive a do

seu empregado Cratchit
com seus quatro filhos,
entre eles 0 pequeno Tim
com problemas nas
pernas. E o Ultimo Ihe fez
a profecia de como seria
0s seus préximos natais
se ndo mudasse a sua
atitude. Na manha
seguinte, Londres voltara
a ter mais um entusiasta
do Natal, Ebenezer
Scrooge.Gimenez  é
cantor, compositor,
pianista e maestro, traz
em seu curriculo
participacoes em
musicaiscomo Rock Man,
ZorroeMaking Musicals.
Ja Keila integrou elenco
de musicais como Miss
Saigon, Sweet Charity eA
Bela e a FeraAs
apresentacdes comegam
as 20h, com ingressos a
venda na sede Fundagéo
Lia Maria Aguiar (Av.
Victor Godinho, 455 -
VilaCapivari) enodiadas
apresentacoes na
bilheteria do Auditério
Claudio Santoro, custam
R$ 20,00 ou ingresso
solidério na troca de 10
kg de alimentos néo
pereciveis + 3 itens de

higiene pessoal .
Informacdes pelo
telefone (12) 3663-

4293.0 Auditoério
Claudio Santoro fica na
Rual uisArrobasMartins,
1800 — Alto Boa Vista
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Carta de vinhos nacionais e importados.
Uma boa dica & saborear os deliciosos queijos,
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Misica ao vivo as quintas, sextas e sabados.
Aos domingos, o passeio de charete para a

criancada ¢ gratuito!

Estrada Mumclpal 51 - Quiririm - Taubaté - SP
L.: (0xx12) 3686-1683

Comunicagéo e Promogéo Ltda
CNPJ: 61.661.328/0001-43
Rua dos Lirios, 171- Flor do Vale

CEP 12120-000 -
Registro no INPI 81717790 -

Impresso em 14/12/2011
Diretor responsavel pela publicagéo:

Editada por Editora Flor do Vale Jornalismo

- Tremembé - S.P.
Tel. (0xx12) 3672-2257 - Fax (0xx12) 3672-4831

E-mail: editoraflordovale@terra.com.br

EXPEDIENTE

POSTOS DE DISTRIBUIGAO
CAGAPAVA: Nabanca da Praga das Bandeiras

eoutras dacidade.

CCAMPOS DO JORDAO: Bancas de Jornais da Av. Abemessia
CARAGUATATUBA: Salles Jornais e Revistas -

Rua Aluno Arantes.

campo de futebol)

JAMBEIRO: Papelaria Bangalo - Praga Almeida Gil, 19 - Centro
LAGOINHA: Parada Obrigatoria - Praga Pedro Alves Ferreira,65
MONTEIRO LOBATO: Banca do Lu-

Praga Com. Freire.

NATIVIDADE DA SERRA: Banca Nossa Senhora de Natividade e

CUNHA: Banca da Varzea - Rua Augusta Galvao de Franca ( Ao lado do

Panificadora Péo Zico -

RuaLirio da Serra.

PARAIBUNA: Pranga Antonio Carvakho, 100 - Banca canto das Letras
PINDAMONHANGABA: Distribuidora de Jornais e Rev.

Rua Dep. César Claro 218.

REDENGAO DA SERRA:Banca de RedengaoAv. 7 de setembro, 258

Daniel Domingues Ribeiro PRT 004860
Diretora Comercial: Dolores Russo
Editoracao Eletronica e

Impress&o: Pré Impresséo Gréfica -

SP - Capital SANTO ANTONIO DO PINHAL:
Representante em S&o Paulo Na banca de joral da cidade (Estagao rodovidria).
SAO BENTO DO SAPUCAI:

REVESP Representagdes Ltda.
Alameda dos Jurupes, 455
Conj. 46 - Sao Paulo -CEP 04088-001
Filiado a ADJORJ Associagao dos Jornais do Interior
Sistema de distribui¢ao dirigida
Matérias pagas ou autografadas UBATUBA: Nas bancas de jornais;
X AvIperoigue e no ltagué
nao representam necessariamente a opiniao deste Este 1 é distribuido & todas as Prefeitu
jornal. le di iba, Litoral Norte e Regié

Nabanca de jomnal da cidade (Estagéo rodoviaria)
SAO LUIS DO PARAITINGA:

Banca da Cidade e comércio local

TAUBATE: Banca da Praga

Praga Dom Epaminondas - 3632-18-08
TREMEMBE: Nas bancas de jornais da cidade.

Camaras Municipais d
, além de va 6

Jornal Regional Federais, Estaduais e Municipais

Pagina 3

A Gazera pos Municipios

14 de Dezembro 2011

Abertas matriculas em
Ubatuba para EJA e
Projeto Travessia

Aulas terdo inicio no
comego de fevereiro A
Secretariade Educagdo da
Prefeitura de Ubatuba
comunica que ja estao
abertas as matriculas para
EJA (Educagéo de Jovens
eAdultos) e também para
0 Projeto Travessia
(alfabetizagéo e
continuidade da
escolaridade). Para se
inscrever, o interessado
devera procurar uma
unidade escolar que
atenda o0s projetos,
durante o horério letivo,
apresentando 0s
seguintes documentos:
xerox de comprovante de
residéncia e do RG e no
caso de ser menor, estar

responsaveis. Na EJA as
aulas acontecem de
segunda a sexta-feirapara
aunos a partir de 15 anos
e nas escolas Madre
Gloria e Tancredo Neves
haaulastambém de52a 8?
série. J& no Projeto
Travessia, também apartir
de 15 anos, as aulas séo

ministradas trés
vezespor semana. Paraos
dois projetos, que

atendem jovens e adultos
que ndo completaram os
anos da educacdo bésica
em idade apropriada, as
aulas terdo inicio no
comeco de fevereiro.
Escolas atendidas pelo
EJA Jo&o Alexandre
(Sesmaria), Madre Maria

Olga Ribas A. Gil
(Centro), Maria da Cruz
Barreto (Perequé-
Mirim), Agostinho A. da
Silva(Lagoinha), IberéA.
Pimentel (Picinguaba),
Silvino Teixeira Leite
(Marafunda), Fazenda da
Caixa (Quilombo da
Fazenda Picinguaba) e
Tancredo de A. Neves
(centro). Escolas
atendidas
pelo Projeto
Travessia MariaJ. Giglio
Silva(Estufall) Professor
José de S. Simedo
(Taquaral), Governador

Mario Covas
(Ipiranguinha), Renata
Castilho (Saco da

Ribeira), VirginiaLefévre

Secretario de Governo
participa da inauguracao
de nova empresa em

Representando a
administracéo do prefeito
Roberto Peixoto, o
secretério de Governo e
Relaces Institucionais,
Adair Loredo, participou
natarde da Ultima quinta-

feira, dia 8, da
inauguragdo a empresa
Morpho, de alta

tecnologia. A unidade que
localiza-se na avenida
Independéncia, 3451,
assume a cadeia de
produgdo completa para
0 novo programa de
identificacdo do Brasil,

[fcroecioRo¥PPactois

Centro - Tremembe
(== 3672 - 4942}
o lado

da torre da

Taubaté

RIC, que se tornara o

meio oficial de
identificacéo do
Pais.Segundo o]

secretario de governo,
Adair Loredo, acidedede
Taubaté gragas a visdo
empreendedora do
prefeito Peixoto, vem se
destacando a nivel
nacional e internacional
pelo seu
desenvolvimento em
todos o0s segmentos
produtivos. “ O nosso
municipio lidera o
ranking na geracdo de

empregos em toda regido

em 2011, dados
apresentados pelo
Caged-Cadastro Geral de
Empregos e
Desempregados  do
Ministério do
Trabalho e

Emprego(MTE), isto é
sem sombra de duvida
resultado de muito
trabalho daadministracéo
do prefeito Peixoto,
ciente de sua
responsabilidade no
campo socia”, aborda o
secretario Loredo.

DISK I ANCHE E PASTEIS

Horario de Funcionamento
De Segunda a Domingo

efonica

a Partir das 18:00 hs.
Temos Pastéis

Os melliores Canchiecs e pastéis da cidade

acompanhado dospaisou  da Gléria (Ipiranguinha), (Maranduba).
CAMARA MUNICIPAL DE LAGOINHA - SP
Execugéo Orcamentaria
Balancete da Despesa Orgcamentaria de Novembro de 2011 09/12/2011
Despesa Orcamentaria
Pagto Anterlor Pagto Més Total Pago Fixada Alter. Orgam. Empenhada Emp. a Pagar Saldo Emp. no Més
010000 Camara Municipal
010100 Poder Legislativo
010101 Poder Legislative
01.031.0001.1001 Obras e Investimentos
4.4.80.51.00 Obras e Instalacdes 1.627,00 2.894.80 4.421,80 ©.4100,00 0,00 4.421,80 0,00 1.978,20 2.894,80
4.4.90.52.00 Equipamentos e Material Psrmanente 6.070,28 0.00 6.070,28 22.000,00 0,00 0.971,72 3901,44 12.028,28 3.901,44
01.031.0001.2001 Manutengdo do Legislative
3.1.90.11.00 Vencimentos e Vantagens Fixas - Pessoal Civil 188.102,81 20.712,13 209.114,94 276.500,00 -1.200,00 241.740,00 32,625,086 32.560,00 0,00
3.1.90.13.00 Obnigagdes Patronais 30.187,55 3.514,82 33.702,37 46.000,00 0,00 41.070,38 7.368,01 4.92062 0,00
3.3.90.30.00 Material de Consumo 32.025,90 4.3680,03 38.385,93 55,600,00 0.00 39.097.99 271208 16.502,01 4.732.84
3.3.90.36.00 Outros Servigos de Terceiros - Pessoa Fisica 4.191,90 0,00 4.191,90 3.900,00 1.200,00 4.191,90 0.00 908,10 0,00
3.3.90.39.00 Outros Servicos de Terceiras - Pessoa Juridic $1.073,89 5.586,19 56.660,08 68.800,00 0,00 62,218,241 5.588,16 8.651,76 1.998.18
Total 010101 Poder Legislativo 313.479,33 37.067,97 350.547,30 479.200,00 0,00 402.742,03 52.194,73 76.457,97 13.527,56
Total 010100 Poder Legislative 313.479,23 37.067,97 350.547,20 479.200,00 0,00 402.742,03 52.194,73 76.457,97 13.527,56
Total 010000 Gamara Municigal 313.479.33 37.067,97 350.547,30 479.200,00 0,00 402.742,03 52.194,73 76.467,97 13.527,66
EDUARDO FREDERICO DA SILVA
Total das Dospesas Orgamentarlas - 313.479,33 37.067,97 350.547,30 479.200,00 0,00 402,742,03 52.194,73 78.457,97 13.527,58
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Execucéo Orcamentaria
Balancete Financeiro 09/12/2011
Novembro - 2011
Receita ~ Despesa
conta Descrigao Anterior Do Més. Total Conta Descrigéo Anterior Do Més _ Total
T o Despesas Correntes e de Capital
Transferéncia Recebida 01 Legislativa 313.479,33 37.067,97 350 547,730
612120000 REPASSLC RCCEBIDO 399.333,30 39.933,33 439.266,63 Total: 313.479,33 4r.067,97 350.547.30
Total: 399.333,30 39.933,33 439.266,63 Transferéncia Concedida
Reccita Extra-Orgamentaria 512120000 REPASSE CONCLDILO 36.400,00 0,00 36.400,00
211110100 INSS - VENCIMENTOS E VANTAGENS 14.576,60 1.607,64 16.214 .24 Total: 36.400,00 0,00 36.400,00
211110200 IN3S 760,10 0,00 760,10 Despesa Extra - Orgamentarla
211130100 IMPOSTO SOBRF A RENDA RETIDO NA 788,98 64,00 812,98 211110100 INSS - VENCIMENTOS E VANTAGENS 14 ﬁ/(i 60 1.637,64 16.214.24
211160000 ENTIDADES REPRESENTATIVAS DE 125,08 0,00 125,08 211110200 INSS 760,10 0.00 760,10
211180000 EMPRESTIMOS 11.650,45 1.41552 13.065,97 211130100 IMPOSTO SOBRE A RENDA RETIDO NA 715,95 127,03 842,98
211199900 OUTROS CONSGNATARIOS 3 809,89 139,78 3.949.87 211160000 ENTIDADES REPRESENTATIVAS DE 125,08 0,00 125,08
112190100 SALARIO-FAMILIA 311,00 20,74 331,74 211180000 EMPRESTIMOS 12 142,88 1.206,92 13 349,80
Total: 32.022,10 3.287,68 35.289,78 211199800 OUITROS CONSGNATARIOS 3.268,15 681,52 3.949,67
112190100 SALARIO-FAMILIA 311,00 20,74 331,74
Total: 31 A99,76 3.673,85 35.673,61
Saldo de Exercicios Anteriores Saldo Para o Més Seguinte
Caixa N voo Caixa 0,00
Bancos 0,00 Bancos 52.035,50
Aplicagoes 0,00 Aplicagdes 0.00
Aplicagtes RPPS 0,00 Aplicagses RPPS 0,00
Total Geral 474.556,41 Total Geral 474.556,41
EDUARDO FREDERICO DA SILVA
-
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