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Miscdanea

Culindria

Bobo de camardo

Ingredientes: 1 quilo de camardesfrescos, sal agosto, 3 dentes de alho picados e amassados,
suco de 1 liméo, pimenta do reino a gosto, 1 quilo de mandioca (prefira as que ja vém
descascadas e embaladas, € mais prético), 1 cebola cortada em rodelas, 2 cebolas raladas,
1folhadelouro, 6 colheres de sopade azeite de oliva, 2 vidros de leite de coco, 1 maco de
cheiro verde picado, 2 latas de molho pronto detomate, 2 pimentdes verdes bem picadinhos
e colheres de sopa de azeite de dendé.

Modo de preparar: Lave os camardes e tempere com sal, aho, pimenta e liméo. Deixe
marinar. Pegue uma panela com &gua e cozinhe a mandioca em pedacinhos com louro e
cebola em rodelas. Quando estiver mole, acrescente um vidro de leite de coco, deixe
esfriar um pouco e batano liquidificador. Esquente o azeite de oliva, junte acebolaralada
edeixe dourar. Acrescente os camardes e frite. Adicione as duas |atas de molho de tomate,
o cheiro verde e deixe cozinhar por alguns minutos. Junte na mesma panela a mandioca
batida no liquidificador, outro vidro de |eite de coco e 0 azeite de dendé. Deixe levantar a
fervura e esta pronto.

Curiosidades

Uma pesquisa com aproximadamente 600 pessoas revelou que obesos tém dificuldade de
se casar e de encontrar emprego. O estudo mostrou que 78% das pessoas acham que o
excesso de peso interfere no matrimdnio e que 50% delas ndo se casariam com um obeso.

Santos patronos e padroeiros

24.01 — S&o Francisco de Sales — Jornalistas e escritores
09.02 — Santa Apol6nia— Dentistas

27.04 — Santa Zita — Empregadas domésticas

01.05 — S&o José Operério — Traba hadores

11.05 — Séo Izidro — Lavradores

19.05 — Santo Ivo — Advogados e juizes

22.05 — Santa Rita de Céssia — Esposas e maes

21.06 — Sdo Luiz Gonzaga — Juventude

29.06 — S&o Pedro — Pescadores

08.07 — Santa |sabel — Padeiros

14.07 — Sao Camilo — Doentes e hospitais

25.07 — Séo Cristovéo — Motoristas

11.08 — Santa Clara — Televisdo

15.08 — So Tarciso — Coroinhas

21.09 — S&o Nicolau — Bancérios e marinheiros

26.09 — Sdo Cosme e Séo Dami&o — Médicos e farmacéuticos
27.09 — Séo Vicente de Paula — Obras de caridade
30.09 — S&o Jer6nimo — Estudos biblicos

04.10 — S&o Francisco de Assis— Animais e ecologia
05.10 — Séo Benedito Preto — Negros e escravos

12.10 — Nossa Senhora Aparecida — Padroeira do Brasil
13.11 — S&o Homobono — Comerciantes

22.11 — Santa Cecilia— MUsicos

25.11 — Santa Catarina — Estudantes e fil6sofos

05.12 — Séo Sabas — Pobres

10.12 — Nossa Senhora L oreto — Aviadores

Humor

Dois amigos que ndo se véem desde os tempos da faculdade se encontram e um deles
pergunta:

- Easuanoiva, como vai?

- Minhaex-noiva.

- Como assim?

- Nao vamos mais nos casar. Faltando duas semanas para a cerimonia, nds resolvemos
terminar tudo.

- Mas ela ndo era bonita?

- Sim, mas me diga uma coisa: VOCcé se casaria com uma pessoa mentirosa, preguicosa e
infiel?

- Néo, dejeito nenhum.

- Pois é. Elatambém n&o.

Joaquim esté sentado a beirado rio, pescando, quando de repente avistao amigo Manoel:
- O Manod!! Gritaele.

- O Joaquim! Responde o amigo.

- Como faco pra atravessar para o outro lado do rio?

- Néo sgjas burro, Joaguim! Tu j& estés no outro lado!

Jacob estava no hospital, muito mal de satide e disse ao médico:

- Doutor... se eu for morrer, por favor... Quero morrer antes do meio-dia..
O médico achou que fosse superstic&o, mas resolveu perguntar:

- Por que antes do meio-dia, seu Jacob?

- E que ai eu economizo o dinheiro do almogo!

O caipiraquer telefonar no tnico telefone publico que tem nacidade, masum sujeitinho da
cidade grande, muito folgado, néo larga de jeito nenhum o aparel ho.

- O senhor me desculpe! Disse o caipira, cutucando as costas do cara. Jatem pramais de
meia hora que o senhor t& ai com esse telefone na méo e num diz uma palavral

- Pois é. Diz o sujeito, tampando o fone. E que eu estou falando com a minha mulher!

A portadavida: A vidango deve ser medida por aniversérios, mas sim por realizagdes, ndo
conte sua idade com nimeros, faga seu calendério com suas conquistas.

A portado sonho: Tudo o que existe hoje de grandioso, foi antes um sonho, os vencedores
dedicam-searealizar seus sonhos, transformando-os em objetivos, mobilizando seu potencia
eagindo com disciplinaem direcéo avitoéria

A portadainteligéncia: As portas abrem-se para caminhos, mas a caminhada é vocé quem
faz, aproveite cada momento para desenvolver ainteligéncia e a criatividade, as solugdes
ja existem, basta encontré-las.

A porta da consciéncia: Sua consciéncia é mais importante que sua reputagéo, sua
consciéncia é o que vocé é, sua reputacdo € o que 0s outros pensam que Vocé é, vocé é
muito mais do que os outros possam imaginar.

A portadaamizade: Nos momentos de crise, os amigos sdo amelhor referéncia, cultive as
amizades existentes e faga novas.

A porta da gratidao: Tudo o que se consegue na vida é com gjuda das pessoas. Agradecer
€ uma boa maneira de deixar os outros motivados.

A porta da prosperidade: Todos nascemos com o potencial para o sucesso, poder é saber
querer!

A portadacortesia: Se vocé tratar bem as pessoas, indiferentemente do que elas sejam ou
tenham, vocé terd bons pensamentos dirigidos a vocé, ser cortés o gjudaré a chegar onde
quer mais répido.

Cémara Municipal Da
Estancia Turistica

de Sdo Luiz do Paraitinga
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EXTRATO DE CONTRATO N°10/2011

MODALIDADE DISPENSA DE LICITACAO N°.08/2011

CONTRATADO CLUBE RECREATIVO IMPERIAL LUIZENSE - CRIL

OBJETO PRESTACAO DE SERVICO DE LOCAGAO DE ESPACO
PARA SESSAO SOLENE

VALOR R$ 500,00

DATA DA ASSINATURA | 18 DE JULHO DE 2011

PRAZO 21 DE JULHO DE 2011

Camara Municipal Da
Estancia Turistica

de S&do Luiz do Paraitinga

MUNICIPIO DE LAGOINHA

3 BIMESTRE DE 2011

RE
(Artigo 2%, T

'A CORRE!

501V ¢ 53, Inciso 1 da LC. 101/00)
ADMINISTRACAO DIRETA, INDIRETA E FUNDACIONAL

fQuina

EXTRATO DE CONTRATO N°11/2011

MODALIDADE DISPENSA DE LICITACAO N°.09/2011

CONTRATADO GILSON HIDEKI FUIIMOTO ME

OBJETO PRESTACAO DE SERVICO DE DECORAGCAO PARA
SESSAO SOLENE

VALOR R$ 5.550,00

DATA DA ASSINATURA | 18 DE JULHO DE 2011

PRAZO 21 DE JULHO DE 2011

Cémara Municipal Da
Esténcia Turistica

de Sdo Luiz do Paraitinga

EXTRATO DE CONTRATO

MODALIDADE DISPENSA DE LICITACAO

CONTRATADO VIVO S.A

OBJETO PRESTACAO DE SERVICO DE TELEFONIA MOVEL
VALOR R$7.326,00

DATA DA ASSINATURA 01 DE FEVEREIRO DE 2011

PRAZO 31 DE DEZEMBRO DE 2011

RELATORIO RESUMIDO DA EXECUCA0 ORCAMENTARIA
(Artigo 52, Inciso I, alnea “c” da LC. 101/00)
- ADMINISTRAGAO DIRETA /INDIRETA / FUNDACIONAL -

Valores epresos em RS
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JOSE SERGIO DE CAMPOS BENEDITO RAIMUNDO DE CARVALHO MANOEL GOUVEIA

Prefeito Municipal

Contabilista 1P

259/0-4

Responsivel pelo Conirole Interno

Valore:
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JOSE SERGIO DE CAMPOS BENEDITO R. DE CARVALHO MANOEL GOUVEIA
Prefeito Municipal Contabilista | SP142594/04 Responsivel pelo Controle Interno
DEMONSTRATIVO DOS RESTOS A PAGAR
(Artigo 53, Inciso V, da LC. 101/00)
ADMINISTRACAO DIRETA, INDIRETA E FUNDACIONAL
MUNICIPIO DE LAGOINHA
3° BIMESTRE DE 2011
Tnscrigdes Baixas
Saldo de i Di P,
PODER / ORGAO / ENTIDADES Excrefcios Ll F
Ve Pr Niio Pr Pagar Financeira
b No Bimestre Até o Bimestre No Bimestre Até o Bimestre
PODER LEGISLATIVO
Camara Municipal 0,00
PODER EXECUTIVO 97.952.46) 0,00 0,00 0,00 0,00 2.300,00 97.444.,99] 50747, 1.715.371.48,

Prefeitura Municipal 97.952,46 0,00} 0,00 0,00 0,00} 2.300,00 97.444,99 507,47 1.715.371,48
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TOTAL: 97.952,46 0,00} 0,00 0,00 0,00} 2.300,00 97.444,99 507,47 1.715.371,48|
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Jornal Regional

CACAPAVA: Nabanca da Praga das Bandeiras

eoutras dacidade.

CAMPOS DO JORDAO: Livraria J. B. Pires -

Rua Dr. Djalma Forjaz, 211 - Capivari

CARAGUATATUBA: Salles Jomais e Revistas -

Rua Aluno Arantes.

CUNHA: Banca da Vérzea - R (

futebol)

JAMBEIRO: Praga Almeida Gil, 19 - Centro - Papelatia Bangalo
LAGOINHA: Parada Obrigatéria - Praga Pedro Alves Ferreira,65
MONTEIRO LOBATO: Banca do Lu-

Praga Com. Freire.

NATIVIDADE DA SERRA: Banca de Natividade e Panificadora P&o Zico -
Rua Lirio da Serra.

Banca Nossa Senhora de Natividade

PARAIBUNA: Pranga Antonio Carvakho, 100 - Banca canto das Letras
PINDAMONHANGABA: Distribuidora de Jomais e Rev.

Rua Dep. César Claro 218.

REDENGAO DA SERRA Banca de Redencéo Av. 7 de setembro, 258 - Claudia e Goreti
SANTO ANTONIO DO PINHAL:

Nabanca de jormal da cidade (Estacdo rodovidia).
SAO BENTO DO SAPUCAI

Na banca de jormal da cidade (Estagdo rodovidria).
SAOLUIS DO PARAITINGA:

Banca da Praga - Praca Oswaldo Cruz, 18
TAUBATE: Irméos Pascheta Ltda. -

Rua XV de Novembro, 504.

TREMEMBE: Nas bancas de jomais da cidade,
UBATUBA: D.D.P. Distribui bicidade Costa Verde - P
Cruz, 75

Paraiba, Li
Municipals.

, Estaduais e

Anuncie
(012) 3672 - 2257 AC|UI

e

BOSCH - MAKITA - DEWALT - B&D

—_ D) eI [ SERASeTD

~ Av. Desembargador, n® 292 - Centro - Taubaté - SP

carnes, aves, peixes, e pizzas, preparadas no forno a lenha.

No cardapio, as tradicionais massas italianas, além de

Carta de vinhos nacionais e importados.
Uma boa dica ¢ saborear os deliciosos queijos,
frios e ante pastos (por quilo).

Musica ao vivo as quintas, sextas e sabados.
Aos domingos, o passeio de charete para a
criancada ¢ gratuito!
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Tremembe

Esténcla Turistica

e

FESTA
de TREMEMBE 2

SECRETARIA de
Turismo, Cultura

Sr.BOM JESUS

Esporte

011

— 20h- Teddy Berrante

24/07 - DOMINGO
19h30 - Familia Luz
21h30- Banda Agnus

20h30 - Marcelo Lorenzotti —

30/07.sga00

20h - Grupo Mais Que Amigos
22h - Nossa Estima

PATROCINADORES (AA =

HABCY

Coordenadoria TRANSPORTES

de Comunicagio sabesp

—
22/07 - SEXTA-FEIRA 31/07 - DOMINGO
20h - Abertura oficial 18h - Camerata de ViolGes e Percusséo
Fanfarra Municipal de Projeto Fazendo Arte
Tremembé » FAMUTRE 19h30 - Banda Sagrar
21h - Orquestra Jovem Municipal 21h30 - Banda Fator C
de Tremembé +
Projeto Fazendo Arte 01/08 - SEGUNDA-FEIRA

| 23/07.ssAo 22h- Banda 8 Segundos
| 20h-Banda Cartaz
~ 22h-BandaTumé 02/08 - TERGA-FEIRA

20h - Dirceu Patrocinio
22h-Zé doVale e Matagal

25/07 - SEGUNDA-FEIRA
20h - Emerson Ricardo 04/08 - QUINTA-FEIRA
22h - Fabricio e Alberto 20h - Silvio Chagas e Serginho
T 22h - Augusto Arid
f///.-{z'ﬂo? +TERGA-FEIRA
f, ~ 22h-Biquini Cavaddo 05/08 - SEXTA-FEIRA
| 22h- Edson & Vocé
27/07 - QUARTA-FEIRA —
19h - Fora Local 06/08.siBAD0 -

20h- Camua\*eluso““‘"—"'-;

22h - The Cafonas Tropical Band Show ~ 22h- Padre.lolozlnho =56l —

28/07 - QUINTA-FEIRA 07/08 - DOMINGO

22h - Barra de Saia 18h - Hip Hop - Projeto Fazendo Arte
20h- Orquestrae Coral

29/07 . SEXTA-FEIRA Projeto Fazendo Arte

20h - Samset 21h- Jonathan & Allan Di

22h - Blackomodoro 22h- Sacode Poeira

00h - Tradicional queima de fogos

www.tremembe.sp.gov.br
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Peixoto recebe técnicos
das equipes campeas
dos Jogos Regionais

O prefeito de Taubaté,
Roberto Peixoto, recebeu
em seu gabinete, na
manhd de quarta-feira, 20
de julho, uma comisséo
de técnicos de vérias
equipes que compuseram
a delegagdo taubateana,
camped da 2a Divisdo dos
Jogos Regionais.Durante
0 encontro, que contou
com a participacéo do
secretério municipal de
Esportes e Lazer, Geraldo
Faria, foi apresentado ao
prefeito o  troféu
conquistado com o titulo

dos JogosRegionais,
realizado neste més de
julho, em
Pindamonhangaba.O
prefeito destacou a
importancia da
conquista do titulo dos
Jogos Regionais para
Taubaté, considerando
que isso é resultado
“do programa de
incentivo ao esporte
amador que implantamos
em nossa
administragéo”.Dentro
desse programa citado
pelo prefeito estdo a

criagcdo do Fundo de
Assisténcia ao Desporto
(FAD) e da bolsa-auxilio
para préticas e
modalidades esportivas
de alto
rendimento.” Agora,
temos condigbes de
manter  atletas de
destaque em nossa cidade
e isso, certamente,
contribuird para a
criagdo de novos
talentos e para a
obtencdo de novas
conquistas no futuro”,
finalizou Peixoto.

Taxa de emprego no pais
atinge 53,3% da
populacéo, segundo

O Ingtituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica
(IBGE) divulgou no dia
19, que 53,3% da
populacao
economicamente ativa do
pais estdo empregados. O
indice corresponde ao
nivel de desocupagdo, que
atingiu em junho o menor
percentual da série da
pesquisa, iniciada em
2002.0 resultado reflete
0 aumento de empregos
no setor servicos, que
gerou 6,4% a mais de
postos de trabalho entre
junho do ano passado e o
mesmo més de 2011. A
indastria também se
destacou em junho ante
maio, contratando 0,8% a
mais que no meés
anterior.Os aumentos se
refletiram no
crescimento da taxa de
ocupagéo de 2,3% entre
junho de 2010 e 0 mesmo
més de 2011, o
equivalente a 512 mil
postos de trabalho.
Porém, ndo fez subir a
taxa em relacdo a maio
deste ano e a populagao
ocupada somou em junho
22,4 milhdes de
trabalhadores.De acordo

IBGE

com o coordenador da
pesquisa, Cimar Azeredo,
n&do houve transferéncia
de trabalhadores de um
setor para 0 outro nos
periodos pesquisados, 0
que mantém o)
desemprego estavel no
ano. Entre maio e junho
de 2011, a taxa de
desocupacdo diminuiu de
6,4% para 6,2% e na
comparagdo com junho de
2010 a reducéo foi 0,8
ponto  percentual.Na
passagem de um més para
0 outro, a pesquisa
também destaca que dois
setores ligados ao
consumo demitiram mais
que contrataram e podem
ter freado a queda da
desocupacdo esperada
para o fim do primeiro
semestre. O comércio
deixou de empregar cerca
de 70 mil pessoas (-
1,7%) e 0 outros servicos
(turismo, restaurantes,
etc), cerca de 40 mil (-
1,2).” Existe uma redugéo
na desocupacdo, mas hao
é suficiente para fazer a
taxa reduzir
significativamente”, disse
Azeredo. Segundo ele, o
esperado era uma taxa de

desemprego menor, que
ndo se concretizou por
questdes “exdgenas”.O
pesquisador ressaltou que
embora as contratacdes
tenham diminuido nos
dois setores ligados ao
consumo, o poder de
compra da populagéo
cresceu. O rendimento
médio rea teve aumento
de 4% entre junho de
2010 e junho de 2011 e
ficou em R$ 1.578.50.
Em 2011, na comparagéo
més a més, cresceu pela
sétima vez consecutiva
entre maio e junho.”A
perda [de empregos] no
comeércio foi 73 mil. Se
essa queda fosse
acompanhada da
diminuicéo do
rendimentos, poderiamos
dizer que representava
reducdo do poder de
compra, mas isso ndo é

verdade”, assinalou
Azeredo.De  acordo
com ele, a

organizagéo do
mercado de trabalho por
causa de um cenério
econdmico mais
favoravel e maior
formalizagdo podem
justificar o aumento.
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“Roda Sao Paulo”
comeca em Campos do

Linhaturisticadetransporte,
em fase experimental, com
6nibus double-deckers,
iniciou seus roteiros ja a
desde ontem 21dejulho.No
estilodosprincipaisdestinos
do mundo, a Secretaria de
Turismo do Estado de Sao
Paulo dainicio ao programa
“Roda S&o Paulo”, com
oOnibusdouble-deckers, para
ditribuir ofluxoturisticoentre
municipiosvizinhosefadilitar
0 passeio dos viagjantes.
Quinta-feira, 21 dejulho, os
veiculos estardo de partida
paraseusroteirosexatamente
na Praga Pinho Bravo, a
partir das9 horas, em frente
a Secretaria de Turismo do
municipio de Campos do
Jord&o.De acordo com a
sazonalidade, os 6nibus
estardo em uma regido
paulistadiferente. Emjaneiro,

Jordao

por exemplo, o “Roda Séo
Paulo” contemplardolitora.
Atéofind dejulho, naestréia
do projeto, eles estardo na
Serra da Mantiqueira,
levando os turistas pelas
cidades de Campos do
Jorddo, S&o Bento do
Sapucai, Pindamonhangaba,
Santo Anténio do Pinhal,
Monteiro Lobato, S&o
Francisco Xavier,
Guaratinguetd, Aparecida,
Lorena e Piquete. Nesse
programa, o turistacompra
um ingresso Unico, que
possibilita o passeio por
todosos pontosturisticosdo
roteiro que ele escolher,
subindo e descendo quantas
vezesquiser. “Umvisitante
pode ir para
Pindamonhangaba e, no
mesmo dia, passear por
Aparecida, Guaratinguetd,

LorenaePiquete. Tudo com
0 mesmo ingresso, que
deverd custar cerca de R$
10. Mas nesta fase
experimental, a passagem
serd gratuita”’, ressalta
Mércio Franca, secretério
estadual de Turismo e
idealizador do projeto.
Segundo ele, apossibilidade
de o turista passear por
diversas cidades com um
baixo custo vai contribuir
principalmente para o
aumento do consumMo nesses
lugares. “Serd um produto
turistico que fomenta a
economia e o
desenvolvimento”, completa
O “Roda S&o Paulo” é
opereciondizadopdaTur.SP,
empresagovernamental que
integra a Secretaria de
Turismo. Confira as rotas
previstas:

Sesi Taubaté inicia em
agosto o programa
IndUstria Saudavel

Pensando no bem estar
dos colaboradores e
também na reducdo de
custos com a saude dos
trabal hadores de empresas
e industrias, o Sesi
oferece o programa
Industria Saudavel que
tem como objetivo fazer
um diagnéstico sobre o
quadro de funcionérios e
oferecer solugdes para 0s
problemas detectados.
Pela primeira vez, o Sesi
Taubaté ira receber esse
programa que sera
apresentado para as
empresasdaregido emum
evento que sera realizado
no dia 26 de julho, terca-
feira, apartir das 18 horas,
no Sesi Taubaté. O

Industria Saudével conta
com uma equipe técnica
especiaizada do Sesi que
vai até a empresa
entrevistar 0s
trabalhadores
individualmente sobre
suas condigbes de
trabalho e estilo
de vida e salide. Apos as
perguntas, seréo
feitos exames de glicemia
capilar, afericdo de
pressao  arterial e
avaliag&o da salde bucal.
Apobs a coleta de dados é
elaborado um relatério
para a empresa
participante que podera
plangjar investimentosem
salide e qualidade de vida
dos trabalhadores com

ferramentas que sé&o
oferecidas pelo Sesi. O
Industria Saudavel ira
iniciar o atendimento em
Taubaté e regido a partir
do dia 1° de agosto. As

empresas que
participarem do
lancamento do

programa, no dia 26,
poderdo preencher os
cadastros e agendar uma
data para receber a
equipe do Industria
Saudavel
ServicoLancamento do
programa Indastria
Saudével Data: 26 dejulho
de 2011, terca-feira, as
18h.Local: Sesi Taubaté —
Rua Voluntério Benedito
Sérgio, 710, Estiva
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