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Miscelania

Curiosdades

No vero, aexposi ¢ao excessivaao Sol pode contribuir parao aparecimento de herpes.
Quando aparecerem asholhaselogo ador, sedeve aplicar imediatamente emplastos de
argila, que devem ser trocados a cada duas ou trés horas, reduzindo até chegar aum
emplasto por dia Tomar mel de abelhasnatural sem processé-laou aplicalanaferida
tambémgjuda.

O sonho seformaatravés de um surto de el etricidade no cérebro fazendo com que
aparecaumaimagem no sonho, muitas vezes acompanhadade som e cor. Com novo

surto, produz novaimagem e assim por diante durante 10 a30 minutos de duragdo em
médiade um sonho. Tentando encontrar sentido nessaconfusdo, amente encaixaestranhas
imagensem umaestéria. Seelaéalegre outriste, depende do estado emocional dapessoa
que estasonhando.

O navioflutuaporque eleémaisleve, ou seja, menosdenso que adgua. A massado navio
estadistribuidaem umalargaextensdo, fazendo com que € e des oque umagrande
quantidade de &guaao ser lancado ao mar. Assim el e preenche um espago antes ocupado
peloliquido. A &guades ocadaque estavaem equil ibrio tentaravoltar ao seu lugar,
exercendo assim umapressao que atua sobre 0 casco, principa mente em suaparte
inferior. Essapresséo, chamadade empuxo, impulsionao navio paraasuperficiee
contrabal anca seu peso, evitando queeleafunde.

Osguarda-papas

A Guarda Suiga (Guardia Svizzera) ndo é aUnicaque cuidadasegurangado Papa. S6 éa
mais conhecida. Exerce o mesmo papel aGuardaNobre (GuardiaNobile), compostapor
nobresdo Vaticano. Existe aindaumaguardade honra, aGuardiaPalatinad’ Onore.

Humor

Sabendo que seu filho ndo erachegado aassuntosreligiosos, amée estranhaao ver ele
gjoelhado, ao lado dacamade maos postas e pergunta:

- O que estafazendo, meufilho?

- Rezando paraque o RioAmazonasvadireto paraaBahia.

- Mas por qué?

- Porquefoi isso queeu escrevi naprovade Geografia

Sou dentistae costumo mandar aminhasecretériatel efonar aos clientes, navésperadas
consultas, lembrando-lhes das marcages e doshorarios. Umavez, um cliente comentou:
- Meusfuncionérios me gozam porgue acham que sou muito convencido. Ontem sua
secretdriadeixou um recado que eles adoraram. O recado eraassim: “ Suacoroaesta
pronta’’.

A professorapergunta:

- Jodozinho, se Camdes fossevivo por que €l e seriaum homem extraordinério?

- Bem, asenhorando achaqueter maisde quinhentos anos ndo seriaalgo extraordinério?
Ojuizdecide:

- Casso encerrado, por faltade provas, declaro o réuinocentedo crimedefurto do
veiculo.

Nisso, 0 acusado pergunta:

- Exceléncia, semal |he pergunto, i sso significaque eu posso ficar com o automaével ?
Cansado dafaltade respeito dosfuncionérios, o chefe pregou umaplacanasuaporta,
escrita: “Aqui quemmandasoueu!”.

No diaseguinte, algum engracadinho colocaoutraplacaembaixo quedizia: “ Suamulher
mandou levar aplacar deladevoltapracasal”.

Mensagens

Apesar daforgapoder proteger em casos de emergéncia, apenasajustica, decéncia,
consideraco e cooperacdo conseguem finalmentelevar oshomens paraaauroradapaz
eterna.

Enfrente seus obstécul os efagaal gumacoisaem rel agdo aeles. Vocé descobriraque eles
ndo tém metade daforcaque vocé pensavaque elestinham.

Em geral éinsolenteaforcarepentina, assim como descaradaéaliberdade stibita.

Dizer que o homem é umamisturadeforcaefragueza, deluz etreva, de pequenez e
grandeza, ndo éjulgé-lo, édefini-lo.

Belezaextraordindria, forcaextraordinéria, eriquezaextraordinériasiored e
verdadei ramente sem uso extraordinério, um coragdo correto superatodas.

Apenascom afor¢adefalar de amor, podemos chegar anos apaixonar.

A qualidade maisimportante em um lider é aquelade ser reconhecido comotal. Todosos
lideres cujaaptidao € questionada séo claramente desprovidosdeforga

A oragdo é 0 ato oni potente que col ocaas forgas do céu adisposicao doshomens.

A liberdade defracassar évital sevocé quer ser bem sucedido. Aspessoasmaisbem
sucedidasfracassaram repetidamente, e umamedidade suaforcaéofato de o fracasso
impulsion&lasaa gumanovatentativade sucesso.

A justicasem forcaeaforgasem justicasio duas grandes desgracas.

Pensamentos

Enfrentaremosaforgafisicacomanossaforgamoral.

Adquirimosaforcadatentacdo aqueresistimos.

Ai denbs, seosmortosndo dessem forgasaosvivos.

Parao sébio, o suficiente éabundante.

Pindateveamelhor
participacdo da histéria no
Campeonato Paulista de
Atletismo, categoriaMenores
(até 17 anos), nestefina de
semana na capital paulista.
Com a conquista de trés
medalhas de ouro, uma de
prataeumadebronze, além
de outras excelentes
participagdes, os jovens de
Pindamarcaram histéria. Os
destaques ficaram para os
atletas Jodo Gabriel das
Chagas Bento Pedroso, ouro
nos 110 com barreiras com
amarcade 13 segundose 63
centésmos, LeticiaMarade
Oliveira, ouro nos 1500
metrosrasoscomamarcade
5 minutos e 2 segundos e
George Moreira, ouro nos
800 metros rasos com a
marca de 1 minuto e 58
segundos. Os outros
destaquesde Pindaforam os
atletas Vanessa Polyana de
Souza com a medalha de
pratanaprovade400 metros
com barreiras (1 minuto e6
segundos); Mariana Vidal
comameda hadebronzeno

sdtoemadtura(l metroe62

Atletas de
Pindamonhangaba
faturam ouro no
atletismo no Ibirapuera

centimetros); Danilo Goulart,
quarto naprovade saltoem
altura (1 metro e 94
centimetros); Julia Palma,
sxtacolocadano sdtotriplo
(10 metrose 65 centimetros)
eViniciusRochaVe osoque
foi oitavo nos 800 metros
rasos (2 minutos e 2
segundos). A delegacdo de
Pinda ainda contou com a
participagéo dos atletas
Anténio Carlos Antunes,
Emanuel Norberto Carrupt
deOliveira, YagodeQliveira
Silva, Roan Pereira dos
Santos, Marcos dos Santos
Evanir Jr, Ademir Faira Jr,
Jessica Mamede S. Silva,
Jacquelinede Nazaré Santos
Silva e Amanda Silva da
Cruz.O atleta Jodo Gabriel,
que tem 16 anos, ainda fez
m a i s
Além do titulo paulista, a
marca obtida é a quinta no
rankingmundia dacategoria
“Estou realmente muito
contente, no ano que vem
tem o Campeonato Mundial
e estamarca ja é o indice.
Estoumuitofocadonotreino

eestamostraba hando muito

paraesteMundia”, revelou
o atleta apds a prova.
Segundo otreinador de Jodo
Gabriel, professor Rodrigo
Pereira dos Santos, o foco
do atletaagorapassaaser o
Campeonato Brasileiro, que
acontecenosdias13el4de
outubro, na cidade de
Maring4, no Parana. “Neste
brasileiro, estaremos
buscando aclassificaggo para
o Sul Americano, na
Argentina. Temos todas as
chances de classificagdo”,
disse o treinador. Além de
Jodo Gabriel, fardo parteda
delegacdo paulistaosatletas
Leticia Mara, George
Moreira, Vanessa Polyana,
Danilo Goulart, Mariana
Vidal e Roan Pereira.O
coordenador deatletisnoda
Secretaria de Esportes de
Pindamonhangaba, professor
Emerson|ser Bem, avaiouo
desenvolvimento da
modalidade no municipio.
“Ter vérios destaques no
Campeonato Estadual mais
disputado do Brasil mostra
queonossotrabahotemsido

eficiente’, concluiu.
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VI Festipoema
homenageia filhos
llustres de Pinda em
premiacao

o VI Festipoema
homenagearaosfilhosilugres
de Pindamonhangaba, coma
entregadostroféus Baltazar
deGodoy Moreira(categoria
adulto), Jué Bananeri
(categoriajuvenil) e Bertha
Celeste Homem de Mello
(categoriainfantil) aos trés
primeiros col ocadosde cada
categoria. O melhor
intérprete receberd o troféu
Augusto César Ribeiro. A
premiagdo dofegtival serano
dia 16 de dezembro.As
inscrigBes para participacéo
no Festipoema desteano ja
podem ser retiradas no
Departamento de Culturada
Prefeituraeseguem atéodia
20 de  novembro.
O evento fard parte das
comemoracdes do 50°
aniversario de fundagdo da
APL —  Academia
Pindamonhangabense de
Letras.Podem seinscrever os
poetas e poetisas residentes
no Estado de Séo Paulo,
com até trés poemas que
contenham, no maximo, 35
Versos cada.
Os poemas n&o podem ter
sido inscritos em outras

edigdesdofegtival. Otemaé
livre. A categoria adulto
contemplapessoascommais
de 18 anos; a categoria
juvenil, de 12 a17 anos; e
categoriainfantil, menoresde
1 2
anos. "No Festipoematodos
podem participar. Os
poemas selecionados serdo
interpretados por atores
escolhidospela Cootepi, mas
também podem  ser
interpretados pelo autor da
obra”, explicou Alberto
Santiago, idealizador do
festival e organizador. O
evento tem o apoio da
Prefeitura de
Pindamonhangaba, por meio
do Departamento de
Cultura.Para mais
informacdes sobre a
inscrigdo, entrar em contato
com o Departamento de
Cultura pelos telefones:
3642-1080 ou 3643-
2690.Conheca 0s
homenageadosBaltazar de
Godoy Moreira, (1898-
1 9 6 9 )

Poeta, contista, professor,
pedagogo.Bertha Celeste
Homem de Méello, (1909-

1999). Poetisa,
far macéuticaeprofessora
pindamonhangabense,
venceu em 1941 um
concurso na Radio
Nacional do RJ para a
composicdo da letra em
portuguésdo “Happy
Birthday to'You”, “Parabéns
a Vocé”.Jub Bananere,
(1892-1933), Alexandre
Marcondes Machado, vulgo
Jud Bananére, foi um curioso
poeta pindamonhangabense
quessyeianopetdsdaeofdado
pela col6nia italiana na
década de 20. Notavel em
sua época pelo estilo
humoristico-satirico,
aclamado placritica, tornou-
se popular no Brasil por
recriar textos
liter&riosconsagrados Augusto
César Ribeiro, (1928 —
2003), também conhecido
como Chico Frd, foi um ator
pindamonhangabense que
participou de seis filmes
produzidos e estrelados por
Mazzaroppi,
de quem eramuito amigo.
Também foi compositor e
poeta, premiado como
declamador depoesias.

AMECAMPOS
REALIZARA
PROGRAMA
CONTADORES DE
HISTORIAS ESPECIAL
DE DIA DAS CRIANCAS

A AMECampos -
Associagdo doa Amigos
de Campos do Jordao
realizara em
comemoracéo ao Dia das
Criancas, uma edicao
especial do Programa
Contadores de Histérias
gue acontecerano sébado,
06 de outubro, as 15h, no
Parque da Floresta
Encantada. Nesta edic¢éo,
0 evento contara com a
participagdo dosalunosda
faculdade da terceira
idade do Colégio Platanus
(Univap), que irdo contar
varias historias. Entre
elas, a versdo 2012 do
conto infantil
Chapeuzinho Vermelho,
que sera contado por
Sonia Maria Talharini
Souza, Alsira Paes
Antunes dos Santos e
Tibério Cabral Cordeiro.
A segunda e terceira
histérias serdo: uma
fabula politica, contada
por Rosali Biajone
Guimardes e uma poesia
chamada Eternamente
jovem apresentada por
Sérgio Suedi,
respectivamente. Sobre o
Programa Contadores de

HistoriasO Programa
Contadores de Histérias
faz parte dos eventos
culturais realizados pela
AMECampos e visa
estimular a leitura em
criangasde zero a80 anos.
O evento é realizado
mensalmente, sempre
com um contador
diferente e conta com a
colaboragdo do
Supermercado P&o de
Aclcar com a doagéo de

lanches. Sobre a
AMECampos A
AMECampos -

Associagdo dos Amigos
de Campos do Jordéo é
uma organizacao
voluntéria que trabalha
pela melhoria da
qualidade de vida em
Campos do Jordéo e
regido. Esta Associagdo é
formada por moradores
permanentes ou de fim de
semana da cidade que é
apaixonante pela
qualidade de suanatureza,
a riqueza de sua
programag&o cultural, os
espacos sem igual para
prética de esportes ao ar
livre e as histérias que
cada cantinho das suas 3

vilas contém. A
associacdo é mantida
através da colaboragéo de
recursos financeiros de

seus associados, e
também através de
eventos organizados

durante o ano para
arrecadacao de fundos
para projetos nas areas da
educacdo, cultura, esporte
e meio ambiente e
cidadania. Servico
Programa Contadores de
Histérias Especial Dia
das Criangas Data: 06 de
outubro -  sabado
Horério: 15hContadores:
Alunos da Terceira |dade
do Colégio Platanus
(Univap)Local: Parque da
Floresta Encantada End.:
R. Arandi, 270 —Caminho
do Pico do Itapeva —
Campos do Jordao — SP
Entrada Franca Mais
informagdes: (12) 3662-
2611 Informagdes para a
imprensa Vpress -
Assessoria de Imprensa e
ComunicagéoJornalista
responsavel: VeridiannaT.
B. Gongalves Contato:
(12) 9749-9458E-mail:
veritb@gmail.com
Skype: verith

Tremembé: CIACITRE
é campea em
campeonato paulista

A equipe infanto-juvenil da
Escolade Ciclismo, Atletismo
e Cidadania (CIACITRE) de
Tremembé foi a grande
camped do Campeonato
Paulistade Resisténcia2012,
realizado no dia 15 de
Setembro, na cidade de
Boituva A atuagdo do jovem
atleta Lucas Couto rendeu a
conquista de trés das quatro
etapas do campeonato,
levando a CIACITRE a
vitéria Outros atletastambém
foram destaque na disputa,
comoHélioMarquesdaSilva,
que ganhou medalha de
bronzeeMarcelodeOliveira,
quegarantiu o quinto lugar na
classificacao geral.
De acordo com o diretor
esportivo e presidente da
CIACITRE, Sergio Pannain,
a Escola participa de
competicdes com

determinagdo para garantir
bons resultados.
“Estamos chegando ao final
do ano com uma esteira de
vitérias. Tudo esta dentro do
plangjado e a equipe segue
com garra, mesmo com
atletas tao novos em idade”,
dizodiretor. “Vejo umfuturo
brilhante para nossos aunos.
N&o existem campedes sem
uma rotina dura de
treinamentosedisciplina 1sso
esses jovens compreendem
muito bem”, completa
Pannain.A CIACITRE éuma
ONG (Organizagdo Néao
Governamental) fundada em
12 de abril de 2010, voltada
para o ciclismo e atletismo
socioesportivo e tem como
objetivo promover ainclusao
social, asalde e aintegragdo
entre os jovens, por meio do
esporte.A escola oferece

apoio aos atletas em
competi¢des regionais que
dao visibilidade ao trabalho e
a0 desenvolvimento de todos
0s seus integrantes. A ONG
conta com o apoio de
empresas privadas da cidade
e doacBes de materiais
esportivos para desenvolver
0s treinamentos e participar
das competicdes.
Os interessados em conhecer
o trabalho da Escola devem
procurar a sede da
CIACITRE, localizada na
Rua Antonio Lourenco
Xavier, 276, em frente ao
palco de eventos. Outras
informagbes podem ser
obtidas pelo e-
mélldadtreddismo@hotmeil.com,
pelo telefone 3672-3904 ou
pelo enderego eletronico

h t t p [
‘ddisToresaradcanostiaggotaom

Pinda comemora
Semana Municipal do

A Prefeitura de
Pindamonhangaba por meio
da Secretaria de Saude e
Assisténcia Social em
parceria com o Conselho
Municipal do ldoso,
juntamente com as
Associagdes do Centro de
Convivénciaparaldosos e as
Instituigdbes de Longa
Permanéncia para |dosos,
comemoram a Semana do
Idoso até 1° de outubro de
2012. As atividades tiveram
inicio no dia 25 de setembro.
Vérias atividades estéo sendo
realizadas envolvendo as
associagOes, as entidades e 0
pUblicoda3*idadeemgerd.O
principal objetivo da“ Semana
Municipal do Idoso” é
conscientizar apopulagdo em
geral eo Poder Plblico deque

ldoso

0sidosos séo parteimportante
da sociedade e que demanda
cuidados especiais nas areas
de: salde, assisténcia socia,
habitacéo, transporte,
esportes, cultura e lazer.No
dia 25, a semana comegou a
todo vapor no Bosque da
Princesa, com a Manhé de
Lazer. Janaquarta-feira(26),
0s eventos aconteceram
no CCl Campinas, com
dangas e coreografias. E no
dia 27, as atividades foram
redlizadas no CCl VilaRica,
com o baile dos anos 60.
Nesta sexta (28), as
comemoragfes vao até
MoreiraCésar, no CIMC, das
12 as 17 horas, onde sera
realizado o almogo dangante;
eno sdbado (29), das9 as12h
acontece a Manha da Salde

e exposicéo de trabalho e
fotos, na Praga Monsenhor
Marcondes.” O evento é um
chamado para toda a
populacéo ja que ha muitos
casosde maustratosdeidosos
e abandono. Estamos
chamando para nossa causa
avisdo do poder publico para
este problema”, explica o
presidente do Conselho
Municipa do Idoso, Adilson
Lima da Silva.O Conselho
Municipal do Idoso propds a
Cémarade Pindamonhangaba
instituir através de Lei, a
“Semana Municipal do
I d o s o ,

para que esta data seja
incluidano calendério oficial
de eventos do municipio a
partir do préximo ano.

Taubaté: Peixoto
apresenta a Guarda Civil
Municipal

O prefeito de Taubaté,
Roberto Peixoto, goresentou
oficidmentenaquintafeira,
27 de setembro, na Praca
Santa Terezinha, a Guarda
Civil Municipal
(GCM).Antes da
apresentacéo, cercade 120
guardasdaGCM assistiram
a uma missa na Igreja de
Santa Terezinha, celebrada
pelo padre Fred Meireles.
Apbsoevento, o padre Fred
realizou abencdo daguarda,
destacando a importancia
que ela tera na atuagdo na
areade segurancapublicado
municipio.A GCM foi
oficializada por meio do
decreto 12.826, de 3 de
setembro dltimo e sua
criagdo  regulamenta
dispositivo da Lei
Complementar 001/90.Com

a criagdo da GCM a
administragdo municipal ira
agora elaborar projeto de
convéniocomaSecretariade
SegurancaPUblicado Estado
de Séo Paulo.Atuamente, a
GCM contacom um efetivo
de 300 guardas que passaréo
por treinamento que devera
ser ministrado pela Policia
Militar. Como apoio, a
guardacontacom 25 motos
e nove viaturas, todas
adquiridas pela atual
administracéo municipa .Pdo
decreto assinado por
Peixoto, a Guarda Civil
Municipal ter4 quatro
atribuicBesbésicas, entreos
quais o “policiamento
preventivo em geral dentro
dos limites da competéncia
municipal” .Essa vigilancia
seradirecionadaparaviase

logradouros publicos,
préprios municipais e,
inclusive,
parapreservacdo dafaunae
daflora, visando tambémo
“bem-estar social” e a
“ordem pUblica’.O decreto
ainda prevé que a Guarda
Civil atuaraem colaboragéo
com Orgéos estaduais e
federais, no atendimento da
populagdo “em eventos
danosos"”
eemauxilio asoperagesda
Defesa Civil.” Estamos
consolidando um projeto
importante para a nossa
cidade”, afirmou Peixoto.
Segundo o prefeito, a
criagdo da Guarda Civil
Municipal “éumimportante
instrumento paramelhorar a
seguranga publica em
Taubaté'.
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Pindamonhangaba :
Terapia comunitaria
realizada em varios
bairros da cidade

A TergpiaComunitariaéum
projeto da Prefeitura de
Pindamonhangaba, que
desenvolve os servigos
através da Secretaria de
Salide eAssisténcia Socidl,
em parceria com o Fundo
Social de Solidariedade. O
objetivo das acOes
desenvolvidas naterapia
Criar um espaco paraqueas
pessoas falem e escutem,
desenvolvendo acapacidade
defaar tudo aquilo quelhes
causa tensao, tristeza e
alegria.E uma roda de
conversaguetemointuitode
estimular  autonomia
individual e coletiva. O
projetovisaofortalecimento

da comunidade, autonomia
aoindividud eao coletivo.As
rodastraba ham assuntosde
cunho individual da
comunidadelocad” A Rodade
Terapia Comunitaria é um
espaco de falae escutae é
também um grande espaco
de prevencdo a doencas.
Como é um espaco social,
favorece a construcdo de
vinculos e a o luta por
direitos”, explica a
coordenadora de programa
social e responsavel pela
terapia comunitaria, Kétia
VillagaDesde 2009 presente
no municipio, a terapia
comunitéria é voltada para
todo o publico, desde

criangas, adolescentes,
adultos e idosos. Os
encontros sdo totalmente
gratuitos e sem necessidade
d e
encaminhamento.Segundoa
coordenadora, osterapeutas
estdo espalhados pelos
bairros do municipio onde
acontecem as rodas.
“Nessestrésanosdeterapia,
ndsobservamosumamelhora
individud muitoSgnificativa
nas pessoas que frequentam
as rodas, elas muitas vezes
levam outras pessoasparase
beneficiarem também”,
findizaela Confiraoslocas
onde é realizado a terapia
comunit&ia

| Findamonhanosba |

[ =3 U espaco comunitdario onde se procurc
partilhar experiencias de vida e sabedorias (... ).
Cada urm torma-se terapeuta de si Mmesmo,. o
partir da escuta das histarias de wvida gue ali
scao relatadas.

(BARRETO., 2009, 2.38)
Faca parte desta rede

Participe de uma roda préaxisma de sua

ccisca

Encontre ouutroas roclas o
Secretaria de Estado da Sadde - SES

PROGRAMACAO

CRAS Araretama | Quarto oshaomin sermanal
feira

PsF Ciclocha Terca feira TAhoomin 1emerial
Jardim

CRAS/PSF Castolina Segundno oBhIOmin semanal

Fizirey

Centro Carkno S_egundu 1ahoomin sermanal

Comunitario | (CRAS feira

Ramos Moreira
César)

CEPIC Terga feira o9h30omin | quinzenal

Croiso Mzlo da 3% sabada TAROO RN

Transitdria Morzes)y clo més

Fabiono de

Cristo

CRAS Centro Terca feira 15hoomin semranal

PSF Bom Quinta Feira | ehoomin semanal
Sucesa

05 Terca feira 14hSomin quinzenal

CRAS Ciclacda Sexta feira | 13haomin 1amanal
Noua

PsSF Jardim Segunda 1zhsomin quinzenal
Regimna Fezirex

o

Informagdes: 2644-5809 [ 3642-2420

A .
i« Prefeitura de
Pindamonhangaba

|

nhangabaspgev.br

Pindamonhangaba:
Prefeitura divulga data
de doacao de mudas de

A Prefeitura de
Pindamonhangaba, por meio
da Secretaria de Governo /
Departamento de
Licenciamento Ambiental e
Urbanismo, divulga as datas
das doagdes de mudas nativas
enativasfrutiferasparao més
de outubro.De acordo com a
diretora de Licenciamento
Ambienta e Urbanismo, eng.
Agr. Maria Nazaré Magno
dos Santos, seréo realizadas
doagbes demudasnosdias 18
e 30 de outubro. Para
participar, basta que o
interessado comparega ao
Viveiro Municipal na data
escolhida, as 8 horas, quando

outubro

comegardo a ser distribuidas
as senhas. As mudas seréo
entregues no mesmo dia, até
as 10h30.Cada pessoa pode
retirar até 14 mudas, sendo 12
de espécies nativas e duas de
espécies frutiferas
nativas.” Importante destacar
que a distribuicdo de mudas
sera realizada somente para
moradores da area rural e
chécaras da érea urbana.
Para nosso controle,

€ preciso apresentar o
comprovante de enderego”,
explicou a diretora
Nazaré.Outro ponto
destacado pela diretora é
quanto as datas de retirada

das mudas. “Para que todos
sejam beneficiados, nossa
regra € que a mesma pessoa
somente podera retirar as
mudas novamente apds 60
d i a s 7 ,
destacou. Por isso, é
importante que o municipe
escolha uma das duas datas
oferecidas no més para a
retirada das espécies.Em caso
de duvidas, o telefone do
Departamento de
Licenciamento Ambiental e
Urbanismo, que fica no
mesmo prédio do
Departamento de Meio
Ambiente, é o (12) 3645-
1494.

GAPA pede apoio para
manter sede

OGAPA - GrupodeApoio
aPrevencdo daAids- cuja
sede fica na rua Carolina
Naresi, 53, em Taubaté,
esta em busca de apoio
para custear o aluguel
desse imdvel, que é de
cercade R$ 1 mil, apartir
de janeiro proximo. Com
aproibicéolegal dequeas
Prefeituras banquem o
aluguel de sedes de
entidades. Assim, a
diretoria esti temerosa de
gque  tenham que

desmontar a entidade e
levar um pouco de cada
material para a casa de
a gumas pessoas e fazer o
atendimento em diversos
enderegos. 1sso s6 nao
acontecera se alguma
pessoa ou empresa doar o
valor do aluguel
mensalmente.O GAPA
atende hoje a cerca de
100 pacientes com Aids
mas ja atendeu o triplo.
Em sua sede também
estdo oito maquinas de

corte e costura, que
vieram dos Estados
Unidos por doagéo e que
0 GAPA utiliza para
artesanato, que € vendido
e cuja renda reverte para
outras despesas. A
entidade faz palestras, da
orientacdo aos pacientes,
distribui preservativos e
varios artigos,
como cobertor, méveis
usados etc. Para gjudar o
GAPA, ligue para
3633.6831.

Aniversario de 15 anos
do Santuario de Sao
Benedito da Estiva

O Santuério Sdo Benedito
de Taubaté completara 15
anos de inauguragdo
oficial neste més de
outubro.Para essa
comemoragdo haverd um
Triduo, dos dias 2 a4 de
outubro, a partir das
19h30, e no dia 5 a
Solene Festa de
Aniversario de 15 anos
do Santuario Sédo
Benedito.Serdo
celebradas missas com

temas sobre avidade Séo
Benedito, destacando seu
exemplo de humildade,
fé e caridade.Para
presidir as celebracdes
haveré as participacOes e
presencgas de ex-par6cos:
Pe. Armindo Anténio
Kunz, Pe. Giovani
Pontes, Pe. Emerson
Marcelo Ruiz e também
Pe. Luiz Fernando
Pereira que foi frater do
Santuério Sao Benedito.

Concelebrando todos os
dias, apresencado paroco
Octaviano.Todos os dias
haverdapdsamissashows
catélicos, exposicao de
fotos, objetos e imagens
da constru¢gdo do
Santudrio. Dia 5 de
outubro, dia da Festa,
haverd missa solene as
19h30.0 Santuério de
S80 Benedito situa-se na
Rua Mércio, 343, Bairro
daEstiva, Taubaté.

Ipema realiza
capacitacao em técnicas
de construcoes

O Ipema (Instituto de
Permacultura e Ecovilas da
Mata Atlantica) em Ubatuba
vem oferecendo cursos de
capacitacéo em construcdes
etecnologias sustentaveisem
sua sede, no Corcovado,
abertos ao publico em geral.
A iniciativa faz parte do
projeto Ecocapacitacdo em
Tecnologias Sustentaveis, que
aborda a temética da
bioconstrugdo, com técnicas
ancestrais como 0 pau-a-
pique, que utiliza uma trama
de bambu recoberta com
terra, e o COB, que utiliza
terra crua e palha para
execugcdo de tijolos
modelaveis.Os cursos sdo

gratuitos, oferecidos para
moradoresdo Litoral Nortedo
Estado de S&o Paulo. N&o séo
sequenciais e acontecem em
um final de semana por més,
com dois dias inteiros de
duracéo. Ja foram
capacitadas trés turmas, em
julho, agosto e setembro. As
proximas acontecem em
outubro, nosdias6 e7 eainda
nos dias 20 e 21. O sucesso
das primeirasturmas resultou
em grande procura, com todas
as vagas ja preenchidas.O
perfil do publico atendido foi
bem diversificado, com
pessoas de diferentes
formagdes e idades, variando
entre 17 e 65 anos. A maioria

é formada por moradores de
Ubatuba, mas também dos
municipios vizinhos,
Caraguatatuba e Sao
Sebastido.O projeto éfruto de
um convénio entre a
Petrobras, a UNISANTOS
(Universidade Catdlica de
Santos), REALNORTE
(Colegiado das Entidades
Ambientalistas do Litoral
Norte) e o CEDS (Centro de
Experimentacdo e Di&logo
para Sustentabilidade), e tem
parceria com a Secretaria
Municipa do MeioAmbiente
da Prefeitura de Ubatuba.
Para mais informagGes
a ¢ e s s e
novo.ipemabrasil.org.br.
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Tremembé: Salao da
Primavera é realizado
neste fim de semana

O Projeto Fazendo Arte, da
Secretaria de Educacgo de
Tremembé, promove neste
fim de semana a terceira
edicdo do Saldo da
Primavera Jovensartistasdo
Projeto s30 osresponsavels
pela exposicéo de arte que
seraabertaneste sdbado, dia
29 de setembro, as 15h30,
no Saldo da Paréquia do
Senhor Bom  Jesus,
localizadoaoladodaBasilica
na Praca Padre Luiz
Bames.Utilizando atécnica
dedleo sobretelaosalunos
trazem para o Saldo da
Primavera a beleza de

paisagens, flores, passarose
outroseementosdanaureza
Osartistas, que sfo criangas
e adolescentes de 8 a 18
anos procuram homenagear
a chegada da estagéo.O
Projeto Fazendo Arte
oferececursosgratuitospara
0S peguenos e jovens da
cidade. Hoje, a iniciativa
conta com cerca de 600
aunosdivididosnaséareasde
muUsica, artesvisuais, teatro,
balé e hip hop. Os cursos
acontecem em sede propria
e todos os materiais
necessiriosparaaredizacéo
das atividades, inclusive

instrumentos musicais, S50
disponibilizados pela
Secretaria de Educacéo do
municipio.A Camerata de
Cordas de Tremembé,
composta pelos aunos de
violdo do Fazendo Arte,
abrird a exposicdo com um
repertério demusicapopular
brasileira.O evento acontece
no sdbado (29 de setembro)
das 15h30 as 19h e no
domingo (30 de setembro)
das 9h as 18h. A entrada é
franca. Outrasinformagdes
podem ser obtidas pelos
telefones 8121-4833 e
3621-2793.

Volks orienta filhos de
empregados sobre
escolha profissional

Encontro de Orientacéo
Vocaciond, coordenado pela
Educagédo Corprativa da
VolkswagendoBrasl, auxilia
jovensentre 16 e 18 anosa
escolherem
profissdoFornecer
ferramentas e orientagdes
paraaescolhaprofissiond de
jovensentre 16 e 18 anos é
a proposta do Encontro de
Orientag&o Vocacional,
iniciativadesenvolvidapela
area de  Educagdo
CorporativadaVolkswagen
do Brasil e voltada para os
filhos dos empregados da
empresa.O programa é
realizado em todas as
unidades daVolkswagen do
Brasil desde 0 ano passado
einiciou a edicdo 2012 no
Ultimo sabado, dia 15, na
unidade de S&o Carlos, para
quarentajovens.Atéoutubro
o Encontro de Orientagdo
Vocacional percorrera as
unidade de S0 Bernardo do
Campo (SP), Taubaté (SP)
e S0 José dos Pinhais (PR)
com a participagdo total de
mais de 700 filhos de
empregados.De forma

bastanteinterativaecomuma
linguagem que vai ao
encontro do comportamento
do pUblicojovem, oencontro
ofereceu aos participantes
informac@es sobre como
fazer uma escolha
profissional assertiva e de
acordo com o perfil decada
um.Além disso, o contelido
do programa incluiu
orientagdes sobre mercado
detrabalho eosdesafiosdas
profissdes. Outro aspecto do
encontrofoi aabordagemde
temas como ansiedade do
periodo pré-vestibular,
expectativa profissiona e
pressdo familiar que estéo
presentesnestafase davida

dos jovens.
" O Encontro de Orientacdo
Vocacional é uma

oportunidade paraosjovens

adquirirem novas
experiéncias no que diz
respeito a escolha

profissional, perceberemque
existem diversas opgoes
dentro da sua éarea de
interesse, e que aansiedade
faz parte desse processo”,
disse Raimundo Ramos,

gerente executivo de
Educacéo Corporativa da
Volkswagen do Brasil.A
programagédo do encontro
contou com palestras sobre
aspectosqueinfluenciam na
escolha da profisséo;
carreiras e  sucesso
profissional; tipos de
carerasedeprofissdesmais
procuradas.Os participantes
redizaramtestespsicolégicos
e receberam informacGes
sobreo Programade Estégio
da Volkswagen. A
programagdo incluiu ainda
teatro, ginastica laboral e
bate-papo com profissionais
de diversas areas como
engenharia, arquitetura,
nutri¢do e direito.Segundo
Mariangela Nicolau,
analista de Recursos
Humanos e coordenadora
do programa, apropostado
encontro foi oferecer aos
jovens informagdes para o
tracar  planos  que
contemplem sua escolha
profisisona eter contato com
profissionais de é&reas
variadasparaconhecer odia
adiadeagumasprofissifes.

Tremembe mora
no meu @&
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Taubaté: 5° BPMI faz justa
homenagem aos seus

Relembrar o passado é
sempre bom. Reconhecer
quem participou e gjudou a
escrevé-lo com atos e
atitudes, émelhor ainda. Foi
redizadapelaPM, umajusta
homenagem a todos os
soldados que fizeram parte
da corporagdo do 5* BPMI
deTaubaté, nodia26, dltimo,
nasuasede, comapresenca
de 21 PM Veteranos, além
defamiliareseamigos. Uma
maneira carinhosa de se
resgetar ahistériavaorosade
seus heréis, a maioria
andnimos, masquefizerama
diferenca na vida dos
taubateanos, em muitosanos
de colaboragdo mitua, entre
a corporacdo e a
comunidade, verdadeiros
responsaveispelaseguranca
e tranquilidade da
sociedade.Exemplos de
coragem e talento nao
faltaram nessa galeria de
componentes da Policia

Veteranos

Militar. Sé paracitar alguns:
do Tenente PM Acidino
Santos, queconseguiu salvar
daschamasque envolveram
a Casa de Custddia e
Tratamento de Taubaté, em
agosto de 1961, nove
pessoas. O Tenente Coronel,
PM Péricles Nogueira
Santos, também deixou seu
nome registrado na
corporagdo e na sociedade
taubateana, parasempre. Ele
foi o autor do Hino de
Taubaté. Outro nome
lembrado, foi do PM Ivan
Paulo Silva, conhecido como
“Maestro Carioca”,
responsavel pelo prefixo
famoso do Repdrter Esso, na
décadade40.A PM, também
estd implantando um
Memorial do5* BPMI para
divulgar, resgatar avalorosa
histéria desses homens
através das décadas. Esse
museu esta sendo montado
sob a coordenacdo do

historiador e pesquisador,
Tenente PM Gilberto Costa
Ferreira, quesintetiza, assim
oprojeto: “ Fago por amor,
estdno meu sangue. Mostrar
nossos herdisescondidosno
tempo, nos dara chance de
demonstramostodaanossa
gretidéo pelasuadedicacéo.
Em margo do ano quevem,
no préprio aniversario do 5*
BPMI, provavelmente,
inauguraremosoficiamente,
esse Memorial com a
finalidade de resgatar e,
principamente, lembrarmos
dosfeitosdetantos soldados
da Policia Militar. Quem
quiser contribuir comagum
material, que mostre o
registro da nossa atuag@o
histérica, em Taubaté e em
todo o Vale do Paraiba,
podera entrar em contato
através do telefone:
36346700, rama 6746 ouno
email Sbpmi@polmil. sp. gov.
br.

Peixoto participa da
apresentacao de Programa de
energia que beneficia mais de

800 familias

Nadultimaquinta-feira, 27,0
prefeito de Taubaté, Roberto
Peixoto, participou da
apresentacdo oficial do
Programa “Boa Energia
Solar” aos moradores dos
ConjuntosHabitacionaisdo
CDHU, no bairro Jardim
Esplanada, onde sera
realizadaaimplantacéo do
projeto

Oprogramabeneficiardmais
de 800 familias de baixa
renda, por meio da
implementacdo de um
sistema de aguecimento
solar nas residéncias, bem

como a doagdo de
equipamentosmaiseficientes
como chuveirosinteligentese
|ampadas econdmicas.A
gpresentacdo marcou oinicio
do processo de instalaghes
dos aparelhos, com a
orientac0 e conscientizacao
dosmoradores sobre 0 bom
uso dosrecursosenergéticos
e suas vantagens.
Com o uso do sistema,
estima-se umaeconomiade
cercade 30% nacontadeluz
dosmoradores, bem comoa
contribuicéo direta para a
preservacdo do meio

ambiente comaredug&o na
demanda do consumo de
energia elétrica.
O projeto éumaparceriada
EDP Bandeirante com a
CDHU (Companhia de
Desenvolvimento
Habitacional e Urbano do
Estado de S&o Paulo).A
cerimbnia contou com a
presencado gestor Executivo
da EDP Bandeirante,
Marcos Scarpa e do
coordenador regional da
cC D H U ,
Francisco de Assis Vieira
Filho, o Chesco.

Semana do Idoso contacom
desfile de roupas de material

A sexta-feira (29) foi
animadaparaosidososem
Taubaté. Foi noauditériodo
Sedes que aconteceu uma
dasmaisdegresatracfesda
Semanado |doso nacidade:
o desfile de roupas e
acessorios produzidoscom
material reutilizavel.Foram
25 fantasias criadas e
apresentadas por diversos
gruposdaterceiraidade, que
contaram com
apresentacOes de abertura,
como danga de forr6 e

reciclavel

tributo aos escravos
brasileiros. Além disso, as
fantasias passaram por um
julgamento para premiar a
melhor composi¢do do
evento.Grandes destaques
foram trazidos por grupos
como Projeto Conviver,
Arco-iris,
Unidos com amor e bem-
me-guer, etemastanto auais
guandodahigtériacultura do
paisforam abordados como
nas fantasias “Piriguete”,

“Pavdo Misterioso” e

“Tributo a Clara
Nunes”.” Estamos aqui,
estamosvivendo ebuscando
momentos de felicidade”,
disse a coordenadora do
Projeto Conviver, Telma
Ortiz Batalha.O
encerramento dessainicidtiva
serano dia 1° outubro, com
a Missa Comemorativa ao
Dia Internacional do Idoso
que acontece as 10h, na
Igreja Séo Luiz Gonzaga
(Rua Jo&o Monteiro de
Franca—JaraguaVelho).
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