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Ary Filho propoe criacao
de creche do i1doso em

O vereador Ary Kara
Filho (PTB) apresentou
projeto de lei que propde
a criag8o de um abrigo
para acolhida de idosos
em situacéo de
vulnerabilidade ou
semidependéncia, para
permanénciade segundaa
sexta-feira, das 7h as
17h30, assim com A
creche do idoso devera
atender pessoas com
mais de 60 anos que ndo
tenham condic¢des de
redlizer atividadesdavida
diaria de forma
independente, cujas
familias ndo tenham
condi¢cdes de prover
esses cuidados devido a
COMPromissos como
trabalho e estudo. O
objetivo é fortalecer a

Taubaté

rede de protecéo e defesa
dos direitos dos idosos.O
projeto prevé a
celebracdo de convénios
com os governos federal
e estadual para a
implantac&o da creche do
idoso, assim como
aquisicao de
equipamentos. De acordo
com o texto, no local,

serdo oferecidos
atendimento de salde,
como médico,

fisioterdpico, nutricional,
psicolégico e também
socia.” As pessoas idosas
requerem cuidados cujas
familias, muitas vezes,
ndo |hes podem oferecer.
E cadavez maiscomum a
situacdo de idosos
semidependentes
permanecerem sozinhos

enguanto filhos, netos e
parentes sdo obrigados a
deixarem suas casas para
trabalharem ou
estudarem”, justificou
Ary Filho.”O pais esta
envelhecendo em ritmo
acelerado em
comparagdo com outras
nacdes. Em 2020, a
previsdo é que teremos
uma populagdo idosa de
14,2% de todos
brasileiros. Esta mudanca
no perfil populacional do
pais requer a urgéncia de
atencdo do  poder
publico”, completou.A
propostafoi encaminhada
para andlise da Comissdo
de Justica, para ent@o ser
apreciada em plenério
pelos vereadores da
Cémara Municipa.

Aviacao do Exercito
participa da Meia
Maratona das Cataratas

do Iguacu

Nodia8dejulho, sobuma
temperatura de 3 graus, no
ParqueNacional do Iguagu,
Patriménio Natural da
Humanidade, na cidade de
Foz do lguagu (PR),
aconteceu adisputadaprova
da 62 Meia Maratona das
Cataratas. Cerca de 2.300
atletasenfrentaram aprova,
que nesta edi¢do estreou
NOVO percurso, praticamente
todo dentro do Parque
Nacional do Iguagu.O
corredor queniano Ben
Kiplimo Mutai (1h2min3s)
conquistou o primeirolugar,
seguido pelos brasileiros
Giovani dos Santos
(1h2min12s) e Damié&o
Ancelmo de Souza
(1h2min24s). Janofeminino,
a queniana Paskalia

Chepkorir Kipkoech
(1h8min20s) ditouoritmona
maior parte da prova
feminina e conquistou a
primeiracolocagdo seguida
pela também queniana
Flomena Cheyech Daniel
(1h10minls) e pela
portuguesa JéssicaAugusto
(1h14min28s). Rosdlainede
Souza Silva foi a melhor
colocadaentreasbrasileras,
chegando naquartaposicéo,
comotempodelhl5minis.
Bicampedem 2010 e 2011,
DorkasKiptarusterminouna
quinta posi¢do, em
1h15minl2s.Presente
também se fez a Equipe de
Triathlon da AVEXx
representadapelo atleta Sub
Tenente Ygor (BMS) que
concluiuaprovaem01:50:22

aoladodeseufilho Chrigtian,
5° lugar nacategorial8al9
anos.A Equipe agradece ao
apoio do Comando de
Aviacdo do Exército,
AMBra, Poupex, Dog Tag,
T aubike,
Academia Sport Fitness e
AcademiaCunzolo quecom
Seu gpoio permitem sempre
aredlizag8o doseventos por
parte dos militares.
Préximas participagoes da
Equipe Taubateana serd no
Big Biker,
neste domingo, dia 15 de
julho
na cidade de S&o Luis do
Paraitingaedial? deagosto
se desloca para a Baixada
Santistaafimdeparticipar da
32 Etapa do 6° Circuito de
Triathlon SantaCeciliaTV.

Obras da cobertura da
Praca Liberdade esta em
fase de fundacao

Por meio de projeto
desenvolvido pela equipe
da  Secretaria de
Planejamento da
Prefeitura de
Pindamonhangaba, as
obras da cobertura da
Praca Liberdade seguem
para que a nova estrutura
seja entregue em breve
aos feirantes e aos
municipes que passam no

SCATZS

]

local diariamente.A obra,
iniciada em maio, deve
ser finalizada no segundo
semestre deste ano. Até o
momento ja& foram
retiradas toda e estrutura
antigaeaempresaqueira
executar a obra colocou
os tapumes e ja estédo
sendo feitos os trabalhos
de fundagédo no local.A
area a ser coberta € de

Sérgio Righetti
9183-1130

aproximadamente
1.700m2. Seréo utilizadas
telhas termo acustica,
haverd brizes (contengdes
laterais de sol e chuva), a
estrutura vai ser metélica

tubul ar,
todo o piso sera trocado,
as rampas de

acessibilidade seréo
readaptadas e outras
melhorias seréo feitas.

Locadora de Andaimes e
Equipamentos para
Construcao Civil

Festividades dos 307
anos seguem até o dia
29 de julho

Desde o dia 1 de julho
Pindamonhangaba esta
comemorando 0s seus
307 anos de emancipagdo
politica. A Prefeitura
preparou umagrande festa
e ha atividades para todos
0s publicos. A populagéo
pbde se exercitar na
Corrida Pinda, conferir
apresentacdes musicais
no Parque da Cidade e na
Praca Monsenhor
Marcondes, e muito

mais.As atividades
continuam até o dia 29 de
julho e as criangas ja
podem brincar no Festival
de Férias, que teve inicio
quarta-feira (11). Nesta
sexta-feira (13) o Museu
Historico e Pedagogico
D. Pedro | e Dona
Leopoldina recebera o
Sarau “Uma Noite no
M useu” ,
as 20 horas. O sabado
serd um dia com atragGes

esportivas e
culturais.Shows nos
bairros Araretama, Vila
Séo Benedito,
Vale das Acécias e no
pétio da antiga Estagéo
Central do Brasil,
atualmente Arteduvale,
fazem parte da
programagéo festiva da
c i d ad e .
A programagdo completa
pode ser conferida no

Pindamonhangaba
iInveste em saude e
constroi UBS no Ipé

A Prefeitura de
Pindamonhangabadeuinicio,
neste primeiro semestre, a
construcéo da Unidade
Bésicade SaidedaTerrados
Ipésll, nodistritodeMoreira
César.Comuminvestimento
deagproximadamente R$ 920
mil a UBS atendera mais
municipesdaregi&o eonovo
espaco ira garantir mais
conforto e comodidade aos
usudriosdo SistemaUnicode
Salde (SUS).A unidadeesta

sendo congtruidanaAlameda
Grevilhasepossui umaérea
de700 m2. Jafoi efetuadaa
terraplanagemdolocd eesta
sendo feita a estrutura
alvenariaeainstalagdo dos
pilares, ou seja, 23% da
obra ja foi executada. A
previsdo para o término da
UBS ¢é inicio de
2013.Pindamonhangaba
conta atualmente com PSF
nos bairros Cidade Nova,
Jardim Imperial, Marica,

Jardim Eloyna, Triéngulo,
Jardim Regina, Feital, Bom
Sucesso, Cruz Grande,
Campinas, Goiabal, Santa
Cecilia, Castolira, Cidade
Jardim, Araretama e Bela
Vista Hao CisssemMorera
César, a USB do Centro,
Crispim,
VilaSéoBeneditoeo PAem
MoreiraCésar. Além disso,
esta pronta mais uma no
Araretama, que sera
inauguradaem breve.

Pindamonhangaba
oferece vagas para

o handebol em
Pindamonhangaba cresce
a cada dia,
ainda mais depois da
conquista inédita das
meninas da cidade no
Campeonato Brasileiro
em Goiania, que
aconteceu em junho.
Fruto do crescimento da
modalidade no municipio
é aprocura pelas aulas de
handebol nos ginasios
esportivos. Mesmo
assim, a crianca e

handebol

adolescente que quiserem
fazer parte das escolinhas
de treinamento do
handebol podem procurar
0s ginasios para as
ultimas vagas.
Asaulasacontecem no CE
“Zito", em MoreiraCésar;
Jo&o do Pulo, Araretama

e “Pai Joao”,
na Vila Sao Benedito.
De acordo com a

Secretaria de Esportes,
em cada turma restam
apenas vagas.

" S&0 poucas turmas que
tém vagas,
algumas ja estdo fechadas
desde 0 comego do ano”,
explicou Priscila Mateus,

gestora de esportes de
Pindamonhangaba.
Para preencher as Ultimas
v a g a s |,
0s interessados precisam
comparecer ao ginasio de
esportes desgjado e levar
duas fotos 3x4 e copiado
RG ou certiddo de
nasci mento.
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Comércio e Manutengédo de Ferramentas Elétricas

Ass. Técnica:

BOSCH - MAKITA - DEWALT - B&D
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Av. Desembargador, n° 292 - Centro - Taubaté - SP
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Nova lel das

Taubate: Prefeitura
entrega Parque Linear da empregadas domésticas

Esplanada Santa
Terezinha

A Prefeitura de Taubaté
entregou oficialmente na
sexta-feira, 13 de julho, o
Parque Linear do bairro
Esplanada Santa Terezinha.
Implantado as margens do
corrego da Mong&o, nas
imediagBesdo Sesc, oparque
possui maisde 30 mil metros
quadrados e é resultado de
umaparceriacomainiciativa
privada.O ParqueLinear da
EsplanadaSanta Terezinhaé
maisumlocal delazer paraa
populagdo daregido e conta
com diversas instalagdes,
como campos de futebol
society, play ground epistade
caminhada. Ali também foi
instalada pela Prefeitura de
Taubaté, por meio das
Secretarias de Servigos
Municipais e de Esportes e
Lazer, umaAcademiaao Ar

Livre, a 172 do
municipio.” Estamos muito
satisfeitos em entregar um
beneficio como este, quevai
promover a melhoria
significativadaquaidadede
vidadapopulagéo do bairro
e da regido”, destacou o
prefeito Roberto Peixoto.O
projeto do Parque Linear é
coordenado pela Secretaria
deMeioAmbiente (SEMA)
daPrefeiturade Taubaté. A
SEMA ja implantou outro
parque no bairro Campos
Eliseosetambémaprimeira
Floresta Urbana do
municipio, as margens do
cdrrego do Convento Velho,
naAvenidaBenedito Eliasde
Souza (préximo ao SEDES
— Sistema Educaciona de
Desenvolvimento
Socid). Todosessesprojetos

ambientais foram
desenvolvidos em parceria
comainiciativaprivada No
caso do Parque Linear da
Esplanada Santa Terezinha,
houve a participagéo da
construtora MRV." Trata-se
de um projeto de grande
importanciaambiental, pois
promove arecuperagdo das
margens de corregos
importantesde nossacidade,
num processo deinteragcéo e
conscientizagéo da
populacdo”, finalizou
Peixoto.Duranteaentrega, o
prefeito plantou mudas de
arvores juntamente com a
voluntéria do projeto e
moradora do bairro, Selma
Vargas de Brito, apontada
por Peixoto como “apessoa
que mais lutou por essa
mehorid’.

Prefeitura promove I
Salao de Arte Naif na

A Prefeitura Municipal
de Taubaté, por meio da
Secretaria de Turismo e
Cultura realizaré entre os
dias 03 e 31 de agosto o
Il Salao de Arte Naif ,
Ingénuaou Primitivista O
Saldo de Arte Naif tem
como objetivo valorizar
essa vertente das artes
plasticas, que aborda os
contextos artisticos de
modo espontaneo e com
plena liberdade estética e

cidade

de expressédo, definida
como “ a arte livre de
convengdes’.Os artistas
interessados em
participar,
terdo entre os dias 09 e
20 de julho para se
inscrever no Centro
Cultural Municipal, com
no minimo duas e no
maéaximo trés obras por
categoria,
sendo: desenho, gravura,
pintura e/ou

escultura.Lembrando que
o endereco é Praga
Coronel Vitoriano n° 01
- Centro,
no antigo Madre Cecilia,
e o0  hordrio de
funcionamento, de
segunda a  sexta,
das 8h as 12h e das 14h
as 18h.Para mais
informacdes,
o telefone do Centro
Cultural é (12)3625-
5140.

Sesi oferece Curso de
Capacitacao Profissional
de Modelista

O Sesi de Taubaté realizard a
partir de agosto, para jovens
e adultos de ambos 0s sexos
“Curso de Capacitagdo em

Costura e Moda -
Modelista”.O objetivo é
capacitar para o]
desenvolvimento de

modelagens a partir da
utilizagdo das placas do
Método Sesi de Modelagem
Plana de pegas do vestuério
feminino, masculino e
infantil.Com duragé@o de 04
meses, sendo uma aula

semanal com 03 horas de
durag&o, com no maximo 15
participantes por turma.
Curso de Iniciacdo a
Costura O Sesi de Taubaté
realizara a partir de agosto,
“Curso de Iniciacdo a
Costura”.O objetivo é
desenvolver habilidades para
0 manejo de maguina de
costura doméstica e
confeccd@o de acabamentos
bésicos da costura.Destina-se
ajovens, adultos de ambosos
sexos e adolescentes que

queiram enriquecimento
académico profissional,
despertando o interesse para
aéreade Moda Com duragdo
de 12 horas, sendo uma aula
semanal com 03 horas de
duragdo com no méximo 15
participantes.
As incrigdes poder&o ser
feitas no Sesi - CAT “Luiz
Dumont Villares’ - Avenida
Voluntério Benedito Sérgio,
710 - EstivaMaiores
informacoes - tel. 3633-4699
- R 206 ou 207.

Tremembe mora
no meu

wwwiremembeonlinecombr

—

Tremembe

devera pesar no bolso
do empregador

A Proposta de Emenda
Constitucional (PEC) 478/
10, que amplia os direitos
dasempregadasdométicas,
deve ser votada em breve
pela Comissao Especial da
Cémara dos Deputados. A

nova lei garante as
domésticas direitos
semelhantes aos

trabalhadores do setor
privado: jornadade44 horas
semanais, direito a hora
extra, adiciona por trabaho
noturno, FGTS, salario-
familia e auxilio-creche.
Especialistasressatam que
asnovasregrasdevem pesar
no bolso do empregador.” Se
a empregada doméstica
trabalhar horas extras, por

exemplo, receberaas horas
e 0s seus reflexos sobre as
demais verbas, como: 13°
salério, férias, entre outros.
Certamente, o custo do
trabalho também pode
aumentar em 8% ao méspor
conta do recolhimento de
FGTS. E em caso de
dispensa, havera multa de
40% também sobre esses
8%, avalia o professor de
Direito do Trabalho da
PUC-SP, Ricardo Pereirade
Freitas, socio do Freitas
Guimardes Advogados
Associados.A advogada
Camila Rigo, da érea
trabalhista do escritério
Innocenti  Advogados
Associados, concorda e

completa: “as alteragdes
propostas pelo projeto, se
aprovadas, irdo acarretar a0
empregador doméstico um
encargo muito elevado, com
0 comprometimento da
rendafamiliar. E 0o aumento
nesse encargo levard,
consequentemente, a um
aumento nainformalidade”,
salienta a especialistaNo
Brasil ha cerca de 7,2
milhdes de trabalhadores
domésticos, dos quais dois
milhdes ndo tém carteira
assinada.
A Comissdo Especia da
Cémaraque andisao tema
ainda ndo remarcou a
votagdo, que ja foi adiada
por duasvezes.

O Coracao de Sao
Camilo de Lellis vem
pela 12 vez ao Brasil

Por ocasi &o das
comemoragdes dos 90 anos
(1922-2012) da chegada
dos primeiros missionarios
camilianos (padres|nocente
Radrizzani eEugénio Dalla
Giacoma) no pais, a
Provincia  Camiliana
Brasileira, com permissdo do
Governo Geral da Ordem
Camiliana, trardaRdiquiado
Corag&o de S0 Camilo de
Lelisquepercorrerd, només
dejulho, diversaslocdidades
doBrasil ondeoscamilianos
atuam nas éreas hospitalar,
educacional, assisténcia
social e religiosa.Neste
sabado, dia 14, Dia de S&o
CamiloLélis, seraredizada
uma Missa no Santuério
Naciona de Aparecida, as
9h, com transmissdo ao vivo
pela TV Aparecida para
todo Brasil. A celebragdo
serapresididapelo Cardea
Dom Raimundo Damasceno
de Assis — Presidente da
CNBB e Arcebispo da
Arquidiocese de
Aparecida Parahomenagear
esta importante data,
gestores e funciondrios do
Hospitd Regiond doVaedo
Paraiba, administrado pela
Sao Camilo, seguem em
excursdo para 0 Santudrio
Nacional, a fim de
acompanhar este marco na

histéria do pais,
principamente aospacientes
por elaassistidos. O 6nibus
partird no sébado, as 7h,
levando além  dos
colaboradores, membros
voluntérios da Pastoral da
Salde.O coragdo de Sao
Camilo estdhojeconservado
numaurnade vidro, dentro
deumrelicério dourado, no
quarto onde ele morreu. O
loca foi transformado em
umaCapela(1755), nasede
do Governo Geral daOrdem
Camiliana, junto a Igreja
Santa Maria Madalena, na
regido centra de Roma, a
aproximadamente 100
metros do Panteon, onde é
visitado por milhares de
devotos.Em situagbes e
datas especiais, 0 Conselho
Gera da Ordem Camiliana
autorizaasaidadaReliquia
do Coracdo de S&o Camilo
de Roma. Umadas ocasiBes
ocorreu em comemoragao
dos 300 anos da Fundagéo
CamilianaemLima(Peru) no
ano de 2009. Mais
recentemente, areliquiafoi
levadatambém paralrlanda
ePol6nia, ondemilharesde
fiéis acorreram para
reverencid-la e orar pelos
doentes.” Paraoscamilianos,
este ano de 2012 é muito
especial, com diversas

comemoragdeseavindada
preciosareliquiado coragéo
do nosso padroeiro a0 Brasil.
Animados pelo dom da
vocagdo camiliana, somemos
forca e partilhemos nossas
esperancas, para, juntos,
rejuvenescer e revitalizar
nossa Provincia,
comprometidacom amissio
evangelizadorano mundo da
salde. Que Sdo Camilo
interceda por nés e que
sejamos discipulos
missiondrios, promotoresde
vidae salde e que ‘asalide
se difunda sobre a Terra
(Eclo 38,08)", declarou Pe.
Léo Pessini, Provincia e
Presidente das OrganizagBes
CamilianasBrasileiras Sobre
SHo Camilo de LellisE o
santo padroeiro dosdoentes,
dos hospitais e dos
profissionais dasalde. S8
Camilo de Lellis (1550-
1614) éconhecido comoum
dos profetas do cuidado
humanizado no mundo da
salde. Ficou célebre seu
gritojunto aosprofissionais
da salide, e que ndo perdeu
suaatualidade ap6s quase 4
séculos: “Mais coragdo nas
maos, irm&o”. Ou seja, a
competéncia profissional
(mé&os) tem que estar junto
com acompeténciahumana
(coragdo).

A Gazeta dos Municipios
Tudo que vocé |é aqui !

Vocé encontra em:
www.agazetadosmunicipios.com
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Miscelanea

Macarréo penne ao molho de legumes

Ingredientes:

2 xicara de cha de azeite

3 dentes de alho amassados

300 gramas de abobrinha em fatias

300 gramas de berinjela em fatias finas

6 tomates maduros sem pele e sem sementes em cubos
1 xicara de cha de manjericao

Sal e pimentado reino a gosto

400 gramas de macarrdo penne cozido

2 colheres de sopa de queijo parmesdo raado.

Modo de preparar:

Em uma frigideira, em fogo médio, aqueca o azeite e doure o alho. Acrescente a abobrinha e
aberinjela e cozinhe por 6 minutos. Junte o tomate e 0 manjericéo e mexa por mais alguns
minutos, tomando o cuidado para que os legumes ndo desmanchem. Tempere com sal e
pimenta a gosto, misture e desligue o fogo. Junte com o macarréo penne cozido, arrume em
uma travessa, polvilhe com o queijo parmesdo ralado e sirva em seguida.

Curiosidades

Deixar de jantar ajuda a emagrecer? Mentira. Ninguém provou que isso acontece e a
maioria dos nutricionistas acredita que esse conceito € outra lenda.

Ché verde ajuda na perda do peso? Verdade. Por conter cafeina e catequinas, o cha verde
acelera o metabolismo e auxilia na diminuicéo da gordura corporal.

Os vegetarianos tém problemas de anemia, por caréncia de ferro? Mentira. O que acontece
é que o ferro de origem vegetal é mais sensivel aos fatores que estimulam e inibem a sua
absorgdo. A dieta vegetariana costuma ser até mais rica em ferro do que a carnivora.

Em Portugal, Papai Noel é conhecido como Pai Noel? Verdade. Em Portugal chamamos o
Papai Noel de Pai Noel.

O tren6 de Papai Noel é puxado por 6 renas? Mentira. S&o 8 renas.

Os nomes das renas, em inglés sdo: Dasher, Dancer, Prancer, Vixen, Comet e Cupid?
Mentira. J& dissemos que sdo 8 renas, portanto, faltam os nomes de duas: Donder e Blitzen.

Jesus é chamado de Jesus de Nazaré porque nasceu em Nazaré? Mentira. Jesus nasceu em
Belém, na Judéia. Nazaré é a cidade onde Jesus passou a maior parte de sua vida, desde
quando voltou do Egito, em algum ponto de suainfancia, até os 30 anos de idade.

Humor

A loira, com o livro de receitas na méo, estava em davida se faria um empad&o ou uma torta.
Suafilha, querendo gjudar, falou:

- Mamée. Faz o empadé&o. Eu acho o melhor.

- N&o sei no filha, acho que atorta é melhor!

- Por que méae?

- Porque leva mais farinha de trigo. O empadéo leva s6 500 gramas e a torta, meio quilo.

Umalloira, em casa, falando repetidamente:

- Sala, quarto, banheiro, cozinha... sala, quarto, banheiro, cozinha..
O marido, chegando em casa, estranha e pergunta:

- O que é que vocé esta fazendo?

Ela, com cara de tonta, responde:

- Uél Voceé ndo falou que eu estava precisando decorar a casa?

Um médico implanta duas orelhas em um homem que ficou sem, devido aum desastre. Um
més depois, o transplantado volta para umanova consulta e diz:

- Doutor, eu quero fazer uma reclamagéo. O senhor me implantou orelhas de loira?

- Ei, bem! Como é que o senhor soube disso? Perguntou o médico surpreso.

- E que eu ougo tudo, mas n&o entendo nadal

Mensagens

A partir de hoje... Olharei as coisas com amor e renascerei... Amarei 0 Sol, pois ele aguece
0 meu corpo... No entanto, amarei a chuva, pois purifica o meu espirito... Amarei aluz, pois
me mostra o caminho... Amarei também a escuridéo, pois me faz ver as estrelas...
Receberei afelicidade, que engrandece meu coragdo, mas tolerarei atristeza, porque abre a
minha alma... Receberei as recompensas, pois elas me pertencem, mas também aceitarei de
bom grado os obstéaculos, pois eles sdo os meus desafios... A partir de hoje, olharei as coisas
€OmM Muito amor e renascerei...

5 passos para melhorar a autoestima:

1°) Afaste os invejosos: afasta-se das pessoas que o invejam.
2°.) Coragem para mudar: nunca tenha medo de mudar.

3°.) Celebre as pequenas vitérias: por menor que sgjam.

4°) Olhe para o futuro: pense que amanha ser4 bem melhor.

5°) Fique quieto consigo mesmo: sempre ouga a sua consciéncia.

O “mais’ acrescenta, 0 “mais’ diminui:

Diz um provérbio japonés que, quando todos estavam elogiando a cauda do pavéo, os
péssaros protestaram:

- Mas olhem para as patas dele!

O invejoso é sempre aquele que estraga prazeres, que tem sempre um “mas’ para diminuir o
outro, como se 0 bem do outro ferisse ou viesse diminuir o seu. Quando a gente esta com
vontade de dizer um “mas’, € melhor pensar bem, por que estou querendo dar uma de
diferente, de contraditério. Tem alguma vantagem, ou é apenas para manifestar a minha
pontinhadeinveja, de mal estar?

Pensamentos

O bom humor n&o custa nada e compra tudo.

Nunca me preocupo com o futuro, muito em breve ele vira

Uma corrida ndo se ganha na primeira volta, mas se perde.
Nunca séo esquecidas as ligdes aprendidas na dor.

Uma formiga quando quer voar cria asas.

Todos nascemos loucos, mas alguns continuam sempre assim.
Nossas agdes sempre terminam por traduzir nossos pensamentos.
A arte da vitoria se aprende nas derrotas.

Campos do Jordao
recebe Boulevard de

Durante 9 dias, vérioseventos
e grandes participacdes
agitam as quadras da cidade
Entreosdias 14 e 22 dejulho,
as quadras do Campos do
Jorddo Ténis Clube receberdo
novos e consagrados do ténis
profissional, além de
personalidades amantes do
esportes para grandes
disputas. A agenda comego
no dia 14/07, aconteceu o
qualifying que deu acesso as
tenistas a chave principal do
challenger da ITF que ira
premiar US$ 25mil, quetrard
tenistas de 28 paises
Alemanha, Argentina,
Austrédlia, Austria, Bélgica,
Bolivia, Brasil, Chile,
Coldmbia, Croécia, Edlovénia,
Espanha, Estados Unidos,
Franca, Georgia, Gra-
Bretanha, Grécia, india,
Israel, 1tdlia, Japdo, México,
Noruega, Paraguai, Portugal,
Russia, Suécia e Suica.Entre
as brasileiras que disputaréo
estdo Maria Fernanda Alves,
Roxane Vaisemberg e Vivian
Segnini, BeatrizHaddad Maia
e Laura Pigossi, além de
estrangeiras como a norte-
americana Julia Cohen, a
argentinaFlorenciaMolinero
e a australiana Monique
Adamczak.As  partidas
da chave principal comecam
no dia 16/07, com a final no
domingo (22/07). Em paralelo
a este torneio, acontecera a
12 etgpado Circuito Correios
Master de Ténis que trara

Ténis
para as quadras, diferentes
geracdes de tenistas que
marcaram seu nome na
histéria do  esporte,
participando na Copa
Davis.Flavio Saretta (ex-top
50) e campedo dos Jogos Pan-
Americanos Rio-2007
marcaré presenca ao lado de
nomes como Carlos Alberto
Kirmayr (ex- 6°do mundo nas
duplas), Cesar Kist (ex-79°do
mundo em duplas), Décio
Campos (ex-82° duplista do
mundo), Diego Perez
(uruguaio ex-30° do mundo),
Fernando Roese (ex-81° de
duplas), JosAmin Daher (ex-
139° do mundo), Marcos
Daniel (ex-56° do ranking
mundial) e Patricio Arnold
(argentino ex-9° do ranking
juvenil etop 100 de duplasno
profissional).Nessa semana
de muito ténis, artistas e
personalidades que também
gostam de encarar um desafio
em quadra também sobem a
serra para uma disputa em
dupla com ex-atletas
profissionais do esporte
brasileiro, com presengas ja
confirmadas dos atores Herni
Castelli, Luigi Barichelli, Paula
Toller (cantora) e Ricardo
Almeida (estilista). Além dos
jogos com artistas, também
haverd pocket shows no
Lounge VIP.O Boulevard de
Ténis ainda promove nessa
semana uma série de clinicas
com um dos mais
conceituados técnicos do

esporte e ex-tenista, Carlos
Alberto Kirmayr, que treinou
nomes como GabrielaSabatini
(Argentina), Arantxa
Sanchez-Vicario e Conchita
Martinez, ambas da Espanha
e Cedric Pioline
(Franca).Durante o evento,
100 alunos do Projeto Social
Escolade Ténis- Campos do
Jorddo  Ténis  Clube
participardo de uma clinica
com Carlos Alberto Kirmayr
e 16 estardo atuando como
catadores de bola, nos
torneios.E em prol da
sustetabilidade, o evento tem
como agdo para zerar toda a
emissdo de carbono gerada
através da plantacdo de
arvores nativas da regido,
contando com a participagdo
dos ex-tenistas e artistas.
Todoolixo gerado pelo evento
serd recolhido e selecionado
para reciclagem pela
Cooperativa Esperanca de
Camposdo Jorddo.O Circuito
Mundia de TénisFemininodo
I nterior,
etapa de Campos do Jordé&o,
conta com o apoio da Lei
Paulista de Incentivo ao
Esporte, atréaves do Governo
do Estado de S&o Paulo e da
Secretaria de Esporte, Lazer
e Juventude,
com promog&o daA ssociagdo
Saque de Ouro e arealizagéo
da CBT.
As disputas comecardo
sempre a partir das 10h, com
entrada franca.

Camara Municipal
LEGISLATIVO:

2009,

DECRETO LEGISLATIVO N°

Artigo 2°
em vigor na data de sua publicagao;

Sergio Alwves Feitosa
Presidente da Camara

CAMARA MUNICIPAL DE
Rua Cel. Jodo Franco de Camargo, 80, Centra
Jambeiro - SF, CEF 12.270-000 TEL:
e-mail: camarajambeiro@hotmail.

Dispbe sobre apreciagdo das Contas

da Prefeitura
Jambeiro,
2009.

A Mesa Dirstora da Cimara Municipal de Jambeiro,
no uso de suas atribuigdes legais Faz Saber que o Plenario desta
aprovou e

ela promulga

Artigo 1° - S3oc consideradas
da Prefeitura Municipal de Jambeiro,
Processo TC-456/026/09,
emitido pelo Egrégio Tribunal de contas do Estado de S3oc Paulo,
gue aprova as contas em epigrafe

tendo

— O presente Decre

Artigo 3° - Revogam-se disposig¢des em contrario.

Sala “Major Gurgel”, aos 21 de Maio de 2012.

Tilio Prado Vilhena

Sergio Roberto Moura Cassiano

Secretario Adjunto

{012) 3878-1321

03 DE 21 DE MAIO DE 2012.
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19° Fedtival do Camaraoda 5 gtletas de Caragua
Almada comeca dia 26 de
julho em Ubatuba

A partir do dia 26 de julho
acontece na encantadora
Praia da Almada, na regido
norte de Ubatuba, o 19°
Festival do Camardo. O
evento é organizado pela
SABA (Associacdo dos
Moradores da Almada), com
apoio da Prefeitura de
Ubatuba e segue até o dia 29.
O Festival do Camaréo da
Almada é um evento
tradicional,

que atrai anualmente
milharesdevisitantes, muitos
dosquaisvém aUbatubaneste
periodo especialmente para
saborear as delicias da festa,
que além dos pratos a base de
camarao, sempre oferece
diversas atraces musicais e
cul turais.
Nolocal haveraaindaestande
do Projeto Tamar, teldo,
exposicdo do Projeto Aicas,
artesanato caicara e a

exposi¢do damaior canoa do
litoral. Confira a
programagcao e
participe! 26/07 — quinta-
feiral2h00 — Abertura show
com Maria Clara — MPB
4h00 - Fandango Caicara —
Folclore Cultural16h00 -
Soltura de Tartarugas —
Projeto TAMAR 1h00 -
Banda Super Mé&fia — Show
Musical — Rock e MPB 4h00
— Encerramento 7/07 —
sexta-feira 1h00 - Abertura
12h00 - Show comAquilesdo
Nascimento — MPB 4h00 -
Teatro Pantomima — Silvio
Andrade — Cultural 6h00 -
Soltura de Tartarugas —
Projeto TAMAR 1h00 - Show
com a Banda Palace 3h00 -
Show com a Banda Pracaniz
— Rock 1h00 - Encerramento
28/07 — sdbado 1h00 —
Abertura 2h00 - Show com
Jorlan—MPB 4h00 - O Grupo

Guaruga — Folclore 6h00 -
Soltura de Tartarugas —
Projeto TAMAR 1h00 -
Homenagem aos criadoresdo
Festival do Camar&@o 1h30 —
Grande queimadefogos 2h00
— Suel da Picinguaba— Show
Musica 3h30 — Show com a
banda D’jahga -
Reggae 1h00 - Fandango
Caicara — Folclore — No
recinto da Festa 1h00 — DJ
Renan— Luau na Praiad/7 —
domingo 11h00 — Abertura
1h30 - Soltura de Tartarugas
—Projeto Tamar 2h00 — Show
com Aquiles Nascimento —
MPB 4h00 — Corrida de
Canoas 5h30
Grupo Concertada — Show
Musical 8h00 — Bonsucesso
e Niteroi -
Show Sertanejo 0h00 — Zé
Pedro e Manoel — Show
Sertanejo 2h00 -
Encerramento

CRAS abre vagas para
capoeira, ginastica e
curso de elétrica

O Centro de Referénciade
AssisténciaSocia (CRAS)
de Tremembé deu inicio a
novas turmas para aulas de
capoeira,
elétricaeginastica Asaulas
s80 ministradas na sede da
instituicdo e acontecem
semanadmente. A iniciativaé
promovidapelaSecretariade
Aco Socid domunicipio.As
aulas de capoeira, que
comecaram no dia 25 do
més passado, séo
direcionadas aosintegrantes
do grupo de convivéncia

“Meu Espago”, formado por
criangas de 3 a 13 anos e
jovensentre14al17 anosde
idade. Ja o curso
profissondizantedeelérica
teveiniciodia02dejulhoeé
dirigidoahomenscomidade
apartir dos 16 anos. Por fim,
desde o dia29 dejunho, as
participantes do grupo de
convivéncia“Renovagéo e
Vida' podem fazer ginastica
regularmente.Todas as
atividades s8o abertas ao
publico residente naregido
atendida pelo CRAS, que

abrange os bairros Flor do
Campo, Maracaibo | ell,
Pogo Grande e Pinheirinho.
Para ingressar nas aulas é
necessédrio fazer uma
inscricg¢céao,
pessoalmente, na sede do
CRAS, locdlizadaaRua35,
nimero 20, Jardim
M aracaibo.
Em caso dedlvidasou para
obter outras informagdes,
apopulagdo pode entrar em
contato com aequipetécnica
dainstitui¢éo pelo telefone
(12) 3674-3051.

Chega de
violéncia
contTra a
crianga!

Cidades assassinadas

Cuidado, estamos respirando a morte!
Viver no presente momento € administrar o perigo

Atualmente, em vastas regides da Terra. o simples ato de respirar corresponde & abreviagdo
da vida. Sofrimentos de origem pulmonar e alérgica crescem em progressdo geométrica. Hospitais
e consultorios de especialistas vivem lotados com as vitimas das mais diferentes impurezas.

Abeirar-se do escapamento de um veiculo & suicidio, tal a adulteragdo de combustivel vigente
por ai. Isso sem citar os motores desregulados. ..

Quando vocé se aproxima, por estrada, via aérea ou maritma de grandes centros
populacionais do mundo, logo avista paisagem sitiada por oceano de gases nocivos.

Crancas e idoscs moram 12 Merecem respeito.

Mo entanto, de maneira implacéavel, sua saide vai sendo minada. A comecar pela psiquica,
porquantc as mentes humanas vém padecendo toda espécie de pressdes. Por isso, pouco
adiantara cercar-se de muros cada vez mais altos, se de anteméo a ameaga estiver dentro de casa,
atingindo o corpo & a psicologia do ser.

Em cidades praieiras, a despeito do mar, o envenenamenfo atmosfénco avanca sem
referéncia & contaminagdo das aguas e das areias.. O gque surpreende & constituirem, muitas
delas. metropoles altamente poltizadas, e so de algum tempo para ca seus habitantes na verdade
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CAGAPAVA: Nabanca da Praga das Bandeiras

eoutras dacidade.

CAMPOS DO JORDAO: Bancas de Jomais da Av. Abernessia

CARAGUATATUBA: Salles Jomais e Revistas -

Rua Aluno Arantes.

CUNHA: Banca da Varzea - Rua Augusta Galvao de Franga ( Ao lado do

campo de futebol)

JAMBEIRO: Papelaria Bangalo - Praga Almeida Gil, 19 - Centro

LAGOINHA: Parada Obrigatoria - Praga Pedro Alves Ferreira,65

MONTEIRO LOBATO: Banca do Lu-

Praga Com. Freire.

NATIVIDADE DA SERRA: Banca Nossa Senhora de Natividade e

Panificadora Pao Zico -

Rua Lirio da Serra.

PARAIBUNA: Pranga Antonio Carvakho, 100 - Banca canto das Letras

PINDAMONHANGABA: Distribuidora de Jornais e Rev.

Rua Dep. César Claro 218

REDENGAO DA SERRA'Banca de RedengaoAv. 7 de setembro, 258

SANTO ANTONIO DO PINHAL:

Na banca de joral da cidade (Estagao rodovidria).

SAO BENTO DO SAPUCAI:

Na banca de jormal da cidade (Estagao rodoviria).

SAOLUIS DO PARAITINGA:

Banca da Cidade e comércio local

TAUBATE: Banca da Praga

Praga Dom Epaminondas - 3632-18-08

TREMEMBE: Nas bancas de jomais da cidade.

UBATUBA: Nas bancas de jomais:

AvIperoigue € no Itagua

Este jornal é distribuido a todas as Prefeitu
le d iba, Litoral Norte e El

Federais, Estaduais e Municipais.

Camaras Municipais d
, além de va

R .

despertarem para tio terrivel risco.

Despoluir gualquer area urbana ou rural deveria fazer parte do programa corajoso do politico
que realmente a amasse. N3o se pode esperar que isso apenas ocorra quando se toma assunto
lucrativo. Ora, nada mais proveitoso do que cuidar do cidaddo, o Capital de Deus.

As guestfes so multiplas, mas esta & gravissima estamos respirando a morte. Encontramo-
nos diante de um tipe de progresso que, ao mesmo tempo, espalha ruina. A nossa propria.

Comprovase a precisdo urgente de ampliar em largo espectro a consciéncia ecologica do
povo, antes que a queda de sua qualidade de vida seja ireversivel. Este tem sido o desafio
enfrentado por varios idealistas pragmaticos.

Entretanto, por vezes. a ganancia revela-se maior que a razdo. O descuido no preparo de
certas comunidades, para gue ndo esterlizem o solo, mostra-se superior ao instinto de
sobrevivéncia. (...)

A poluigdo que chega antes

A infinidade de poluigdes que vém prejudicando a vida de cada um deriva da faléncia moral
que, de uma forma ou de outra, infemiza a todos.

Viver no presente momento & administrar o perigo. Mas ainda ha tempo de acdhermos a
assergdo de Antoine de Saint-Exupéry (1900-1944) “E preciso construir estradas entre os
homens”.

Realmente, porque cada vez menos nos estamos encontrando nos caminhos da existéncia
como iméos. Longe da Fratemidade, ndo desfrutaremos a Paz.

Jogé de Paiva Netto & jornalista, radialista e escritor.
aivanetto@Ibv.org.br — www.boavontade.com

participam dos 56°
Jogos Regionais

Os 56° Jogos Regionais
comegam napréximaquarta:
feira (18/07/2012), a partir
das18h30, com o desfiledas
delegacdes no Centro
EsportivoMunicipal Ubaldo
Gongalves (Cemug), no
Jardim Briténia. Caraguéa
participa com 250
competidores. O evento
reuniracercaoito mil atletas
de 42 cidadesno municipio
até o dia 28 de julho
(sdbado). A judoca Juliete
dos Santos, de 17 anos,
acenderdapiraolimpica A
aletafrequentaaescolinhade
juddé da secretaria de
Esportesetem sedestacado
nacategoriapesado. Juliete
foi camped dos Jogos
AbertosdaJuventudeevice-
camped paulistade2012. A
lutadora também faturou o
titulo dos Jogos Regionaisde
2011. Os participantes
disputam nas seguintes
modalidades: atletismo,
atletismo PCD, basquetebol,
biribol, bocha, capoeira,
ciclismo, damas, futebol,
futsal, ginastica artistica,
ginésticaritmica, handebol,
judo, karaté, malha, natacéo,
natacdo PCD, taekwondo,
ténis, ténisdemesa, volei de
praia, voleibol exadrez. No
torneio também estdo
incluidas as modalidades
extras: beach soceer, jiujitsy,
boxe, skate, futevolei, voo
livre, futebol demesa, velae
goalball. Otorneiorelineas
cidadesdeAparecida, Aruj,
Biritiba Mirim, Cachoeira
Paulista, Caieiras, Cagamar,
Campos do Jord&@o, Canas,
Cruzeiro, Cunha, Ferraz de
Vasconcelos, Francisco
Morato, Guarg, Guararema,
I1habela, Itaquagquecetuba,
Jambeiro, Lagoinha,
Lavrinhas, Lorena,
Mairipord, Mogi dasCruzes,
Paraibuna, Piquete, Po4,
Potim, Roseira, Sdlesopalis,
Santa Isabel, Sdo Luiz do
Paraitinga, S8 Sebastido,
Tremembée Ubatubana2?
Divisdo do campeonato. Os
municipios de Caragua,
Cagapava, Franco daRocha,
Guarulhos, Jacarei, Pinda,
S&o José dos Campos,
Suzano, Taubaté competem
na 12 Divisdo da 562 edicéo
dos Jogos Regionais.

rimeiras competicdes a
quinta-feira(19), as13h, no
Centro de Referéncia da
Melhor Idade, no Jardim
Jaqueira, aequipe debocha

de Caraguéenfrenta Franco
daRocha. Ofutebol feminino
estreia contra Jacarei no
Centro Esportivo Ubaldo
Gongalves (Cemug), as
18h45.0 ginasio do Tinga
recebe as partidas de
handebol nacategoriaLivre.
No primeiro jogo, as 18h,
Caragua disputa com
Peraibunanofeminino. Apds,
as 18h45, os donos da casa
disputam com Taubaté pelo
masculino. A equipedevdle
do municipio faz duas
partidas com Taubaté no
Cemug. As cidades se
enfrentam no femininoeno
masculino do Sub-21, as
16h30 e as 18h,
respectivamente. O municipio
também sediou o evento nos
anos de 2004, 2005 e 2008.
Mais informagOes sobre as
outras partidas da rodada
estdo no site http://

VWA QEPBEEjr Ecaet) EEL RO AY
. Os56° Jogos Regionaisdo
Interior s3o promovidospela
secretaria estadual de
Esporte, Lazer e Juventudee
pelasecretariade Esportese
Recreacéo de Caragud. A
competicdo conta com o
apoio da Sabesp, Unimed —
Sdo José dos Campos,
Arcopper e do Centro
Universitéario
Médulo.Locais entro
Esportivo Ubaldo
Goncalves (Cemug): Av.
José Herculano, 50 — Jd.
Britania — Tel. (12) 3885-
2200: Atletismo, biribol,
basguete, futebol, futsal,
malha, natacéo, ténis de
campo e volei inasio do
Barranco Alto: Rua José
Domingos Cardoso, 248 —
Barranco Alto — Tel. (12)
3887-9810: Basquete, futsal
e voleibol inasio do
Massaguacu: Rua Regina
Margareth Passos, 400 —
Massaguagu — Tel. (12)
3884-2450: Basqueteentro
de Referéncia da Melhor
Idade (Cremi): Rodovia
Rio-Santos, 30—Jd. Jaqueira
— Tel. (12) 3882-5441:
Bocha, damas e xadrez
6dulo: Av. Frei Pacifico
Wagner, 653 —Centro—Tel.
(12) 3897-2000: Capoeira,
judd, keraté, taekwondo ejiu
jitsuv. GeraldoNogueira—
Indai&: Ciclismo (pista),
BMX (pista de bicicross),
volei depraia, beach soccer
e futevdlei itio Santa
Inés: R. José Zeferino de
Oliveira — Canta Galo

(Estrada do Canta Galo) —
Tel. (12) 7814-7802:
Mountain bike Campo do
Barranco Alto: R. José
CaetanodeOliveira, ¥n-Jd.
Porto Novo — Tel. (12)
7813-8908: Futebol Campo
do Morro do
Algod&o: Travessa Cinco,
75 — Morro do Algodédo —
Tel. (12) 3888-4170:
Futebol Campo do
Poiares: Av. Grosso §/n° -
Poiares — Tel. (12) 7813-
8908: Futebol Campo do
Tinga: R. JoséHiginos/n—
Tinga—Tél. (12) 7813-8908:
Futebol Ginasio do
Perequé-Mirim: Av. Pedro
Gongalves Leite, 685 —
Perequé-Mirim — Tel. (12)
3887-6775: Futsal e
handebol CiaseTravesdo—
R. Henrique Maximiliano
Neto, 100—Travessio—Tdl.
(12) 3887-9431: Futebol,
ginasticas ritmica e
artisticaGinasodoMorro
do Algodao — Travessa
Cinco, 75 — Morro do
Algodéo — Tel. (12) 3888-
4170: Handebol Ginasiodo
Perequé-Mirim: Av. Pedro
Gongalves Leite, 685 —
Perequé-Mirim — Tel. (12)
3887-6775:
HandebolGinasio do
Jetuba: R. Saishi Yoshimoto,
60 — Jetuba — Tel. 3882-
1699: VoleibolGinasio do
Barranco Alto: R. José
Domingos Cardoso, 248 —
Barranco Alto — Tel. (12)
3887-9810:
Voleibol Ginadsio do
Tinga: R. DenilzaSebadtiana
dosSantos, 75— Tinga—Tel.
(12) 3883-4533:
Voleibol Praca Ton
Ferreira: Av. Arthur Costa
Filho, s/n — Centro:
Skate Voo LivrePraia do
Camaroeiro: Av. Arthur
Costa Filho §/n — Centro:
Vela e voo livre Colégio
Tableau: Av. Arthur Costa
Filho, 1447 — Centro—Tel.
(12) 3883-2690: Futebol de
Mesa Ginésio do
Poiares: R. Joaquim Joséda
SilvaXavier, 180 —Poiares
—Tel. (12) 3887-8781: Goall
BallServigoCerimobnia de
abertura dos 56° Jogos
RegionaisDia: 18 de
julhoHorério: 18h30Local:
Centro Esportivo Municipa
Ubaldo GongalvesAv. José
Herculano,
50 - Jardim
Britanialnformagdes: (12)

No cardépio, as tradicionais massas italianas, além de
carnes, aves, peixes, e pizzas, preparadas no forno a lenha. |09

Carta de vinhos nacionais e importados.
Uma boa dica ¢ saborear os deliciosos queijos,
frios e ante pastos (por quilo).

Misica ao vivo as quintas, sextas e sabados.
Aos domingos, o passeio de charete para a
criancada é gratuito!

Estrada Municipal, 51 - Quiririm - Taubaté¢ - Sl’%‘_‘r :

Tel.: (0xx12) 3686-1683

3885-2200

Ee




