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Bombeiros realizam campanha de
doacao de sangue em Pinda

O Corpo de Bombeiros de
Pindamonhangaba realiza
no proximo dia 17 de julho
uma campanha para doa-
¢do de sangue em Pinda-

monhangaba. A campanha
sera realiza das 8h as 12h
no Colégio Bom Jesus (an-
tigo Externato Sao José),
localizado na rua Praga

Barao do Rio Branco - 59.
Os doadores receberdao um
certificado do Corpo de
Bombeiros registrando a
doeagao.

L Ter uma boa saude;
- Pesar mais de 50 quilos;

- Homem : 60 dias;
- Mulheres: 90 dias.

Veja abaixo as orientagdes para ser um doador:

- Ter entre 16 e 67 anos (sendo que a primeira doagdo deve ser feita até os 60 anos.
Menor deve ter consentimento formal dos pais);
- Nao € necessario estar em jejum, apenas evite alimentos gordurosos;

- Dormir bem na noite anterior;

L E obrigatorio apresentar documento com foto;
- Beber bastante liquido apds a doagao;

- Evitar grandes esforcos fisicos;

[[ntervalo entre as doagdes:

Ndo pode doar sangue pessoas quem:

- Possuem alguma doenca transmissivel pelo sangue;
- Fez tatuagem ou piercing hd menos de 12 meses;

- Ingeriou bebida alcodlica nas tltimas 12 horas que antecedem a doacao.

PREFEITURA MUNICIPAL
CONVIDA IDOSOS
TREMEMBEENSES PARA
PARTICIPAR DOS JOGOS
REGIONAIS DO INTERIOR

A Prefeitura Municipal
em parceria com o Fun-
do Social convida idosos
tremembeenses acima de
60 anos para representar
o municipio no JORI ( Jo-
gos Regionais do Interior).
A necessidade da inclusao
dos idosos junto a socieda-
de deu origem aos jogos.
Promovido pelo Fundo
Social de Solidariedade
em parceira com a Secre-

taria de Esporte, Lazer e
Juventude do Estado de
Sao Paulo, a intencdo ¢
integrar a populagdo idosa
através do esporte para que
mantenham uma qualida-
de de vida mais elevada.
Com regras adaptadas ao
universo do idoso os jo-
gos contam com 14 mo-
dalidades como: Bocha,
atletismo, buraco, dama,
domind, danca de saldo,

malha, truco, natacao,
volei, ténis de mesa e
xadrez.. A competi¢do
acontece na cidade de
Taubaté entre os dias
24 e 29 de Setembro.
Os interessados devem
comparecer ao Fundo
Social (Av. Audra - ao
lado do Pronto Socor-
ro) para fazer a inscrigdo,
para mais informagdes
(12) 3674-3910

Fundacc esta com
inscricoes abertas para
Cursos de Qualificagao
Profissional e Corpo de

Baile de Caragua

A Fundacc — Fundagao
Educacional e Cultural de
Caraguatatuba estd com
inscrigdes abertas para
projetos de Cursos Li-
vres Educacionais e vagas
para bailarinos no Cor-
po de Baile Municipal.
Os editais e regulamen-
tos estdo  disponiveis
no site da Fundagdo, no
link Editais e Licitagdes.
Para ministrar um Cur-
so Livre de capacitagao
e qualificagdo profissio-
nal é preciso apresentar

o projeto, adequado as
normas contidas no edi-
tal, até o dia 19 de julho.
O proponente pode apre-
sentar  propostas com
carga horaria de até 20h,
40h ou 64h. Para o Cor-
po de Baile Municipal, as
inscricoes estdo abertas
até o dia 26 de julho e ha
10 vagas para bailarinos.
Os inscritos passardo por
uma audicdo no dia 3 de
agosto, composta por trés
fases, com aula de técni-
ca classica, variacao con-

temporanea e entrevista.
Os selecionados receberao
bolsa auxilio no valor de
R$ 1 mil divido em quatro
parcelas de R$ 250 por um
periodo de quatro meses.
Todas as inscri¢cdes devem
ser feitas pessoalmente ou
por procuracdo na sede
da Fundacc, na Rua San-
ta Cruz, n° 396, no Cen-
tro de Caragudtatuba, de
segunda a sexta-feira, das
Oh as 12h e das 14h as
17h. Mais informacoes:
(12) 3897.5661.

PREFEITO RECEBERA
CRIANCAS E
ADOLESCENTES PARA
OUVIR SUGESTOES
E SOLICITACOES. SAIBA
COMO PARTICIPAR

Café com Prefeito

Com o objetivo de prio-
rizar as criangas ¢ ado-
lescentes de Tremembé e
mobilizar a sociedade para
participar e acompanhar
politicas ptiblicas com este
enfoque, o prefeito Mar-
celo Vaqueli ird receber
em seu gabinete, criancas
e adolescentes para um
café da manha. A idéia do
café da manha aconteceu
logo depois que inume-
ras cartas foram enviadas
para o Fundo Social por
criancas e adolescentes
contendo sugestdes e so-
licitagdes para o Prefeito.

A iniciativa permite que
a gestdo municipal pos-
sa encontrar melhores
formas para fortalecer
politicas voltadas a este
publico, além de ser um
importante ponto de en-
contro dos participantes
para troca de informacgdes,
conhecimentos e experién-
cias sobre diversos temas.
Entre as metas estabe-
lecidas pelo programa,
estdo acgdes nas areas da
saude, educagdo, prote-
¢do contra maus tratos e
garantias dos direitos. Ao
tornar a gestdo publica

de Tremembé amiga da
crianca ¢ do adolescente,
o prefeito reforca ainda
mais seu plano de governo
para atuar de forma ativa
e participativa, com agdes
efetivas e voltadas a me-
lhoria de vida e a garantia
dos direitos deste publico.
Os interessados devem se
cadastrar no Fundo Social
de Solidariedade (ao lado
do Pronto Atendimento)
na Avenida Audra, Centro.
Os menores de 18 anos
deverdo comparecer
acompanhados dos pais ou
responsaveis.

Programa Receita de
Sucesso tera palestras
em Cacapava em julho

Empresérios do setor de
alimentagdo terdo quatro
atividades gratuitas na
Associagao Comercial ¢
Empresarial. O progra-
ma Receita de Sucesso,
do Sebrae-SP, retoma sua
programacao de palestras
em julho em Cacgapava,
com quatro encontros na
Associagao Comercial ¢
Empresarial. A primeira
palestra foi no dia 2 de
julho, as 15h, abordando
o tema “Como Divulgar
sua Empresa”. No dia se-
guinte, a palestra tratara de
como organizar a empresa
para obter melhor desem-
penho. A programacgdo de
julho ainda terd eventos
sobre motivacao de equi-

pes (dia 11) e a satisfagdo
dos clientes (dia 30). A
programacao de oito pa-
lestras do projeto na cida-
de comecou no més passa-
do, com quatro atividades,
que fazem parte de uma
trilha de aprendizagem
especialmente preparada
para o municipio e que
sera encerrada neste més.
Todos os empresarios que
atuam no setor de alimen-
tacdo de Cagapava podem
aproveitar a oportunidade
e participar das palestras
gratuitamente. A realiza-
¢ao do Receita de Sucesso
em Cagapava tem como
objetivo melhorar a com-
petitividade das empresas
do municipio, e conta com

o apoio da Associagdo
Comercial e Empresarial
¢ da Prefeitura de Caga-
pava. Receita de Sucesso
em Cacapava: Palestras -
Dia 2/7 - Como Di-
vulgar sua Empresa /
Dia 3/7 — Empresa Or-
ganizada tem Me-
lhor  Desempenho  /
Dia 11/7 — Como Criar e
Manter uma Equipe Moti-
vada / Dia 30/7 — Como
Fazer Marketing de Re-
lacionamento / Horario:
15h / Local: Associag¢ao
Comercial de Cacapa-
va (Rua Major Benjamin
Raymundo da Silva, Vila
Sao Jodo). As vagas sdo
limitadas. Inscri¢cdes pelo
telefone (12) 3922-2977.

Entrega de kits da
Corrida de Pinda

sera dia:

05/07 e 07/07

A Corrida Pinda 2013
atingiu a meta das ins-
cricoes mais uma Vez.
As seis mil vagas foram
completadas antes mes-
mo do término do prazo.
O evento acontecera no
domingo (7), a partir das
9 horas, na praga Padre
Jodo de Faria Fialho, Lar-

go do Quartel. Para par-
ticipar da competicdo ¢
necessario retirar o Kkit.
A entrega vai ser feita sex-
ta-feira (5) e sabado (6),
no ginasio Juca Moreira.
Nesta sexta-feira, a en-
trega acontece das 14
as 21 horas; no saba-
do, das 9 as 17 horas.

A prova contard com a
corrida de 10 km, 4 km,
caminhada e percursos
menores para criangas.
E obrigatério o uso da ca-
miseta com a numeragao,
o chip deverd ser amar-
rado no corddo do ténis e
devolvido ao término do
percurso.
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Atletas de Jacarei ja estao em
Caraguatatuba para os 57° Jogos

A primeira turma de atle-
tas de Jacarei que disputa-
rd os 57° Jogos Regionais
embarcou para a cidade-
sede, Caraguatatuba, na
manhad desta quarta-feira
(3). Os jogos vao até dia
14 e a delegacao jacareien-
se terd, ao todo, quase 500
pessoas entre atletas, téc-
nicos, dirigentes e pesso-
al de apoio. A delegacao
jacareiense estd alojada
na Escola Municipal de

Regionais

Ensino Fundamental Edna
Maria Nogueira Ferraz, no
bairro Perequé Mirim. Ja-
carei disputara todas as 24
modalidades oficiais dos
jogos, inclusive atletis-
mo e natagcdo especificas
para pessoas com defici-
éncia. Além destas duas,
a cidade estara na disputa
de basquete, bocha, ca-
poeira, ciclismo, damas,
futebol, futsal, ginastica
artistica, gindstica ritmi-

ca, handebol, judo, caraté,
malha, natacdo, atletismo,
tackwondo, ténis, ténis de
mesa, volei de praia, vo-
lei, biribol e xadrez. A di-
retora de esportes, Sandra
Lopes, da Secretaria de
Esportes e Recreacdo, diz
que a expectativa ¢ a me-
lhor possivel. “Todos es-
tdo empenhados, otimistas
e confiantes em conquistar
bons resultados para Jaca-
rei”, disse.

Senac Campos do
Jordao oferece titulos
de pos-graduacao
presenciais e a
distancia

Até 1° de agosto, o Cen-
tro Universitario Senac
- Campus Campos do Jor-
dao estd com inscrigoes
abertas para cursos de pds-
graduacdo do 2° Semestre
2013 nas areas de gastro-
nomia, hotelaria, gestdo e
educacdo. Destaque para
os titulos presenciais Ad-
ministracdo Hotelaria e
Gastronomia: historia e
cultura. A especializacao
em Administragio Hote-
laria prepara o profissio-
nal para atuar na gestdo
hoteleira € nos servigos
de hospitalidade. Durante
0 curso, o aluno conhece
os fundamentos da admi-
nistracdo, planejamento
estratégico e 0s processos
das areas de hospedagem,
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alimentos, bebidas, even-
tos, logistica e cadeia de
suprimentos. O diferencial
do curso ¢ a possibilidade
dos estudantes vivencia-
rem a pratica profissional
no Grande Hotel Sao Pe-
dro ou no Grande Hotel
Campos do Jordao, ambos
hotéis-escola Senac, com
padrdo cinco estrelas. Ja
o titulo Gastronomia: his-
toria e cultura oferece aos
participantes a oportuni-
dade de analisar praticas
alimentares e gastronomi-
cas em seu meio social e
historico. O curso prioriza
a interdisciplinaridade e
busca fomentar, durantes
as aulas, novas aborda-
gens e reflexdes sobre as
teorias alimentares e a gas-

tronomia. Os candidatos
também tém a disposi¢ao
titulos de pds-graduagdo a
distancia. Esse cursos se-
rdo ofertados por meio do
portal Senac EAD - www.
ead.senac.br, site que con-
centra os cursos a distancia
da instituicdo. O Centro
Universitario  Senac —
Campus Campos do Jordao
oferta especializagdes em
Gestao do Relacionamento
com o Cliente, Gestao Em-
preendedora, Docéncia no
Ensino Superior, Design
Instrucional, e Tecnologias
na Aprendizagem. Inscri-
¢oes e outras informacgdes
sobre os cursos de pds-gra-
duacdo da institui¢do estdo
no site: www.sp.senac.br/
posgraduacao.

Tudo que voce 1é aqui!

Voce encontra em:

www.agazetadosmunicipios.com
Contato: (12) 3672-2257

Taubaté busca estar
entre os primeiros
quatro colocados no
57° Jogos Regionais

A partir de amanha, Cara-
guatatuba recebe as dele-
gacoes de 43 cidades para
a realiza¢ao dos 57 Jogos
Regionais do Vale do Para-
iba, Serra da Mantiqueira
e Litoral Norte. Uma das
cidades que pode se desta-
car entre as primeiras co-
locadas ¢ Taubaté, gragas a
uma nova visao de investi-
mentos no setor esportivo.
A delegacao taubateana

.

levara cerca de 430 pesso-
as, incluindo atletas e co-
missao técnica que estardo
envolvidos nas disputas de
33, das 39 modalidades. O
objetivo para 2013 ¢ subir
trés ou mais colocagdes
na classificacdo geral, na
pontuagdo e no quadro
de medalhas. As equipes
tém recebido constantes
investimentos e intensi-
ficado seus treinos para

melhorarem suas marcas.
Na ultima participagao,
Taubaté ficou em 7° lugar.
Segundo a Secretaria de
Esportes, as grandes ex-
pectativas estdo nas equi-
pes que tem mantido bons
desempenhos nos campe-
onatos e nas que garanti-
ram o ouro na ultima edi-
¢ao, como o volei, volei de
praia, handebol, capoeira
e futsal.

Saude imuniza pessoas
para Jornada Mundial
da Juventude

MJ

2013

A equipe de vacinagdo da
Secretaria de Saude e As-
sisténcia Social da Prefei-
tura de Pindamonhangaba
realizou no sabado (29),
a imuniza¢do das pessoas
que irdo a JMJ - Jornada
Mundial da Juventude e
também dos pindenses que
irdo receber angolanos e
italianos que chegam a ci-
dade a partir de 15 de ju-
lho. A Jornada Mundial da
Juventude serd promovida
no Rio de Janeiro entre
os dias 23 e 28 de julho.
No entanto, a imunizagao
contra sarampo, caxumba
e rubéola deve ser feita 15
dias antes do contato com
pessoas de outras localida-
des. Além destas vacinas,
as pessoas que vao a ca-
pital fluminense também

receberam a imunizagao
da HIN1. De acordo com
as informacdes da Secreta-
ria de Saude, a vacinagao
¢ um trabalho preventivo,
porque o municipio tera a
presenca de pessoas que
poderdo vir doentes. Os
pindenses que vao a JMJ
e ndo tiveram a possibili-
dade de comparecer a sala
de vacinacdo do Centro
de Especialidades Médi-
cas no sabado, deverdo
se imunizar o mais breve
possivel. O didcono Car-
los Domingos vai ao Rio
de Janeiro e disse que a
prevencao ¢ muito impor-
tante, porque o Brasil vai
receber pessoas de varios
lugares e garante que sera
muito bom levar os jovens
de Pindamonhangaba para

o evento. “A expectativa
para a Jornada ¢ a melhor
possivel. Ja tive a oportu-
nidade de estar com o Papa
Jodo Paulo II, em Apare-
cida, depois bem proxi-
mo do Papa Bento XVI.
Agora levar estes jovens
para este momento Uni-
co da igreja, com o Papa
Francisco, ¢ fascinante”,
afirmou o didcono. Liana
Maria Cavalheiro trabalha
no Instituto Salesianos e
o local receberd os visi-
tantes de outros paises.
Ela foi ao Posto de Saude
para se imunizar e conta
que estd muito contente
em receber os angolanos,
porque eles irdo conhe-
cer a cidade e o trabalho
social desenvolvido pela
entidade.
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Miscelanea

Curiosidades

Nao se sabe exatamente a data do nascimento de Jesus. O dia 25 de dezembro ¢
apenas uma adaptacao das festas do deus Sol dos povos pagaos, adquirida pelos
romanos? Verdade. A data do nascimento de Jesus ainda ¢ muito discutida. Devido a
falhas do calendario, ha quem diga que Jesus teria nascido por volta do ano 6 depois
de Cristo. Porém, considerando que Jesus nasceu pouco tempo antes da morte de
Herodes, isto coloca-nos numa data anterior ha 4 anos antes de Cristo. Alguns histo-
riadores afirmam ainda que Jesus nasceu no més de agosto do ano 7 antes de Cristo.
José, esposo de Maria, a mae de Jesus, nasceu em Belém, tal como Jesus? Verdade.
Alias, foi exatamente porque José era de Belém que ele ¢ Maria tiveram que se des-
locar até 1a para se registrarem no recenseamento decretado pelo Imperador Otavio
Augusto. Todas as pessoas que viviam no Império Romano tinham que se registrarem
nas cidades onde nasceram.

A primeira arvore de Natal foi criada em Nova lorque, no Natal de 1888? Mentira.

A primeira arvore de Natal foi decorada em Riga, na Letonia, em 1510. O pinhei-

ro ¢ usado como arvore de Natal porque, na neve do inverno europeu, ele € a inica
arvore que permanece verde? Verdade. Os cristdos da antiga Europa ornamentavam
suas casas com pinheiros no dia de Natal, porque ele € a Gnica arvore que, na neve
do inverno, permanece verde. A tradi¢ao transferiu-se para o Brasil, embora aqui nao
tenhamos neve.

Humor

Isto ¢ Brasil

- Pra mim, roubar 11 milhdes, eu preciso de algumas bananas de dinamite, e vocé?

- Pra mim, somente de alguns eleitores bananas...

Uma loira, uma ruiva e uma morena vao assaltar um banco e na fuga encontraram um
guarda. Cada uma se esconde em um saco de lixo que acharam. O policial desconfia-
do chuta o primeiro saco, onde estd a morena e ela finge ser um cdo:

- Au! Au! Au!

O policial chuta o segundo saco e a ruiva finge ser um gato:

- Miau! Miau! Miau!

Ele entdo chuta o terceiro saco onde esta a loira e ela grita:

- Batatas! Batatas! Batatas!

A menininha “loira” voltou da aula toda feliz e foi logo dizendo pro pai:
- Papai, hoje eu aprendi qual ¢ o meu bracgo esquerdo!

- Qual €? Pergunta o pai.

- Este (mostrando o brago esquerdo).

- E qual ¢ o direito?

- Eu ainda nao sei, mas eu vou aprender amanha!

Um camponés passa junto a uma lapide de onde se 1€: “Aqui jaz um advogado, um
homem honesto, um homem integro™.

E o camponés exclama assustado:

- Virgem Santissima! Enterraram trés homens na mesma cova!

Na escola, a professora explica:
- Se eu digo “fui bonita” ¢ passado e seu digo “sou bonita” o que ¢ Jodozinho?
- E mentira.

Mensagens

Um dia a saudade deixa de ser dor e vira historia para contar e guardar para sempre.
Algumas pessoas sdo sim eternas... dentro da gente.

Levo cortes, sou ignorado, engulo grosserias e as pessoas ainda querem que eu seja
sempre amigavel...

Aprendi que o amor chega na hora exata. Que a maturidade vem aos poucos. Que

a familia ¢ tudo. Que amigos bons e sinceros sao poucos. Que cuidar da sua vida ¢
sempre a melhor opgao. Que dias melhores sempre virdo. Que na vida, nem tudo vale
a pena. E principalmente que minha felicidade depende das escolhas que eu fago.

Nunca chore diante das pessoas que ndo entendem o significado das suas lagrimas
porque amar ¢ uma arte mais nem todo mundo ¢ artista.

Vocé nunca sabe que resultados virao da sua a¢ao. Mas se vocé nao fizer nada, nao
existirdo resultados.

Da vida eu so6 espero rir dos tombos, aprender com os erros e continuar acreditando
que no final tudo vai dar certo...

Hé4 momentos em que Deus ¢ tao tocado pelo o que vé em nds, que nos da aquilo que
precisamos e nao apenas o que pedimos.

Por mais dificil que algo possa parecer, jamais desista antes de tentar.

Tem gente que ¢ especialista em detectar pecados dos outros, mas ¢ miope para en-
xergar os proprios pecados.

Pensamentos

Venho de tantas tempestades que até perdi o medo de chuva!

O ideal ¢ ser feliz e ndo perfeito!

Matar um ledo por dia ¢ facil... Dificil mesmo ¢ desviar das antas.
A zombaria nasce da pobreza de humor.

Falar de sexo ¢ falar de vida.

Seja leal com seus filhos, sdo eles que vao escolher o seu asilo.
Quem sofre antes de ser necessario, sofre mais que o necessario.
Entre amigos as frequentes censuras afastam as amizades.

Nao basta conquistar a sabedoria, € preciso saber usa-la.
Apressa-te a viver bem e pense que cada dia ja ¢ uma vida.

O desapontamento ¢ a baba da sabedoria.

A experiéncia aumenta a nossa sabedoria, mas nao as loucuras.
A verdadeira sabedoria ¢ nao parecer sabio.

O pensamento ¢ escravo da vida e a vida € o bobo do tempo.

Postos Poupatempo
fecham no feriado

Os postos Poupatempo
ndo funcionam na proxi-
ma terga-feira, 9 de ju-
lho, feriado estadual em
comemoracao a Revolu-
¢do Constitucionalista de
1932. Na segunda-feira,
8 de julho, o atendimen-

to acontece normalmen-
te. Na quarta-feira, 10 de
julho, as 32 unidades que
atendem a Capital, Grande
Sao Paulo, Litoral e Inte-
rior prestardo 0s servicos
conforme os seus respecti-
vos horérios habituais. In-

formagdes sobre todos os
servigos prestados pelos
postos Poupatempo po-
dem ser obtidas pela inter-
net, no www.poupatempo.
sp.gov.br, ou pelo Disque
Poupatempo (0800 772 36
33 — ligacdo gratuita).
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Prefeitura transplanta palmeiras
na avenida Nossa Senhora do
Bom Sucesso

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba, por meio da
Secretaria de Governo/
Departamento de Meio
Ambiente, esta realizan-
do, desde a ultima sema-
na, o transplante de mais
20 palmeiras da Avenida
Nossa Senhora do Bom
Sucesso. As arvores estao
sendo retiradas da area da
avenida que sera duplica-
da e repostas na mesma

avenida. O transplante era
a Unica alternativa da Pre-
feitura para salvar as pal-
meiras que estdo no trecho
da avenida que recebera
as obras de duplicagdo.
De acordo com informa-
¢oes do Departamento de
Meio Ambiente, devido
ao tamanho e peso dessas
arvores, seria muito com-
plexo transplanta-las para
outro local que ndo fosse

a mesma avenida, arris-
cando a morte de algumas
unidades. Até o momento,
15 palmeiras foram trans-
plantadas com sucesso.
Outras cinco estdo aguar-
dando para serem replan-
tadas em novos locais,
também ao longo da aveni-
da. A ac¢do, realizada pelo
Departamento de Meio
Ambiente, tem apoio do
Exército.

Onde se Le na edicado do dia:
22-23-24-06 de 2013 Edicao 000, Leia-se Edi¢ao 1000.
25-06 de 2013 de 001, Leia-se Edi¢cao 1001.
26-06 de 2013 de 002, Leia-se Edi¢cao 1002.
27-06 de 2013 de 003, Leia-se Edicao 1003.
28-06 de 2013 de 004, Leia-se Edicao 1004.
29-30 ¢ 01 de Julho de 2013 de 005, Leia-se Edicao 1005.

Chega de
violéncia
contra o
crianga!
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Atencao:

Este jornal ¢ distribuido a todas as Prefeituras e
Camaras Municipais do Vale do Paraiba, Litoral
Norte ¢ Regido Serrana, além de varios 6rgaos
Federais, Estaduais ¢ Municipais.

Aviso Niao Existe Falta de Jornais para demanda
diariamente.

Edigdes atuais e de arquivos estdo sempre a
disposicao no enderego: Rua dos Lirios n® 171,
Bairro: Flor do Vale, Tremembé-SP, onde poderao
ser retiradas.

POSTOS DE DISTRIBUICAO

CACAPAVA: Na banca da Praca das Bandeiras
e outras da cidade.

CAMPOS DO JORDAO: Bancas de Jornais da
Av. Abernessia.

CARAGUATATUBA: Salles Jornais e Revistas -
Rua Aluno Arantes.

CUNHA: Banca da Varzea - Rua Augusta Gal-
vao de Franga ( Ao lado do campo de futebol).
JAMBEIRO: Papelaria Bangalo - Praga Almeida
Gil, 19 - Centro.

LAGOINHA: Parada Obrigatoria - Praga Pedro
Alves Ferreira,65.

MONTEIRO LOBATO: Banca do Lu -

Praca Com. Freire.

NATIVIDADE DA SERRA: Banca Nossa Se-
nhora de Natividade e Panificadora Pao Zico -
Rua Lirio da Serra.

PARAIBUNA: Pranga Antonio Carvakho, 100 -
Banca canto das Letras.
PINDAMONHANGABA: Distribuidora de
Jornais e Rev.

Rua Dep. César Claro 218.

REDENCAO DA SERRA:Banca de Redengio
Av. 7 de setembro, 258.

SANTA BRANCA: Banca da Roberta

Rua José Joaquim Nogueira tel :3972-0622
SANTO ANTONIO DO PINHAL:

Na banca de jornal da cidade (Estagdo rodovia-
ria).

SAO BENTO DO SAPUCAI:

Na banca de jornal da cidade (Estagdo rodovia-
ria).

SAO LUIS DO PARAITINGA:

Banca da Cidade e comércio local.

TAUBATE: Banca da Praca.

Praca Dom Epaminondas - 3632-18-08TRE-
MEMBE: Nas bancas de jornais da cidade.
UBATUBA: Nas bancas de jornais:

Av Iperoigue e no Itagua.

Sao Luiz do Paraitinga:
132 TEMPORADA DE
INVERNO -

UM FRIUZINHO
ESQUENTADO!

Programacao

Sexta-feira — 05/07/2013

18h00 — Oficina Oswaldo Santana (editor
dos filmes Bruna Surfistinha e Tropicalia)
20h00 — Oficina (captagdo de recursos) —
Rogerio Ribeiro

20h00 as 23h00 — Mostra de Documen-
tarios:

- Que direitos sao esses;

- Arrigo Barnabé, o Eterno Marginal;

- Das Festas, Fogos, Para-raios.

Local: Centro Turistico e Cultural — Nel-
son José Oliveira Coelho “Nelsinho do
Vale”

Sabado — 06/07/2013

10h00 as 12h00 — Passeio fotografico pe-
las ruas da cidade

Local: Cineclube Parahy

16h00 — Oficina roteiro — Alexandre Gen-
nari

+ exibicao dos curtas: Os Sons do Divi-
no + Ouco Passos no Escuro (Gennari e
Pipoca)

19h00 as 23h00 — Mostra de filmes Lui-
zenses:

- Mai seré o Benedito — Pipoca;

- O mistério da Matriz — Parahy;

- Documentario Mestre Afonso Pinto
(Vida e obra).

Local: Capela das Mercés

20h00 — Projecdo audiovisual das ima-
gens do passeio fotografico (SLP.INFO)
Local: Centro Turistico e Cultural — Nel-
son José Oliveira Coelho “Nelsinho do
Vale”

21h30 — Cordel Caipira e poesias com
Ditao Virgilio

22h00 — Orquestra meninos do GAMT
Local: Praga Dr. Oswaldo Cruz

Domingo — 07/07/2013

10h00 — Mostra infantil KIRUKU E A
FEITICEIRA:

Animagdo franco-belga de 1998 sobre
lenda africana — Dire¢ao de Miguel Oce-
lot

14h00 — Mostra Fora do Eixo (Coletivo):
- Cidade improvisada;

- Pinheirinho.

18h00 — Mesa de debates e encerramento/
Producao Independente

Local: Centro Turistico e Cultural — Nel-
son José Oliveira Coelho “Nelsinho do

Vale”

14h00 — Apresentagdo da peca teatral
Jodo e Maria com a Trupe Contos & Fu-
Xicos

15h00 — Banda Estrambelhados

Local: Praga Benedito Alves Godoi - Alto
do Cruzeiro

Sébado — 13/07/2013

22h00 — Mr. Sound
Local: Praga Dr. Oswaldo Cruz

Domingo — 14/07/2013

14h00 — Moda de viola e poesias caipiras
com a dupla Figueira e Figueiredo

15h00 — Célio e Léo Tiburcio

Local: Praca Dr. Oswaldo Cruz

Sébado —20/07/2013

22h00 — Toninho Mattos — Show lado A
lado B
Local: Praca Dr. Oswaldo Cruz

Domingo —21/07/2013

15h30 — Moda de Viola com a dupla Cui-
telinho e Beija flor

16h30 — Cordel Caipira e poesias com Di-
tao Virgilio

17h00 — Wilson Cruz & Cristiano

Local: Praca Dr. Oswaldo Cruz

Sébado —27/07/2013

19h00 — Lancamento do livro “Historia
de uma perna s6 2” (ProAC) — Ditdo Vir-
gilio

Local: Centro Turistico ¢ Cultural Nelson
José Oliveira Coelho

22h00 — Jodo Oliveira e a Cidade da Mata
Local: Praga Dr. Oswaldo Cruz

Domingo 28/07/2013

14h00 — Sarau de poesias com o gru-
po “LIRICAS E PROSAS - MATO
ADENTRO, GENTE AFORA”

15h00 — Show Lumumba e Familia Omo
-Ylu
Local: Praca Dr. Oswaldo Cruz

Pindamonhangaba:
Monitores do
projeto Nosso Bairro
fazem avaliacao

Apbs o término da edicao
do projeto Nosso Bairro
Araretama, toda a equipe
de organizacdo e de mo-

nitoria esteve reunida para
avaliar as oficinas e ajustar
detalhes, j4 que o projeto
estard a partir de 7 de julho

no bairro do Cicero Prado/
CDHU, em Moreira César.
A abertura acontecera a
partir das 13 horas.

Vacinacao contra
Poliomielite foi prorrogada
ate dia 05-06 em

Caraguatatuba

A Campanha Nacional de
Vacinacdo Contra Polio-
mielite segue até a proxi-
ma sexta-feira (5/7/2013)
em Caragua. At€ o mo-
mento, a cidade ja atingiu
cerca de 94% do publico
alvo - criancas de 6 me-
ses até 5 anos incomple-
tos. A meta ¢ vacinar 95%
desta faixa etaria. Quem
ndo conseguiu vacinar
os filhos pode procurar a
Unidade Basica de Saude
(UBS) mais préxima de
sua residéncia ou o Cen-
tro de Atendimento Ma-

terno Infantil, no Centro.
As criancas que foram
imunizadas em outras oca-
sides também devem to-
mar as duas gotinhas, que
equivalem a dose oral da
vacina, mesmo se apresen-
tarem tosse, gripe, rinite
ou diarreia. Segundo o Mi-
nistério da Saude, somente
a preven¢ao com a vaci-
na garante que a crianga
esteja prevenida contra a
Poliomielite. Assim como
em 2012, os menores de
seis meses serao vacina-
dos com a dose injetavel,

considerada mais segura
e eficaz pela Organizacdo
Mundial da Saude. O Bra-
sil ndo tem registros de pa-
ralisia infantil hd 24 anos.
O ultimo caso notifi-
cado foi em 1989, na
Paraiba. Poliomielite -
A polio, também conheci-
da como paralisia infan-
til, ¢ uma infec¢ao viral
causada pelo poliovirus.
A doenca pode ser
moderada ou  severa.
Nos casos mais graves
pode levar a paralisia ¢ a
morte.

Tel. 3888-2042

Tel. 3883-7007

Locais de vacinac¢ao

UBS Perequé Mirim (CIDE Sul) — Av. Jos¢ Geraldo Fernandes da Silva Filho, s/n° -

UBS Porto Novo — Avenida José Herculano, 6.560 - Tel. 3887-6131/3888-3001
UBS Morro do Algodao — Avenida Geraldo Lopes, 27 - Tel. 3887-9100

UBS Tinga — Rua Antonio dos Santos, 20 - Tel. 3883-3277/3882-4664

UBS Jaraguazinho — Rua Benedito Silvério Santana, 57 - Tel. 3883-3500

UBS Casa Branca (CIDE Norte) — Rua José Pedro de Oliveira Barbosa, 799 -

UBS Jetuba — Rua Geraldo Cordeiro de Souza, 270 - Tel. 3884-4090
UBS Massaguacu — Rua Irineu de Mello Neto, 600 - Tel. 3884-1999

Centro de Atendimento Materno Infantil — Av. Rio de Janeiro, s/n°, 1° andar, sala de
vacinag¢ao - Jardim Primavera - Tel. 3897-2100 ou 3897-2141

10° Festival da Tainha
comeca dia 05-07 em
Caraguatatuba

O tradicional Festival da
Tainha chega em sua 10*
edicdo. A festa comeca
nesta sexta (5) e segue até
terca (9), feriado da Re-
volucdo Constitucionalis-
ta, no entreposto de pesca
do bairro Porto Novo. E
o publico podera confe-
rir iguarias da tradicional
gastronomia cai¢ara como
tainha na brasa, bolinho de
tainha, escabeche de tai-
nha, entre outros. No ano
passado, o festival recebeu
25 mil visitantes, que con-
sumiram 13 toneladas do
peixe nos pratos que foram
comercializados. O Fes-
tival da Tainha foi criado
pelo Governo Municipal
em 2003 com o objetivo
de incrementar o turismo
na regido sul de Caragua
e fomentar o turismo na

baixa temporada. Naque-
la época, uma equipe da
secretaria de Turismo foi
conhecer a estrutura do
festival de Bertioga. Cul-
tura - Um dos destaques
da festa sera a “Tenda da
Cultura Caigara”, espaco
organizado pelo Arquivo
Publico “Arino Sant’Ana
de Barros”, da Fundacao
Educacional e Cultural de
Caraguatatuba (Fundacc),
com apoio da secretaria
municipal de Turismo. O
publico tera varias opgoes
de entretenimento na ten-
da como assistir a apre-
sentacdo do documentario
“Vida de Pescador”, ela-
borado com depoimentos
dos moradores da regido;
Contacao de Estoérias com
os atores Angelo Pereira e
Rita Brugnerotti; e a ex-

posicao  “Juqueriqueré”,
sobre a historia e cultu-
ra do bairro Porto Novo,
composta por fotos do rio
e da regido, além de ma-
pas e livros antigos. A ten-
da funcionara na sexta (5),
das 18h as 22h e de saba-
do (6) a terca (9), das 12h
as 22h. O Festival da Tai-
nha ¢ uma realizacao do
Governo Municipal, por
meio da secretaria mu-
nicipal de Turismo, em
parceria com a Asso-
ciagdo dos Pescadores
da Zona Sul de Cara-
guatatuba  (Assopazca).
Servigo:  10°  Festival
da Tainha; De 5 a 9 de
julho; Horarios: das 19h
as Oh (dia 5) e das 12h
as Oh (dias 6, 7, 8 ¢ 9).
Informagodes:
(12) 3897-7920



