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Miscelanea
Chmara Municipal Da
Curiosidades
Poucas pessoas acertam na hora de dar conselhos sobre como tratar as queimaduras. Em Estincia Turfstica
contato prolongado com apele, o gelo também queima. Além disso, ele pode grudar e deslocar
apele que protege o local atingido. Pasta de dentes, manteiga e qualquer outro produto caseiro de Slio Luiz dn Pamtmgu

também devem ser evitados. Em queimaduras leves, a melhor indicag8o é usar &gua fria para
resfriar o local queimado e evitar aformagéo de bolhas. Pode ser 4gua corrente, numabaciaou
em compressas.

Conhega os objetos e simbolos que trazem sorte:

Buda: é o simbolo dariqueza, do amor, da paz e felicidade.
Elefante: pata atrair sorte, riqueza e prosperidade.

Estrela de Davi: estrela de seis pontas para atrair protecéo.
Ferradura: para atrair sorte e quebrar as negatividades.

Figa: paraprevenir olho gordo einveja

Fita do Senhor do Bonfim: para atrair sorte.

Olho de cabra: para afastar ainveja e atrair sorte.

Pombo: eterno simbolo da paz e espiritualidade.

Trevo de quatro folhas: € o simbolo da fortuna e da sorte eterna.
E claro que existem muitos outros simbolos. Use aquele que vocé realmente acredita que ira
atrair sorte e proteg8o para a sua vida

A parte do México conhecida como Yucatan vem da época da conquista, quando um espanhol
perguntou a um indigena como eles chamavam esse lugar e o indio respondeu “ Yucatan”. Mas
0 espanhol néo sabia que ele estava informando “n&o sou daqui”.

Humor

N&o se sabe como, mas um turco conseguiu pegar dinheiro emprestado de outro turco. Acontece
que o turco nunca pagava nenhuma de suas dividas e o outro turco nunca deixava de receber
0 quelhedeviam. O tempo passa, 0 primeiro turco enrolando e o outro turco atras dele. Até que
um dia eles se cruzaram no bar de um portugués e comecaram uma discussdo. O turco
encurralado ndo encontrou outra saida, pegou um revélver, encostou na propria cabega e disse:
- Eu posso ir para o inferno, mas néo pago esta dividal

E puxou o gatilho, caindo morto no ch&o.

O outro turco ndo quis deixar por menos, pegou o revélver do chao, encostou na sua cabega e
disse:

- Eu vou receber esta divida nem que sgja no inferno!

E puxou o gatilho, caindo morto no ch&o.

O portugués, que observava tudo, pegou o revélver do chéo, encostou na sua cabega e disse:

- Pois eu ndo perco essa briga por nadal

E atirou...

Mensagens

Somente apos ter visuaizado o que nos reserva o futuro disporemos de forca e determinagéo
suficientes para investigar o passado de maneira honesta e imparcial.

Qualquer grande homem possui forcaretroativa, forcaareconsideragso datotalidade dahistoria,
milhares de segredos do passado saem de seus esconderijos para se iluminarem a sua luz.
Ninguém pode prever o que acontecerd a histéria. Essencialmente, o passado talvez ainda
continue por ser explorado. Necessitamos ainda tantas forgas retroativas.

No6s devemos banir das nossas fileiras toda a ideologia feita de fraqueza e impoténcia. Sdo
errados todos os pontos de vista que valorizam a for¢a do inimigo e subestimam a forca do
povo.

Nada tem em si 0 homem que deveria dominar tanto quanto a sua forgca de fantasia, a mais
nobre e, a mesmo tempo, a mais perigosa das faculdades humanas.

Existe umavitalidade, umaforcade vida, umaenergia, um despertar, que é traduzido em ag&o
através de vocé, e por que so existe um de vocé em todos os tempos, essa expressao € Unica.

Nenhuma pessoa, mesmo riquissima, tem um futuro melhor que o seu. Deus teceu para vocé
uma felicidade que estd a caminho e ninguém tem permissdo de ocupé-laem seu lugar. Aceite
isso como verdadeiro, acredite existir um grande tesouro & sua espera e faga por merecé-lo.
Oriente seu pensamento, ame mais, cale as criticas, lamentacdes e ofensas e estaras atraindo
afelicidade a cada acdo, a cada minuto. Siga seu proprio modelo. Solte a alegria, 0 sorriso, 0
bom pensamento e jamais desanime da boa inten¢éo. Ha ricos que quanto mais riqueza tem,
mais insatisfeitos sao.

Pensamentos

Prefiro ser um bébado conhecido a um alcodlatra anénimo.

As ciéncias tém raizes amargas, porém seus frutos sdo doces.
O homem casa para ser marido e a mulher para ser mée.

A zombaria nasce da pobreza de humor.

Falar de sexo é fdar de vida

Sejaleal com seus filhos, so eles que vao escolher o seu asilo.
Quem sofre antes de ser necessario, sofre mais que 0 necessario.
Entre amigos as frequentes censuras afastam as amizades.
N&o basta conquistar a sabedoria, é preciso saber usala.
Apressa-te a viver bem e pense que cada dia, por si SO € umavida.
O desapontamento é a baba da sabedoria.

A experiéncia aumenta a nossa sabedoria, mas nédo as loucuras.
A verdadeira sabedoria é néo parecer sabio.

A ironia é umatristeza que ndo podendo chorar, ri.

E preciso nunca fazer as coisas pela metade.

Onde existe vontade, existem os meios.

Nas horas de crise, o dificil € ndo cumprir o dever.

Gotas de chuva gostam de se aiar as tempestades.

Bom em tudo, bom em nada.

O que vemos depende principalmente do que queremos.

Este Unico passo, escolher uma meta e manifestar, muda tudo.
Na&o faca aos outros aquilo que queres que te facam.

Um homem prudente vale mais do que dois valentes.

Felizes sdo aqueles que concordam com a opinido em geral.
Quem n&o Vvive para servir, ndo serve paraviver.

O tempo destréi tudo aquilo que ele ndoajudou a construir.

H& quem passe pelo bosque e sb veja lenha para fogueira
Pois a coragem cresce com a ocasi&o.

O pensamento € escravo da vida e a vida é o bobo do tempo.
A dor é inevitavel, mas o sofrer € uma opgéo.

Uma ma consciéncia é que faz de todos nés covardes.

Ser grande é abracar uma grande causa.

Todo mundo é capaz e dominar uma dor, exceto quem a sente.
Ha razées para duvidar e uma sb para crer.

Os miserdveis ndo tém outro remédio a ndo ser ter esperanca.
O tempo é um oceano, mas termina na costa.

MODALIDADE
CONTRATADO
OBIETO
VALOR

DATA DA ASSINATURA
PRAZO

CONTRATO 082013
DISPENSA 0772013

BENEDITO ANTONIO DE MORAIS 07640090873
SERVICOS DE PINTURA DO PREDIO SEDE DA CAMARA

MUNICIPAL
R 5.000,00

04 TOE MARCO DE 2014
03 1O ABRIL DE 2014

Museu da Imigracéo lItaliana, em
Taubaté, vai oferecer curso de
modelagem em argila

A Ceramica Artistica Sao
Francisco de Assis, a
Associacdo Cultura Circolo
Italiano di Taubaté e o
Ceramista Alexandre
Maodti, fizeramumaparceria
inéditaparaoferecer o curso
demodelagememargila, que
serarealizado no Museu de
Quiririm.O curso tera
duragdo de seis meses,
sendo redlizado a partir da
primeira semana de marco,
todos os sébados, no periodo
damanhddas9hasllhe
no periodo datardedas 14 h
as 16 h. O curso oferecido
pode ser feito por qual quer
pessoacomidade superior a
18 anos.Os alunos
receberdo todo material -
matéria prima/argila,
ferramentas e demais
gparatosnecessirios démda
gueima das pegas que 0s
aunosproduzirem duranteo
curso. Nofind serafeitauma
exposi¢ao com aspegas dos
aunos, num coquetel, coma
presencade convidados, com
a m p | a
divulgacdo.Ter apia’ O curso
de modelagem em argila é
uma excelente terapia. Os
participantes aprenderdo a
compor pegasdecorativase
utilitérias, que depois seréo
dospropriosalunos, ou sga
o vaor pago para fazer o
curso na realidade é um
simbélico, pois além de
aprender as técnicas e
praticar a modelagem, os
alunoslevardo aspegascom
valor muito superior ao
investimentofeitono curso”,
afirmao artistaEmilio Setti,

da Ceramica Artigtica Séo
Francisco deAssis.Segundo
Setti, dunosdeoutroscursos
quejaforam ministradosno
Seu atdiécostumam comentar
que, aoiniciaremasaulasde
modelagem, se sentiram
melhores, aumentaram aauto
estima, abandonaram
remédios de controle da
depressdo e da ansiedade.
“Eles declaram que
conseguiram ter umamelhor
qualidade devidaquanto a0
ser humano, ao ego, ao
espirito eaformade pensar
e agir”, conclui.Além da
terapiaadesenvolturaqueos
alunosadquirem, também é
lembradapelo artista. “Elas
elaboram pegas magnificas,
nas quais acriatividade é o
elemento de maior
transparéncia, além de
comporem pegasqueVvao ser
utilizadasno diaadiaepegas
decorativas que eles usam
como adornos em suas
residéncias, deixando o
ambiente mais bonito e
simpético e dando um toque
mégico deartisticidadeavida
cotidiananoambienteemaue
eles habitam, estudam ou
trabalham”, afirmaSetti.No
curso, muitosaunosrevelam
umtalento queelespréprios
desconheciam e descobrem
que sdo artistas natos,
produzindo pegas que sdo
dignas de participarem de
exposigiesdomaisatonivel,
poisrealmente as pegas séo
notaveis de se ver e
admirar.O curso épago eas
inscricdesestdo abertas, mas
ondmerodevagasélimitado.

CeramicaSediada em
Quiririm, as margens da
RodoviaFloriano Rodrigues
Pinheiro, km5 (Estradapara
Campos do Jordéo), a 200
metros do Mercato De La
Colonialtaliana, aCeramica
Artistica S8o Francisco de
Assisrelineesculturasdosde
artistas renomados aqui de
nossa regido, entre eles
Demétrius, Humberto, Jodo
Branco, Fordao, Leandro
Paz, Mauricio Rosa,Emilio
Setti, Valberto Ventura,
etc.Recentementeaceramica
recebeu um monumento do
Cristo Redentor, com
aproximadamente 4 m de
altura, obra realizada pelo
escultor José Demétrius. “A
escultura foi colocada
estrategicamente naentrada
dacerémica, asmargensda
rodovia, estradade Campos
do Jorddo, e esta
embelezando nossacidade, e
de bragos abertos, saudando
e acolhendo aqueles que
transitam pela estrada,
transmitindo umasaudagdo
de paz agueles que tém o
prazer depassar eadmirar a
mesma’, afirma Setti,
proprietério do local.A
Ceramica Artistica Sao
Francisco de Assis
desenvolve um trabalho
artistico cultural deextrema
importancia para a cidade,
recebendo visitasdiériasde
moradores e turistas. A
cerémica expde a arte e
artistas regionais, tem a

oportunidade de
comercializarem seus
trabalhos.

EXPEDIENTE

Comunicagéo e Promogéo Ltda.

CNPJ: 61.661.328/0001-43

Editada por Editora Flor do Vale Jornalismo

Rua dos Lirios, 171- Flor do Vale - Tremembé - S.P.
Tel. (0xx12) 3672-2257 - Fax (0xx12) 3672-4831 .
CEP 12120-000 - E-mail: editoraflordovale@terra.com.br.

POSTOS DE DISTRIBUIGAO
CAGAPAVA: Na banca da Praga das Bandeiras

eoutras da cidade.

CAMPOS DO JORDAO: Bancas de Jornais daAv. Abernessia
CARAGUATATUBA: Salles Jornais e Revistas -

Rua Aluno Arantes.

CUNHA: Banca da Varzea - Rua Augusta Galvao de Franga (Ao lado do

campo de futebol)

JAMBEIRO: Papelaria Bangalo - Praga Almeida Gil, 19 - Centro
LAGOINHA: Parada Obrigatéria - Praca Pedro Alves Ferreira,65
MONTEIRO LOBATO: Bancado Lu-

Praga Com. Freire.

Panificadora P&o Zico -
Rua Lirio da Serra.

PARAIBUNA: Pranca Antonio Carvakho, 100 - Banca canto das Letras

NATIVIDADE DA SERRA: Banca Nossa Senhora de Natividade e
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(12) 3676 1280.

EXTRATO DE LICITAGAO
CARTA CONVITE N.2 01/2013

A designada substituta da Comissdo de Licitagbes e Avaliagdes da
Cémara Municipal de Redencdo da Serra-SP.,
interessados que se encontra aberta Licitacdo na modalidade
Convite conforme segue:

CARTA CONVITE N.201/2013

OBJETO: Contratagdo de empresa especializada para prestacdo de
servico em andlise e desenvolvimento de programas de
computador para licenciamento ou cessdo de direito de uso
(locagdo) dos seguintes sistemas integrados de gestdo publica: (1)
Orcamento, Contabilidade e Tesouraria; (2) Administragdo de
Pessoal; (3) Patrimonio; (4) Portal da Transparéncia e (5) Site, além
dos seguintes servicos complementares:
implantagdo, instalagdo e configuragdo; (Il) Apoio técnico a
distancia; (lll) Atualizacdo do sistema e (IV) Manutencdo de
programas de computacdo e banco de dados, conforme requisitos
técnicos minimos obrigatdrios descritos no Anexo | do Edital.

ABERTURA: 06 de fevereiro de 2013, as 14:00 hrs.

ENCERRAMENTO: 13 de fevereiro de 2013 as 14:00 hrs para
entrega das Propostas e Abertura das mesmas as 15:00 hrs.

O Edital completo podera ser retirado na sede da Camara
Municipal de Redencdo da Serra-SP, sito a rua XV de novembro,
829, Centro, em hordrio comercial. Maiores informagdes pelo tel.

JOSE CARLOS CURSINO - PRESIDENTE DA CAMARA

comunica aos

() Servicos de

Registro no INPI 81717790 -

Impresso em 05/03/2013.

Diretor responsavel pela publicagéo:

Daniel Domingues Ribeiro PRT 004860

Diretora Comercial: Dolores Russo

Editoracéo Eletronica e

Impresséo: Pré Impressédo Grafica -

SP - Capital

Representante em S&o Paulo

REVESP Representagdes Ltda.

Alameda dos Jurupes, 455

Conj. 46 - S&o Paulo -CEP 04088-001

Filiado a ADJORJ Associagdo dos Jornais do Interior
Sistema de distribuicao dirigida

Matérias pagas ou autografadas

n&o representam necessariamente a opinido deste jornal.

PINDAMONHANGABA: Distribuidora de Jornais e Rev.

Rua Dep. César Claro 218,

REDENGCAO DASERRA:Banca de RedengaoAv. 7 de setembro, 258
SANTO ANTONIO DO PINHAL:

Na banca de jornal da cidade (Estagéo rodoviaria).

SAOBENTO DO SAPUCAI:

Na banca de jornal da cidade (Estagéo rodoviaria).

SAO LUIS DO PARAITINGA:

Banca da Cidade e comérciolocal.

TAUBATE: Banca da Praga

Praga Dom Epaminondas - 3632-18-08

TREMEMBE: Nas bancas de jornais da cidade.

UBATUBA: Nas bancas de jomais:

AvIperoigue e no ltagua

Este joral é distribuido a todas as Camaras ipais d
Vale do Paraiba, Litoral Norte e Regido Serrana, além de varios 6rgéos

Federais, Estaduais e Municipais.
Aviso Nao Existe Falta de Jonais para demanda diariamente

no endereco: Rua dos Lirios n° 171, Bairro: Flor do Vale, Tremembé-SP, ond

poderéo ser retiradas.
Jornal Regional

by &, yeV I/r?’fm oe [emip amia
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Professores do Vale do
Paraiba dardao aulas de
empreendedorismo em

escolas estaduais

A partir deste més, alunos
matriculadosdo 6° a0 9° ano
do Ensino Fundamental na
rede estadual do Vale do
Paraibapoderéoter aulasde
empreendedorismo. As14h
destasegunda-feira, odiretor
superintendente do
SEBRAE-SP, Bruno
Caetano, e 0
coordenador do programa
Escola da Familia da
Secretaria Estadual de
Educagéo, Paulo Mathias,
Vvéo entregar os certificados
de conclusdo de curso
“Jovens Empreendedores:
Primeiros Passos” a 112
docentes das cidades de
Guaratinguet Caraguatatuba,
Séo José dos Campos,
Jacarei, Taubaté e
Pindamonhangaba. As aulas
acontecerdo aos sabados,
dentro do programa Escola
da Familia, ou em periodos
vagos entre asaulas
regulares.Estudosfeitospelo
Sebrae indicam que o
empreendedor com mais
escolaridade consegue
enxergar melhor as
oportunidades e contribui
paraaumentar asestatisticas

do empreendedorismo por
oportunidade, aquele que é
feito com plangjamento e
risco calculado. 1.467
educadores do Estado de
S80 Pauloforam capacitados
para ministrar a disciplina,
que tem como principal
objetivodissminar acultura
empreendedora entre os
estudantes. Osinteressados
podem procurar aunidadede
ensinodesuapreferéncia; de
acordo com 0 numero
de inscritos, o professor
monta a turma e define os
horérios das aulas. As
unidades participantes
do EscoladaFamiliapodem
ser consultadas no Portal da
Secretaria da

Edl gl o) As
metodologias trabalhadas
serdo diferentes para cada
ano escolar. Parao 6° ano, a
propostado curso éacficina
“EcoPgpdarid’, quetrabaha
questdes relativas ao meio
ambiente. Nesse
processo, 0s estudantes
aprenderdo acriar produtos
a partir de papéis
reciclados. Japarao 7° ano,
o tema sera “Artesanato

Sustentével”. Serédo criados
produtos artesanais com
ointuito de possibilitar o
desenvolvimento do
empreendedorismo e da
criatividade dos
aunos. " Empreendedorismo
Social” sera o assunto
abordado com os alunos do
8° ano. Sua finalidade
serd desenvolver o potencial
do jovem para a
responsabilidade social,
individual e
coletiva, despertando-os
para os problemas que
acontecem na
sociedade. Paraosaunosdo
9° ano, serdo ministradas
aulascomotemade”Novas
ideias, grandes
negadcios’, com o propésito
de oferecer aosestudantesa
possibilidade de desenvolver
e administrar 0
préprio negécio, comcriagdo
de produto ou prestacdo de
servigo, de acordo com as
oportunidadesobservadas no
bairro ou na cidade onde
vivem, respeitando acultura
loca ebuscando contemplar
agum beneficio socid paraa
comunidade.

TFrerrerrnbe Lo -
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Redencao da Serra:Prefeito
Nequinho administrando junto

Nestaultimaterca-feira(26)
o Prefeito da cidade de
Redengdo da Serra
Neguinho, se destacou na
regido por dar o pontapé
inicial no projeto Prefeitura
Itinerante . Um Projeto
ousado einovador quevisa
0 bem estar da populagéo
local. A Prefeituraltinerante
aenderatodo municipiotanto
zonarurd como urbana Este
projeto é uma das
ferramentas que o Prefeito
Nequinho utilizara para
conhecer, avaliar, de perto,
do que cada bairro precisa
A iniciativabuscaidentificar
solugBes possiveis para as
necess dades dapopulagdo.
Umavez por méso Prefeito
e toda sua equipe de
Secretéarios e
Assessores estardo em um
bairro domunicipio, emuma
conversainformal, ouvindo

com Vocé!

cada cidaddo, suas
reclamagdes, duavidas,
criticas e ideias. O projeto
piloto deste, atendeu os
bairros do Jodo Correia,
Velosos e Carapeba. Foram
mais de 6h de atendimento
diretoaopliblico. Apesar da
forte chuva que caiu nesta
terca-feira os cidadédos
marcaram presenga na
reunido egpoiaramaideiado
Prefeito Nequinho. “Apbésa
abertura da reunido, a
populacdo pode conversar
com cada secretariado, e
com o prefeito, deixando
claro que o governo estéd a
disposicdo do povo, em
buscademelhoriadevidae
infraestrutura.” Ressaltou a
municipe SlvanaFaia Além
do bate papo entre governo
e populagdo, a Prefeitura
Itinerantetambémlevou para
a reunio,

Economia
brasileira cresce

0,9% em 2012

O Produto Interno Bruto
(PIB), queéasomadetodos
0os bens e servicos
produzidosno pais, cresceu
0,9% em 2012 em relagdo
a0 ano anterior, totalizando
R$ 4,4 trilhdes. O dado foi
divulgado nasexta-feira, dia
19, peloIngtituto Brasleirode
Geografia e Estatistica
(IBGE). Sob a ¢tica da
produgao, o crescimento do

PIB foi sustentado pelo setor
de servigos, que registou
expansdo de 1,7% noano.A
agropecuériateve quedade
2,3% eaindlstria, de 0,8%.
Sob a 6tica da demanda,
houve crescimento no
consumo dasfamilias(3,1%0)
e no do governo (3,2%),
enquantoaformagdo brutade
capitd fixo, querepresentaos
investimentos, caiu4%. Essa

0 gerente do Banco do
Brasil, Elcio Luis Santana,
que informou as pessoas
sobre o crédito rural,
Programa Nacional de
Fortal ecimento da
Agricultura Familiar, Casa
Rural entre outros. Nos
primeiros 50 dias de
g overmno,
Nequinho ja
estd completamente
voltado para o povo
redencense, “temosmuito o
que melhorar, obras a
terminar, € uma lutalonga,
masquecom agudadecada
cidaddo conquistaremosuma
melhoriadevidaparao povo
de Redencdo da Serra. Este
foi apenas um dos projetos
quetenho parao municipio,
quero criar um governo que
estegjacom apopulagdo dia-
a-dia.” disse o Prefeito
Nequinho.

é o pior desempenho da
economia desde 2009,
quando haviasidoregistrada
uma queda de 0,3%. Em
2011, houve crescimento de
2,7% e, em 2010, de 7,5%.
Avdiando apenas o quarto
trimestre de 2012, houve
expansdo de 0,6% em
relaco ao trimestre anterior
e de 1,4% ante o dltimo
trimestrede 2011.

LTDA -ME

PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA TURISTICA DE
SAO LUIZ DO PARAITINGA - 5P

EXTRATOS DE CONTRATOS

DATA: 28/02/13 ~CONTR. 034/2013 — DISPENSA 066/2013 — OBJETO: CONTRATAGAQ DE
SERVICOS DE TRANSPORTE ESCOLAR PARA O MUNICIPIO DE SAO LUIZ DO PARAITINGA = SP,
EM CARATER EMERGENCIAL — DATA DE INICIO: 01/02/2013 — TEERMINO: 01/05/13 — VALOR]
20.300,00—- CONTRATADA: ANDRADE & ANDRADE LOCADORA DE VEICULOS LTDA -ME

DATA: 28/02/13 - CONTR. 035/2013 — DISPENSA 067/2013 — OBJETO: CONTRATACAO DE
SERVICOS DE TRANSPORTE ESCOLAR PARA O MUNICIPIO DE SAO LUIZ DO PARAITINGA — SP,
EM CARATER EMERGENCIAL - DATA DE INICIO: 01/02/13 - TERMINO: 01/05/13 - VALOR: RS
22.910,00 - CONTRATADA: DIOGO CUSTODIO PEREIRA DE ALMEIDA LOCADORA DE VEICLOS

DATA: 28/02/13 — CONTR. 036/2013 — DISPENSA 068/2013 — OBIETO: CONTRATAGAO DE
SERVIGOS DE TRANSPORTE ESCOLAR PARA O MUNICIPIO DE SAO LUIZ DO PARAITINGA - SP,
EM CARATER EMERGENCIAL - DATA DE INICIO: 18/02/13 - TERMINO: 18/05/13 - VALOR: RS
15.660,00 ~ CONTRATADA: HELIO PEREIRA BONFIM -ME

DATA: 28/02/13 ~CONTR. 037/2013 - DISPENSA 069/2013 — OBJETO: CONTRATAGAO DE
SERVICOS DE TRANSPORTE ESCOLAR PARA O MUNICIPIO DE SAO LUIZ DO PARAITINGA — SP,
EM CARATER EMERGENCIAL — DATA DE INICIO: 01/02/13- TERMINO: 01/05/13 — VALOR: R$
51.968,00 - CONTRATADA: J R RIBEIRO LOCADORA DE VEICULOS LTDA-ME

Leia e Anuncie
TEL: 3672-2257
www.tremembeonline.com.br

www.agazetadosmunicipios.com

Provab vai levar 4.392
médicos a 1.407
municipios

Programa estimula
atuacao deprofissionaisna
Atencdo Basica em
periferias de grandes
cidades, regides
metropolitanas, municipios
do interior e em &reas
remotas.A segunda edigdo
do Programade Va orizacéo
do Profissional da Ateng&@o
Bésica(Provab) promovera
aatuacdo de4.392 médicos
nos servicos de Atengéo
Bésica, beneficiando a
populacdo de 1.407
municipios. A iniciativa
promove a qualificacdo
médica por meio de
atendimento em unidades
bésicas na periferia de
grandescidades, municipios
do interior, com popul agdes
carentes e de regides
remotas. O Provab 2013
prevé ainda especidizacd
em SalidedaFamiliaparaos
médicos, com bolsafederal
novaor deR$8mil mensais,
custeadaintegramentepelo
Ministério da Saide. Os
médicos ja estaréo atuando
nosmunicipiosapartir dodia
1°demargo.O resultadofoi
apresentado, nesta quinta
feira(28), pelo ministro da
Salide, Alexandre Padilha.
“N&o tem programasimilar
nahistoriadasatide publica
brasileira que tenhalevado
mais de 4 mil médicos pra
trabalhar duranteumanonas
areas mais pobres,
vulneraveis, tanto das
grandes cidades, quanto do
interior do nosso Pais. O
Provab é mais uma das
iniciativasem parceriacomo
Ministério da Educacdo
destinada a enfrentar uma
problemética, que &
possivelmenteo desafiomais
critico do SUS — ter mais
médicos, bem formados e
préximos dapopulagdo que
maisprecisa’, define.Padilha
lembrou que o nimero de
médicos pode aumentar, j&
que cerca de 500
profissionaisaindapodem ser
docados, conformeo Edital
10, publicado nesta quinta-
feira Osinteressadostématé
esta sexta-feira (1/03) para
solicitar o remangamento por
meio de recurso
administrativo no site do
programa
(provab2013.saude.gov.br).
Aqueles que tiverem seus
recursos deferidos poderdo
escolher outromunicipiocom
vagas remanescentes, nos
dias 5 e 6 de
mar¢o.SUPERVISAO —
Durante o programa, os
médicos faré também um
curso de especiaizagao com
duracéo de 12 meses. Os
profissionais atuardo nas
equipes de Ateng8o Basica

sob a supervisdo de
instituicbes de ensino
superior (IES) e
acompanhamento  dos
gestores locais, além de
cursarem aulas tedricas
ministradasem metodologia
EAD (Ensino a Distancia)
pelaUniversidade Abertado
Sistema Unico de Salde
(UnA-SUS).” Acredito que
iréo surgir muitasvocagdesa
partir dessa experiéncia
promovidapelo Provab. V&o
surgir vocagfes para
trabalhar naatencdo basicae
como médico da familia’,
avaliao secretério de Gestéo
do Trabalho e da Educacéo
na Salide, Mozart Sales.Os
médicos terdo sua atuagso
supervisionada por
universidadese hospitaisde
ensino credenciados pelo
MEC. A avaliagdo sera
redlizadadetrésformas, peo
supervisor, quevale50% da
nota, 30% pelo gestor epela
equipe naqual ele atuarg, e
20% por autoavaliag&o.
Somente os médicos que
cumprirem as atividades
estabelecidas pelo programa
ereceberem notaminimade
sete terdo pontuacdo
adicional de 10% nos
examesderesidénciamédica,
conforme resolugdo da
Comiss@o Nacional de
Residéncia Médica
(CNRM).A tutoria sera
redlizadapor ingtituigdesde
ensino superior, por meiode
supervisores remunerados
combolsafederd novaor de
R$ 4 mil. Para garantir a
qualidade do servigo
prestado, os profissionais
serao avaliados,
trimestralmente. Parareceber
abolsaeobbnusde 10% na
residéncia, os profissionais
teréo que cumprir 32 horas
semanais de atividades
préticasnasunidadesbésicas
e de 8 horas de atividades
académicas.O evento contou
também com aparticipacéo
do presidente do Conselho
Nacional de Secretarias
Municipais de Salde
(Conasems), Antonio Nardi,
que apoiou ainiciativa. “O
Provab mostra o quanto o
Ministério da Salde esta
trabalhando emvéiasfrentes
pararesolver o problemada
falta de médicos’,
afirma.DISTRIBUICAO -
A regi&o que contou com o
maior nimero demunicipios
participantesfoi aNordeste
(49%), onde 696 secretarias
municipais de salde
receberdo médicos do
programa. Nesta regié&o,
foram alocados 2.494
médicos. Jaaregido Sudeste
teve a segunda maior
participacdo dosmunicipios,

357 (25%), para os quais
serdo enviados 1.018
profissionais. O Norte
contaracom 241 médicosdo
programaem 84 municipios.
O Sul recebera 370
profissionais paraatuar em
169 cidades e o Centro-
QOeste, 269 em 101
municipios.Dentre  0s
municipios participantes,
cerca de 21% possuem
populagdo rural e pobreza
elevada, e seréo
contemplados com 633
médicos. As periferias dos
grandes centros (regides
metropolitanas) sdo as
localidades que receberdo
maisprofissionais(1.724), e
correspondem a 20% dos
municipios participantes.
Ouitras regides prioritarias
que contardo com mais
médicos sdo: populagdo
maior que 100 mil habitantes
(434); intermediérios (944);
populagdo rural e pobreza
intermediaria (617); e
populacdes quilombola;
indigenaedosassentamentos
rurais (40).CRITERIOS—
A docacdodosprofissonals
foi orientada pelas opcoes
selecionadas pelo préprio
médico e por critérios de
preferéncia.  Tiveram
prioridade no processo os
profissionais que se
graduaram, obtiveram
certificado de conclusdo de
cursoourevaidaramdiploma
em instituicdo de ensino
localizada na unidade da
federacdo aqual pertenceo
municipio, bem como os
nascidos no estado. O
segundo critério consitiuna
data e horério da adesdo, e
o terceiro, na idade do

profissional, tendo
preferéncia a
maior. SUPORTE -Os

médicos participantesterdo
acesso as ferramentas do
Telessalide Brasil Redes,
programa do Ministério da
Saude que promove a
orientac8o dosprofissionais
daAtengdo Basica, por meio
teleconsultoriascomnicleos
especidizadoslocdizadosem
instituicdes formadoras e
6rgaos de gestdo. Outra
ferramenta disponivel é o
Portal Salide Baseada em
Evidéncias, plataformaque
disponibilizagratuitamente
um banco de dados
composto por documentos
cientificos,
publicagfess stematicamente

revisadas e outras
ferramentas (como
calculadoras médicas e de
a n al i s e

estatistica) que auxiliam a
tomada de decisdo no
diagnodstico,
tratamento e gest&o.
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INFRAESTRUTURA SAO
REALIZADAS NO CANAA,
NOVA VIDA E VALE DAS

A regido dos bairros
ChacaraCanad, NovaVida
e loteamento Vale das
Flores estdo recebendo
obras de infraestrutura
com a construgéo
de galerias de é&guas
pluviais. Essas obras
estdo dentro do
plangjamento proposto de
melhorias para a

FLORES

o

regi&o. Chéacaras Canad
e Nova Vida: Gaeriaem
execucdo na Estrada
Municipal Rodolpho de
Bona, proximaao Viaduto
da estrada de ferro no
bairro da Agua Quente. A
galeria ndo sb beneficiara
a populacédo local com
cerca de 500 familias mas
melhorard o acesso aos

bairrosvizinhos, Extensio

da rede: 353,30
metros.L oteamento Vale
das Flores:Galeria
executada na Avenida
Amor PerfeitoExtensdo
da rede: 110 metros.A
obra beneficiara
diretamente um publico
de aproximadamente 350
familias.

Unitau abre inscricoes
para bolsistas no
Programa Escola da

A Unitau recebe, entre os
dias 4 e 15 de margo, as
inscricdes para alunos
interessadosem concorrer a
uma das 14 bolsas de
estudosdo ProgramaEscola
da Familia, realizado em
parceriacom o Governo do
Estado. O programa tem
como objetivo aumentar a
possibilidade de estudo dos
universitérios, démdegerar
ac0essociaiseeducativasem
escolas  publicas.Sao
oferecidasduasvagasparao
curso deHistéria, umavaga
paraFisica, umaparaaunos
deProduggo Multimidia, trés

Familia
parauniversit&riosdadreade
Ciéncias Bioldgicas e sete
paraaédreade Geografia Os
interessados devem efetuar a
inscriggo por melodositedo
programa (http://
escoladafamiliafde.sp.gov.br)
até o dia 15 de abril.Os
contempladoscom asbolsas
deverdo cumprir, aosfinais
de semana, umajornadade
12 horasem escolaspliblicas
da regido, desenvolvendo
projetos como palestras,
oficinas e aulas de reforco
escolar. Elesreceberdo bolsa
de 100% para realizar 0s
cursosdegraduacdo.A partir

do dia 4 de marco, 0s
estudantes devem
encaminhar os documentos
exigidos as Diretorias de
Ensino das cidades onde
desejam atuar. A
classificacédo final sera
disponibilizada no site das
diretoriasnodia2l demargo.
As atividades dos bolsistas
comegam no dia 6 de
abril.Mais informagdes
podem ser obtidas na Pré-
reitoria Estudantil (PRE),
localizadanaAvenidaNove
de Julho, n° 183, no Centro.
OtelefonedaPRE é0 (12)
3625-4180.

Pinda:Centro de
Recuperacao devera ser
Instalado na cidade

A Prefeitura de
Pindamonhangabaestudaa
implantac& deum Centrode
Recuperagéo para
dependentes quimicos. A
iniciativafaz parte do plano
de governo da atual
administracéo e devera ser
realidade dentro de alguns
meses.O objetivo éreintegrar
a sociedade pessoas que
estéo entregues ao vicio. O
programa sera social e
atendera especificamente
pessoas de menor poder
aquisitivo que ndo tém
condi¢Bes de pagar um
tratamento particular.O
trabalho de recuperacgéo

focaré principalmente os
jovens, que atualmente
integram as estatisticascom
fortenimero deingressosao
vicio.A Prefeituracontempla
a colaboragdo do Governo
do Estado com verbas para
que o Centro de
Recuperagéo seja
implantado na cidade.O
assuntofoi discutidoemuma
reunido realizadanadltima
tercafeira(26), no Gabinete
do Executivo, e contou com
a participacdo do vereador
Roderley Miotto e do lider
catélico Dunga, da
Comunidade  Cancéo
Nova.O Centro de

Recuperagao para
dependentes quimicos
contara ativamente com a
participacdo de Dunga, um
importantelider catdlico da
r e g i a o ,
que ¢é nascido em
Pindamonhangabae exerce
ha anos trabalhos de
conscientizagdo e de
reintegracdo de dependentes
em todo Brasil e
fora dele.O programa
contara com o respaldo do
CRAS (Centro de
Referéncia de Assisténcia
S o c i a l )
por meio da Secretaria de
Salide e Promogao Social.

DISTRIBUICAO DIRIGIDA

R$ 1,00

Abertas inscricoes para
processo seletivo de

estagiarios em Tremembé

wattnet®

TREMENR

A Prefeitura Municipa da
Estancia Turistica de
Tremembé informa que foi
abertoo 1° Processo Sdletivo
de Estagidrios n°01/2013,
para contratacdo de
estudantes de cursos médio,
técnico e superior.As
inscrigdesseréoredizadasno
periodo de 11, 12 e 13 de
mar¢o, das 9h as 16h, no
Centro de Integracdo
Empresa Escola CIEE, que
ficanaRuaDr. Pedro Costa,
n° 270 - Centro Taubaté. A
inscri¢do devera ser feita
pessoal mente pelo
candidato, munido de RG,
CPF edoscomprovantesde
residéncia( ennomedospas
ou, no caso de locagOes ou
casa cedida, apresentar
contrato e/ou declaragéo

autenticada; em casos de
comprovante no nome dos
av0s, trazer a certiddo de
nascimento ) e
escolaridade.Sdo requisitos
para inscrigéo: Ter idade
minima de 16 anos; Ser
brasileiro ou estrangeiro com
visodepermanéncianopais,
Estar devidamente
matriculado noanoletivode
2013; Frequentar
regularmente as aulas; S6
poderdo participar do
processo seletivo estudantes
matriculados nos cursos
indicados no item 1 do
edital;. Nao ter realizado
estégio por periodoigual ou
superior a2 (dois) anosneste
6rgéo, consecutivos ou
n&o.Imprescindivel Até a
data da realizacdo do

(g

_ =m W

processo seletivo todos os
candidatosdeverdo atuaizar
seus dados cadastrais no
CIEE através do site:
www.ciee.org.br. Caso
atualizacdo ndo seja
realizada, o CIEE néo se
responsabilizarapeloserros
de dados pessoais do
candidato no Termo de
Compromisso de Estégio e
Acordo de Cooperagdo.O
Processo Sdletivodassificard
oscandidatoslevando-seem
considerag@o os pontos
obtidos nostestes que seréo
aplicados no dia 17 de
Marco de 2013,
o horério da prova serd
definido no ato dainscrigéo
do candidato
e constard no protocolo de

inscrigéo.

Sarau homenageia Mulheres
do Vale do Paraiba

No més em que se
comemora o] Dia
Internacional da Mulher, o
Instituto Ecocultura em
parceria com a Rede
Cidadaniaecomoapoiodo
Senac, realiza a terceira
edicdo do Sarau Literério
Elas por Eles — Palavra de
Mulher, em homenagem a
escritoras de vérias cidades
valeparaibanas. O evento,
com entradafranca, acontece
no dia 7 de marco, as 19h,
no auditério do Senac em
S&o José dos Campos.O
objetivo é valorizar o
patriménio humano do Vale
do Paraiba e evidenciar a
contribui¢do dessas figuras
femininas a cultura local e
regional. Mulheres que
nasceramno Vaedo Paraiba,
ou que vieram de outras
regides, e aqui construiram
suas vidas, aliando sua
produgdo cultural as suas
condigBes de profissionais,
administradorasde seuslares
ezelosasspor suasfamilias. O
critério de escolha das
homenageadas visa
contemplar a produgd em

diversasvertentesliterérias:
Poesia, Romance, Conto,
Cronica, Dramaturgia,
Tradugdo e pesquisas nas
mais diversas areas e
também, ampliando ainda
maisouniversodapdavra, a
producéo no campo das
Oralidades. Paraapresentar
aobraeahistériadevidade
cada homenageada foram
convidadosees, homensque
também atuam no cendrio
cultural doVaedo Paraibae
que, de alguma forma, se
sentem tocados pela
producéo literéria e pelo
percurso tragado por essas
mulheres.Naterceiraedicéo
do Sarau, as mulheres
homenageadas seréo Ruth
Guimardes, de Cachoeira
Paulista; IrmaOlgade S4, de
Lorena; Olivia Alegri, de
Cacapava; Conceicdo
Molinaro, de Taubaté; e
Angela Savastano, de S&o
José dos Campos, todascom
ampla atuacdo no cendrio
cultural valeparaibano. O
evento também contacoma
participacéo especial da
escritora Zenilda Lua do

projeto Poesia no Prato,
como Mestrede Cerimonia,
e com a participacdo do
projeto Santo de Casa —
Tecnologias Populares, com
a exposicdo Poesias
Artesanais, apresentando as
figuras de barro de Luiz
Paulo Ragazini e Luciana
Melo.Homenageadas nas
edicOesanteriores: Theresa
Maia(Guaratinguetd); Ruth
Guimardes (Cachoeira
Paulista); DyrceAraljo (S50
José dos Campos); Ruth
Capistrano (Lorena); D. Lili
Figureira (S8 José dos
Campos); Eugénia Sereno
(Sado Bento); Ludmila
Saharovsky (Jacarei);
Myrthes Mazza Masiero
(Lorena); Rita Elisa Seda
(S80 José dos Campos) e
Beth Brait (S0 José dos
Campos)
ServigoSarau Elaspor Eles
—PdavradeMulher Dia7 de
margo — as 19h — Entrada
Franca Local: Auditério
Senac — S&o José dos
Campos Rua Saigiro
Nakamura, 400 - Vila
Industria




