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Nova ambulancia chega
a Tremembé para auxiliar
no atendimento movel
de saude

Tremembé recebeu na tar-
de desta terga feira mais
uma ambulancia para
auxiliar no atendimento
moével e no transporte de
pacientes para as unida-
des de saude. O veiculo
havia sido prometido pelo
Governador Alckmin em
sua visita a cidade reali-
zada em setembro deste
ano. O municipio foi con-
templado por ter menos
de 50 mil habitantes e es-
tar com a documentacdo
em dia, sem pendéncias

na prestagdo de contas.
O Prefeito Marcelo Va-
queli foi até Jambeiro
para receber das maos do
Governador Alckmin as
chaves do veiculo. A am-
bulancia, de marca Mer-
cedes Sprinter 415 com
furgdo adaptado, sdo equi-
pados com maca retratil,
um cilindro de oxigénio
de 16 litros, régua tripla
com fluxdmetro, umidifi-
cador, mascara, mobiliario
de compensado naval, ar-
mario, balcdo, banco bau

para trés pessoas e capa-
cidade para sete lugares,
incluindo o motorista. O
veiculo custou R$ 101 mil.
“Essa conquista, como
outras ja anunciadas, sdo
frutos de audiéncias que
participamos em  Sao
Paulo, junto aos depu-
tados, e também com o
Governador Alckmin.
Nao estamos esperando
acontecer as coisas € sim
correndo atras de melho-
rias para cidade” — fina-
lizou o prefeito Vaqueli.

Prefeitura realiza obras

para evitar enchentes
em Tremembé

A Prefeitura Municipal da
Estancia Turistica de Tre-
membé vem realizando
obras com o objetivo de
amenizar antigos proble-
mas enfrentados pelo mu-
nicipio durante o periodo
de fortes chuvas. Os tra-
balhos estdo sendo reali-
zados através de parcerias
feitas com orgaos publicos
para evitar que a popula-
¢ao sofra com as enchen-
tes, como ocorre a anos em
algumas regides da cidade.

Em uma parceria entre a
prefeitura municipal e o
DAEE (Departamento de
Aguas e Energia Elétrica)
estad sendo possivel a lim-
peza do Corrego das Pe-
dras no trecho dos bairros
Benvird e Parque Novo
Mundo, regides estas que
sofriam com as inunda-
¢oes. Segundo moradores,
nunca uma obra como esta
havia sido feita no local.
“Estamos trabalhando para
deixar a cidade em condi-

¢des de enfrentar o periodo
chuvoso, que pelas previ-
sOes serd intenso neste fim
de ano. Entao, refor¢amos
os trabalhos de limpeza ur-
bana, manutengdo na rede
pluvial das ruas e aveni-
das, além do trabalho com
a rogada e a capina. Outro
servigo que realizamos re-
centemente foi a limpeza
da vala que vai do Campo
do Tufa até o bairro San-
to Antonio” explicou o
prefeito Marcelo Vaqueli.

Equipe ubatubense
disputa Jogos Abertos
do ldoso em Santos
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Delegagao
25 atletas nas seguintes

com

modalidades: natacao,
atletismo, ténis de mesa,
buraco e danga de saldo.
A 17* edicdo dos Jogos
Abertos do Idoso come-
cam nesta quarta-feira e
estendem-se até domingo
na cidade de Santos, litoral
sul de Sao Paulo.Os jogos
contam com equipes de

250 Cidades e 3500 atletas,

todos acima de 60
anos, que participam
das 14  modalidades.

Ubatuba obteve sua clas-
sificacdo ao finalizar os
Jogos Regionais do Ido-
so na quarta colocagdo.
O evento aconteceu
na cidade de Tauba-
té em setembro.
A Delegacao de Uba-

tuba ¢ composta por 25
atletas nas  seguintes
modalidades: natacao,
atletismo, ténis de mesa,
buraco e dan¢a de saldo.
O JAI ¢ organizado e
realizado pelo  Gover-
no do Estado e prefeitu-
ra de Santos, por meio
do Fundo Social de So-
lidariedade e Secretaria
Municipal de Esportes.

Avenida Independéncia
em Taubaté recebe
demarcacao de ciclofaixa

Depois de passar por
mudangas e  receber
as melhorias  viarias,

a Avenida Independén-
cia recebe a demar-
cagdo da  ciclofaixa.
O padrao que estd sendo
aplicado estd de acordo
com as normas do Con-
tran, o que proporciona
aos ciclistas mais segu-
ranga durante seu trajeto.
Além de ter a cor vermelha
para diferenciar da pista

modelo

de veiculos automotores,
0 espago tem também uma
faixa central que indica
sentido duplo para transito
das bicicletas, o que expli-
ca sua largura de 2,5m, e
tachdes  retrorrefletivos.
O motorista pode somente
atravessar pela ciclofaixa,
como exemplo cruzar para
chegar até o comércio ou
residéncia, porém aquele
que estacionar ou transitar
por ela sera devidamen-

te penalizado de acordo
com a legislacdao do Codi-
go Brasileiro de Transito.

A partir  deste  pri-
meiro modelo de fai-
xa para os ciclistas,
a Prefeitura de Taubaté
comeca a estudar outras
areas que possam recebé
-las e que as acomodem
corretamente, de forma
que ndao comprometa a
seguranga do ciclista e
nem o fluxo das vias.

Prefeitura de Redencao
conclui obra da Av. 9 de Julho

A Prefeitura de Redencao
da Serra concluiu no més
de novembro de 2013 a
obra da Av. 9 de Julho.
Agora os moradores e Vi-
sitantes t€ém uma melhor
infraestrutura para utilizar
a via publica. O trecho era
de terra e causava grande
transtorno para o0s mo-

radores que residem na
avenida, principalmente
na época das aguas, que
muitas vezes deixava o
percurso com muita lama,
dificultando o acesso tan-
to de carro quanto a pé.
Agora a pavimentacdo do
trecho foi concluida, fa-
cilitando e melhorando a

qualidade de vida da po-
pulacdo redencense. “Aos
poucos iremos finalizando
as obras que ja estavam
em andamento e, daremos
inicio a um novo passo
em direcdo a um futuro
melhor para a populacio
de Redengdo da Serra”
disse o prefeito da cidade.
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Curiosidades
Palindromos
Palindromos s#o frases escritas de tal maneira que poderdo ser lidas da esquerda para a
direita assim como da direita para a esquerda sem perder o sentido da ideia. Exemplos:
O céu sueco.
A droga da gorda.
A torre da derrota.
O gato ama o lago.
O lobo ama o bolo.
A mala nada na lama.
Rir, o breve verbo rir.
Assim a aia ia 2 missa.
A cara rajada da jararaca.
Sairam o tio e oito Marias.
Anotaram a data da maratona.
A diva em Argel alegra-me a vida
Socorrem-me, subi no dnibus em Marrocos.
O romano acata amores a damas amadas e Roma ataca o namoro.

Para que se mamtenham mais frescos, os ovos devem ser acomodados com a
extremidade mais fina para baixo. A clara envolve a gema mantendo-a centralizada no
interior do ovo. Com o passar do tempo, a densidade da clara diminui porque a
albumina, uma proteina presente em sua composigio, reage com o ar externo que passa
pelos poros existentes na casca. Isso faz com que a gema flutue e comece a se deteriorar
caso entre em contado com as casca do ovo. Se a parte mais estreita estiver voltada para
baixo, a gema ira flutuar e, antes de chegar na casca batera numa cidmara de ar
localizada na mais larga. O ar que entra pelos poros contém bactérias, leveduras e
fungos, que fazem com que essa cimara se degenere rapidamente se a clara € a gema
repousarem sobre ela.
Por que castrar os animais

A cirurgia é simples e traz beneficios para ao animais e seus donos. As principais
vantagens sdo: menor risco de cancer, as fémeas castradas antes do primeiro cio tém
apenas 0,05% de risco de desenvolver cancer de mama e nos demais, esse indice é
superior a 26%, redugdo do abandono, os cruzamentos ndo planejados sdo a principal
causa do grande nimero de cies e gatos abandonados pelas ruas todos os dias, mais
sociavel, com a castragdo, os machos perdem o habito de urinar pela casa e ficam mais
sociaveis, mas continuam aptos a exercer as fungbes de guarda. Os cies da Policia
Militar, por exemplo, costumam ser castrados, perigo de fuga, os machos deixam de
disputar as fémeas com outros cées, ficam mais caseiros e parar de tentar a todo custo
fugir de casa para ir atras das fémeas no cio, habito que causa muitas mortes por
atropelamento, sem sujeira no cio, a castragdo pde fim ao cio, evitando que nessa faze,
as fémeas manchem a casa de sangue e acaba também com a barulheira de gatos no
telhado, fim da gravidez psicolégica, a produgio de leite sem ter cria para amamentar
gera infec¢des nas tetinhas das cadelas e gatas. A cirurgia é descomplicada. A operac¢do
e 0 pds-operatorio duram, no maximo dez dias. Nos machos, ela consiste na retirada dos
testiculos. Ja nas fémeas tém a trompa, os ovarios e o utero extraidos.

A acupuntura é uma ciéncia milenar chinesa que utiliza agulhas muito finas para
estimular o bom funcionamento do organismo. Para os orientais, 0 corpo humano é
dividido em meridianos com cerca de dois mil pontos de acupuntura distribuidos entre
eles. Cada um desses pontos esta ligado a uma fungdo do organismo que pode estar com
alguma obstrugio, interrompendo o fluxo de energias e causando doengas. Por meio da
acupuntura, esses pontos recebem estimulos que atuam sobre o sistema nervoso central,
que libera componentes quimicos, tais como horménios e neurotransmissores, que agem
aliviando dores e tratando doencas. Ha diversas correntes de acupuntura, entre elas a
chinesa tradicional, a japonesa, a dos cinco elementos, a auricular € a manual coreana.

Humor
O sujeito fica mal do estdmago e com a certeza de que esta nas ultimas, diz para a
esposa:
- Querida, estou mal, acho que de hoje eu ndo passo, por isso tenho que fazer uma
confissio.
- Nio precisa, meu bem.
- Preciso sim, nio irei tranquilo se ndo disser. Eu tenho um caso com a...
- Com a minha melhor amiga? Eu sei de tudo, meu amor. Fique tranquilo.
- Vocé ja sabia?
= Claro que sim! Por que vocé acha que eu coloquei veneno na sopa que eu te dei hoje!

Quando meu primo estava com sete anos, foi almogar na casa de um amiguinho. Ao
terminar o que havia no seu prato, ele ndo quis comer mais. A mie do seu amiguinho
perguntou se ele ndo tinha costume de repetir a comida e ele respondeu:

- Tenho sim, mas s6 quando eu gosto da comida.

O marido dirige-se a mulher e diz:

- Querida, precisamos fazer alguns cortes nas despesas. Que tal vocé se esforgar e
aprender a cozinhar, lavar, passar e limpar a casa? Assim podemos dispensar as nossas
empregadas.

- Eu tenho outra ideia melhor. Se vocé se esfor¢ar sendo mais carinhoso e atencioso
comigo até poderemos dispensar nosso motorista e o nosso jardineiro.

Nosso professor de historia explicava que os arquedlogos descobriram fosseis de dez
milhdes de anos, quando a aluna loirissima da nossa classe perguntou:
- Professor, antes ou depois de Cristo?

A professora de catecismo pergunta ao garoto:

- Jodaozinho, o que € purgatorio?

E o menino responde:

- Purgatorio € o lugar onde as pulgas ficam esperando para irem para o inferno.

O sujeito no maior sono e a mulher o acorda toda agitada:
= O que foi? Algum ladrdo?

- Nio, eu sonhei que vocé me deu um carro novinho.
- Entio, entra no carro, vai dar uma voltinha e me deixe dormir sossegado.

O cidaddo que costumava falar enquanto dormia, passou da conta naquela noite. A
mulher, s6 de “butuca”, ouve-o repetir varias vezes o nome da outra. Na manha
seguinte, vai com tudo tirar satisfacéo, mas ele se sai bem:

- Que ¢ isso benzinho! E 0 nome de uma égua que estou botando a maior fé na corrida
de domingo!

E fica por isso mesmo. Mas, a noite, porém, encontra a mulher com a cara mais fechada
do mundo e pergunta:

- O que foi benzinho?

- Nada nio, apenas que a sua égua ligou duas vezes, hoje, querendo falar com vocé...
Dois amigos conversavam nas ruas de Lisboa:

- Manoel, eu estou com um tremendo problema...

- Qual é teu problema, Joaquim? Pergunta o amigo.

- E que outro dia eu achei uma receita que ensina como fazer cerveja em casa!

- E desde quando isso € um problema, ora pois?

- Diz pra mim Manoel, onde € que eu vou arrumar uma casa?

Mensagens

Ninguém consegue viver sozinho. Ter amigos e companhias é muito importante para
qualquer pessoa. Mesmo quem ¢é mais retraido ou individualista precisa compartilhar
certos momentos da sua vida. N3o € s6 nas horas dificeis que precisamos de um ombro
amigo para nos apoiar e acolher nossa dor. Também nas horas de alegria € preciso ter
alguém com quem comemorar as vitérias. E muito triste curtir sozinho um sucesso, sem
ninguém que nos aplauda nem erga um brinde as nossas conquistas. Antes de declarar
para todos que ndo precisa de ninguém, reflita com calma sobre o assunto.

O valioso tempo dos maduros

Emprego temporario:
como contratar dentro

da lei?

SEBRAE

Sebrae-SP orienta empre-
endedores a reforcarem
a equipe conforme as re-
gras do contrato de traba-
lho temporério para evitar
futuros  aborrecimentos.
Sem duvida o fim de ano
¢ a melhor época para o
varejo e para a industria e
com a aproximagao do Na-
tal ocorre uma verdadeira
corrida rumo ao mercado
de trabalho. A oferta por
um emprego temporario
¢ grande, segundo o Sin-
dicato das Empresas de
Servicos Terceirizaveis e
de Trabalho Temporario
do Estado de Sao Paulo
(Sindeprestem), em con-
junto com a Fenaserhtt e
Asserttem - entidades re-
presentativas do setor na-
cionalmente - estima-se
a abertura de 159 mil va-
gas temporarias na induis-
tria ¢ no comércio, 1,3%
a mais que no ano pas-
sado. Mas o que poucos
empreendedores sabem ¢
que alguns cuidados de-
vem ser tomados para es-
tar dentro da lei e evitar
problemas  trabalhistas.
“O que ocorre na maio-
ria das micro e peque-
nas empresas ¢ que
muitos comerciantes sim-
plesmente admitem di-
retamente o empregado
por meio da famosa in-
dicacdo e a contratacao
irregular de trabalhador
temporario pode acarre-
tar muitos transtornos,
como reclamacdo traba-
lhista, autuacdo do Mi-
nistério do Trabalho e
riscos de acidente de tra-
balho (na empresa ou no

trajeto)”, explica Bruno
Caetano, diretor superin-
tendente do Sebrae-SP.
O tempo ¢ curto e a orien-
tacdo para quem preci-
sa aumentar o quadro de
funciondrios ¢ seguir a lei
que determina que essa
modalidade de trabalho
seja feita por intermédio
de uma agéncia especiali-
zada nesse tipo de servigo.
“Faca um contrato com a
empresa de trabalho tem-
porario por um periodo e,
caso seja necessario, reno-
ve por outro tanto (prazo
maximo de 90 dias). Fique
atento e veja se quem esta
alocando o profissional
tem certiddo de regulari-
dade junto ao Ministério
do Trabalho e se esse em-
pregado esté registrado no
regime CLT, caso contra-
rio o empresario sera soli-
dério e podera ter proble-
mas trabalhistas”, explica.
Outro cuidado que o con-
tratante deve ter € sO pagar
a contratada mediante a
apresentacao do recibo do
pagamento do saldrio do
empregado, nota fiscal de
servicos, guia do FGTS e
INSS devidamente reco-
lhidas e dos pagamentos
de beneficios como vale
transporte e alimentagdo.
Diante dessas obrigacdes
também existem vanta-
gens. Algumas delas sdo:
custo zero nas despesas
com recrutamento e sele-
¢do de empregados; pro-
fissionais capacitados para
a funcdo; possibilidade
de substituir o funciona-
rio caso a contratante ndo
goste do servigo, além de

ndo ser preciso cumprir
aviso prévio no termino do
contrato, nem pagar mul-
ta do FGTS por dispensa
sem justa causa, por se tra-
tar de contrato de trabalho
por prazo determinado.
Confira os cuidados que
¢ preciso ter ao con-
tratar uma empresa de
trabalho temporario
O capital daempresade
trabalho temporario deve
estar de acordo com a Lei.
O equivalente a 500 vezes
o valor do salario minimo;
A empresa precisa

estar registrada na Delega-
cia Regional do Trabalho;
: O empregado que
ird prestar o servigo pre-
cisa estar registrado na
empresa contratada;
A falta de cumprimen-

to dos requisitos previstos
em lei podera acarretar
o risco de solidariedade,
ou seja, se a empresa ou
agéncia de trabalho tem-
pordrio ndo cumprir com
o que determina a legisla-
cdo trabalhista, a empresa
contratante sera respon-
savel pelo pagamento dos
direitos previstos na CLT;
Faca um contra-

to de prestagdo de servi-
cos por escrito, justifi-
cando a necessidade de
contratacdo (para efeitos
de fiscalizagdao), vincu-
le o pagamento a contra
apresentacdo de Nota Fis-
cal de Servigos, recibo
de pagamento do salario
do trabalhador, Guia do
FGTS e INSS devidamen-
te recolhidas, pagamento
de beneficios como vale
transporte e alimentagdo.
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POSTOS DE DISTRIBUICAO

CACAPAVA: Na banca da Praca das Bandeiras
e outras da cidade.

CAMPOS DO JORDAO: Bancas de Jornais da
Av. Abernessia.

CARAGUATATUBA: Salles Jornais ¢ Revistas
Rua Aluno Arantes.

CUNHA: Banca da Varzea - Rua Augusta Gal-
vao de Franca ( Ao lado do campo de futebol).
JAMBEIRO: Papelaria Bangalo - Praga Almei-
da Gil, 19 - Centro.

LAGOINHA: Parada Obrigatoria - Praga Pedro
Alves Ferreira,65.

MONTEIRO LOBATO: Banca do Lu -

Praga Com. Freire.

NATIVIDADE DA SERRA: Banca Nossa Se-
nhora de Natividade e Panificadora Pao Zico -
Rua Lirio da Serra.

PARAIBUNA: Pranga Antonio Carvakho, 100 -
Banca canto das Letras.
PINDAMONHANGABA: Distribuidora de
Jornais e Rev.

Rua Dep. César Claro 218.

REDENCAO DA SERRA:Banca de Redengio
Av. 7 de setembro, 258.

SANTA BRANCA: Banca da Roberta

Rua José Joaquim Nogueira tel :3972-0622
SANTO ANTONIO DO PINHAL:

Na banca de jornal da cidade (Estag@o rodovi-
aria).

SAO BENTO DO SAPUCAT:

Na banca de jornal da cidade (Estag@o rodovi-
aria).

SAO LUIS DO PARAITINGA:

Banca da Cidade e comércio local.

TAUBATE: Banca da Praca.

Praca Dom Epaminondas - 3632-18-08TRE-
MEMBE: Nas bancas de jornais da cidade.
UBATUBA: Nas bancas de jornais:

Av Iperoigue e no Itagua.
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Cocepelco assume direcao da
Nobrecel e gera 1.150
empregos para Pinda e regiao

A Cocepelco (Coopera-
tiva de Trabalho em Ce-
lulose e Papel Corupu-
tuba) conseguiu na tarde
de terca-feira a autoriza-
c¢do da Justica para as-
sumir a falida Nobrecel,
em  Pindamonhangaba.
O processo com a de-
cisao judicial ¢ o 764-
92.2012.8.26.0445 da
Terceira Vara Civil de
Pindamonhangaba.
Com o arrendamento do
parque fabril da centenaria
industria, a Cocepelco res-
tabelece os trabalhos para
mais de 1.150 pessoas de
Pindamonhangaba e regiao
do Vale do Paraiba, sendo
aproximadamente 250 co-
operados diretos e mais de

900 empregos indiretos.
Cerca de 100 cooperados
vao reiniciar os trabalhos
nos setores de manuten-
¢d0, administra¢do e se-
guranca da féabrica nos
proximos dias. “Primeiro
faremos a manutengdo
do maquinario, de todas
as pecas, € a averiguagao
dos setores da industria.
Depois que acertarmos
tudo, chamaremos o res-
tante dos cooperados”,
explicou o presidente da
Cooperativa, Toledo. Ele
afirmou que o controle da
fabrica ¢ fundamental para
manuten¢do dos empregos
para centenas de chefes de
familia e para o desenvol-
vimento econdmico da re-

gido. “E um grande sonho
para todos nés. Estamos
adquirindo o direito de
administrar, de trabalhar e
de cooperar com todos nds
e com o Brasil. E um dia
historico”. O presidente
destacou as parcerias que
foram consolidadas duran-
te o processo. “Tivemos
o apoio de varias insti-
tuicdes, como a Prefeitu-
ra, a Camara, a Unisol, a
Fetrabras, o BNDES, os
governos Federal, Estadu-
al, e também do Ministro
do Trabalho, Desembar-
gador do Trabalho, dos
parceiros comerciais, ou-
tras cooperativas, além de
toda a sociedade de Pin-
damonhangaba e regiao”.

Taubaté divulga investimentos
em obras e anuncia previsao

No inicio de 2013, a Se-
cretaria de Obras tinha
previsdo or¢amentaria de
R$ 12 milhdes para in-
vestimentos no munici-
pio. ApOs quase um ano, a
administracdo municipal,
por meio de um elabora-
do plano de ajuste fiscal,
anuncia que tem hoje em
obras por todo o municipio
cercade R$72.195.979,92.
Todo este montante estd
investido em obras na
area de Educagdo, que
contempla a reforma de
20 escolas de ensino in-
fantil e 18 de ensino fun-
damental, constru¢ao de
trés novas unidades e am-
pliagdo de mais trés esco-
las de educacao infantil e,
ainda, no intuito de mini-
mizar o déficit de vagas
disponiveis em creches, 34
novas salas de aula serdo
construidas como parte
da ampliagdo dos prédios
ja existentes. A 4rea de
Desenvolvimento  Social
esta sendo contemplada
com R$ 5.746.009,26,
que se aplica a construg¢ao
e reformas de casas popu-
lares, reforma e constru-

para 2014

¢ao dos CRAS, construcao
de trés centros comunita-
rios (Parque Aeroporto,
Imaculada e Paiol) e adap-
tacdo de prédio para ins-
talacdo da Casa Transi-
toria. Para a Divisao de
saneamento esta sendo
utilizado R$ 6.415.577,52
destinados a limpeza, ma-
nutencdo e reforma de
bocas de lobo, servicos
de restauracdo, recupera-
¢do e instalacdo de gale-
rias (Parque Trés Marias,
Sitio Santo Antdnio, Jar-
dim Santa Clara e Par-
que Piratininga), con-
tengdo de margens de
corregos e cabeceiras de
pontes (Jardim Ana Rosa,
Shalon, Aredo e Gurilan-
dia) e Projeto de dimen-
sionamento hidraulico
(Parque Trés Marias ¢ Ba-
ronesa). A Saude recebe,
aproximadamente, R$ 5.5
milhdes para implanta-
cdo de UPA (San Marino
e Agua Quente), amplia-
¢do e reforma do prédio
do IML, manutencdo de
PAMOs (Cidade Jardim,
Imaculada, Estiva e Par-
que Planalto) e manuten-

¢do de imodvel para a Vigi-
lancia Sanitaria, Controle
de Animais Sinantropicos
e Controle da Dengue.
Para a area de pavimenta-
¢do foram destinados R$
16.878.668,21. Até o final
do més de novembro, a SE-
OTTtapou35.925 buracos,
0 equivalente a uma area
de 68.000m?. Até o final
do ano, a soma de bairros
atendidos com recapea-
mento asfaltico, atingindo
uma area de 269.426,66
m? sera de 46. Alguns ou-
tros setores somam R$
1.043.054,59.As expecta-
tivas para o ano de 2014
sdo ainda maiores, com
a previsao do Plano Plu-
rianual de investimento
pela Secretaria de Obras
de R$ 120.000.000,00. A
este valor, devem ainda
ser somados os repasses
dos Governos Estadual
e Federal, uma vez que a
Administragdo Municipal
conseguiu adequar-se a
Lei de Responsabilidade
Fiscal e, consequentemen-
te, pdde firmar convénios
€ captar recursos oriun-
dos do Estado e da Unido.

Noventa alunos concluem
curso no Polo Regional da

A Prefeitura de Tauba-
té realiza na proxima
segunda-feira, dia 9,
a formatura de 90 alunos
do projeto Polo Regio-
nal da Beleza, uma par-
ceria entre o FUSSTA (
Fundo Social de Solida-
riedade de Taubaté) e o
Fundo de Solidariedade
do Estado de Sao Paulo.
A cerimdnia de entrega
dos certificados aconte-
ce em dois periodos, as
9h30 e as 15h, para as tur-

Beleza

mas da manha e da tarde.
Polo Regional da Beleza -
O projeto tem a finali-
dade de proporcionar
oportunidade para que
as pessoas que estejam
desempregadas  possam
aprendam uma nova pro-
fissdo e se qualificar para
o mercado de trabalho.
O programa ¢ constituido
por quatro modulos: As-
sistente de Cabeleireiro,
Depilacdo e Design de
Sobrancelhas, Manicure e

Pedicure e Maquiador. Os
cursos, que tém a duracao
de dois meses, sdo gratui-
tos e oferecidos para pes-
soas a partir de 18 anos.
O Polo da Beleza fun-
ciona no Centro Cultural
e ocupa salas amplas e
planejadas, que ofere-
cem conforto aos alunos.
Em breve serd divulga-
da a data para inscricao
de novas turmas, com
aulas previstas para o
inicio do préximo ano.

Museu faz exposicao
“General Julio Salgado
e a Revolucao de 32”

O Museu Historico e Pe-
dagogico Dom Pedro I
e Dona Leopoldina re-
aliza, a partir de 6 de
dezembro, a exposicao
“General Julio Salgado
e a Revolucao de 32”. A
exposicao tera mobilias
do quarto do general, ma-
terial da época, farda, ar-

mamento e material que
foi usado em campanha.
O General Julio Mar-
condes Salgado, nasci-
do em Pindamonhanga-
ba em 1890, foi militar,
um dos principais articu-
ladores da Revolucao de
1932. O material da expo-
si¢do fazia parte do acer-

vo do Museu Historico.
A mostra tem entrada
gratuita e pode ser visi-
tada de ter¢ca a domin-
go. As tercas-feiras,
das 13 as 17 horas, as
quartas, quintas e sextas-
feiras, das 8 as 17 horas
e, aos sabados e domin-
gos, das 13 as 17 horas.

Licenciamento: dezembro é o més
dos veiculos com placas de final 0
e caminhoes com finais 9e 0

Proprietarios de veiculos
com placas de final 0 e de
caminhdes com placas de
finais 9 e 0 devem reali-
zar durante o més de no-
vembro o licenciamento
do exercicio 2013. O ser-
vico poder ser solicitado
de forma eletronica, com
entrega do Certificado de
Registro e Licenciamento
de Veiculo (CRLV) pelos
Correios, ou diretamen-
te nos postos do Detran.
SP e Poupatempo. Quem
conduzir veiculo que ndo
esteja  devidamente li-

cenciado estara sujeito as
penalidades previstas no
artigo 230 do CTB: multa
de RS 191,54, inser¢do de
sete pontos no prontuario
do condutor (infra¢do gra-
vissima), além de apreen-
sdo e remogao do veiculo.
Lembrando que ndo basta
pagar a taxa de licencia-
mento, ¢ obrigatorio portar
o documento. PROCEDI-
MENTO — O primeiro pas-
so para licenciar o veiculo
¢ pagar a taxa (R$ 65,86)
pela internet, caixas ele-
tronicos ou nas agéncias

dos bancos credenciados
(Banco do Brasil, Santan-
der, Bradesco, Itat, Caixa
Economica Federal, BMB,
HSBC, Safra e Citibank).
Veiculos registrados na ci-
dade de Sao Paulo devem
antes ser aprovados pela
inspe¢do veicular ambien-
tal, de responsabilidade
da Prefeitura da Capital.
Para pagar o valor re-
ferente ao licenciamen-
to 2013, o cidadao deve
ter em maos O numero
do Registro Nacional
de Veiculos Automotor.

Shopping Patio Pinda
antecipa festividades
da Copa do Mundo

Ultima etapa do circuito de
corrida de rua tem o tema
da Copa de 2014. A quarta
e ultima etapa do Circui-
to Corrida de Rua Pinda
ganha as ruas da cidade,
no proximo dia 7, com a
realizagdo da prova, que
terd largada e chagada do
primeiro e Unico shopping
da cidade, o Patio Pinda, a
partir das 19h30.A compe-
ticao, promovida pela Pre-

feitura em parceria com
o ETEP, tem o apoio do
Shopping Patio Pinda, que
possibilitou a participagao
de mais 400 atletas, fazen-
do desta etapa a com maior
atletas inscritos, totalizan-
do Imil participantes, que
receberao um kit com ca-
miseta e sacola comemo-
rativas a Copa de 2014.
O Circuito de Rua divide
os corredores em 8 cate-

gorias (pré-mirim, mirim,
infantil, 17 a 19 anos, 20
a 29 anos, 30 a 39 anos, 40
a 49 anos e 60 a 69 anos),
masculino e feminino,
com percursos que variam
de 1km a Skm, de acordo
com a faixa etdria do par-
ticipante. Todos os corre-
dores receberdo medalhas
de participagdo e os trés
primeiros de cada catego-
ria, ainda levam um troféu.

Taubaté recebe palestras
gratuitas do Sebrae-SP em

O Sebrae-SP  promove
seis palestras gratuitas
sobre gestdo de negdcios
neste més em Taubaté.
As atividades, voltadas
para micro € pequenas
empresas e interessados
em abrir um negocio,
ocorrem na ACIT (As-
sociacdo  Comercial e
Industrial de Taubaté).
A primeira palestra sera

dezembro

na proxima terca-feira (3),
abordando a motivacao
de equipes. A programa-
¢do tera também palestras
sobre plano de marketing
(dia 10), planejamento
(dia 11), marcas e patentes
(dia 12), administragao de
estoque (dia 17) e apura-
¢ao de resultados (dia 18).
Além das palestras, os
empreendedores da ci-

dade também contam
com atendimento diario
gratuito no PAE (Posto
de Atendimento ao Em-
preendedor) de Taubaté
(Rua Armando Salles de
Oliveira, 457, Centro),
que ¢ mantido pelo Se-
brae-SP em parceria com
a Prefeitura, ACIT, Uni-
tau, Sinhores, Sindicato
Rural e Ciesp Taubaté.

Palestras do Sebrae-SP em Taubaté:
Dia 10/12 — 16h as 18h. Tema: Saiba como Fazer um Plano de Marketing
Dia 11/12 — 15h as 18h. Tema: Invista no Planejamento

Dia 12/12 — 14h as 16h. Tema: Marcas e Patentes
Dia 17/12 — 16h as 18h. Tema: Processo de Administragao de Estoque

Dia 18/12 — 16h as 18h. Tema: Apuragao de Resultados

Local: ACIT (Praga Monsenhor Silva Barros, 57, Centro)

Eventos gratuitos, com vagas limitadas. Inscri¢des e mais informacdes pelos
telefones (12) 3621-5223/ 0800 570 0800. Email: pae.taubate@gmail.com
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Fundo Social de
Tremembeé realiza 1°

Bazar Solidario

O Fundo Social de Soli-
dariedade de Tremembé
realiza o 1° Bazar Soli-
dario entre os dias 4 ¢ 20
de dezembro, das 08 as
16 horas, na nova sede
da Secretaria de Acdo
Social do  municipio,
localizada na rua José
Monteiro  Pato, 325,
Jardim Bom Jesus.
Com entrada franca, o
evento reunira diversas
opcdes de presentes para
o Natal. Todas as pecas
sdo produzidas pelas alu-

nas e o dinheiro arreca-
dado serd revertido para
acdes sociais na cidade.
“O principal objetivo do
Bazar Solidario ¢ oferecer
novas oportunidades de
negodcios e ainda impulsio-
nar a solidariedade, ja que
quem comprar no evento
estard colaborando com
o Fundo Social. Teremos
varias opcdes de presentes
bonitos, de boa qualida-
de e com pregos Otimos”,
adianta a presidente do
Fundo Social de Solida-

riedade, Andrea Vaqueli.
O Bazar Solidario contara
com uma grande variedade
de presentes, com precos a
partir de R$ 1,00. Entre os
produtos que serdo expos-
tos estdo: pano de prato
com pet aplique, avental,
chinelo com pedrarias,
bijuterias, mini-arvore de
natal com fuxico, enfei-
tes de porta entre outros.

Mais informa-
coes pelo telefone
(12) 3674-3910
ou 3674-3660

Sesc Taubateé abre para visitacao

a instalacao Presépio

O Sesc Taubaté abre para
visitacdo, a partir do dia 6
de dezembro, a instalacao
Presépio, com concepcao
do artesdo Hasael da Sil-
va, que permanecera na
Unidade durante um més.
O trabalho, feito com me-

tais, arames e telas, re-
presenta o nascimento do
Menino Jesus que nasce
em um estabulo, onde a
Sagrada Familia recebe a
visita dos trés Reis Ma-
gos — Gaspar, Baltasar e
Belchior — que, guiados

pela estrela de Belém,
chegam a manjedou-
ra ¢ oferecem presentes:
mirra, ouro € incenso.
De acordo com fontes
histéricas, o primeiro
presépio foi montado no
século III por Sao Fran-
cisco de Assis, com o
objetivo de explicar o
significado e como foi o
nascimento de Jesus Cristo.
Noséculo X VIII, atradigao
de montar o presépio den-
tro das casas das familias
se popularizou pela Euro-
pa e, logo em seguida, por
outras regides do mundo.
Instalagdo -  Presépio

Concepcdo  do  arte-
sdo Hasael da Silva
Visitacao de 6/12
a  6/1/2014. Gratis.
Samanha Azambuja
Coordenadora de Comu-
nicacao/ Atendimento
12.3634.4052
Sesc Taubaté
Vivian Gasperotto

Estagiariade Comunicacao
12.3634.4021 Sesc Taubaté
Horario de Funcionamento
Tergaasexta,das9has21h30
Sabados, domingos ¢ fe-
riados, das 9h15 as 17h45

Inscricao para bolsa de
estudos em Pinda termina dia 20

Vagas sdo para curso de
administracdo e seguranga
do trabalho. Os interessa-
dos em se qualificar, para
ganhar espago no merca-
do de trabalho, tém até o
dia 20 de dezembro para
se inscrever no concurso
de bolsas de estudo. As
oportunidades sdo para os
cursos de administra¢ao
e seguranca do trabalho,
ao todo, sdo oferecidas 32
vagas. As bolsas serdo de
100% do valor do curso.
Podem se inscrever as pes-
soas que estejam cursando

a 3% série do Ensino Mé-
dio ou tenham concluido
e possuam renda familiar
de até um salario minimo
por pessoa. As inscrigdes
devem ser feitas no Se-
tor de Protocolo da Pre-
feitura ou Subprefeitura.
E preciso levar copia do
RG, comprovante de re-
sidéncia no municipio
ha pelo menos dois anos,
comprovante de renda
de todos os moradores
do domicilio, em caso de
desempregado ou autono-
mo ¢ aceita a declaragao.

Os candidatos fardo uma
avaliacdao no dia 5 de ja-
neiro, nas dependéncias
do Colégio Comercial Dr.
Jodo Romeiro, das 9 as 12
horas, com questdes ob-
jetivas de portugués, ma-
temdatica e conhecimen-
tos gerais e atualidades.
Os classificados passardo
por uma triagem social,
feita por profissionais do
Departamento de Assis-
téncia Social da Prefeitu-
ra de Pindamonhangaba.
O resultado sera publica-
do no dia 14 de janeiro.

Pedala Redencao

Depois do grande sucesso
que foi o projeto Pedala
Redengao, a secretaria do
Esporte de Redencdo da
Serra, realizou a segunda
etapa do passeio ciclistico,
que aconteceu domingo
(1). Os atletas percorreram
aproximadamente 30 km —
entre asfalto e terra, com
muita animacao ¢ esforco
para subir alguns picos que
encontraram pelo trajeto.
Participaram do segundo
passeio 30 atletas. O pon-
to de partida foi a Quadra
Municipal da cidade. An-
tes de dar a pedalada ini-
cial os organizadores do
evento serviram um deli-
cioso café¢ da manha gra-
tuito para todos os partici-
pantes, com direito a pizza
enrolada, bolo de fuba,
pdo com manteiga e,
claro que ndo poderia
deixar faltar o famoso
e didrio café pingado.
“O projeto Pedala Re-
dengdo superou nossas
expectativas de partici-
pacdo. Este projeto ja se

tornou mais uma marca
esportiva para nossa que-
ria Redengdo da Serra”
disse o secretario de es-
porte  Nelson Dahdal.
Embora o Pedala seja um
evento voltado ao ciclis-
mo, o professor Jodo Car-
los Elisidrio também parti-
cipou do passeio, porém,
de um jeito que ele estd
muito bem familiarizado.
O professor participou do
segundo passeio ciclisti-
co, correndo, um pouco
diferente dos outros par-
ticipantes que estavam
em cima de duas rodas.
Em quanto a galera reali-
zava os ajustes finais em
suas bikes, Jodo Carlos,
apenas tratava de ajei-
tar seu boné e amar-
rar seus cadargos.
“Foi muito sofrido, pelo
caminho havia subidas
fortes, porém apos o ter-
mino do trajeto, veio uma
sensagao de dever cum-
prido. O percurso foi ma-
ravilhoso, estou a cada
dia, mais apaixonado por

Redengao da Serra” rela-
tou o professor de atletis-
mo Jodo Carlos Elisiario.
O prefeito parabeniza to-
dos os atletas que parti-
ciparam do passeio. “Pe-
dalar ou correr quase 30
km em uma manhi, nio
¢ para qualquer um. Ire-
mos dar continuidade a
este projeto no préximo
ano, ¢ com toda certeza
criar novos projetos para
melhor a qualidade de
vida da nossa populagdo,
pois esporte ¢ saude” dis-
se o chefe do executivo.
Vocé pode ficar ligado nos
eventos realizados pela
Secretaria de Esporte de
Redengao da Serra no nos-
so site www.redencaoda-
serra.sp.gov.br ou também
pela nossa pagina no face-
book www.facebook.com/
municipioredencao, apro-
veite e de um joinha na pa-
gina. Sugestdes, solicita-
¢oes e informagdes podem
ser enviadas para o e-mail
contato@redencao-
daserra.sp.gov.br.

Inscricoes para o
vestibular da UNITAU
terminam hoje

A Universidade de Taubaté
(UNITAU) recebe até sex-
ta-feira, dia 6, as inscri¢des
para o Vestibular de Verdo
2014. Sao oferecidas 4.240
vagas para 42 cursos de
graduagdo, divididos entre
as areas de Ciéncias Hu-
manas, Ciéncias Exatas,
Biociéncias e Tecnolo-
gia. Os interessados po-
dem se inscrever pelo
site da Instituicdo. O va-
lor da taxa ¢ de R$ 70.
A prova do Vestibular
acontece no proximo dia
08, em diferentes preé-
dios da Instituicdo. Ela ¢
composta por 80 questoes
objetivas e uma redacao.
Na data, os candidatos do

curso de Medicina rea-
lizam a segunda fase do
processo (a primeira etapa
aconteceu em 3 de novem-
bro), cuja prova ¢ consti-
tuida por uma redagdo e
10 questdes dissertativas:

cinco de Biologia e
cinco de Quimica.
Os cursos da UNITAU sao

semestrais ¢ ha opcdes no
periodo da manha, ves-
pertino e noturno. A for-
magao visa garantir que o
futuro profissional tenha
o embasamento teorico e
pratico da futura profissao.
As informacgdes completas
sobre os cursos, carga ho-
raria, disciplinas e valores
estao disponiveis no site da

UNITAU, onde também ha
dados sobre as bolsas ofe-
recidas e as oportunidades
que os alunos tém. Entre
elas esta o FIES ilimitado,
que permite aos estudan-
tes financiar o curso com
baixa taxa de juros e so
comecar a pagar apos
18 meses de formados.
Os candidatos ao Vesti-
bular podem tirar duvi-
das no SAV (Servico de
Atendimento ao Vesti-
bulando), localizado na
Rua Bardao da Pedra Ne-
gra, 162, centro, no tele-
fone 0800 557255 ou no
www.unitau.br.
Os locais de prova serao
divulgados na sexta-feira.

Rotaract Club Pindamonhangaba
realiza Festival do Sorvete

O Rotaract Club Pin-
damonhangaba reali-
za neste sabado (7) o
3° Festival do Sorvete.
O evento ¢ beneficen-
te e acontecera na As-
sociacdo Atlética Fer-
roviaria das 13h as 17h.
De acordo com o presi-
dente do Rotaract Club,
Mateus Claro, o festival
de sorvete ¢ o principal
projeto de financas da en-

no sabado

tidade e através dele arre-
cadam fundos para ajudar
0s projetos sociais que
atendem a diversas comu-
nidades da cidade. "Todo
valor arrecadado com o
projeto serd destinado para
projetos a comunidade,
por exemplo, 0 nosso pro-
jeto de Natal, em que pre-
tende proporcionar uma
ceia natalina a todos os
moradores de rua", expli-

ca. Além dos sorvetes e
picolés servidos, o festival
também tera diversas atra-
¢des musicais para propor-
cionar aos que comparece-
rem uma tarde de diversao.
Os ingressos para o fes-
tival do sorvete custam
RS 12 e estdo a venda na
Associacao Atlética Fer-
roviaria ¢ no Neto Je-
ans. Mais informacoes
(12) 99187-1799.



