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Miscelanea Museu da Casa Brasileira e
Curiosidaes SISEM-SP levam a Taubaté

Poucas pessoas acertam na hora de dar conselhos sobre como tratar as queimaduras. Em
contato prolongado com apele, o gelo também queima. Além disso, ele pode grudar e deslocar
apele que protege o local atingido. Pasta de dentes, manteiga e qualquer outro produto caseiro
também devem ser evitados. Em queimaduras leves, a melhor indicag8o é usar &gua fria para
resfriar o local queimado e evitar aformagéo de bolhas. Pode ser 4gua corrente, numabaciaou
em compressas.

Conhega os objetos e simbolos que trazem sorte:

Buda: é o simbolo dariqueza, do amor, da paz e felicidade.
Elefante: pata atrair sorte, riqueza e prosperidade.

Estrela de Davi: estrela de seis pontas para atrair protecéo.
Ferradura: para atrair sorte e quebrar as negatividades.

Figa: paraprevenir olho gordo einveja.

Fita do Senhor do Bonfim: para atrair sorte.

Olho de cabra: para afastar ainveja e atrair sorte.

Pombo: eterno simbolo da paz e espiritualidade.

Trevo de quatro folhas: € o simbolo da fortuna e da sorte eterna.
E claro que existem muitos outros simbolos. Use aquele que vocé realmente acredita que ira
atrair sorte e proteg8o para a sua vida

A parte do México conhecida como Yucatan vem da época da conquista, quando um espanhol
perguntou a um indigena como eles chamavam esse lugar e o indio respondeu “ Yucatan”. Mas
0 espanhol néo sabia que ele estava informando “n&o sou daqui”.

Humor

N&o se sabe como, mas um turco conseguiu pegar dinheiro emprestado de outro turco. Acontece
que o turco nunca pagava nenhuma de suas dividas e o outro turco nunca deixava de receber
0 quelhedeviam. O tempo passa, 0 primeiro turco enrolando e o outro turco atras dele. Até que
um dia eles se cruzaram no bar de um portugués e comecaram uma discussdo. O turco
encurralado ndo encontrou outra saida, pegou um revélver, encostou na propria cabega e disse:
- Eu posso ir para o inferno, mas néo pago esta dividal

E puxou o gatilho, caindo morto no ch&o.

O outro turco ndo quis deixar por menos, pegou o revélver do chao, encostou na sua cabega e
disse:

- Eu vou receber esta divida nem que sgja no inferno!

E puxou o gatilho, caindo morto no ch&o.

O portugués, que observava tudo, pegou o revélver do chéo, encostou na sua cabega e disse:

- Pois eu ndo perco essa briga por nadal

E atirou...

Mensagens

Somente apos ter visuaizado o que nos reserva o futuro disporemos de forca e determinagéo
suficientes para investigar o passado de maneira honesta e imparcial.

Qualquer grande homem possui forcaretroativa, forcaareconsideragso datotalidade dahistoria,
milhares de segredos do passado saem de seus esconderijos para se iluminarem a sua luz.
Ninguém pode prever o que acontecerd a histéria. Essencialmente, o passado talvez ainda
continue por ser explorado. Necessitamos ainda tantas forgas retroativas.

No6s devemos banir das nossas fileiras toda a ideologia feita de fraqueza e impoténcia. Sdo
errados todos os pontos de vista que valorizam a for¢a do inimigo e subestimam a forca do
povo.

Nada tem em si 0 homem que deveria dominar tanto quanto a sua forgca de fantasia, a mais
nobre e, a mesmo tempo, a mais perigosa das faculdades humanas.

Existe umavitalidade, umaforcade vida, umaenergia, um despertar, que é traduzido em ag&o
através de vocé, e por que so existe um de vocé em todos os tempos, essa expressao € Unica.

Nenhuma pessoa, mesmo riquissima, tem um futuro melhor que o seu. Deus teceu para vocé
uma felicidade que estd a caminho e ninguém tem permissdo de ocupé-laem seu lugar. Aceite
isso como verdadeiro, acredite existir um grande tesouro & sua espera e faga por merecé-lo.
Oriente seu pensamento, ame mais, cale as criticas, lamentacdes e ofensas e estaras atraindo
afelicidade a cada acdo, a cada minuto. Siga seu proprio modelo. Solte a alegria, 0 sorriso, 0
bom pensamento e jamais desanime da boa inten¢éo. Ha ricos que quanto mais riqueza tem,
mais insatisfeitos sao.

Pensamentos

Prefiro ser um bébado conhecido a um alcodlatra anénimo.

As ciéncias tém raizes amargas, porém seus frutos sdo doces.
O homem casa para ser marido e a mulher para ser mée.

A zombaria nasce da pobreza de humor.

Falar de sexo é fdar de vida

Sejaleal com seus filhos, so eles que vao escolher o seu asilo.
Quem sofre antes de ser necessario, sofre mais que 0 necessario.
Entre amigos as frequentes censuras afastam as amizades.
N&o basta conquistar a sabedoria, é preciso saber usala.
Apressa-te a viver bem e pense que cada dia, por si SO € umavida.
O desapontamento é a baba da sabedoria.

A experiéncia aumenta a nossa sabedoria, mas nédo as loucuras.
A verdadeira sabedoria é néo parecer sabio.

A ironia é umatristeza que ndo podendo chorar, ri.

E preciso nunca fazer as coisas pela metade.

Onde existe vontade, existem os meios.

Nas horas de crise, o dificil € ndo cumprir o dever.

Gotas de chuva gostam de se aiar as tempestades.

Bom em tudo, bom em nada.

O que vemos depende principalmente do que queremos.

Este Unico passo, escolher uma meta e manifestar, muda tudo.
Na&o faca aos outros aquilo que queres que te facam.

Um homem prudente vale mais do que dois valentes.

Felizes sdo aqueles que concordam com a opinido em geral.
Quem n&o Vvive para servir, ndo serve paraviver.

O tempo destréi tudo aquilo que ele ndoajudou a construir.

H& quem passe pelo bosque e sb veja lenha para fogueira
Pois a coragem cresce com a ocasi&o.

O pensamento € escravo da vida e a vida é o bobo do tempo.
A dor é inevitavel, mas o sofrer € uma opgéo.

Uma ma consciéncia é que faz de todos nés covardes.

Ser grande é abracar uma grande causa.

Todo mundo é capaz e dominar uma dor, exceto quem a sente.
Ha razées para duvidar e uma sb para crer.

Os miserdveis ndo tém outro remédio a ndo ser ter esperanca.
O tempo é um oceano, mas termina na costa.

exposicao sobre bens
tombados no Litoral Paulista

e no Vale do Paraiba

A partir de 16 de marco,
Taubaté receberd a
exposicao “Patrimoénio
Paulista: Litoral e Vale do
Paraiba”, acervo do
patrimonio histérico das
cidades da regido tombado
pelo Condephaat - Conselho
de Defesa do Patriménio
Histérico, Arqueoldgico,
Artistico e Turistico. Na
ocasi 80, seragpresentado um
recortedo quefoi exibido na
mostraoriging, redizadaem
2012 no Museu da Casa
Brasileira, instituicéo da
Secretaria de Estado da
Cultura. A itinerancia
acontece por meio da
parceria com o SISEM-SP
(Sistema Estadual de
Museus) e com 0 apoio da
Prefeitura de Taubaté no
Museu histérico, folcléricoe
pedagégico Monteiro
Lobeto.” Patrimdnio Paulista:
Litoral e Vale do Paraiba’
retine fotografias de lata
Cannabrava e textos da
cientista social Margarida
CintraGordinho. A seleg@o
deimagensqueovistanteira
encontrar no Museu
Monteiro Lobato
contextuaizaasituacdo de
bens tombados em cidades
dafaixalitoraneado estado
de S&o Paulo e do Vale do
Paraiba pelo Condephaat,
6rgdo da Secretaria da
Cultura para a proteg@o ao
patrimdnio do Governo do
Estado de Sado Paulo,
sdientandoaimportanciade
Sua preservacdo.A mostra
traz antigasvilasqueforam
amplamente exploradas
pelos portugueses nos
séculos 16 e 17 e cidades
como Sdo Vicente,
Cananeia, Guaruja,
Aparecidae Cruzeiro, entre
outras, queguardam aéhoje
memériadaculturamaterial
de seu passado, assim como
marcos de arquitetura

contemporéanea.” No litoral
norte, lhabela e Ubatuba
preservam edificagdes que
testemunham ariquezagquea
cana-de-aglcar e a
navegacdo de cabotagem
geraram paraaregido e Séo
Sebastido, por suas
atividades  portuarias
contemporaneas, tornou-se
um municipio estratégico e
que guarda um Centro
Histérico significativo. Em
Santos, 0 Centro Histdricoe
a éarea portudria sdo
testemunhos da pujancado
café, queséculosmaistarde
transformariaacidade numa
dasmais prosperasdo pais,
com seu porto e seus
negécios de exportagdo”,
contaCintra, autoradolivro
de mesmo nome que deu
origem aexposi¢éo.Sobreo
Museu Monteiro Lobato
OMuseu higtérico, foldérico
e pedag6gico Monteiro
Lobato esta instalado no
casardo que pertenceu ao
Viscondede Tremembé, avo
materno de Monteiro
Lobato. Tombado em 1962,
oimovel passou por obrasde
restauro concluidasem 1979
pelo Condephaat. Em 1981,
o0 museu foi entregue a
populacdo, oferecendo ao
publico atividades como
visitas monitoradas por
personagens do “Sitio do
Pica-Pau Amarelo”, que
apresentam o museu efadlam
sobre a vida e a obra de
Monteiro Lobato. Ha
também sessdes de teatro
para criangas baseadas na
literaturainfantil do autor, e
aosfinaisdesemana, oficines
de arte e atividades na
brinquedoteca, um espaco
dediversioegprendizado. O
Sitio do PicaPau Amarelo,
como ficou conhecida a
propriedade, conta ainda
com&eaverdede18 mil mz,
playground

e mesas para
piquenique.SobreaColegéo
Patriménio PaulistaO livro
“Petrimonio Pauligta: Litora
e Vae do Paraiba’, escrito
pela cientista social
MargaridaCintraGordinho,
€ 0 2° volume da Colegéo
Patrimdnio Paulista, fruto da
iniciativa do Governo do
Estado edo Condephaat, em
parceria com o Museu da
CasaBrasileira. Iniciadaem
2010, com a exposi¢éo e
langamento da publicacdo
“Patrimoénio da Metrépole
Paulistana” no MCB, a
Colegdo divulga o
petrimdnio cultural do Estado
de Sao Paulo eincentiva o
debate envolvendo as
questdes inerentes a
formagdo deumaconsciéncia
relativaapreservacio desua
cultura material e a
consolidagéo de politicas
plblicasrdativasaotemaAs
exposi¢des atreladas aos
doisvolumesjapublicados
foram apresentadas pelo
MCB emitineranciasdentro
eforadacapitd paulista, em
locaiscomoaSaaSéo Paulo
eaFaculdadedeArquitetura
e Urbanismo da
Universidade de S8o Paulo
(FAU-USP), e nos
municipios de Santana do
Parnaiba e Paranapiacaba.
Para 2013, estéo previstos
maisdoistitulosdaColecdo
Patriménio Paulista: “As
escolas republicanas’ e“A
caminho do  Oeste
Paulistd’.SERVICOMostra
itinerante Patrimonio Pauliga:
Litoral e Vale do Paraiba
Visitagdo: 16 de marco a5
de maio, terca a domingo,
das 9h as 17h — Gratuito
Local: Museu histoérico,
folclérico e pedagdégico
Monteiro Lobato Av.
Monteiro lobato, s/n -
Chécara do Visconde —
Taubaté
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CUNHA: Banca da Varzea - Rua Augusta Galvao de Franga (Ao lado do

campo de futebol)

JAMBEIRO: Papelaria Bangalo - Praga Almeida Gil, 19 - Centro
LAGOINHA: Parada Obrigatéria - Praca Pedro Alves Ferreira,65
MONTEIRO LOBATO: Bancado Lu-
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SANTO ANTONIO DO PINHAL:

Na banca de jornal da cidade (Estagéo rodoviaria).
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SAO LUIS DO PARAITINGA:
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Matérias pagas ou autografadas

n&o representam necessariamente a opini&o deste jornal.

Praga Dom Epaminondas - 3632-18-08
TREMEMBE: Nas bancas de jornais da cidade.
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AvIperoigue e no ltagua
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Vale do Paraiba, Litoral Norte e Regiéo Serrana, além de varios 6rgaos

Federais, Estaduais e Municipais.
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no endereco: Rua dos Lirios n° 171, Bairro: Flor do Vale, Tremembé-SP, ondk

poderao ser retiradas.
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Associacao Comercial e
Industrial de Taubaté

comemora 114 anos

A Acit completou na
Ultima segunda-feira, 4,
114 anos de forte atuacéo
em Taubaté. A entidade
nasceu com o objetivo de
defender os interesses e
fomentar o comércio, a
indUstria e os prestadores
de servigos, e hoje
representa mais de 1000
associados nesses
segmentos.Também na

manha do dia 4, foi
inaugurada a Sala do
Empreendedor, nasededa
Prefeiturade Taubaté, que
tem como parceiraaAcit.
“Nos fazemos aniversario
e ganhamos como
presente essa sala que
sempre foi um sonho para
A c i t .
Estamos muito felizes e
com certeza a populagdo

de Taubaté ser4 muito
beneficiada com esse
servicgco"”,
afirma Sandra Morales,
presidente daAcit. A Sala
do Empreendedor tem
como missao oferecer
suporte ao  micro
empreendedor individual,
microempresas e
empresas de pequeno
porte.

Planos de salde terdo que
justificar negativa de

atendimento por escrito

Operadoras de planos de
salide véo ter que justificar
por escrito qual quer tipo de
negativadeatendimento caso
osarvicosgasolicitado pelo

beneficidrio. A resposta, em
linguagem clara, deveraser
enviadapor correspondéncia
ou por meio eletronico em
até 48 horas. A norma foi

anunciadaontem, dia5, pela
AgénciaNacional de Salide
Suplementar (ANS), em
parceriacomo Ministérioda
Satide.

Into realiza terceiro mutirao
de cirurgias de 2013

A previsdo é operar, até
sdbado, 20 pacientes que
possuem diferentes tipos de
cancer 6sse0.0s mutirdes do
Into ja beneficiaram 137
pacientesO Ingtituto Nacional
de Traumatol ogiae Ortopedia
Jamil Haddad (Into) inicia
nesta quinta-feira (7) a
Semanade Cirurgiade Tumor,
terceiro mutirdo deste tipo
realizado este ano pela nova
gestao do Ingtituto. A previsao
é operar, até sdbado (9), 20
pacientes que possuem
diferentes tipos de cancer
6sseo, sendo que um deles
passarapor um transplante de
fémur.Os mutirées de
cirurgias ortopédicas do Into,
que évinculado ao Ministério
da Saide, bateram o recorde
nacional em procedimentosde
alta complexidade no quadril
enacolunae jabeneficiaram
137 pacientes. Na semana
passada, 0 mutirgo de coluna
operou 30 pacientes com
escoliose, a maioria
adolescente, superando a
expectativainicial que erade
20 cirurgias. No inicio de

fevereiro, o primeiro mutiréo
atendeu, em umasemana, 107
pacientes que necessitavam
de colocagdo de prétese no
quadril.Neste mutirdo seréo
operados pacientes atendidos
em diversos hospitais do Rio
de Janeiro e de outros
estados, que  foram
encaminhados paraacirurgia
ortopédicaoncol dgicano Into.
Os casos séo de sete tipos
diferentes de tumor 6sseo e
um é considerado 0 mais
agressivo, 0 osteossarcoma,
procedimento que requer a
necessidade detransplante de
fémur.” Nossa meta é zerar a
fila e ndo ter mais nenhum
paciente precisando operar
tumores malignos ou
benignos. Os préximos casos
que chegarem ao hospital,
serdo atendidos, avaliadoseja
teréo a cirurgia programada
com o menor tempo possivel”,
afirma o chefe do Centro
Ortopédico Oncolégico do
Into, Walter Meohas.O
transplante de fémur sé
podera ser realizado porque
houve uma doagdo de pessoa

compativel ao Banco de
Tecidos do Into. “Gragas a
doacdo, poderemos dar mais
qualidade de vida ao nosso
paciente que necessita de
enxerto e transplante 6sseo.
Por isso, reforcamos a
importancia desse gesto”,
ressaltou Meohas.O Centro
Ortopédico Oncolégico do
Into realiza cerca de 200
cirurgiaspor ano com diversos
procedimentos de alta
complexidade, como as
técnicas de ressecgdo de
tumores, bidpsias e a
utilizacdo de enxertos e
transplantes 6sseos. Haainda
o atendimento referenciado de
urgéncia em casos graves de
pacientes transferidos de
outros hospitais, com tumores
malignos que sdo atendidos
com prioridade.A iniciativa
dos mutirdes faz parte de um
conjunto de medidas
determinadas pelo Ministério
da Salde para ampliar a
capacidade de atendimento do
Into e reduzir o tempo de
espera por  cirurgias
ortopédicasno Rio de Janeiro.

Pinda: Mais de 400
artistas da cidade
sao esperados no

cadastro da Cultura

A Prefeitura de
Pindamonhangaba, por meio
daSecretariade Educac@o e
Cultura/ Departamento de
Cultura estéa realizando o
cadastro e recadastramento
dos artistas locais.
Atualmente, 400 artistas
estdo cadastrados no
Departamento de Cultura.
Por isso, é esperado um
ndmero ainda maior de
pessoas para atualizar seus
dados ou fazer seu cadastro
no Departamento. O
cadastro deartistas comegou
no dia 25 de fevereiro e
segue durante o més de
marco. A intencéo é conhecer
a populacédo artistica de
nossacidadeeintegra-lanos

eventos realizados pela
Prefeitura, tanto para
conhecimento quanto para
participacio. Atéo momento,
cerca de 50 artistas
procuraram o
Departamento.Ascategorias
que devem ser cadastradas
ou recadastradas séo as
seguintes: Artesanato, Artes

Plasticas - Pintura e
Escultura, Culin&iaRegiond,
Grupos Folcléricos,

Fotografia e Video,
Literatura, MUsicos, Artes
Cénicas- Teatro; Animador;
Palhagos; M4agicos;
Contador de As inscrigBes
serdo redlizadas de segunda
a sexta-feira, das 9 as 12
horas e das 14 as 16 horas,

no Departamento de Cultura,
ruadr. Campos Salles, 530,
S&0 Benedito.Asinscrigdes
serdo gratuitas. Sao
documentos necessarios
para se efetuar ainscrigéo:
duasfotos 3x4; xerox do RG
e CPF; e comprovante de
residéncia.Para inscrigao
como “oficineiro” sera
necessario apresentar,
também, os seguintes
documentos: certificado de
curso de graduacao; cursos
especificosdadreg; portfélio
de atuagéo (periodo de
atuacdo nadrea, premiacoes
obtidas);
€, no caso deartesanato, foto
do produto final a ser
engnado.

Palestra na Mitra
Diocesana

Pretende-serecuperar otema
da beleza como questao
vivencid profunda A vivéncia
da beleza como aspecto
central das razdes por que
vale apenaviver. A beleza
ndo éum temaisolavel, pois
esta em conexdo com as
variadas experiéncias
humanas Trazer aquestéoda
beleza para o cotidiano.
Colocadanessaperspectiva
a questdo da beleza, tem
algumas premissas que

precisam ser explicitadas. A
belezanosvérioscamposdo
saber. Palestrante: Dr. Pe.
Marcial Maganeiro,
SCJ.Doutor em Teologia
pela Universidade
Gregoriana de
Roma(Itdlig).Conferecigaator
delivros, professor naPUC-
SPprofessor da pos-
graduacdo em Pedagogia
CatequéticadaPUC-Goiés,
naFaculdade Dehonianade
T aubat é,

onde lecionou Filosofia da
Arte. A Palestraseradial2
de marco,
as 19h30.Local: Mitra
Diocesana.Av. Prof.
Moreira,327 -
centro(préximo da Santa
Terezinha).Fone: 3632-2855
Os participantesreceberam
certificado de extensdo da
Faculdade Dehoniana. Mais
informacg¢des:
http://
adturaamdidogobloggootcomba/

Prefeitura realiza manutencéo
na piscina do Araretama

A Prefeitura de
Pindamonhangaba, por meio
da Secretariade Esportes e
Lazer, esté realizando um
intenso trabalho de
manuten¢do nos centros e
pracasesportivas. No dltimo
domingo (3), a piscina do

Araretama recebeu alguns
reparos. As agoes foram
desenvolvidasno periododa
manha.Com a intencéo de
evitar acidentes e oferecer
excelenteinfraestruturaaos
municipes, que praticam
esportes a equipe da pasta

tem vistoriado todos os
espacos e providenciado as
melhorias, junto as demais
secretarias.
(0] investindo em
infraestruturaparaaprética
de esportes é o foco da
administracéo.

Prefeitura realiza controle da
Raiva em morcegos

A Prefeitura de
Pindamonhangaba, por meio
da Secretaria de
Desenvolvimento Econdmico
|/ Departamento de
Agricultura, estaredizandoo
controle da Raiva nos
morcegos, em parceriacom
a Defesa Agropecuéria do
Governo do Estado. O
Servigo consiste na captura
dosmorcegos hematéfagos,
que sdo ostransmissoresda
Raiva, visando adiminuicéo
daincidénciademordeduras
no rebanho do municipioea
transmissdo da Raiva.A
equipe do Departamento de
Agriculturaredizaotrabaho
naérearural do municipio,
desde fevereiro. H4 8 anos
esse servico nédo era
realizado em Pinda, o que,

segundo informagdes da
Agricultura, colaborou para
queessaespéciedemorcego
voltasse a se reproduzir.
Ainda de acordo com a
Agricultura, aregidoemque
Pindamonhangaba esta
localizada, montanhosa e
proxima a serra, € propicia
para o desenvolvimento do
morcego hematéfago.Para
redlizar acaptura, aequipeva
aoslocais durante o diaem
buscadepossiveislocaisque
possam ser abrigos de
morcegos, como tocas de
pedra, erosdo e construgtes
abandonadas, entre outros.
Em seguida, sdo montadas
redes e a equipe retorna de
madrugada para a captura.
Atéo momento, cercade 50
morcegosforam capturados

com esse método, que € o
mais eficaz pois, apés a
captura, ostécnicos passam
umapastavampiricida, queé
anticoagulante, nascostasdo
animal, queésolto. Comoos
morcegostém o costumede
selamber unsaosoutros, a0
retornar para a colonia,
agueles que estédo com a
pasta passam a substancia
paraosoutrosanimais. Com
i S S o] )
cada morcego capturado
destrdi, no minimo, maisum
da coldnia.
Os produtores rurais que
tenham caso de mordedura
em sua propriedade devem
entrar em contato com o
Departamento de
Agricultura, pelo telefone
3643-2333.

Pinda contara com novos
espacos publicos para

A Prefeitura de
Pindamonhangaba esta
congtruindo seisnovassadas
de atividades e esportesem
trés pontos da cidade: duas
no Centro Esportivo Jodo
CarlosdeOliveira“ Jodo do
Pulo”, duas no Centro
Esportivo Jos2 Ely Miranda
“Zito” eduasno Complexo
Esportivo doAraretama.De
acordo informacdes da
Secretaria de Obras e
Servigos, é possivel que as
edificagbesdo Zito, que s

esporte

congtruidasentreo campo de
futebol e o ginasio de
esportes, figuem prontas até
ofina demarco. No caso do
Araretama, onde as obras
concentram-se atras do
campodefutebol, osservigos
devem ser concluidosem 60
dias. No Jodo do Pulo, as
novassaasserdo proximasa
quadraexterna, eaprevisio
também é de
gproximadamente 60 dias A
Secretaria de Obras e
Servigos informou que as

novas salas sédo amplas,
argjadas e altas — e ainda
contardo cominfragstrutura
necessaria para prética de
diversas atividades. Os
prédios sdo grandes e se
assemelham com pequenos
ginédsios.ParaaSecretariade
Esportes, as novas salas
poderdo ser usadas para
aulas de lutas (judd, tae-
k won-=-4do,
karaté, capoeira), aém de
ginastica, danca, ténis de
mesa, dentre outros
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Saude: Operadoras
terao de justificar por
escrito negativas de

cobertura

e

As informagBes sobre as
autorizacdes de
procedimentos médicos
recusados devem ser
enviadas ao usuério por e-
mail ou correspondéncia
em 48hAs operadoras de
planos de saide que
negarem autorizagdo aos
seus beneficiarios para a
realizagdo de
procedimentos médicos
deverdo fazer a
comunicagdo por escrito,
sempre que o}
beneficiario solicitar. A
informagdo da negativa
deverd ser em linguagem
clara, indicando aclausula
contratual ou 0
dispositivo legal que a
judtifique. A nova norma,
que sera publicada nesta
quarta-feira (6) no Diério
Oficial da Unido, reforca
ainda que a cobertura ndo
podera ser negada em
casos de urgéncia e
emergéncia.A agdo do
Ministério da Salde esta
voltada & defesa do
usuério e da qualidade
dos planos de saude.
Cerca de 62 milhdes de
brasileiros tém cobertura
de planos médicos e/ou
odontol 6gicos no pais.
Durante o0 ano de 2012, a
Agéncia Nacional de
Salide  Suplementar
(ANS) recebeu 75.916
reclamacgGes de
consumidores de planos
de salde. Destas, 75,7%
(57.509) sdo referentes a
negativas de coberturaA
resposta por escrito
podera ser dada por
correspondéncia ou por
meio eletroénico,
conforme escolha do
beneficiario do plano, no
prazo maximo de 48 horas
a partir do pedido. E
importante observar que,
para obter a negativa por
escrito, o beneficiario
deverafazer asolicitagdo.
Ele pode telefonar para a
operadora e anotar o
ndmero do protocolo em
que fez o pedido.As
operadoras sempre foram
obrigadas ainformar toda
e qualquer negativa de
cobertura. O que muda é

gue a partir de agora o
usuario podera solicitar a
negativa também por
escrito e contard com
prazo para o recebimento.
“Além de garantir um
direito, a medida ajuda a
aprimorar o]
monitoramento das
operadoras de planos de
saude. Possibilita
inclusive a suspensdo de
vendas de planos das
operadoras que nao
estejam cumprindo os
Servigos com 0s seus
usudrios”, ressalta o
ministro.ACESSO A
INFORMAGCAO -A
medida sera publicada
pela ANS na Resolugéo
Normativa N° 319. O
objetivo é regulamentar a
prestacéo de informacéo
aos beneficiarios, por
escrito, acercadanegativa
de autorizacdo dos
procedimentos
solicitados pelo médico
assistente. O tema
também reflete uma
preocupacdo demonstrada
pelo Conselho Nacional
de Justica (CNJ) com o
assunto.” E importante
gue haja esta medida
regulatoria para garantir o
acesso a informagéo.
Houve inclusive uma
recomendacdo do comité
do CNJ', acrescenta
Padilha, que apresentou
nesta terca-feira (5) pela
manha a resolugdo ao
ministro Joaquim
Barbosa, presidente do
Supremo Tribunal Federal
(STF) e do CNJ.Na
prética, o que acontece é
gue as justificativas por
escrito das operadoras
poderdo ser anexadas a
eventuals processos com
gue 0s usudriosingressem
naJustica. Se a operadora
deixar de informar por
escrito os motivos da
negativa de cobertura
previstos em lei, sempre
gue solicitado pelo
beneficiério, pagaramulta
de R$ 30 mil. A multa por
negativa de cobertura
indevida é de R$ 80 mil
e, em casos de urgéncia e
emergéncia, R$ 100 mil.

A norma entra em vigor
em 7 de maio deste ano,
60 dias apdés a sua
publicagdo no Diério
Oficial da
Unido.” Qualquer
reclamagédo do usuério é
importante porque nos
move a melhorar o
servigo para a populagao.
Para se ter umaideia, das
queixas feitas a ANS,
contatamos as operadoras
e chegamos a 70% de
resolugéo. Séo
procedimentos reparados
voluntariamente”, explica
o diretor-presidente da
ANS, André
Longo.SUSPENSAQ —
Essa nova norma néo &
medida isolada da ANS
em favor do beneficiario
de planos de salide. Ao
longo de 2012, por
exemplo, foi suspensa
temporariamente a venda
de 396 planos de 56
operadoras que néo
atenderam 0s seus
clientes dentro dos prazos
maximos previstos para
marcacao de exames,
consultasecirurgias.E um
resultado da avaliagéo
sobre o acesso e a
qualidade dos servicos
prestados pelas
operadoras que ndo se
adequaram aos critérios
estabel ecidos na
Resolugdo Normativa
259 da ANS. A resolugéo
determinou prazos
maximos para consultas,
exames e cirurgias. O
monitoramento comegou
em dezembro de 2011.As
operadoras que nao
cumprem os prazos estéo
sujeitasamultas de R$ 80
mil a R$ 100 mil para
situagdes de urgéncia e
emergéncia. Em casos de
reincidéncia, podem
sofrer medidas
administrativas, como
suspensao da
comercializagdo de parte
ou da totalidade dos seus
planos de salde e
decretacdo do regime
especial de direcao
t écnica,
inclusive com afastamento
dosdirigentes.

L.eia e Anuncie
TEL: 3672-2257
www.tremembeonline.com.br
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Paraibuna: Ajudade
voluntarios é essencial
em feira de doacao de

O Setor de Zoonoses da
Casa da Agricultura esta4
gjudando diversas pessoasa
redlizar o sonho de ter um
bichinho de estimaggo, por
meio dafeirade adocéo de
cdesegatos, queacontecea
cada 15 dias, na Praca do
Mercado, das 08h00 as
12h00. A préxima esta
previstaparaacontecer nodia
17 de mar¢o.Segundo a
CasadaAgricultura, cercade
40 animais, entre filhotes e
adultos de porte grande ou
pequeno, macho ou fémea,
estdo aptos para
adogdo.Para realizar o
Programa Permanente de
Adocao, a Prefeitura conta
com agjudadeum grupo de
20voluntérios, queparticipa
de diversas atividades, tais
como: atender o publico

animais

duranteasfeiras de adogéo,
atuar como agentes
fiscalizadores, denunciando
animais abandonados pela
cidade, entreoutrasagBes. A
voluntériaAlbertinaSantana
destacou a importancia do
trabalho. “Gosto muito de
animaise procuro gjudéalos
ater umaqualidadedevida
melhor. Umadas coisasque
nés voluntérios fazemos é
arrecadar dinheiro para
comprar ragdo. Além disso,
procuramos conscientizar os
municipes, duranteasfeiras
de adocdo, para que
castrem, vacinem e nao
abandonem 0s
animais”.Segundo a
responsavel pelo Programa
deControleAnimal daCasa
daAgricultura, MariaAntonia
Calazans, cada pessoa que

adota um animal contribui
para tir&lo das ruas. “Por
meio da feira de adocéo,
temos conseguido dar um
novolar aosanimaisaojados
no Abrigo Municipal.
Portanto, é preciso contar
sempre com o apoio dos
municipes, conscientizando-
osaadotar umanima emvez
de compré-lo”,
ressalta Quemtiver interesse
em adotar cdes ou gatos,
podeentrar em contato com
a Casa da Agricultura.

Telefone:
(12) 3974-2120.
Requisitos para

adogaoSer maior de 18
anosTer uma casa cercada
paraevitar afugado animal
Dispor de condigGes
financeiras
paramanter o bichinho

Equipe de Taubaté
participa da abertura do
Campeonato
Valeparaibano de
Ciclismo 2013

Animada com o comeco
do Campeonato
Valeparaibano na cidade
de Sdo José dos Campos,
com realizagdo da Lider
(Liga de rendimento de
base da Capital e Litoral
Norte). AECT - Equipede
Ciclismo de Taubaté /
Taruma/ Comevap / JL /
Cotet, conquistou 6timas
colocagfes e conseguiu
mostrar a sua for¢a na
competicdo.A  prova
marcou a estréia da ECT
e também do mais novo
circuito de prova em Sdo
José dos Campos em
2013. Foi um bom teste
para analisarmos o
potencia de nossa Equipe
e de nossos atletas em
competicBes forte e com
um grande ndmero de
participantes em todas as
categorias.” A Equipe
andou bem efomos muito
competitivos, mas temos
muito que melhorar e em
especial 0 entrosamento
entre os atletas. Mas no
geral foi umaboa provae
conseguimos conquistar
muitas medalhas para a

nossa cidade”, disse o
dirigente Marcos
Alexandre (
Marquinhos).A ECT -
Equipe de Ciclismo de
Taubaté tem o apoio da
Prefeitura Municipal de
Taubaté por intermédio da
Secretaria de Esporte e é
patrocinada por Arroz e
Feij&o Tarum& Comevap,
JL Inddstria de Pecas
Técnicas, Colégio Cotet,
Academia Estilo Livre,
Mauro Ribeiro Sports,
Elemento Decor, Café
Bambi, Integral Médica,
Shimano e
KendRESULTADO DA
ECT EM SAO JOSE DOS
CAMPOSCATEGORIA:
FRALDINHA
FEMININO1° LAURA
ELISA DE ABREU
BORGACATEGORIA:
DENTE DE LEITE
FEMININO1°GIOVANA
RODRIGUES
SILVACATEGORIA:
I NF A NTL
MASCULINOZL®
MALCON V. R.
SANTOS3° NICOLAS
HENRIQUE S.

OLIVEIRACATEGORIA:
JUVENIL FEMININO1®
BIANCA RODRIGUES
SANTOSCATEGORIA:
MASTERA1°RICARDO
VENTURELLICATEGORIA:
INFANTO- JUVENIL
FEMININO4° BEATRIZ
FATIMA A.
BORGACATEGORIA:
MASTER B4° RENATO
M ARTI NS
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J UV ENI L
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N U N E S
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ELITE FEMININO4®
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J UN1T OR
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Comercio varejista de SP bate
marca de 1 milhao de

trabalhadores contratados

O comércio varegjista da
regido metropolitanade Séo
Paulo atingiu a marca de
1.007.107 trabalhadores
formaisem dezembrodoano
passado. Foi aprimeiravez
queoresultadofoi acancado

desde que a Federacéo do
Comércio deBens, Servigos
eTurismo do Estado de Séo
Paulo (FecomercioSP)
comegou a fazer o
levantamento, em 2008,
tendo como base o Cadastro

Geral de Empregados e
Desempregados do
Ministério do Trabalho e
Emprego
O numero mostra
crescimento de 2,6% em
relagdo adezembro de2011.
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Tremembé: Fundo Social
e TDB vao selecionar
jovens de baixa renda

para tratamento
odontoldgico gratuito

Uma parceria feita entre
o Fundo social de
Tremembé e a Dra. Eun
Jin  Park Kim -
Coordenadora do
Projeto Dentista do Bem
em Tremembé - véo
selecionar jovens de
baixarenda entre 11 e 17
anos que receberdo
tratamento odontol gico
gratuito. O evento
acontecerd no préximo
dia 18 de marco, a partir
das 8h00 somente para
alunos da Escola Amdlia
Garcia Ribeiro Patto, a
Turmado BemeaOra-B
promoverdo a maior
triagem do mundo. O
evento acontece
simultaneamente em
muitas cidades do Brasil,
outros 10 paises da
América Latina e
Portugal, evisaidentificar
criangas e adolescentes de
baixa renda, com idade
entre 11 e 17 anos, que
necessitam de tratamento
odontolégico.A
triagemO processo é
simples, répido e néo
invasivo: o dentistafaz um
exame visual da condigdo
bucal de cada jovem e
preenche uma ficha com
dados sobre a salide bucal
e a condigéo
socioecondmica da
familia. A selecdoApds a
triagem, é elaborado um
pequeno dossié de cada
crianga e adolescente
com aficha de avaiagéo,
uma copia do
comprovante de
residéncia e a autorizagdo
dos pais ou responsaveis
paraque o tratamento sgja

realizado.A selecéo é
feita por meio da
aplicacdo de um indice de
prioridade, que beneficia
as criangas e o0s
adolescentes mais
pobres, com problemas
bucais mais graves e os
mais velhos, que estao
mais préximos do
primeiro emprego. Cada
selecionado recebe uma
carta com o0 nome e 0
endereco do dentista
voluntério que sera
responsavel pelo seu
tratamento; para facilitar
o] acesso,
aTdB encaminha o
beneficidrio para o
consultério mais proximo
da sua residéncia. O
tratamentoOs dentistas
voluntéarios atendem, em
seus préprios
consultérios, as criangas
e o0s adolescentes
selecionados até eles
completarem 18 anos.
Curativo, preventivo e
educativo, o tratamento é
totalmente gratuito e
completo, incluindo, se
necessario, radiografias,
ortodontia, préteses e
implantes, por
exemplo.Sobre a TdB —
Turma do Bem —A TdB
- Turma do Bem é uma
OSCIP (Organizagéo da
Sociedade Civil de
Interesse Pablico),
fundada em 2002, que
tem como missdo mudar
a percepcado da sociedade
sobre a questdo da salde

bucal e da classe
odontol égica com
relagdo ao impacto

socioambiental

_ ) 7k

de sua atividade. O
fundador e presidente
voluntério da OSCIP, Dr.
Fabio Bibancos foi
reconhecido
internaciona mente como
Empreendedor Social
pela Ashoka
(www.ashoka.org) e pela
Schwab  Foundation
(Wwww.schwabfoundation.org)
por seu trabalho a frente
da TdB. Mais
informacgdes
em www.tdb.org.br. Sobre
0 projeto Dentista do
Bem — Dentistado Bem é
oprincipal projetodaTdB
e conta com o trabalho
voluntério de cirurgides-
dentistas que atendem
criangas e adolescentes de
baixa renda,
proporcionando-lhes
tratamento odontol 6gico
gratuito até completarem
18 anos. Atualmente,
conta com a maior rede
de voluntariado
especializado do mundo.
S8o0 quase 14 mil
dentistas voluntarios
espalhados por todo o
Pais — em mais de 900

municipios dos 26
Estados e Distrito
Federal. O projeto

também esta presente em
Portugal e dez paises da
América Latina:
Argenting, Bolivia, Chile,

Colémbia, Equador,
México, Panama,
Paraguai, Peru e

Venezuela.
Mais de 200 mil criangas
e adolescentes passaram
pelas triagens do projeto
e 30 mil ja& foram
encaminhadas ao dentista
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Prefeitura de Tremembé
abre processo seletivo
para contratacao
temporaria de
expecional interesse
publico e formacao de
cadastro reserva

Secretaria
Administracéo daPrefeitura
Municipal da Estancia
Turistica de Tremembé, no
uso desuasatribuigdes, torna
publico que estardo abertas
asinscrigdesparao Processo
Seletivo Simplificado para
Contratag@o Temporariade
Excepcional Interesse
Publico e Formagao de
Cadastro Reserva, nos
termosdalei Complementar
n° 210, de 13 de agosto de
2010, com o fim especifico
de atender a demanda da
RedeMunicipa deEnsino-
Secretaria de Educagdo, de
acordo com a Portaria n°
5.932/2013, de 1° demarco
de 2013, assim definido:l -

Auxiliar deDesenvolvimento
Infantilll -
[R50 115 (o N
Ensino Fundamental
Completo (énfase em
PortuguéseMaeméica)lll —
Vages

50 (cinquenta)lV - Jornada
deTrabaho Semand..........
40 (quarenta) horasV -
Vencimento

737,29 (setecentosetrintae
sete reais e vinte e nove
centavos)ASINSCRICOES:

Periodo: dodiall de margo
ao dial5demarcode2013,
das 9 (nove) as 16
(dezesseis) horas.Local: As

inscrigBes serdo efetuadas
somente na Secretaria de
Administracdo, situada no
Prédio daPrefeituranaRua
Sete de Setembro, 701,
Centro, Tremembé, Estado
de S8o Paulo, pessoalmente
ou por procuragdo.Para
efetivacdo da inscricéo o
candidato devera estar
munido de cépia do RG,
CPF, comprovante de
endereco e comprovantede
escolaridade exigida, bem
como preencher todos os
dados do formulério de
inscricg¢céao,
impreterivelmente, noprazo
estabelecido no itemO
participante serd isento de
taxadeinscricdo.

Professor da Unitau
lanca livro de
Odontogeriatria

O docente da Unitau,
Prof. Dr. Leonardo
Marchini, langa, em
parceria com o Prof. Dr.
Fernando Luiz Brunetti
Montenegro, o livro
Odontogeriatria - Uma
visdo gerontol 6gica.Esta
€ a quinta obra editada
pelo professor, que se
dedicahamaisde 20 anos
a pesquisas e projetos
envolvendo as praticas
para o tratamento de
doencas odontol égicas de
idosos e as formas para
tratar as situacOes geradas

pelo envelhecimento.O
livro, que comegou a ser
comercializado no dia 5
de marco de 2013, aborda
tratamentos e
procedimentos
direcionados aos idosos e
realizados a partir da
unido de préticas e
conhecimentos de
diferentes areas. “O livro
mostra o trabalho em
conjunto com outras
areas para garantir a
gualidade de vida do
i d o

disse o

s o ,
professor

Marchini.O trabalho visa
ser uma referéncia para
estudiosos e técnicos da
area e uma fonte de
conhecimento para o
publico em gera que atua
com idosos ou se
interessa pelo assunto.A
obra possui 360 péginas,
mais de 400 figuras,
contetdo grétis
complementar
disponibilizado on-line e
versdo para e-book. O
| i \Y r 0
é comercializado pela
Editora Elsevier.

Tremernibe nmora-




