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Miscdania
Curiosidades

O agai ganha cada vez mais o gosto dos brasileiros. Primeiro por ser refrescante,
depois por ser nutritivo. Saiba que o acai também fortalece os muisculos e previne
caimbra, além de combater o estresse e 0 desgaste fisico. A formamaisrecomendada
de consumo o agai é em vitaminas. Pode ser com banana e laranja, com morangos
picados, com melancia e mel, ou com guarana. Em todas essas vitaminas, o idea é
adicionar gua e bater no liquidificador. Se for adocar, utilize aglicar mascavo ou
mel e nunca guarde a vitamina, ela deve ser consumida imediatamente.

O kiwi é uma das frutas mais nutritivas que existem. Além de antioxidante, o kiwi é
rico em folatos, potéassio, ferro, vitamina C e calcio. Porém, para aproveitar todos
esses nutrientes é preciso consumir a fruta assim que ela é descascada. As
propriedades do kiwi regulam os niveis de colesterol do sangue, estimula o
funcionamento do intestino e do estdmago e, assim, melhora a prisdo de ventre.
Os médicos recomendam que o kiwi seja consumido diariamente, j& que néo
existem contraindicacOes para a fruta

Desde quando comegou a ser praticado, na década de 1930, o futebol feminino
tem grandes dificuldades para conseguir se estabilizar. Prova disso é a proibigdo
que durou 39 anos. Entre 1941 a 1980, qualquer mulher que fosse vista jogando
futebol estaria cometendo um crime. A alegaggo do governo e médicos era que as
mulheres sdo muito frageis para praticar esse esporte e podem perder sua
feminilidade e até a capacidade reprodutora. Esse absurdo foi desmentido décadas
depois, mas mesmo assim, 0 preconceito ainda existe. Até mesmo os meios de
comunicagdo s30 preconceituosos, pois ddo pouco vaor ao futebol feminino. Aos
poucos, 0 preconceito esta acabando, mas ainda estamos muito longe da igualdade
ideal

Humor

A tiavira-se para a sobrinha e pergunta:

- Mariazinha, 0 que vocé vai fazer quando for grandona assim como aftitia?
A menina pensou um pouquinho re respondeu:

- Regime titial

Mensagens

Balidavida

Para um inimigo... Perd&o.

Para um oponente... Tolerancia
Para um amigo... Lealdade

Para um cliente... Servico.

Para tudo... Caridade.

Para uma crianca... Bons exemplos.
Para vocé... Respeito.

Para Deus... Oracéo.

N&o percas atuafé as sombras do mundo. Ainda que os teus pés estejam sangrando,
segue para frente, erguendo-a por luz celeste, acima de ti mesmo. Cré e batalha
Esforgca-te no bem e espera com paciéncia. Tudo passa e tudo se renova na Terra,
mas o que vem di Céu permanecerd. De todos os infelizes, os mais desditosos séo
0s que perderam a confianga em Deus e em s mesmo, porque 0 maior inforttnio €
sofrer a privagdo da fé e prosseguir vivendo. Eleva, pois, o teu olhar e caminha
Luta e serve. Aprende e adianta-te. Brilha a alvorada além da noite. Hoje é possivel
que a tempestade te amarfanhe e te atormente o ideal, aguilhoando-te com &flicéo
ou ameagando-te com a morte. N&o te esquegas, porém, de que amanha sera outro
dia

Pensamentos

N&o existe melhor travesseiro que uma consciéncia tranquila.
Tem algumas decisdes na vida que sd vocé pode tomar.

Os loucos se precipitam e conseguem os melhores lugares.
Na&o tenho vicios, s6 bebo e fumo quando estou jogando.

Quem pensa pouco erra muito.

E preciso viver, ndo apenas existir.

Elogie em publico, mas critique em particular.

O inteligente se previne de tudo e o idiota reclama de tudo.
Uma casa sem livros é como uma casa sem portas e sem janelas.
O verdadeiro amor nunca acaba, quanto mais se d, mais se tem.
A paciéncia e o tempo conseguem mais do que aforcae araiva.
Todo progresso da ciéncia é resultado de audécia e imaginacéo.
N&o rezo pelos politicos, apenas observo-os e rezo pelo pais.
Briga 0 mar com a praia e quem sofre € o caramujo.

Quem tem telhado de vidro n&po atira pedra no vizinho.

Mais depressa se apanha um mentiroso do que um coxo.
Chicote se néo for usado vira pedago de couro.

O corpo destila as |&grimas que os olhos ndo conseguem verter.
A amizade é um amor que nuncamorre.

O caminho do progresso nao é rgpido e nem fécil.

Queres que falem bem de ti? Entéo morra.

A recompensa de uma coisa bem feita é té-la feito.

Todos 0s amores s&0 eternos, 0 que muda S0 as pessoas.

O curso do verdadeiro amor jamais flui suavemente.

E chato ser bonito, mas 0 mais chato € ser feio.

Nasci pelado, careca e sem dentes, por isso o que vier € lucro.
A natureza ndo criou aindecéncia, 0 homem é quem ainventou.
Criatividade é tornar smples o que é complicado.

As reunides sdo indispensavels quando ndo se quer decidir nada.
A decisdo é frequentemente a arte de ser cruel a tempo.

A decisdo é uma forma de reagir.

Se ndo houvesse esperanga, nd estariamos |utando.

Se ndo fosse pelo Ultimo minuto, muita coisa ficaria sem fazer-se.
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Campos do Jorda:

Museu Felicia Leirner
alia arte e natureza nas
montanhas

Umadeas atracBes que pode
ser contempladaé o Museu
Felicia Leirner, aberto ao
publico desde 1979,
localizado numaéreade 350
mil m2 dematanativa, refine
0 acervo de 84 obras da
escultora, sendooprimeiroa
céu abertono Brasil; aopcdo
ideal para que busca um
passeio cultural nas
montanhas.O plblico podera
conferir as diversas fases
destaartistaconsideradaum
dos icones da escultura
brasileira contemporanea,
fazendo um passeio
cronolégico indo da
Figurativa (1950-58), A
Caminho da Abstracéo
(195861), Abstrata (1963
65), Organica (1966-70) e
Recortes na Paisagem
(1980-82), imortalizadasem
cobre, granito e cimento
branco, aém deréplicasde
pegas expostas em outros
paises, que foram doadas
pelaescultoraao governodo
Estado de S&o Paulo, em
1978.As obras estdo
expostas em bosques,
adamedasejardinso quefaz
comguehgjaumaintegragio
entre anatureza e as pegas,
instigando o publico a se
questione “quem afinal
complementa quem, neste
cen&io? E parafacilitar essa
interacdo, duranteosdiasde
sol abelezalocal faz a sua
parteeanoiteaémdo brilho
do luar, que parece
contemplar as esculturas,
focosdeluzesiluminam-nas,
aumentando aindamaisoseu
esplendor.Neste cendrio, o
Museu FdliciaLeirner divide
0 Seu espago com outra
atraco cultural daesténcia:
Auditério Claudio Santoro, 0
principa palco do Festival
Internacional delnverno de
Campos do Jordao; que
também privilegiaorelevoe
a natureza local, numa
construgdo moderna e que
reline grandes atragdes
artisticas e culturais na
cidade.Felicia Leirner
(1904 - 1996): Nascidaem
Varsbvia, naPolonia, Felicia
Leirner veioparaoBrasil no
periodo de apds a Primeira

Guerra Mundial, deixando
paratréso sonho de cantora
lirica, devido arepresdiapor
suaetniaereligido, casando-
secom |sar Leirner.Porém,
0S Seus primeiros anos no
Brasil, Felicia dedicou aos
afazeresdo lar e cuidar dos
3 filhos, Adolfo, Giselda e
Nelson; enquanto Isai
comegaaprogredir com sua
fébricanagaragemnaRibeiro
deLima, em S&o Paulo, com
0s melhores mostruérios e
artigos de |a de 6tima
qualidade.Mas foi no final
dosanos40, queo sonho de
meninaéinterrompido, apds
Felicia ser acometida por
uma doenca que a leva a
intervencdo cirdrgica,
encerrando o desejo de
prosseguir na carreira de
cantoralirica, jaqueestudara
musica e canto e havia
integrado, como soprano, 0
coro da Opera de
Varsdvia.Porém em 1946,
comsuafilhaGisddaresolveu
encarar asaulas de desenho
e pintura com Yolanda
Mohalyi. E foi através de
Yolanda que conheceu
Elisabeth Nobling, uma
escultoraquetraba havacom
ceramica, foi 0 seu novo
despertar parao universodas
artes.Efoi Elizabethindicou
a sua discipula a Victor
Brecheret, que a0 primeiro
momento recusou a nova
escultorapor acreditar quea
artede esculpir ndo erapara
asmulheres, sendo vencido
e tendo a participagdo de
Felicia na conclusédo do
Monumento asBandeiras, na
Pracado I birapuera, em So
Paulo.FeliciaLeirner acada
instante se encantava mais
pela arte de esculpir,
procurando materiaissobrea
arte, visitando obras e
exposi¢des sobre 0 assunto
e em 1953, se achou
capacitada a enfrentar os
juris da Bienal de Arte.
Participando das edi¢cBes de
1955, 59, 61, 63, 65, 67 e
73. Em 1955, ganhou o
prémio dado aos melhores
escultoresdo Brasil, em 65
teveumasalacom suasobras
e em 67 e 73, apresentou

obras de grande porte. Em
paraelo aessatrajetérianas
Bienais, ela realizou
importantes exposi¢oes
individuais nos Museus de
ArteModernade Sao Paulo
e do Rio de Janeiro.Em
1958, Isai criaaGaleriadas
Folhas, umagaeriadeartes,
quesetornouoambientepara
receber exposi¢desde nome
como Flexor, Djanira e
Felicia, e coletivas,
conferéncias e mesas
redondas; agbes que
duraram até 1962, quando
falece o marido de
FeliciaMas foi em 1965,
ainda abalada com a morte
de seu marido e querendo
sair um pouco do centro da
badalacéo cultural dacapita
paulista, que FeliciaLeirner
se muda para Campos do
Jord&@o, onde a escultora
comeca a produzir suas
pegasqueestdo maisligadas
anaturezae seusseres, como
0spéssaos.Foi nestemesmo
periodo queaartistadoasuas
obras ao Estado e com a
criacdo do museu em 1979,
aindaproduziu suasUltimas
pecas em 1982, quando
resolveu se dedicar aos
outrosprazerescomo bordar,
fazer tapetes, escrever e
desenhar. Dessa forma, a
escultorapolonesainfluente
naculturabrasileiramarcou
para sempre seu home na
histéria de Campos do
Jorddo, onde como sonho de
menina em ser uma
camponesa pode respirar a
liberdade e a beleza dos
péssaros.Algumas pecasda
escultoraestdo expostasem
Paris, Amsterdam, Roma,
Londres, Belgrado e Tdlaviv,
porém Felicia sempre fez
tiragensdesuasesculturasem
bronze, ficaram no Brasil
réplicas destas pecas e
presentes no museu em
Camposdo Jord&.O Museu
FeliciaLeirner estalocdizada
na Av.
Dr. Arrobas Martins, 1880
—Alto daBoaVista, aberto
de terca a domingo e
feriados,
das 9h as 18h, com entrada
franca
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PRIFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA TURISTICA DE TREMEMBE
4 Dstrncheal 8506 de 27 de deaxnibr de 1993)

“PACOMUNICIPAL RENATO VARGAS”
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Edital de Convocacgéo de chamadas aos aprovados no Concurso

Plblico N° 01/2010 para professor I e II (para substituicio) -

EDITAL DE CONV!

A PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA TURISTICA DE TREMEMBE, através da
SECRETARIA DE EDUCAGAQ, CONVOCA, facultativamente, todos os aprovados no
Concurso Plblico n® 01/2010, para Professor I e II, para comparecerem no dia
16/01/2013 as 09h00, na EMEF Profa Maria Dulce David de Paiva, sito na Rua Irai, n®
100, Parque das Fontes, nesta localidade de Tremembé, munidos de RG e Diploma para,
- em querendo e sem prejuizo da rigorosa ordem de classificagdo no sobredito concurso

que

permanecera inalterada na espera de vaga para o preenchimento do

correspondente cargo publico, manifestar seu Interesse em ser contratado(a) em carater
temporario, nos expressos termos do inciso IX do art. 37, da Constituicdo Federal,
combinado com o paragrafo Unico do art. 5° da Lei Municipal n® 210, de 13 de agosto
de 2010, para SUBSTITUIR docentes licenciados e afastados de suas funcdes.

‘I'remembé, 08 de janeiro de 2013.

Cristiana Mercadante Esper Berthoud

Secrcliria de Educagdn

Rua Costa Cabral, 995 — Centro — CEP 12.120.000 — V'el /Fax (12) 3672-2537

EXPEDIENTE

Comunicacdo e Promogéo Ltda.

CNPJ: 61.661.328/0001-43

Registro no INPI 81717790 -
mpresso em 11/01/2013.
iretor responsavel pela publicagéo:

Fditada por Editora Flor do Vale Jornalismo

Rua dos Lirios, 171- Flor do Vale - Tremembé - S.P.
lel. (0xx12) 3672-2257 - Fax (0xx12) 3672-4831 .
CEP 12120-000 - E-mail: editoraflordovale@terra.com.br

POSTOS DE DISTRIBUIGAO
CAGAPAVA: Na banca da Praga das Bandeiras

eoutras dacidade.

CAMPOS DO JORDAO: Bancas de Jomais da Av. Abemessia
CARAGUATATUBA: Salles Jornais e Revistas -

Rua Aluno Arantes.

CUNHA: Banca da Varzea - Rua Augusta Galvao de Franca ( Ao lado do

campo de futebol)

Praga Com. Freire.

NATIVIDADE DA SERRA: Banca Nossa Senhora de Natividade e

Panificadora Péo Zico -
Rua Lirio da Serra.

PARAIBUNA: Pranca Antonio Carvakho, 100 - Banca canto das Letras

JAMBEIRO: Papelaria Bangalo - Praga Almeida Gil, 19 - Centro
LAGOINHA: Parada Obrigatoria - Praga Pedro Alves Ferreira, 65
MONTEIRO LOBATO: Banca do Lu-

PINDAMONHANGABA: Distribuidora de Jornais e Rev.
Rua Dep. César Claro 218

REDENGAO DASERRA:Banca de Redengé@oAv. 7 de setembro, 258
SANTO ANTONIO DO PINHAL:

Nabanca de jornal da cidade (Estagao rodoviaria).
SAOBENTO DO SAPUCAL:

Nabanca de jomnal da cidade (Estagéo rodoviaria)

SAO LUIS DO PARAITINGA:

Banca da Cidade e comércio local

TAUBATE: Banca da Praga

Praga Dom Epaminondas - 3632-18-08

Plameda dos Jurupes, 455
[Conj. 46 - S&o Paulo -CEP 04088-001 TREMEMBE: Nas bancas de jornais da cidade.
UBATUBA: Nas bancas de jomais:

Filiado a ADJORJ Associagdo dos Jornais do Interior i
y A AvIperoigue e no ltagué
istema de distribuicao dirigida Este jornal é distribuido & todas as Prefeitu Camaras Municipais d
atérias pagas ou autografadas Vale do Paraiba, Litoral Norte e Regido Serrana, além de vrios 6rgaos
30 representam necessariamente a opinido deste jornal. Federais, Estaduals e Municipais

Daniel Domingues Ribeiro PRT 004860
iretora Comercial: Dolores Russo

Editoracdo Eletronica e

mpressdo: Pré Impressdo Grafica -

BP - Capital

Representante em Sao Paulo

REVESP Representagdes Ltda.

Jornal Regional
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Edital de Convocagdo de chamadas aos professores I e II efetivos da

Rede Municipal de Ensino (para substituicio)

EDITAL DE CONVOCACAQ

A PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA TURISTICA DE TREMEMBE, através da
SECRETARIA DE EDUCACAO, CONVOCA, facultativamente, todos os professares I e II
efetivos da Rede Municipal de Ensino de Tremembé, para comparecerem no dia
15/01/2013 &s 09h00, na EMEF Prof2 Maria Dulce David de Paiva, sito na Rua Iral, n°

100,

Parque das Fontes, nesta localidade de Tremembé, munidos de RG, em querendo,

manifestar seu Interesse na dobra de periodo, nos expressos termos do art. 20 da Lei

. Complementar no 238, de 13 de dezembro de 2011, e art. 76 e pardgrafo Unico da Lei
Complementar n® 76 de 16 de dezembro de 2002, para SUBSTITUIR docentes
licenciados e afastados de suas fung@es.

Tremembé, 08 de janeiro de 2013,

Cristiana Mercadante Esper Berthoud
Secretaria de Educagiio

Rua Costa Cabral, 995 - Centro = CEP 12.120.000 - Tel /Fax (12) 3672-2537

Tremembé: LUZ CHEGA
AO CDHU DO VERA

Iniciou-se a instalagéo da
energia elétrica para os
moradores do CDHU/
Vera Cruz em Tremembé,
a empresa Bandeirantes
comecgou logo cedo o
trabalho e o processo ja
esta em ritmo acelerado,
o acordo foi feito com o
prefeito Marcelo Vaqueli
antes mesmo de assumir
a prefeitura. Em meio a
muitas reclamagdes dos

CRUZ

moradores sobre
infiltragbes, falta de
acabamento, buracos ha
parede, corriméos nao
instalados e um total
d e s ¢c a s o
em que os moradores
estdo sendo obrigados a
passar. Essas casas foram
entregues em dezembro
de 2012 em condicdes
precérias e agora a nova
gestdo luta para resolver

0S muitos problemas
deixados. A prefeitura
municipal de Tremembé
jé estd em processo final
de acordo com a
Sabesp paraumamelhoria
na infraestrutura aos
moradores do CDHU/

Vera Cruz,
visando umaqualidade de
vida melhor

para todos que ali
residem.

Tremembeé:
CONVOCACAO AOS
BLOCOS DE CARNAVAL
DE TREMEMBE

A Secretaria de Cultura,
Turismo e Esportes de
Tremembé convoca a
todos os blocos da

cidade para comparecer a
prefeitura, afim de
oficializar as datas
e horérios dos desfiles de

2013. O oficio para
recolhimento de verba
serarecebido até o dia 16/
01/13.

NOVO CARNAVAL DE
TREMEMBE 2013

Tremembé esta cheio de
novidades parao carnaval
de 2013, além dos
inimeros blocos de nossa
cidade também irdo
desfilar os famosos
blocos de Sao Luiz do
Paraitinga. O Bloco do
Barbosa saira no dia 10/

02 (domingo), outro
bloco que também estara
por aqui € o Bloco da
Maricota que desfilara no
dia 11/02 (segunda feira)
e para fechar o carnaval
com chave de ouro, o
Bloco Juca Telestera sua
apresentacdo marcada

para o dia 12/02 (terca
feira). Os desfiles teréo
inicioapartir das15 horas
e percorrerdao  um
percurso pelas principais
ruasdacidade. Aguardem,
logo teremos mais
novidades sobre o Novo
Carnava de Tremembé.

Fibria integra Indice de
Sustentabilidade
Empresarial da
BM&FBovespa pelo
guarto ano consecutivo

A Fibria reforca seu
compromisso com a
responsabilidade
socioambiental ao
participar de duas
iniciativas relacionadas a
préticas sustentaveis.
Pelo quarto ano
consecutivo, acompanhia
foi selecionada para
integrar o indice de
Sustentabilidade
Empresarial (ISE) da
BM&FBovespa A Fibria
também passou a fazer
parte, como membro
internacional, do
conselho do Programme
for the Endoresement of
Forest  Certification
(PEFC, ou Programa para

o] Endosso da
Certificagdo Florestal).A
selecdo das empresas
participantes do ISE é
feita em parceria entre a
BM&FBovespa e o
Centro de Estudos em
Sustentabilidade (GV Ces)
da Fundagao Getulio
Vargas (FGV-EAESP). A
avaliagé@o baseia-se no
equilibrio entre
crescimento econémico,
responsabilidade socia e
desempenho ambiental. A
oitava carteira do indice,
gue entrou em vigor a
partir do dia 7 de janeiro
de 2013, é composta por
37 companhias, de 16
setores, que apresentam

alto grau de
comprometimento com
préticas de
sustentabilidade e
governangacorporativa.Ja
o PEFC é a maior
organizacao néo

governamental do mundo
a promover a gestédo
florestal sustentavel por
meio de certificacdo
florestal, contando com
mais de 240 milhdes de
hectares de florestas
certificadas. Ari Borg,
gerente-geral comercial
na Europa da Fibria,
representou a empresa no
evento que oficializou a
entrada da companhia no
conselho do PEFC.
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Campos do Jordao:
Biblioteca Municipal
reune escritores da
cidade em exposicao

A Biblioteca Municipal
Prof. Harry Mauritz
Lewin, em parceriacom a
Academia de Letras de
Camposdo Jorddo eAME
Campos, promove entre
osdias 17 de janeiro a 22
de fevereiro, a |l
Exposi¢do de Escritores
de Campos do Jord&0.0
evento aberto a todo o
publico, visa apresentar a
populagdo local e
visitantes, como Campos
do Jorddo sempre foi
atraente aos olhos dos

escritores, nascidos ou
vindos para cd, aonde
encontram inspiracao
paracomegar ouiniciar as
suas obras.Durante os 36
dias da exposicéo, cerca
de vinte autores serdo
apresentados em painéis
contendo parte da
biografia e trechos de
suas obras. Na ocasiéo,
livros dos autores
expostos estardo a venda
por precos especiais.A
abertura acontece no dia
17 / 0 1 ,

a partir das 19h, com
entrada franca. E ficara
aberta, no horario de
funcionamento da
Biblioteca Municipal, de
22 a6 feira, das 09 as 17
horas. Informagbes na
Secretaria Municipa de
Cultura pelo telefone
(12) 3664-3524.A
Biblioteca Municipal
P r o] f
Harry Mauritz Lewin fica
naRuaDr. Altino Arantes,
80 — Abernéssia — Tel:
(12) 3664-2992.

Danca, circo e balonismo nas
alturas no Sesc Taubaté

O Sesc Taubaté apresentanos
dias 12 e 13, as 11h, o
espetaculo As Mulheres do
Sol eo Baldo, com Cia Base.
A peca aérea e dindmica é
composta por nimeros de
dancavertical, circo, teatro e
esportes.No espetaculo,
bailarinas superam os limites
da gravidade, voando em
cordas de um baldo a 20
metros de altura, por meio de
tecidos, liras, cabos e cordas
eléasticas que expandem o
movimento até o limite do
corpo, criando formas
geométricas e desenhos em
pleno ar.A apresentacéo

homenageia a espanhola
MariaAinda, primeiramulher
avoar de baldo no Brasil, em
1909, nacidade de Curitiba. A
atividade integra o projeto
Sesc Verdo 2013 que tem
como objetivo promover a
prética inclusiva e prazerosa
do esporte e da atividade
fisica entre todas as pessoas
e em diferentes espacos.
Despertar os olhares para os
diversos espagos da cidade —
Sesc, clubes, parques, pragas,
rua — e a apropriagao
enquanto possibilidade de
pratica de esportes e
atividades fisicas,

incentivando para que
escolham uma atividade,
formem grupos para praticar
e encontrem o seu lugar. A
programagdo contempla
diversas préticas,
demonstracdes e
competicdes, promovendo o
lazer, a participagéo, a
incluséadao,
oexercicio pleno dacidadania
e a busca de uma melhor
qualidade de

vida.Servigo
AsMulheresdo Sol eo Baldo
Dias 12 e 13, sadbado e
d oming o,
as 11h. Grétis.

Taubaté: Joao Vidal
cobra da Prefeitura acao
contra lixao

O vereador Jo&o Vidal
(PSB) encaminhou oficio
pedindo acdo urgente do

recém empossado
secretario de Servicos
Pablicos, engenheiro

Emerson Kiogi Tanaka,
em relagdo ao lixao nos
bairros Jardim Garcez e
Parque S&o Luiz.No

documento, ele salientou
a situagéo de
vulnerabilidadeem quese
encontram asfamiliasque
vivem no entorno destes
locais, que além dos
parasitas e o risco de
contagio de doengas,
ainda convivem com
alagamentos causados

pelo entupimento dos
bueiros pelo lixo, que
acaba escorrendo pelas
ruas em dias de chuva
Juntamente com o oficio
foi encaminhada ao
secretério a foto do local
e a
explicitagdo do problema
apresentado.

NGUE

NAO

Festival de Marchinhas
abre o0 Carnaval 2013 em

As festividades de Momo
terédo inicio em
Pindamonhangabano dia23
dejaneiro,comoVI Festiva
de Marchinhas “Zé
Sambinha’. O evento serd
realizado entre osdias 23 e
27 de janeiro, na Praca
Padre Jodo Fariade Fialho,
largo do Quartel.Nosdias23
e 24, os candidatos irdo
ensaiar. As apresentagOes
ocorrem nosdias 25 e 26, a
partir das20 horas. O Festiva
de Marchinhas premiara os
destaques com troféu e

Pinda

premiacéo em dinheiro. Os
vencedores serdo escolhidos
por umacomissdo julgadora
formada por sete membros,
entre jari técnico e jari
artistico.De acordo com
informagoes do
Departamento de Culturada
Prefeitura, que esta
organizando o evento, o
candidato queconquistar 0 1°
lugar serd agraciado com o
troféu “Alarico Corréa
Leite’, 0 2°receberdotroféu
“Zé Sambinha’ — José de
Assis Alvarenga, o 3° com

levar4d o troféu Celso
Guimargeseo 4°ganhardo
tréfeu Maestro Arthur dos
Santos.As obras
selecionadas para este
evento sdo de compositores
de Pindamonhangaba,
Taubaté e Ubatuba. Quem
passar pela praga poderd
conferir cangbes como
“RainhaNhaNh&’, “ Jogo de
Azar”,“MarchadaEscadd’,
“Marchado Zé Sambinha’,
“Cabega Virada”, entre
outras, ebrincar decarnaval
aéo“FimdoMundo”.

Subprefeitura faz poda
de arvores no Cisas e
avenida Nova Pinda

A Prefeitura de
Pindamonhangaba, por meio
daSubprefeituradeMoreira
César, redlizou servicos de
podadearvoresnapracado
Cisas (Centro Integrado de
Salide eAssisténciaSocial)
e no canteiro central da
avenidaNovaPinda, entreo
Ipé | e o Ipé Il.De acordo
com o Subprefeito de
Moreira César, Manoel

Pereirados Santos, o Mané,
as agles foram importantes
paraqueaséarvoresficassem
uniformes, principdmentena
avenida Nova Pinda. “A
copa de algumas plantas
estava muito grande e isso
prgjudicavaavisibilidadedas
pessoas, principamentedos
motoristas. Com a poda,
todos podem trafegar pela
avenidacom maisseguranca,

assim como andar na praga
do Cisas’, explicou.Mané
afirmou queaSubprefeitura
vai continuar percorrendo
areas publicas do distrito
para efetuar podas em
ar v ores

“H& dois aspectos. O
primeirodeleséaseguranca
da populagéo; o outro é a
harmonia que este servigo
gerd.

PINDAMONHANGABA.:
Prefeitura intensifica
limpeza em varios
pontos da cidade

A Prefeitura de
Pindamonhangaba  esta
intensificando ostrabalhosde
limpeza e capinaem diversos
pontos dacidade noinicio de
2013. Com o periodo de
chuvas, em vérias pragas e
canteiros centrais fica dificil
conter o crescimento da
grama e outras plantas. Para
isso, a equipe do DSM
(Departamento de Servigos
Municipais) esta atuando em
muitos bairros.No dltimo
sdbado (5), o Cata-treco fez
limpeza no Castolira —

retirando materiais
indesejados e outros itens.
Esta semana esté sendo feita
a limpeza na rotatéria do
Mazzaropi e também o trecho
queoliga, peloanel vidrio, até
a rotatéria do Jodo do Pulo
(naavenidaNossaSenhorado
Bom Sucesso).0 DSM
informou que o cronograma
de limpeza em execugdo
ainda inclui a praga do
Santana, uma praga ha
extensdo da rua Capitdo
Vitério Basso — préximo a
umadrogaria, regido emvolta

do campo do Estrela
(Crispim), Parentes (Campos
M a i a ) .
De acordo com o
departamento, também héa
servicos na avenida Manoel
César Ribeiro - nas
proximidades com adelegacia
daPoliciaMilitar ehdprevisio
para a regido na SP-62
(Trecho Pinda-MoreiraCésar
— vereador Abel Fabricio
Dias) nas proximidades e
e n t r a d a

do bairro do
Morumbi.

Marcada data para
adocdo do numero de
celular com nove digitos

As cidades do interior do
S&0 Paulo, o estado do Rio
e 0 Espirito Santo adotaréo
o nono digito paratelefonia
celular a partir do segundo
semestre deste ano. Para o
interior de S&o Paulo, a
mudanga passa a valer a
partir do dia 25 de agosto.
No Rio eno Espirito Santo,
0 uso do nono digito comega
no dia27 deoutubro. A partir
dessas datas, 0s usuarios
devem incluir o digito 9 no

inicilodonimerodocdular A
Agéncia Nacional de
Telecomunicacdes
estabeleceu prazolimitepara
a implementacéo do nono
digito. ParaS8o Paulo, adata
limite é 31 de dezembro de
2013 e, parao Riode Janeiro
e Espirito Santo, 31 de
janeiro de 2014. Apés a
adogao do novo nimero, as
ligacbes com oito digitos
serdo interceptadas e o
USU&rio ouvird mensagens

com orientagBessobreanova
formadediscagem.A medida
padroniza o plano de
numeragdo da telefonia
celular em todo o Brasil e
amplia os recursos de
numeragéo em cada area.
No ano passado, amudancga
foi implementada nos
celularesdaéreall, em Sd0
Paulo. A previsdo daagéncia
reguladoraéque atéofinal
de2016 o nono digito esteja
implantado em todo o pais.

Chega de
wvioléncia
CcontTra o
criaongca!
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Carnés do IPTU serao
entregues na casa do
contribuinte

Os moradores de Taubaté
receberdo os carnés do
IPTU nasresidéncias, antes
da data do primeiro
vencimento, previsto paral9
de fevereiro. Os que por
agummotivondo receberem
atéodia, podem solicitar 22
viado carné pessod menteno
Setor de Arrecadagdo da

Prefeitura ou ainda pelo
site.O pagamento realizado
até o primeiro vencimento
(19/02/13) terd desconto de
10% e paraquem pagar até
0 segundo vencimento tera
5% de desconto.O regjuste
deste ano sera de 5,98%,
conforme inflagdo do
periodo.O municipe que

egtiver comdividareferente
a0 ano de 2012 ou outros
anos pode pagar
normalmente o imposto de
2 0 1 3 ,
enegociar asdividasno Setor
de Arrecadacdo, pois
dependendo do valor o
parcelamento pode
acontecer em até 60 vezes.

ANS suspende venda de
225 planos de saude

A partir da préxima
segunda-feira, dia 14,
225 planos de saude
administrados por 28
operadoras estaréo
proibidos de  ser
comercializados em todo

o Brasil. De acordo com
a Agéncia Nacional de
Saude Suplementar
(ANS), a decisdo foi
tomada em razdo do
descumprimento  dos
prazos méaximos fixados

para marcacdo de
consulta, exames e
cirurgias. A venda dos
planos ficar4 suspensa
até marco, podendo ser
prorrogada em caso de
reincidéncia.

Empresa de oOnibus e
complementares
recebem notificacéo de

A Secretariade Transportes
de Taubaté notificou a
empresa ABC Transportes
Coletivos e o0s 77
permissionérios do
Trangporte Complementar de
Taubaté (Tctau) para que
acabem com a reducéo de
tarifaou promogdes, jaque
esta prética é proibida por
lei.O Tctauvoltardacircular
comtarifaoficia deR$2,80
e a empresa devera
suspender promocao de
passagem extra aos

tarifa

usuarios.A notificagdo
informaque* nostermosda
legislagdo aplicavel, é
vedado aos exploradores
dosservigosdetrangportena
cidade praticar, direta ou
indiretamente, aexemplode
eventuai spromogoes, tarifa
de forma diferenciada da
estipuladaem|ei pelo Poder
ExecutivoMunicipd” Ainda
nanotificacdo, asecretaria
informaque o cumprimento
deve ser imediato, sob as
penas da lei 4218 de 2008

queregulamentaotransporte
plblico.Apds reunido com
representantes da Tctau,
foi exposto que parte dos
permissiondrios estava
cobrando R$ 2,50 a0 invés
de 2,80 em protesto a uma
promocéo oferecida pela
emwpresa,
que
oferecia aos que
comprassem
10 passagensno cartdo uma
passagem extraparadutilizar
aosdomingos.

Trabalhadores da Novelis
atrasam turno contra falta de

seguranca e assedio moral

OstrabahadoresdaNovelis
drasaram aentradado turno
namanh&de ontem, quinta:
feira, dial0. A paralisacéo,
de 30 minutos, protestou
contraafdtadefuncionérios,
bem como a falta de
condi¢Oes de seguranca e
também contraaspréticasde
assédio moral.De acordo
com o coordenador do

até trés operadores.
“Recebemos denlincias de
trabalhadores fazendo
jornada além do permitido
por lei e até casos de
operadores sem poder fazer
asuarefeicdo, issosemfaar
nas gambiarras e nas
condicdes inseguras nas
dreas. Atégoteiraem &reade
forno tem na Novelis, uma

Renato Marcondes de
Oliveira, 0 “Mamao”, os
trabalhadores estdo dando o
seurecado. “Nofina doano
passadojafizemosatrasosde
turno pelomesmomotivoea
Novelis ndo estad tomando
atitudesefetivas paragarantir
a seguranca. Os
trabalhadores exigem mais
comprometimento por parte

ComitéSindica daNovelis,  empresa que falatanto em  da empresa’
Odirley Roméo Prado, em  seguranga, mas ndo .A Novelisempregacercade
quase todas as areas da  gplica” Paraopresidentedo 1 . 0 0 0
empresa ha funciondrios  Sindicato dosMetal(rgicos  trabalhadores na produgéo
fazendoafuncdo dedoisou  dePindamonhangaba-CUT,  delaminadosaaco.
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A Unitau estd com
inscrigdes abertas para
sete cursos de curta
duragdo, que abordam
temas de &reas como
construgdo civil e
administracdo de
empresas.Os cursos tém
duracdo média de duas
semanas e acontecem,
em diferentes datas, no
periodo de 14 dejaneiro
a 5 de fevereiro, que
coincide com as férias
escolares. A propostada
Unitau € permitir que
alunos interessados em
adquirir ou aperfeicoar
conhecimentos possam
aproveitar o periodo sem

DISTRIBUIGAO DIRIGIDA

Unitau oferece cursos de
curta duracao no periodo
de férias

aulas para realizar as
atividades — que séo
abertas aos interessados
em geral, com a
exigéncia de que o
estudante deve ter, no
minimo, o segundo grau
completo.Havagas para
os cursos de Auditor
Interno da Qualidade,
Fundamentos da
Construgéo Enxuta,
Fundamentos da
Logistica Lean,
Fundamentos de Lean
Helthcare, Lean
Manufacturing, Sistema
de Gestdo Industrial
(SGl) e Logistica
R eversa

As aulas acontecem das
19h as 22h30.As
inscri¢Bes sdo realizadas
no site da EPTS
(Empresa de Pesquisa,
Tecnologiae Servigosda
Universidade de
Taubaté), que é o
Www.epts.
com.br, ou na Secretaria
dos Cursos, localizada
na Avenida 9 de Julho,

199, no Centro
.Maisinformac6es sobre
0s cursos

podem ser obtidas no
site da Unitau
(www.unitau.br)
e no telefone
(12) 3625-4210.

Inadimpléncia do
consumidor cresce 15%
em 2012, segundo

A inadimplénciade pessoas
fisicas cresceu 15% em
2012, em relagdo ao ano
anterior, de acordo com
levantamento daempresade
consultoriaSerasa Experian.
Na comparagdo entre

Serasa

dezembro do ano passado e
0 mesmo més em 2011,
houve crescimento de
14,2%. Durante o ano
passado, as dividas nao
bancérias(cartdesdecrédito,
financeiras, lojas e

prestadoras de servicos
como telefonia e
fornecimento de energia
elétrica e 4gua) foram as
principaisresponsaveispelo
aumento nainadimpléncia,
poistiveram atade 28,8%.

Dilma veta na integra
projeto sobre porte de

A presidenta Dilma
Rousseff vetouintegramente
oProjetodeLe 87/2011 que
previa o porte de arma,

arma

mesmo fora de servico, a
agenteseguardasprisionais,
aintegrantesdasescoltasde
presos e as guardas

portuérias. O veto foi
publicado no Didrio Oficia
da Unido de ontem,
dial0.

Workshop de
massagem para bebés
acontece em Taubate

Nospréximosdias 20 e 27 de
janeiro, o Sesc Taubaté
realizard um workshop de
Shantala, uma massagem
relaxante para bebés. A agéo
acontecera das 14h é&s
17h.Comandado por Ana
Claudia Abissamara de
Castro, a atividade aborda a
prética da massagem que é
milenar indianae propde uma
técnica natural de tocar e se
relacionar _com o0 bebé.

Através dessa massagem,
proporciona-se relaxamento,
bem-estar e fortalece-se o
vinculo afetivo entre mée-pai-
crianga. A Shantala traz
indmeros beneficios como
prevencéo de colicas e gases,
mel horianos padrées de sono,
0 sistema imunitario e a
eliminacdo de tensbes
corporais.Durante o
workshop seraexplicado como

realizar os movimentos

bési cosdatécnica, que propde
toques leves, suaves e
compressdes e alongamentos
para tocar a crianga. O
workshop é gratuito e tem
vagas limitadas. Os
interessados devem realizar
as inscricdes na Central de
Atendimento pelo (12) 3634-
4000.0 Sesc Taubaté fica na
Av. Engenheiro Milton de
Alvarenga Peixoto - 1264,
Esplanada Santa Terezinha .
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