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112 Festa Do Saci
Dias 25, 26 E 27 De
Outubro De 2013

11°Festa
doSaci

580 Luiz do
Paraitinga

Dias 75.26 @ 27 de Dutubro 2075

PROGRAMACAO

07/10 a 27/10
Exposicdo integrada “Vamos achar o
Saci / Formas e Pulos”
Local: CTC — Nelsinho Rodrigues

25/10, sexta
10h e 14h — Oficina Educativa — Expo-
sicdo “Vamos achar o Saci / Formas e
Pulos”
Local: CTC — Nelsinho Rodrigues

19h — Abertura do evento
Local: Coreto Elpidio dos Santos —
Prac¢a Dr. Oswaldo Cruz

19h — Passeio Saciclistico
Saida: Prac¢a Dr. Oswaldo Cruz

19h30 — FAMIG - Fanfarra Monse-
nhor Ignacio Gidia — Infanto-Juvenil
Local: Praca Dr. Oswaldo Cruz

21h — Show: Zeca Collares — “Zeca
canta Pena Branca e Xavantinho”
(participacio do violinista Z¢é Marcos)
Local: Coreto Elpidio dos Santos —
Prac¢a Dr. Oswaldo Cruz

23h — Show: Tania Moradei, Kabé
Pinheiro e Gabriel Selvage
Local: Coreto Elpidio dos Santos —
Prac¢a Dr. Oswaldo Cruz
26/10, sabado
10h — Seminario de Politicas de Cultu-
ra Popular e lancamentos de livros:
“Viagem para outros tempos — um
museu sem molduras”, autor Mouzar
Benedito
“Estorias de uma Perna So6 2”, autor
Ditao Virgilio.
Local: CTC — Nelsinho Rodrigues

10h — Cantigas e Brincadeiras (com
Maira do Grupo Pereré)
Local: Praca Dr. Oswaldo Cruz

11h — Desfile de Joao Paulino e Maria
Angu
Local: Praca Dr. Oswaldo Cruz

14h — Show: “Empreitada Perigosa” —
Trio Carreiro
Local: Coreto Elpidio dos Santos —
Prac¢a Dr. Oswaldo Cruz

14h — Oficinas: Modelagem no barro
(com Geraldo Tartaruga) e Mascaras
(com Benito Campos)
Local: Praca Euclides Vaz de Campos
— Pracinha do Cal¢adao

16h — Show: Levi Ramiro
Local: Coreto Elpidio dos Santos —
Prac¢a Dr. Oswaldo Cruz

18h — Teatro: Tempo de Brincar — Tea-
tro de Assombracio
Local: Coreto Elpidio dos Santos —
Prac¢a Dr. Oswaldo Cruz

19h30 — Teatro: “Barravento — Tem-
pestade de Shakespeare” (Cia. Quase
Cinema)
Local: Praca Dr. Oswaldo Cruz

20h30 — Circo: “Sai da frente” (Cia.
Le Rire)
Local: Praca Dr. Oswaldo Cruz

21h — Concerto “Saci Armorial” com
Quarteto Pereré (participacio especial
Leticia Torancga)
Local: Capela das Mercés

21h — Saciata
Concentracio no Camping do Saci

22h30 — Show: Cupinzeiro
Local: Coreto Elpidio dos Santos —
Prac¢a Dr. Oswaldo Cruz

27/10, domingo
Atividades na Praca Dr. Oswaldo
Cruz
9h — Bolo do Saci
9h30 — Contacio de Estorias (Ditao
Virgilio e Geraldo Tartaruga)
10h30 — Espetaculo: Tempo de Brincar
11h — Show: Bambuzero
14h — Encerramento: Maracatu Baque
do Vale

A Gazeta dos Municipios

Tudo que vocé lé aqui!
Vocé encontra em:

www.agazetadosmunicipios.com

Contato: (12) 3672-2257

ACE Cacapava recebe
atividades do Sebrae
SP em outubro

Programa¢dao do més in-
clui palestra sobre gestdo
de cardapios, workshop
de inovacao e atendi-
mentos individuais.
O Sebrae-SP e a Associa-
cdo Comercial e Empresa-
rial de Cagapava promo-
vem atividades gratuitas
em outubro. A programa-

¢do comeca no dia 17,
com palestra sobre gestdo
de cardapios, as 16h, com
dicas para elaboracdo de
um cardapio que auxilie
nas vendas das empresas
de alimentacdao. No dia
23, o workshop “Inove
para Ganhar Mais” tem o
objetivo de capacitar em-

presarios para melhorar
o controle, organizagdo e
planejamento da empresa.
Os empreendedores de
Cacapava também pode-
rdo tirar davidas sobre
gestdo de negocios no dia
25, com atendimentos in-
dividuais de analistas e
consultores do Sebrae-SP.

Palestra

Workshop

Atendimento Individual

Programagdo do Sebrae-SP em Cacapava

Dia 17/10 — 16h. Tema: “Gestao de Cardéapios”

Dia 23/10 — 19h. Tema: Inove para Ganhar Mais”

Dia 25/10 —9h as 12h e 14h as 17h

Local: ACE Cagapava (Rua Mj Benjamim Raymundo da Silva, 30, Vila Sdo Jodo)

Eventos gratuitos, com vagas limitadas. Inscricdes para as atividades e mais
informagdes podem ser obtidas pelos telefones (12) 3654-2700 ou 0800 570 0800

Taubaté implementa a
Lei Geral das Micro
e Pequenas Empresas

Empreendedores da cida-
de sdo beneficiados com
menos burocracia para
abertura de empresas na
cidade, incentivos tributa-
rios e prioridade em com-
pras publicas. A Prefeitura
de Taubaté implementou a
Lei Geral das MPEs (Mi-
cro ¢ Pequenas Empresas)
neste més. A lei trard be-
neficios como a diminui-
¢do da burocracia para a
abertura e baixa de empre-
sas; incentivo a formaliza-
¢do de empreendimentos;
melhor acesso ao crédito;
geracdo de empregos; re-
gulamentacdo da figura
do  microempreendedor
individual e estimulo a
inovacao, ao associativis-
mo e ao desenvolvimento
local, com as pequenas
empresas tendo tratamen-
to privilegiado nas com-
pras publicas. A imple-
mentagao da lei na cidade
foi conquistada ap6s ana-
lise de quatro indicado-
res: desburocratizagao,
compras governamentais,
empreendedor individual
e agente de desenvolvi-
mento. Para o prefeito de
Taubaté, Ortiz Junior, a
Lei Geral ¢ de grande im-
portancia para o futuro dos
pequenos negocios. “A lei
introduz uma maior justi-
ca tributaria, simplifica o
pagamento de impostos,
diminui a burocracia para
a abertura e fechamento

de empreendimentos, fa-
cilita o acesso ao crédito,
estimula as exportagdes
e incentiva a cooperagao,
entre outras inovagdes”,
afirmou. Segundo ele, a
Prefeitura tem estimulado
parcerias com fornecedo-
res e compradores locais e
regionais - visando a redu-
¢do dos custos de produ-
cdo, bem como a comer-
cializagdo dos diversos
produtos elaborados — e
vai construir mais galpoes
com o perfil de um centro
de empreendedorismo de
Taubaté, além de estreitar
as acdes com o Sebrae-SP.
“A parceria com o Se-
brae ¢ fundamental para
a Prefeitura em todas as
suas acdes que envolvam
MPEs. E preciso conti-
nuar com essas parcerias,
para que novos projetos
possam ser desenvolvidos
e incrementados com total
eficiéncia”, disse. Segun-
do José Fabio Tau Junior,
gerente regional do Sebra-
e-SP, a Prefeitura e par-
ceiros locais como ACIT,
Unitau, Sinhores, Sindi-
cato Rural e Ciesp — que
mantém junto com o Se-
brae-SP o PAE (Posto
de Atendimento ao Em-
preendedor de Tauba-
té) - tém sido essenciais
na missdo de fomentar
0 empreendedorismo.
“O maior sonho do brasi-
leiro € ter seu proprio ne-

gbcio, mas para dar certo,
¢ preciso planejamento
e uma boa gestdo. A Sala
do Empreendedor ¢ o
PAE Taubaté ajudam dia-
riamente 0S empresarios
e interessados em abrir
uma empresa. Com a im-
plementacao da Lei Geral
das MPEs, Taubaté rea-
firma sua intencao de fo-
mentar a economia local,
gerando renda e emprego
no municipio”, afirmou.
Taubaté ¢ a quarta das 18
cidades da area de atua-
¢ao do Escritério do Se-
brae-SP em Sao José dos

Campos a implementar
a Lei Geral - Sdo José
dos Campos, Paraibu-

na e Jacarei sdo as outras
cidades em que a lei tem
status de implementada.
Em toda a Regidao Me-
tropolitana do Vale do
Paraiba e Litoral Norte,
sdo seis cidades com lei
implementada  (Cruzeiro
e Sao Bento do Sapucai,
atendidas pelo Escritério
Regional do Sebrae-SP em
Guaratinguetd, também
implementaram a lei).
Outras dez cidades estdo
com a lei regulamentada,
faltando a implementa-
¢ao (Cagapava, Ilhabela,
Monteiro Lobato, Nativi-
dade da Serra, Sdo Luiz
do Paraitinga, Sao Sebas-
tido, Tremembé, Apare-
cida, Campos do Jordao
e Pindamonhangaba).

www.tremembeonline.com.br

Chaga
violdnegia
contnagal
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MISCELANIEA

Curiosidades
Palindromos
Palindromos séo frases escritas de tal maneira que poderdo ser lidas da esquerda para a
direita assim como da direita para a esquerda sem perder o sentido da ideia. Exemplos:
O céu sueco.
A droga da gorda.
A torre da derrota.
O gato ama o lago.
O lobo ama o bolo.
A mala nada na lama.
Rir, o breve verbo rir.
Assim a aia ia 4 missa.
A cara rajada da jararaca.
Sairam o tio e oito Marias.
Anotaram a data da maratona.
A diva em Argel alegra-me a vida
Socorrem-me, subi no dnibus em Marrocos.
O romano acata amores a damas amadas e Roma ataca o namoro.

Para que se mamtenham mais frescos, os ovos devem ser acomodados com a
extremidade mais fina para baixo. A clara envolve a gema mantendo-a centralizada no
interior do ovo. Com o passar do tempo, a densidade da clara diminui porque a
albumina, uma proteina presente em sua composigao, reage com o ar externo que passa
pelos poros existentes na casca. Isso faz com que a gema flutue e comece a se deteriorar
caso entre em contado com as casca do ovo. Se a parte mais estreita estiver voltada para
baixo, a gema ira flutuar e, antes de chegar na casca batera numa cimara de ar
localizada na mais larga. O ar que entra pelos poros contém bactérias, leveduras e
fungos, que fazem com que essa cimara se degenere rapidamente se a clara e a gema
repousarem sobre ela.
Por que castrar os animais

A cirurgia ¢ simples e traz beneficios para ao animais e seus donos. As principais
vantagens sdo: menor risco de cancer, as fémeas castradas antes do primeiro cio tém
apenas 0,05% de risco de desenvolver cincer de mama e nos demais, esse indice é
superior a 26%, redugdo do abandono, os cruzamentos nio planejados sdo a principal
causa do grande nmimero de cies e gatos abandonados pelas ruas todos os dias, mais
sociavel, com a castra¢@o, os machos perdem o habito de urinar pela casa e ficam mais
sociaveis, mas continuam aptos a exercer as fun¢des de guarda. Os cies da Policia
Militar, por exemplo, costumam ser castrados, perigo de fuga, os machos deixam de
disputar as fémeas com outros cées, ficam mais caseiros e parar de tentar a todo custo
fugir de casa para ir atras das fémeas no cio, habito que causa muitas mortes por
atropelamento, sem sujeira no cio, a castragdo pde fim ao cio, evitando que nessa faze,
as fémeas manchem a casa de sangue e acaba também com a barulheira de gatos no
telhado, fim da gravidez psicoldgica, a produgio de leite sem ter cria para amamentar
gera infecgdes nas tetinhas das cadelas e gatas. A cirurgia é descomplicada. A operagio
e 0 pos-operatorio duram, no maximo dez dias. Nos machos, ela consiste na retirada dos
testiculos. Ja nas fémeas tém a trompa, os ovarios e o utero extraidos.

A acupuntura é uma ciéncia milenar chinesa que utiliza agulhas muito finas para
estimular o bom funcionamento do organismo. Para os orientais, 0 corpo humano é
dividido em meridianos com cerca de dois mil pontos de acupuntura distribuidos entre
eles. Cada um desses pontos esta ligado a uma fungio do organismo que pode estar com
alguma obstrugdo, interrompendo o fluxo de energias e causando doengas. Por meio da
acupuntura, esses pontos recebem estimulos que atuam sobre o sistema nervoso central,
que libera componentes quimicos, tais como hormdnios e neurotransmissores, que agem
aliviando dores e tratando doengas. Ha diversas correntes de acupuntura, entre elas a
chinesa tradicional, a japonesa, a dos cinco elementos, a auricular e a manual coreana.

Humor
O sujeito fica mal do estdmago e com a certeza de que esta nas ultimas, diz para a
esposa:
- Querida, estou mal, acho que de hoje eu ndo passo, por isso tenho que fazer uma
confissdo.
- Néo precisa, meu bem.
- Preciso sim, nio irei tranquilo se ndo disser. Eu tenho um caso com a...
- Com a minha melhor amiga? Eu sei de tudo, meu amor. Fique tranquilo.
- Vocé ja sabia?
= Claro que sim! Por que vocé acha que eu coloquei veneno na sopa que eu te dei hoje!

Quando meu primo estava com sete anos, foi almogar na casa de um amiguinho. Ao
terminar o que havia no seu prato, ele ndo quis comer mais. A mie do seu amiguinho
perguntou se ele ndo tinha costume de repetir a comida e ele respondeu:

- Tenho sim, mas s6 quando eu gosto da comida.

O marido dirige-se a mulher e diz:

- Querida, precisamos fazer alguns cortes nas despesas. Que tal vocé se esforgar e
aprender a cozinhar, lavar, passar e limpar a casa? Assim podemos dispensar as nossas
empregadas.

- Eu tenho outra ideia melhor. Se vocé se esforgar sendo mais carinhoso e atencioso
comigo até poderemos dispensar nosso motorista € 0 nosso jardineiro.

Nosso professor de historia explicava que os arquedlogos descobriram fosseis de dez
milhdes de anos, quando a aluna loirissima da nossa classe perguntou:
- Professor, antes ou depois de Cristo?

A professora de catecismo pergunta ao garoto:

- Jodozinho, o que é purgatorio?

E o menino responde:

- Purgatorio € o lugar onde as pulgas ficam esperando para irem para o inferno.

O sujeito no maior sono e a mulher o acorda toda agitada:
= O que foi? Algum ladrao?

- Nio, eu sonhei que vocé me deu um carro novinho.
- Entio, entra no carro, vai dar uma voltinha e me deixe dormir sossegado.

O cidaddo que costumava falar enquanto dormia, passou da conta naquela noite. A
mulher, s6 de “butuca”, ouve-o repetir varias vezes o nome da outra. Na manha
seguinte, vai com tudo tirar satisfagio, mas ele se sai bem:

- Que é isso benzinho! E o nome de uma égua que estou botando a maior fé na corrida
de domingo!

E fica por isso mesmo. Mas, a noite, porém, encontra a mulher com a cara mais fechada
do mundo e pergunta:

- O que foi benzinho?

- Nada ndo, apenas que a sua égua ligou duas vezes, hoje, querendo falar com voce...
Dois amigos conversavam nas ruas de Lisboa:

- Manoel, eu estou com um tremendo problema...

- Qual é teu problema, Joaquim? Pergunta o amigo.

- E que outro dia eu achei uma receita que ensina como fazer cerveja em casa!

- E desde quando isso é um problema, ora pois?

- Diz pra mim Manoel, onde é que eu vou arrumar uma casa?

Mensagens

Ninguém consegue viver sozinho. Ter amigos e companhias é muito importante para
qualquer pessoa. Mesmo quem ¢é mais retraido ou individualista precisa compartilhar
certos momentos da sua vida. No é s6 nas horas dificeis que precisamos de um ombro
amigo para nos apoiar e acolher nossa dor. Também nas horas de alegria € preciso ter
alguém com quem comemorar as vitorias. E muito triste curtir sozinho um sucesso, sem
ninguém que nos aplauda nem erga um brinde as nossas conquistas. Antes de declarar
para todos que ndo precisa de ninguém, reflita com calma sobre o assunto.

O valioso tempo dos maduros

A Estancia Lhimatica a0 Bento do Sapucal promaove:

1° Encontro de Empreendedores - -
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20h — Pabestra El (Empreendedor Individual]

Marcos Paulo Alves - SEBRAE-ER
Guaratinguetd/sP

"As dificuldades e obstaculas sae matéria prima para o verdadeiro empreendedor,” (0

Dia 21710 - Consulteria em Finangas ¢ Planejamento

Lacal: Rincao 530 Benedita
Dia 22/10 - Consulteria em Turismo e Artesanato Rua 9 de Julho, 321 - Centro
(Ao lado da lgreja de 530
Consultares do SERRAE das 11h as 16h com agendaments antecipadall! Benedito- Proximo a rodoviarial.

Ligue: (12} 3971-2210

AGENDA CULTURAL OUTUBROM2013

RAL PAULISTA

el L IAE

72 LITORAL ENCENA CIRCUITO CULTU

Muostra Nacional de Teatro de Rua, Teatro :
de Bonecos, Circo e Danga de Prefeitpra Municipal o
Caraguatatuba
Secretprra o Edtgde e Cailtura m’-!‘d‘ hﬂ"‘zlh

Local: Clube 530 Bento Social

it e Grande Show com WMIARIA ALCINA -
petaculo: “Asa Branca”
Dia 22 de outubro - 21h Espetaculo: “Asa Branca

Local: Praga Maonsenhor Pedro
Espetdculo Teatral: "Espelunca” (Género: Circo)
Grupo Milongas

Local: Praca Monsenhor Pedro
Espetacula Teatral: "Circulandn™

Grupo Los Circa Las
% | TODAS AS ATRAGOES
Viagem
Literaria INFORMACOES:
Secretaria de Estado da Cultura Diretoria Municipal de Cultura e Eventos
5P Loitiiras I-c:nn:['aE]E.L}fl.Eﬂﬂ;E
e Prefeitura Municipal de Sao Bento do Sapucal
apreseniom: www, sachentadosapucal. sp.gov. br
facebook: Prefeitura Shs
Dia 29 de outubro — 10h & 14h cultura@saobentodosapucai.sp.gov.br

Local: Biblioteca Municipal
Contagdo de Histdria -

Espetdcula: “Letras Perambulantes” PARTICIPEN!

Grupo: Caboclinhas

A ARTE existe porque a vida ndo basta.”

Ferreira Gullar
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Curso de mecanica
para mulheres no Via

Prefeitura de Pinda
prepara campanha de

Vale Garden Shopping prevencao ao diabetes
!

Inscrigdes gratuitas po-
dem ser feitas até o dia
17 de outubro. Curso en-
sina os segredos basicos
da mecanica e serd minis-
trado por Roseli Oliveira.
O Via Vale Garden Sho-
pping em parceria com
a Porto Seguro Seguros
estd com inscri¢cdes aber-
tas para o curso de Me-
canica para Mulheres.
A aula acontecerd no
dia 18 de outubro, sex-
ta-feira, dentro do centro
de compras de Taubaté.
O curso sera ministra-
do pela mecanica Roseli
Oliveira, a instrutora atua
como mecanica desde
1996 e, em 2002, mon-
tou sua propria oficina.
Segundo ela, ndo ha pes-
quisas que comprovam
de forma exata quantas
mulheres aderiram a pro-
fissdo, mas aos poucos,

vem sendo percebidas
nesse meio que era ex-
clusivamente masculino.
Roseli afirma ainda que
as mulheres tem se torna-
do cada vez mais curiosas
por esse tema e que o cur-
so ¢ um Otimo meio para
entender melhor sobre o
assunto. Para dar um ar
mais feminino para suas
palestras, ela vai se apre-
sentar com um macacio
cor — de — rosa € com as
pecas automotivas pinta-
das no mesmo tom para
fazer suas demonstragdes.
Marcelo Sebastido, dire-
tor do Porto Seguro Auto,
confirma que as mulhe-
res costumam ser muito
mais cuidadosas com seus
veiculos e se envolvem
menos em acidentes, em
comparagdo aos homens.
“Agora elas se mostram
cada vez mais interessa-

das em aprender os segre-
dos basicos da mecanica”.
Segundo ele, foi pensando
justamente nas mulheres
que desejam ter mais au-
tonomia para acompanhar
a manuten¢do dos seus
carros que a Porto Segu-
ro desenvolveu o curso.
Durante o curso serdo
abordados o0s seguintes
temas: Motor, Sistema
de Alimentacdo, Sistema
Elétrico, Sistema de Inje-
¢do, Transmissdo, Dire-
¢do, Suspensdo, Freios e
Direcdo Defensiva. Com
duragdo de duas horas.
Todas as mulheres que se
interessarem devem fazer
a inscricdo através do SAC
do Via Vale Garden Sho-
pping, pelo telefone (12)
3683-1000 até o dia 17/10.
Asvagas sdo limitadas, por
isso ¢ importante inscre-
verem-se o quanto antes.

Servico

Data: 18 de Outubro

Local: Via Vale Garden Shopping
Endereco: Rodovia Presidente Dutra, 7.181 —Taubaté/SP
Horario do curso: as 18h as 20h

Site: www.viavalegardenshopping.com.br
Informacgdes: SAC — (12) 3683-1000
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A Prefeitura de Pin-
damonhangaba,

por meio da Secretaria
de Satde e Assisténcia
Social, esta se articulan-
do para realizar em no-
vembro a Campanha de
Prevencdo ao Diabetes.
Existem dois tipos e os
sintomas sdo parecidos.
O diabetes ndo tem cura,
no entanto, € possivel ter
uma boa qualidade de
vida quando ¢ realizada a
vigilancia com seriedade.
Existe o diabetes tipo 2 e
a populacao pode preveni
-lo. E necessario evitar ali-

mentos ricos em agucares,
desta forma, além de evitar
0 excesso de peso previne-
se da doenga, que ¢ silen-
ciosa e em caso de ndo tra-
tamento pode se agravar.
O diabetes tipo 1 ¢ uma
doenca autoimune que se
caracteriza pela destruicao
das células que produzem
a insulina e ai € necessario
que os pacientes apliquem
esta substancia, pois sem
ela, a glicose ndo consegue
chegar as células, que pre-
cisam dela para queimar e
transforma-la em energia.
Também existe o dia-

betes tipo 2 e a popu-
lagdo pode preveni-lo.

E necessario evitar ali-
mentos ricos em agucares,
desta forma, além de evitar
0 excesso de peso previne-
se da doenga, que ¢ silen-
ciosa e, em caso de nao tra-
tamento, pode se agravar.
A programagdo com-
pleta sera divulgada em
breve para que a po-
pulacdo  possa  verifi-
car se possui o diabetes.
O tratamento ¢ oferecido
gratuitamente pelo Progra-
ma Diabetes, no Centro de
Especialidades Médicas.

Equipe de combate a vplkswagen é destaque
dengue realizara visitas

em Tremembeé

A Equipe de Combate a
Dengue realizara na 2°
quinzena de Outubro (14
a 25/10/13) uma ADL —
Avaliagdo de Densidade
Larvaria, preconizada pelo
Ministério da Saude, que
visa identificar os niveis
municipais de infestagdo
pelo Aedes aegypti, bem
como seu criadouro mais
frequente. Esta avaliagao

¢ realizada em quarteirdes
sorteados em toda a cidade.
Veja na programacao abai-
X0 se seu bairro recebe-
rd a visita da Equipe ¢ a
data em que sera visitado.
Receba nossos agentes!
Essa avaliagdo ¢ mui-
to importante para tra-
carmos novas metas an-
tes do verdo chegar!!
Lembre-se

FIQUEM SEM-
PRE ATENTO!
A DENGUE E UM PRO-
BLEMA DE TODOS E
ELA PODE MATAR!
Equipe de Com-
bate a Dengue:
Rua Lorena, 120 — Pq.
Nossa Senhora da Gloria
Tel.:  (12) 3672-5735
dengue@tre -
membe.sp.gov.br

14 a 18102013

Ana Candida

Benvira

Centro

Chacara das Rosas

Jardim dog Eucaliptos

Jardim Santana

Pargue das Fontes

Pargue Vera Cruz

Programagdo ADL — Outubro/2013

(& programagdo podera sofrer alteragbes, conforme a demanda dos trabalhos)

21 a 25M0/2013

Campos do Conde |

Campos do Conde Il

Flor do Vale

Jardim Jaragua

Pargue Novo Mundo

Portal do Sol

Re=sidencial Flamboyant

Residencial Santa Licia

Sdo Vicente de Paula (Guedes)

“Vale das Flores

Canad

em comunicacgao de
acoes voltadas a

Sustentabilidade
Empresarial

Empresa vence etapa re-
gional do “Prémio Aber-
je 20137, com o case
“Um Convite para Pensar
Azul”. A Volkswagen do
Brasil venceu a etapa re-
gional do “Prémio Aberje
2013” na categoria “Co-
municacao de Programas
Voltados a Sustentabili-
dade Empresarial” com
o case “Um Convite para
Pensar Azul”, desenvol-
vido em parceria com
a agéncia CDN Comu-
nicagdo Corporativa. O
prémio foi entregue hoje
(11/10) pela Aberje (As-
socia¢do Brasileira de Co-
munica¢do Empresarial),
em Sao Paulo. Na ocasido,
a Volkswagen e as ou-
tras vencedoras regionais
apresentaram seus traba-
lhos para concorrerem a
etapa nacional (7/11). Di-
retores da Volkswagen do
Brasil recebem prémio
de Sustentabilidade Em-
presarialReferéncia  em
sustentabilidade no setor
automobilistico, a empre-
sa investe em processos
produtivos e produtos
cada vez mais sustenta-
veis, além de apoiar ini-
ciativas em beneficio da
comunidade. “Por meio
da Fundacao Volkswagen,

realizamos projetos edu-
cacionais que ja benefi-
ciaram 12 mil professores
e 1,2 milhdo estudantes
brasileiros”, afirmou o
diretor de Assuntos Ju-
ridicos da Volkswagen
do Brasil e responsavel
pelo tema sustentabilida-
de na empresa, Dr. Edu-
ardo Barros. O diretor de
Assuntos Corporativos e
Relacdes com a Imprensa
da Volkswagen do Brasil,
André Senador, destacou
que o Prémio Aberje ¢
um dos mais importantes
reconhecimentos de co-
municagdo  empresarial
do Pais. “A sustentabili-
dade ja faz parte do DNA
da Volkswagen do Brasil.

Nosso papel, enquanto
comunicadores, foi in-
tensificar a divulgagdo
das agdes da empresa em
favor do desenvolvimen-
to sustentavel, para que
sejam melhor percebidas
pela sociedade”, disse
Senador. “Um Convite
para Pensar Azul”. Com
o titulo “Um Convite
para Pensar Azul”, o case
premiado revela como a
Volkswagen do Brasil de-
senvolveu uma estratégia
de comunicagdo especifi-
ca para suas agoes de sus-

tentabilidade, fortalecen-
do a imagem da marca e
incentivando uma atitude
sustentavel entre seus pu-
blicos de relacionamento.
Dessa forma, 2012 mar-
cou uma nova etapa na
comunicacdo da susten-
tabilidade da empresa,
interna e externamente.
Entre as agdes para divul-
gar a atuacao da Volkswa-
gen em sustentabilidade,
destacaram-se a participa-
¢aonaConferénciadas Na-
¢oes Unidas sobre Desen-
volvimento  Sustentavel
Rio+20, onde a marca lan-
cou no Brasil seu conceito
global de sustentabilidade
“Think Blue.”; destaque a
acoes e produtos sustenta-
veis no 27° Salao do Au-
tomovel de Sdo Paulo; e o
lancamento do Fox Blue-
Motion, que € referéncia
em eficiéncia energética.
Essas e outras iniciati-
vas impactaram cerca de
1.500 jornalistas brasi-
leiros e internacionais.
A Volkswagen do Bra-
sil ainda criou o Comi-
té de Sustentabilidade,
que discute estratégias e
iniciativas, possibilitan-
do melhor planejamento
de estratégias de divul-
gacdo interna e externa.
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Secretaria de Obras da
Prefeitura de Ubatuba
executa obras de
recapeamento e Operacao
Tapa Buraco em ruas e
avenidas da cidade

Aproximadamente 7 mil
metros quadrados de vias
serdo recuperados nesta
primeira etapa de traba-
lhos. A secretaria de obras
da prefeitura de Ubatuba
executa obras de recape-
amento em ruas e aveni-
das da cidade e coloca em
andamento a Operagdo
Tapa-Buraco. Aproxima-
damente 7 mil metros qua-
drados de vias serdo re-
cuperados nesta primeira
etapa de trabalhos, que vai
contemplar as mais impor-
tantes avenidas da regido
central e alguns bairros em
situagdo emergencial. O
Secretario de Obras, Mau-
ro Sérgio Bezerra informa
que parte dos trabalhos ja
esta concluido, como por
exemplo o trecho de entra-
da na estrada do Sertdo da
Quina e o trecho da mesma
estrada que havia desaba-

do dentro do rio. Agora, a
forga tarefa parte para ou-
tros pontos da cidade. “A
partir desta segunda-feira,
14 de outubro, comec¢amos
as obras na regiao do Saco
da Ribeira. Depois vamos
para a Padre Manoel da
Noébrega, no Perequé-A-
¢u, e para a Frei Tarcisio,
no Ipiranguinha”, avisa
Mauro. Tapa-Buraco. A
Operagdo  Tapa-Buraco
encontra-se em andamen-
to e nesta primeira etapa
vai contemplar as princi-
pais vias dos bairros da
regido central da cidade.
Ruas e avenidas de bair-
ros como Itagua e Estufa
I, bem como as vias de li-
gacdo desses bairros com
a Rio-Santos, recebem
obras de reparo e recapea-
mento nas proximas sema-
nas. Eficiéncia e durabili-
dade. O secretario faz uma

importante observagao no
que diz respeito ao mate-
rial utilizado nas obras de
recapeamento em geral e
na Operacdo Tapa-Bura-
co. “Deixamos de lado a
massa asfaltica fria, que
era utilizada antigamen-
te e tinha durabilidade de
poucos meses, € passamos
a utilizar a massa asfaltica
quente. O resultado ¢ ex-
celente e a durabilidade
dos reparos infinitamente
maior”, comenta. Limpeza
e Organizagdo. Ao mesmo
tempo que as obras de re-
capeamento e da Opera-
¢do Tapa-Buraco aconte-
cem, as ruas contempladas
e de seu entorno recebem
um tratamento especial.
As guias sdo limpas e pin-
tadas, os postes também.
“Por onde passamos, dei-
xamos tudo limpo e orga-
nizado”, afirma Bezerra.

Ubatuba recebe Sebrae
Movel nesta semana

Analistas fardo atendi-
mentos gratuitos sobre
gestdo de negodcios para
empresarios e interessa-
dos em abrir um negdcio.
Os empreendedores de
Ubatuba poderao tirar du-
vidas e aprimorar seus co-
nhecimentos sobre gestdo
de negdcios na proxima
semana, quando o Sebrae
Movel trara atendimen-
to gratuito a empresarios
e interessados em abrir
uma empresa a dois bair-
ros da cidade. A unidade
moével estard na cidade
de segunda a quinta, com
atendimento das Sh as
17h. Na segunda e terga,
estard instalada no Itagua,
e nos outros dois dias, em

Maranduba. Analistas do
Sebrae-SP fardo atendi-
mentos individuais sobre
temas ligados a gestdo de
negocios, finangas, juri-
dico, marketing, qualida-
de e recursos humanos,
além de tirar duvidas so-
bre o MEI (Microem-
preendedor  Individual).
Os empreendedores tam-
bém vao obter informa-
coes sobre os produtos e
Servigos € a programagao
de palestras, workshops e
consultorias gratuitas ofe-
recidas pelo PAE (Posto de
Atendimento ao Empreen-
dedor) de Ubatuba, que ¢
mantido pelo Sebrae-SP
em parceria com a ACIU
(Associagdo Comercial de

Ubatuba), Associa¢ao dos
Contabilistas e Técnicos
em Contabilidade, Asso-
ciacdo dos Engenheiros e
Arquitetos, Sinhores (Sin-
dicato de Hotéis, Restau-
rantes, Bares e Similares)
¢ Prefeitura de Ubatuba.
Sebrae Movel em Ubatuba
Data: 14 a 17 de outubro
Horario: 9h as 17h
L o ¢ a i s :
Dias 14 e 15 — Rua Capi-
tdo Felipe, Itagua (proxi-
mo ao campo de futebol)
Dias 16 ¢ 17 — Rua Vin-
te e Nove, Maranduba
Mais informag¢des no
PAE Ubatuba (Rua Dr.

Esteves da Silva, 51,
Centro) ou pelo tele-
fone (12) 3834-1445

TREMEMBE
CONTRA
A DENGUE

Opas incentiva paises
das Americas a ampliar
numero de
profissionais de saude
e investir em atencao

Resolugdo aponta con-
tratacdo internacional de
profissionais e reforma da
forma¢ao médica orienta-
da para a atencao primaria
como politicas para apri-
moramento dos sistemas
de satde universais nas
Américas. A escassez de
médicos e a falta de in-
vestimento na Ateng¢ao
Basica nao sdao problemas
exclusivos do Brasil, mas
dos 35 paises do continen-
te americano, e estes sdo
0s principais obstaculos
para se atingir a cobertura
universal em satde na re-
gido. Foi o que concluiu a
Organizagao Pan-america-
na de Saude, que compde
a Organizacdo Mundial
da Saude (OPAS/OMS),
do Sistema da Organiza-
¢ao das Nagoes Unidas
(ONU), durante a 52° reu-
nido anual da organizagao
internacional, realizada
em Washington na sema-
na passada. Na ocasido,
as nagoes debateram as
prioridades regionais em
Saude e, ao final, divulga-
ram uma resolu¢do sobre
Recursos Humanos em
Saude, aprovada por con-
senso por todos os paises
do continente, que traz
uma série de recomenda
¢oes no sentido de ampliar
0 acesso da populagdo a
profissionais de saude. O
Programa Mais Médicos
foi apresentado no evento
de Washington como uma
das acdes para fortalecer
os recursos humanos em
saude que vai ao encon-
tro das recomendagoes da
organizacao internacional.
“A mais recente destas ini-
ciativas foi o arrojado e
inovador programa Mais
Médicos, do Brasil”, afir-
mou a diretora da Opas,
Carissa Etienneé. Entre as
politicas apontadas na re-
solucdo estdo a intensifica-
¢ao da cooperacao interna-
cional da organizagdo com
seus membros para formu-
lagdo de politicas e capa-
cidades de planejamento;
¢ a reforma da formacao
médica de pos-graduacao,
aumentando o numero de
vagas nas especialidades
mais necessarias na aten-
¢do basica, em especial
na Medicina de Familia. A
resolucao recomenda ain-
da a avaliagdo e o moni-
toramento sistematico de
regras e beneficios especi-
ficos para recrutar, contra-
tar e estabilizar os profis-
sionais, especialmente em
areas remotas e subaten-
didas. “Se essas reformas
forem implementadas, as
Américas poderdo atingir
um conjunto de 20 metas
para o desenvolvimento
dos recursos humanos em
saude que em 2007 os pa-
ises se comprometeram a

basica

alcancar até 20157, afir-
mou a diretora da Organi-
zagao Pan-Americana da
Saude, Carissa Etienneé.
Estdo entre essas metas:
que todos os paises das
Américas tenham 25 pro-
fissionais de saude para
cada 10 mil pessoas e que
o desequilibrio da distri-
buicao de pessoal de saui-
de entre areas urbanas e
rurais seja reduzido pela
metade. Além disso, as
metas preveem a adogdo
de um codigo mundial de
exercicio profissional e
normas éticas para o re-
crutamento internacional
de profissionais de saude,
que as escolas de saude
reorientem suas atividades
para o atendimento basi-
co de saude e que a prop
orcao de médicos de aten-
¢ao basica seja de mais de
40% do total da forca de
trabalho de médicos. Du-
rante o evento da Opas,
foi mencionado estudo
realizado sobre educagao
médica de pods-graduagdo
em 14 paises latino-ameri-
canos em 2010, que reve-
lou que apenas 18% do to-
tal das vagas do primeiro
ano da residéncia médica
correspondia a Medicina
de Familia. Este ntiimero
se reduz ainda mais ao se
excluir Cuba, chegando a
9% no restante dos paises.
Nos Estados Unidos, as
vagas na especializagdo
em Medicina de Familia
equivalem a 11%, 28% na
Espanha e 43% no Cana-
da. BRASIL - O proble-
ma da escassez de recur-
sos humanos em Saude ¢
mundial, mas, no Brasil, a
questdo ¢ tensionada por-
que houve explosdo da
oferta de trabalho, cresci-
mento da satide suplemen-
tar e da oferta de servigos
no SUS (até 2015, mais 35
mil postos de trabalho para
médicos em UPA e UBS).
O pais tem 1,8 médicos
por mil habitantes, propor-
¢ao inferior a encontrada
em paises da América La-
tina como Argentina (3,2)
e Uruguai (3,7). Além de
numero insuficiente, o0s
médicos estdo concentra-
dos em algumas regiodes e
nos grandes centros. Exis-
tem 22 estados brasilei-
ros com média menor do
que a nacional, como, por
exemplo, o Maranhao, que
tem em torno de 0,5 mé-
dicos por mil habitantes.
O Programa Mais Médi-
cos € o maior programa de
interiorizacao de médicos
da histdria do pais.“Como
a maioria dos paises em
nossa regiao, o Brasil so-
fre com a falta de profis-
sionais de saude em areas
remotas e de baixa renda.
O Mais Médicos se insere
em nossa longa historia de

cooperacdo com o Brasil
que se associou a Opas
em 1929 e se baseia em
principios fundamentais
para nossa organizacao:
solidariedade pan-ameri-
cana e igualdade na satde.
Cada pais tem que encon-
trar seu proprio caminho
para alcangar a cobertura
universal em saude, con-
forme sua prépria con-
juntura historica, social e
economica”, disse a dire-
tora da Opas. O diagnosti-
co da organizagao interna-
cional vai ao encontro das
determinagdes do progra-
ma criado pelo governo
federal brasileiro que tem
como objetivo ampliar o
numero desses profissio-
nais no pais em areas re-
motas, de alta vulnerabili-
dade social e em periferias
de grandes centros urba-
nos. Para tanto, a Medida
Provisoria 621/2013, que
instituiu o Mais Médicos,
integrou um conjunto de
agoes de curto, médio e
longo prazos, que inclui a
abertura periddica de edi-
tais de selecao de médicos
brasileiros e estrangeiros
para atuar por trés anos
nas unidades bésicas de
saide em cidades do in-
terior e nas periferias de
grandes cidades, de acor-
do com a demanda apon-
tada pelos municipios do
pais. Os médicos recebem
uma bolsa mensal de R$
10 mil do Ministério da
Satude, enquanto o muni-
cipio custeia a moradia e
a alimentacao. Os profis-
sionais s3o acompanhados
por tutores e supervisores
e, ao final, recebem titulo
de especialista em Aten-
¢ao Basica. Os estran-
geiros trabalham no pais
com registro profissional
provisorio, que lhes dara
o direito de atuar exclusi-
vamente na Atengcdo Ba-
sica e apenas nas cidades
a que forem designados
pelo Ministério da Saude.
Além dos editais de sele-
¢ao individual, estdo sen-
do realizados convénios
entre paises. Por meio de
convénio entre a Opas e
o governo de Cuba, estao
participando do programa
médicos cubanos. Para sa-
nar a questdo da falta de
médicos no médio e no
longo prazos, o Progra-
ma Mais Médicos prevé
a expansao das vagas de
graduacao e de residéncia.
Até 2018 serdo criadas
11 mil vagas nos cursos
de Medicina e 12 mil va-
gas de residéncia médica.
Para cada médico forma-
do haverd uma vaga de re-
sidéncia. Além disso, pro-
pde uma ampla reforma
nos cursos de graduacao,
que devem ser mais fo-
cados na Aten¢ao Basica.



