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Campos do Jordao
realiza passeio com
carros antigos e raros

Neste sabado aconte-
ce em Campos do Jor-
dao o III Raid Solidario,

evento organizado
pela AME Campos e
Alfa Romeo  Clube.

O evento que contara ain-
da com a participacao
do MG Clube, Mercedes
Clube, 356 Clube, Aus-
tin Mini Clube, Triumph
Clube ¢ BMW Clube e
representantes do Clube
Chevrolet, Fusca Clube
e o Presidente da FBVA
(Federagao Brasileira de
Veiculos Antigos). Ins-
pirado nos “classic-cars-
charity drive”, realizados
sobretudo na Europa, o
Raid Solidario serd um
passeio de carros antigos
e raros, com objetivo de
arrecadar donativos para
a AMECampos e para o
Movimento Vivéncias,
um grupo de voluntarios
que ajuda diversas insti-
tui¢des de idosos carentes.
O Raid partirda do Sho-
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pping Center Iguatemi de
Sao Paulo, e rumara para
Campos do Jordao com a
primeira parada na Casa
da Divina Providéncia,
uma instituicdo de longa
permanéncia para ido-
sos, onde serdo entregues
os donativos destinados
aquela entidade e as pesso-
as assistidas poderao apre-
ciar veiculos que devem
estar nas suas memorias.
Em seguida, os carros se-
guirdo para o Centro Hi-
pico Polana, onde os apre-
ciadores de automodveis
classicos serdo recepcio-
nados com uma deliciosa
feijoada preparada e ser-
vida pela equipe do Safari
Restaurante ¢ Bar almogo
e ainda poderao desfrutar
de belissimas instalagoes
e paisagens. O III Raid
Solidario ¢ uma realiza-
¢do da AMECampos — As-
sociacdo dos Amigos de
Campos do Jordao, Alfa
Romeu Clube, Movimen-

to Vivéncias e Centro Hi-
pico Polana. Conta com
patrocinio da Alwahch Jo-
alheria Boutique, Bouche-
ron Pari e Cartier e apoio
da JR2, Dan Café, CDI
Iguatemi, Dr. Oetker, Ta-
deu Sales, 2bup e Vpress
— Assessoria de Imprensa
e Comunicagdo. A gastro-
nomia fica por conta do
Safari Restaurante e Bar.
Veja abaixo a programa-
¢do para o dia do evento:
08h as 09h — Café da ma-
nha no Shopping Cen-
ter Iguatemi  ofereci-
do pelo CDL Iguatemi.
9h30 — Saida para Cam-
pos do Jordao em grupos
12h00 — Visita a Casa
da Divina Providéncia
e entrega de donativos
13h00 — Almo-
¢o no Haras Polana
20h30 — Jantar no Ho-
tel Spa Blue Mountain
para 0s que pernoitarem
em Campos do Jordao
com pagamento no local

Divida Ativa - Prefeitura
Caraguatatuba prorroga
anistia até o dia 29

Beneficio da anistia con-
cedida foi possivel gracas
ao decreto n° 227/2015,
assinado pelo prefeito
Em  Caraguatatuba, a
prefeitura comunica a
prorrogacdo da data li-
mite para contribuintes
inadimplentes com o mu-
nicipio. Os municipes
inscritos na Divida Ativa
tém até o dia 29/05/2015
para pagar os débitos
de tributos municipais,
anteriores a 31 de de-

zembro de 2014.
Os inadimplentes de-
vem procurar  no se-

tor de Divida Ativa da
prefeitura de Caragua.
A prorrogacdo da data
para se obter o beneficio

da anistia concedida foi
possivel gracas ao decre-
to n° 227/2015 assina-
do pelo prefeito no dia
27 de abril. Para obter
a anistia, o contribuinte
deve assinar requerimen-
to solicitando isencdo de
taxas € emolumentos,
com dispensa de 100%
do valor de juros e multa.
Isso vale para os seguin-
tes casos: pagamento em
cota unica; débito de até
R$ 10 mil tera dispensa
de 90% do valor de juros
e multa para pagamen-
to em até seis parcelas
iguais; e débito acima de
R$ 10 mil, tera dispensa
de 90% do valor de juros
¢ multa para pagamento

em até trés parcelas iguais.
Os honorarios das su-
cumbéncias, devidos em
razdo da anistia dos dé-
bitos ajuizados, serdo
pagos a vista ou parce-
lados, e vai depender da
forma de pagamento que
o contribuinte escolher.
As custas e despesas pro-
cessuais devem ser reco-
lhidas em guias proprias.
Para facilitar o atendimen-
to, o contribuinte deve
trazer o niumero de iden-
tificagdo do imdvel e/ou o
numero de inscri¢do mu-
nicipal, o requerimento de
anistia preenchido, acom-
panhado do RG e CPF. Os
representantes de terceiros
precisam de procuragao.

Novo espaco de coleta
de sangue em Pinda

Com o objetivo principal
de oferecer um melhor
atendimento para a popu-
lagdo que utiliza a saude
do municipio, a Prefeitu-
ra de Pindamonhangaba
realizou a mudanga do
local de coleta para exa-
mes. Desde o dia 30 de
abril os pacientes estao
sendo atendidos em um
novo espago. A solenida-
de de inauguracdo ocorreu
na ultima quinta-feira e
contou com a presenga de
autoridades, convidados,
populagdo e familiares do
patrono do laboratdrio.
O atendimento do labo-
ratorio municipal “Dr.
Paulo Emilio D’Alessan-
dro” agora ¢ realizado na
rua Major José dos San-
tos Moreira, numero 427,
centro. Neste endereco
0s pacientes entram € se
dirigem para as mesas de
atendimento, na sequ-
éncia sao encaminhados
para o local de espera.
Neste espaco eles sao di-
recionados para as sa-
las especificas de coleta.
No novo local, o aten-
dimento ¢ diferencia-
do, pois, cada publico ¢
encaminhado para uma
sala. A azul ¢ destina-
da aos idosos, a amare-
la para o publico adulto,
verde para coleta infantil,
rosa para as mulhe-

res, € assim por diante.
Com esta mudanca de es-
pago a populagdo ndo fica
aglomerada na recepgao
e a Prefeitura consegue
oferecer atendimento hu-
manizado e diferenciado.
As criancas também po-
dem se divertir em um
espago dedicado a elas
dentro da nova unida-
de. Um local planejado
pensando no entreteni-
mento dos pequenos. Ha
banheiros com acessibili-
dade, sala de desjejum e
outros espacos para me-
lhor atender a populagao.
“O nosso investimento
em saude ¢ para garantir
qualidade no atendimen-
to e o conforto dos pin-
denses. Somos referéncia
para quase 15 cidades da
regido porque temos pro-
fissionais qualificados ¢
investimos em equipa-
mentos com tecnologia
de ponta. Estes investi-
mentos contribuem com o
bem-estar da populagdo”,
destaca o prefeito de
Pindamonhangaba.
Mais de 800 pessoas
passam pelo laborato-
rio diariamente, seja para
fazer os exames, entre-
gar material biologico
ou retirar os resultados.
Eles sdao atendidos por pro-
fissionais de diversas areas.
A professora Déia Apare-

cida D’Alessandro Mon-
teiro Gomes, filha do Dr.
Paulo Emilio D"Alessan-
dro, conta que a fami-
lia fica muito honrada e
parabenizou a prefeitura
pela mudanga de local.
Tecnologia no la-
boratorio de Pinda
O laboratério municipal
conta com equipamentos
que utilizam tecnologia
de ponta, com isto, ha
agilidade e qualidade nos
resultados dos exames. A
cidade conta, por exem-
plo, com o Work Station,
ele faz a triagem de mate-
riais biologicos, gera co-
digo de barras e também
executa outras atividades.
O equipamento proces-
sa mais de quatro mil tu-
bos por dia. Este aparelho
também faz a triagem,
retorno de verificagdo de
exames e se estiver faltan-
do o diagndstico de algum
o tubo volta para andlise.
Para dar maior comodi-
dade a populacdo o Ila-
boratorio da Prefeitura
também disponibiliza os
resultados dos exames via
on-line. Basta acessar o
sitewww.pindamonhan-
gaba.sp.gov.br e clicar no
banner laboratério on-li-
ne ¢ colocar o numero
do coédigo de barras que
¢ entregue ao paciente.
Instalagdesnanovaunidade
A nova unidade também
vai abrigar outras instala-
¢oes, sendo estas adminis-
trativas. Na parte superior
o prédio sera utilizado
pelos profissionais da Vi-
gilancia Epidemioldgica,
citologia e também ha-
vera um auditorio, que
servird para qualificacdo
continuada de diversos
profissionais de satde.

Desemprego sobe no trimestre
e registra taxa de 7,9%

Taxa do prieiro trimeste
¢ a maior desde o igual
periodo de 2013. Os pri-
meiros trés meses do ano
apontaram taxa de 7,9%
referentes ao desempre-
go no pais. E a maior re-
gistrada desde o primeiro
trimestre de 2013 (8%),
de acordo com dados que
fazem parte da Pesquisa
Nacional por Amostra de
Domicilio Continua (Pnad
Continua), divulgada nes-
ta semana pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e
estatistica (IBGE). A Pnad
Continua se destina a pro-

duzir informacdes sobre
a insercdo da populacao
no mercado de trabalho.
O levantamento divulga-
do pelo IBGE revela que
o indices de desocupacao
avangaram na compara-
¢do com o quarto trimes-
tre de 2014, quando a taxa
de desemprego foi 6,5%.
Também houve aumento
em relacdo ao primeiro tri-
mestre de 2014, quando a
taxa de desocupacdo cor-
respondeu a 7,2%. A po-
pulacdo em atividade, de
acordo com a pesquisa so-
bre o primeiro trimestre do

ano, apresenta um cenario
de 90,023 milhdes de tra-
balhadores, o que equivale
a uma queda de 0,9% em
relagdo aos 92,875 milhdes
empregados no quarto tri-
mestre do ano passado. No
sentido oposto, a popula-
¢do desocupada fechou o
primeiro trimestre deste
ano em 7,934 milhdes de
pessoas. O numero revela
variagao de 23% na com-
paracdo com o trimestre
imediatamente  anterior.
Em relagdo ao primeiro
trimestre do ano passado,
houve variagao de 12,6%.
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Curiosidades
O queijo minas

O queijo ¢ um dos alimentos mais antigos da humanidade. Ele teria sido criado por
pastores de cabras e ovelhas, a partir da coagulagdo natural do leite. No Brasil, essa
iguaria e sua técnica de produgao chegaram pelas maos dos portugueses colonizado-
res. O tradicional queijo minas foi desenvolvido a partir da receita do Queijo Serra
da Estrela de Portugal, porém, j4 utilizava-se na mistura extrato de flores e brotos de
cardo, uma espécie de planta j& que por aqui, era adicionado um coagulante feito do
estomago salgado de bezerros ou cabras. O queijo minas passou a ser conhecido e
apreciado em todo o pais e € utilizado em diversas receitas, além de ser consumido
ao natural. Foi tombado pelo Patrimonio Historico Brasileiro como bem material
do Brasil e, ¢ o Uinico queijo nacional cuja legislagdo sanitdria permite que ndo seja
pasteurizado.
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A agua nao pega fogo, mesmo sendo o hidrogénio um gas inflamavel e o oxigénio
um gés carburante. A dgua nao pega fogo porque ¢ uma substancia completamente
diferente das duas primeiras e com propriedades distintas. Nao ¢ porque ela seja
composta de um atomo de hidrogénio e dois atomos de oxigénio que ela herda as
propriedades de seus produtos de origem. A estrutura molecular e o tipo de ligagao
quimica encontrados na dgua sdo diferentes das encontradas nas moléculas do oxi-
génio e do hidrogénio.

Humor

O japonés resolveu pintar o para-choque do caminhao e diz:

- Por favor, pinta ai “Deus me guia”, no.

O sujeito capricha nas letras e o japonés foi embora contente s que na primeira
esquina deu a maior batida um poste. Passado alguns dias, o japonés volta 14 com o
caminhao todo consertado:

- Pinta uma frase bem bonitinha de novo no para-choque, no;

- Ja sei, vamos pintar “Deus me guia”?

- NG, no... Agora pinta, né... Agora pinta “Japonés mesmo guia”.

skesksk

Um homem quer contar a sua mulher que vai jantar em casa com uns amigos e liga
pra ela, a empregada atende ao telefone:

- Posso falar com a minha mulher?

- Nao, ela esta 1a em cima com o namorado dela.

Em tom de brincadeira, o homem diz:

- Esta bem, entdo, va até o armario do corredor e pegue o meu revolver, depois, vocé
pode subir as escadas e mate os dois.

Pouco tempo depois, a empregada volta:

- Pronto... O que eu fago com os corpos?

- Ah! Jogue eles na piscina.

- Mas senhor, ndo tem nenhuma piscina aqui...

- Ai ¢ do 6555.989877?

kkk

Em um aula de boas maneiras, o professor chama Joaozinho:

- Jodozinho, vocé costuma almocar na casa de amigos?

- Sim, costumo.

- Qual a primeira coisa que vocé faz ao saber que a refei¢do estd na mesa?

- Eu lavo as maos.

- Muito bem e, durante a refeicao, se alguém lhe faz uma pergunta e vocé estd com
a boca cheia, como vocé costuma agir?

- Termino de mastigar e depois eu falo.

- Certo, Jodozinho. Bom, vamos ver se vocé € um menino realmente educado. Aca-
bando o almogo, o que vocé diz para a mae do seu amigo?

Sem hesitar, Jodozinho, responde:

- Cadé¢ a sobremesa?

Mensagens

Nao desanime. Persista mais um tanto. Nao cultive o pessimismo. Centralize-se no
bem a fazer. Esquega as sugestdes de medo destrutivo. Segue adiante, mesmo va-
rando a sombra dos proprios erros. Avanca ainda que seja por entre lagrimas. Tra-
balhe constantemente. Edifique sempre. Nao consintas que o gelo do desencanto te
entorpegas o coragdo. Nao te impressiones nas dificuldades. Convence-te de que a
vitoria espiritual ¢ construgdo para o dia-a-dia. Nao desista da paciéncia. Nao creias
em realizagdes sem esforco. Siléncio para a injuria. Olvide para o mal. Perdao as
ofensas. Recorda que os agressores sdo doentes. Nao permitas que os irmaos de-
sequilibrados te destruam o trabalho ou te apaguem a esperanca. Nao menosprezes
o dever que a consciéncia te impde. Se te enganaste em algum trecho do caminho,
reajusta a propria visao e procura o rumo certo. Nao contes vantagens nem fracassos.
Nao dramatize provocagdes ou problemas. Conserve o habito da oragdao para que
se te faca a luz na vida intima. Resguarda-te em Deus e persevera no trabalho que
Deus te confiou. Ama sempre, fazendo pelos outros o melhor que possa realizar. Aja
auxiliando. Sirva sem apego e, assim venceras.

Pensamentos, provérbios e citagdes

A falsa humildade ¢ outro orgulho.

S6 ha uma blasfémia, a injustica.

Honestidade ¢ o mesmo que fazer seguro para a paz de espirito.
Os remorsos superam a justica.

Nao queira ser audacioso, basta ser inteligente.

Faz o que for justo, o resto vira por si so.

Permita que a justica seja feita mesmo que os céus caiam.

A verdade nunca ¢ injustica, pode magoar, mas ndo deixa ferida.
Nao faca o mal e o mal nao existira.

Mais importantes que as palavras sdo os atos.

A memoria € o cofre da historia.

Tolo ¢ quem confia no futuro.

O que fizemos da agua?
Paiva Netto

Volto a falar-lhes do gravissimo problema da falta d’agua, que persiste em invocar nossa meticulosa
atencdo, seguida de atitudes acertadas.

Na série de palestras que proferi no inicio dos anos 1990, a respeito do Apocalipse de Jesus, a fim de
torna-lo mais acessivel aos simples de coragao, trouxe, por exemplo, ao debate a questao da possivel
guerra pela dgua em varias regides do planeta, ja aquela altura noticiada pela imprensa.

Com tristeza e preocupagdo, vivenciamos nos dias atuais, até mesmo em metropoles brasileiras, o
tragico fantasma da caréncia de agua.

Além dos fatores climaticos, que, desde a Revolugdo Industrial, mais fortemente influenciamos de
forma condenavel, o que temos feito com esse precioso liquido, fator basico da vida?

E facil observar no mundo o ato criminoso do desperdicio. As criangas, aos jovens e aos adultos,
insisto neste ensinamento: a migalha de hoje ¢é a farta refei¢do de amanha. E, por extensdo, a gota
d’agua de hoje é o abundante manancial do amanha. E, nestes tempos, de agora mesmo. Ajudemos
a evitar o pior.

Em “Apocalipse sem medo” (2000), ressaltei que, apesar dos esforgos ecologicos de muita gente
boa, o ser humano ainda vive a poluir tudo, como na adverténcia do Profeta Isaias, 24:5: “Na verda-
de, a Terra esta contaminada por causa dos seus moradores, porquanto transgridem as leis, violam os
estatutos e quebram a Alianca Eterna”.

A agua tornou-se pouca em diversos pontos do orbe, mas continua sendo maltratada. E o liquido
potavel corresponde a menos de 3% do que existe no planeta. O restante ¢ principalmente agua sal-
gada, em torno de 97%. Como ¢ que as coisas ficam? (...) Preserva-la ndo se resume a medidas de
governos. Exige decisivos cuidados que precisamos nos, cidaddos, ter também com ela. E necessario
que deixemos de ser meros observadores e passemos a atuar como ativos participantes. Afinal de
contas, estd em jogo a nossa propria existéncia. Exato: nossa propria vida! E a corregdo disso de-
manda Justica e Boa Vontade, vistos como antidoto contra a ganancia, que, de tdo cega, ndo percebe
estar cavando a sepultura inclusive para si mesma.

AQUECIMENTO GLOBAL

No dia 16/1, a Agéncia Brasil divulgou que 2014 foi o ano mais quente desde o inicio dos registros
de temperatura, em 1880. A informagao ¢ da Agéncia Oceanica e Atmosférica dos Estados Unidos.
O 6rgao norte-americano acrescenta que “o aumento da temperatura se espalhou por todo o mundo.
As regides onde foram registrados recordes de calor estdo no extremo Leste da Russia, a Oeste do
Alasca, no interior da América do Sul, na maior parte do continente europeu, no Norte da Africa e
também nas regides costeiras do Leste e do Oeste da Australia”.

A cada pesquisa nova apresentada, a Ciéncia se convence de que a atuagdo humana tem apressado o
aquecimento global. E as consequéncias estdo ai, a vista de todos. A complexidade dos desafios se
intensifica, incluida a que afeta diretamente a economia das nagdes.

O Apostolo Paulo, ha dois milénios, em sua Epistola aos Galatas, 6:7, deu uma licdo que poderia
repetir hoje literalmente: “Ninguém se iluda, porque Deus ndo se deixa escarnecer. Aquilo que o
homem semear, tera de colher”.

Ougamos o alertamento biblico. O Pai Celestial certamente aguarda de nds bom senso e muito tra-
balho em prol do bem-estar da Humanidade. Pecamos a Ele protecao para as providéncias terrenas;
chuva para os lugares secos; um clima mais equilibrado para a satde das pessoas. E ndo despreze-
mos o poder da oragdo e da vigilancia coletivas.

José de Paiva Netto — Jornalista, radialista e escritor.
paivanetto@lbv.org.br — www.boavontade.com

*Todo mundo
tem que cuidar
do planetal’*
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E isso e muito mais que Gustavo e os milhares de
atendidos pela Legidao da Boa Vontade aprendem
todos os dias. Espalhe esse sentimento pelo
mundo e ajude a mudar.

EUAJUDO
AMUDAR!
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Caraguatatuba sera sede do
19° Jogos Regionais do Idoso

T ¥

Caraguatatuba se prepa-
ra para a realizagdo da
19° Edigdo dos Jogos Re-
gionais do Idoso (Jori).
O evento esportivo acon-
tecera entre os dias 20 a 24
de maio com expectativa
de reunir cerca de dois mil
competidores das cidades
do Vale do Paraiba, Lito-
ral Norte e Mantiqueira.
Na proxima segunda-feira
(11), no Teatro Mario Co-

vas, as cidades participam
do Congresso Técnico
para definir equipes e con-
frontos, em encontro pre-
visto para ter inicio as 15h.
O campedo e vice de cada
modalidade garantirdo a
classificacao para os Jogos
Abertos do Idoso (JAI),
a ser realizado em outu-
bro em Araraquara (SP).
O Jori ¢ uma iniciati-
va do Fundo Social de

Solidariedade  do

Es-
tado de Sao Paulo em
parceria com a Secreta-
ria Estadual de Esporte,

Lazer e Juventude e
o Governo Municipal
de Caraguatatuba, por
meio da Secretaria de
Esportes e Recreagao.
Vale lembrar que a cidade
jéa sediou o evento vizinho
ja os jogos nos anos de
2003, 2009, 2012 e 2014.

Postos de saude abrem
neste sabado para o Dia “D”
da vacinacao contra a gripe

Acontece em todo o Brasil
o Dia D da Campanha de
Vacinagao contra a Gripe,
quando todos os postos do
pais abrirdo suas portas
para atender a populagdo.
Criangas com idade a par-
tir de 6 meses e menores
de 5 anos devem receber
a dose. Também idosos,
trabalhadores da saude,
povos indigenas, gestan-
tes, puérperas (mulheres
no periodo de até 45 dias

ap6és o parto), presos e
funcionarios do sistema
prisional. A imunizagdo
¢ necessaria ainda para
pessoas com doengas cro-

nicas nao transmissiveis
ou com condig¢des clinicas
especiais. Nesse caso, ¢
preciso levar também uma
prescricdo médica especi-
ficando o motivo da indi-
cacdo da dose. Outros que
também devem receber a
dose sdo os pacientes que

participam de programas
de controle de doencas
cronicas no Sistema Uni-
co de Saude (SUS). Eles
devem procurar 0s pos-
tos em que estdo cadas-
trados, sem necessidade
da prescrigdo médica. A
campanha de vacinacdo
teve inicio na ultima se-
gunda-feira (4) e continua
até o proximo dia 22. Pin-
damonhangaba - Em Pin-
damonhangaba, a meta de
vacinagdo ¢ pelo menos
39 mil municipes, que cor-
responde a 85% da popu-
lagdo do grupo de risco.
A cidade possui 21 uni-
dades de saude e o aten-
dimento para vacina ¢é re-
alizado a partir das 7h30,
com exce¢do da unidade
do Crispim, que vai fa-
zer a vacinagdo no saba-
do (9), das 8 as 17 horas .

PAT de llhabela
oferece nova relacao
de empregos

PAT

Posto de Atendimento
ao Trabalhador

Uma nova relagao de em-
pregos foi divulgada nes-
ta semana pelo Posto de
Atendimento ao Trabalha-
dor (PAT) de Ilhabela. Sdo
oportunidades de emprego
em diversos setores, que
podem ser preenchidas
desde que atenda a requi-
sitos fundamentais como
experiéncia na area e es-
colaridade. O PAT ressalta

que a decisdo das contra-
tagdes € responsabilidade
dos empregadores. Can-
didatos. De acordo com a
agéncia, as vagas podem
ser preenchidas, cance-
ladas ou alteradas diaria-
mente. Os interessados de-
vem comparecer a sede do
PAT, na Rua Prefeito Ma-
riano Procopio de Araujo
Carvalho, n° 128, Perequé.

Confira as vagas: Confec-
cionador de velas nauticas,
barracas e toldos , Ajudan-
te de pizzaiolo, Atendente
de balcdo, Auxiliar de lim-
peza, Auxiliar de manu-
tencdo predial, Azulejista,
Acougueiro , Camareira
de hotel, Caseiro, Chapis-
ta de lanchonete, Costu-
reira em geral, Desenhista
industrial gréafico (desig-
ner gréafico), Empregado
doméstico arrumador,
Manicure, Montador de
moveis de madeira, Mo-
torista de Onibus urbano,
Oficial de servigos gerais ,
Operador de caixa, Pedrei-
ro, Pizzaiolo, Promotor
de vendas, Recepcionista
bilingue, = Recepcionista
de hotel, Representante
comercial autdbnomo, Sor-
veteiro (comércio ambu-
lante), Vendedor porta a
porta, e Vendedor pracista.

Sesc Taubaté oferece
oficinas artisticas com
utilizacao de bambu e tecidos

O Sesc Taubaté oferece
durante o més de maio ofi-
cinas para a construgdo de
objetos artesanais, e este
més utiliza como matéria
prima o Bambu, com suas

infinitas  possibilidades
para construcdo de objetos
de decoracao e mobiliario,
e os tecidos com a facilida-
de de multiplicar as carac-
teristicas por meio de cria-
¢oes Uteis para o cotidiano.
A possibilidade de conhe-
cer mais do potencial cons-
trutivo do Bambu ¢ abor-
dado por meio das oficinas
ministradas pelo artesdo
Rodrigo Nocchi, que ensi-
nard sobre os processos de
manuseio deste material,
além de informar sobre o

conteudo histérico e cul-
tural do bambu na apre-
sentacdo de dois produtos:
Luminaria em Formato de
Arandela nos dias 9 e 16,
das 14h as 17h e a Estan-
te de Pendurar, nos dias
23 e 30, das 14h as 17h.
Para ensinar como con-
feccionar objetos em teci-
do o Prof. Carlos Freitas
falara sobre a historia dos
tecidos, além da propria
confeccdo do artesanato
com oficinas de Mobi-
le de Passaro em Feltro,
dia 17, das 10h as 13h,
Descanso de Panela com
tecido Chita, dia 24, das
10h as 13h e Flores Sem-
pre Vivas confeccionadas
em tecido de algodao,

dia 31, das 10h as 13h.
Para participar ¢ necessa-
rio verificar disponibili-
dade de vagas na Central
de Atendimento e fazer
a inscri¢do, com valores
entre R$ 5,00 e R$ 17,00.
Oficinas em  Bambu:
Luminaria em For-
mato de Arandela
Dias9 ¢ 16, das 14h as 17h
Estante = de  Pendurar
Dias23e30,das 14has17h
Oficinas em  tecido:
MobiledePassaroemFeltro
Dia 17, das 10h as 13h
Descanso de  pane-
las com Tecido Chita
Dia 24, das 10h as 13h
Flores Sempre Vivas
em Tecido de Algodao
Dia 31, das 10h as 13h

Academia Tayoba
oferece aulas de Muay
Thai em Pinda

As artes marciais estdo
em alta nas academias.

Ao contrario do que
muitos acreditam, as lu-
tas proporcionam  ind-
meros beneficios para
a saude fisica e mental.
Uma das modalidades
crescentes ¢ o Muay
Thai, luta que conquis-
tou todos os publicos e
gera uma queima mé-
dia de 2000 calorias em
90 minutos de atividade.
O Muay Thai ¢ uma luta

que envolve socos e chu-
tes com grande impacto,
sobretudo com os coto-
veles, joelhos e canelas,
movimentando 0 corpo
todo, tonificando os glu-
teos, bracos, costas, bar-
riga, pernas e panturrilha.
Os  ossos  adquirem
maior densidade, as ar-
ticulacdes ficam mais
flexiveis e a coordena-
¢do motora ¢ ampliada.
Além disso, desen-
volve a  autoconfian-

¢a e alivia o stress.
E necessario usar roupas
adequadas para a pratica
da atividade fisica. A luta
ndo permite ficar com o
cabelo solto, usar brinco,
piercing, anéis € acesso-
rios em geral. Nao ha ne-
nhuma  contraindicagao
para a pratica, porém as-
sim como em outros exer-
cicios fisicos, € preciso se
consultar com um médico.
A Academia Tayoba ¢
qualificada para ofere-
cer as aulas. Os interes-
sados podem fazer uma
aula experimental gratis.
Mais informagdes pelo
telefone (12) 3642-5544.
Veja os horéarios das aulas:
Segunda-fei-

ra:  20h15 - 21h20
Terca e Quinta-fei-
ra: %h - 10h30
Quarta e Sexta-fei-
ra: 20h30 - 22h

PROCESSO SELETIVO DE ESTAGIO 2015
PREFEITURA DE SANTO ANTONIO DO PINHAL

Estégle para o3 cursss e Nivel Superior:

GE

NIVEL SUPERIOR

CURSANDO |

ADMINISTRAGAD

A PARTIR DO 12 ANO

GESTAD PUBLICA

A PARTIR DO 12 ANO

ECONOMIA

A PARTIR DO 12 AND

Requisitos:

“*ldade minima de 16 anos;

vizinhos;

no pais;

“*5er cadastrado no CIEE = www.ciee.org.br

Periodo: 29/04/2015 até o dia

“*Residir em Sante Antdnio do Pinhal ou municipios

<+ Estar regularmente matriculado no ano letivo de 2015;
+=Ser brasileiro ou estrangeiro com visto de permanéncia

# Os interessados deverdo enviar curriculo para:
bruna_sales@cieesp.org.br
Assunto: Prefeitura de Santo Antdnic do Pinhal

Inscrigoes:

20/05/2015
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Mais de 2 mil
detentos recebem
beneficio da saida

temporaria de Dias das
Maes em Tremembé

ii [ﬁ /

Cerca de 2,6 mil presos
do regime semiaberto do
complexo prisional de
Tremembé recebem o be-
neficio da saida tempo-
raria de Dia das Maes a
partir desta quinta-feira.
O Presidio Edgard Ma-
galhdes (Pemano) libera
2,1 mil detentos, da Pe-
nitenciaria 1 saem 207,
da P2 masculina serdo
149 e da Penitencia-
ria Feminina serdo 125
presas com o beneficio.
Entre os presos com di-
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reito a saida temporaria
estdao os irmaos Cravinhos,
o ex-promotor Igor Fer-
reira da Silva e o jor-
nalista Pimenta Neves.
A saida temporaria sera
até a proxima quarta-
feira, dia 13 de maio.
Caso nao voltem na data
combinada, serdo consi-
derados foragidos e per-
dem o direito ao beneficio.
A Policia Militar afir-
mou que o policiamento
nas cidades ao redor do
complexo prisional (Pin-

da, Tremembé e Tauba-
t¢) sera reforcado com
apoio do canil do Bata-
lhao de Acdes Especiais
e do helicoptero Aguia.
Os detentos em regime
semiaberto e que apre-
sentam bom comporta-
mento recebem o direi-
to da saida temporaria,
que ¢ concebida seis
vezes ao ano em da-
tas festivas como Dia
das Maes, Pascoa, Dia
dos Pais, Dia das Crian-
cas, Natal ¢ Ano Novo.

Taubate ja tem 1.413
Casos de dengue

Em quatro meses, Tauba-
té ja registrou 1.413 casos
positivos de dengue. Os
dados foram atualizados

ontem pela prefeitura.
Outras 36 pessoas aguar-
dam os resultados dos
exames. No inicio do ano,
Taubaté também registrou
uma morte — a vitima
foi um idoso de 64 anos.
Em fevereiro, a prefeitura
decretou pelo segundo ano
consecutivo epidemia para
a dengue. Em 2014, foram
contabilizados 9.659 casos
positivos e oito vitimas fa-
tais. O ultimo levantamen-
to das regides divulgado
pela prefeitura apontava
que a regido dos bairros
Parque Ipanema, Mouris-
co, Vila Albina e Aredo li-
derava os casos de dengue.
Em seguida, a area central
e bairros como Jardim das
Nagdes e Independéncia.
Acgdes / A prefeitura afirma
estar realizando diversas
acoes. O governo Ortiz Ju-
nior adquiriu um maquina-
rio UBV pesado — versao

COMERCIAL DE VEICULOS LTDA.

mais forte do popular fu-
macé que devera ser utili-
zado nas regides com mais
registros da doenca. Ele
¢ colocado dentro de um
veiculo de grande porte e,
de acordo com o governo,
permite cobrir areas gran-
des como parques, mar-
gens de corregos, estradas
e taludes de rodovias e
ferrovias. O equipamento
jé& chegou na cidade e ain-
da estd em fase de testes.
Além de passar a contar
com o fumacé, estdo sen-
do feitas agdes de bloqueio
com nebulizagdo, panfle-
tagem, disque-denuncia,
operagdes cata-trecos, Vvi-
sita a imodveis e aplicagao
de multas — com valores
que variam de R$ 200 a R$
1.000 — a moradores que
forem reincidentes na lo-
calizacao de focos do mos-
quito em sua residéncia.
A Secretaria de Educacao
de Taubaté também pas-
sou a orientar os alunos
da rede municipal a irem
estudar de calcas e blusas

Av. Nossa Senhora do Bom Sucesso, 3119 Pindamonhangaba - SP (12)3644-4000
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compridas e meias, além
de passarem repelente.
Cronograma de acordo
com 0O novo cronogra-
ma do CAS (Controle de
Animais  Sinantropicos),
a operacao de cata-treco,
que acontece das 8h as
11 e das 13h as 16h, sera
realizada hoje e amanha
no bairro Jardim Jaragua
e também Agua Quente.
A recomendagdo ¢ para
que os moradores de-
positem em frente as
suas casas itens sem
uso como mobilidrio e
utensilios domésticos
(sofa, colchdes e outros)
eletrodomésticos e ma-
teriais como vidro, plas-
tico, papelao e madeira.
O cata-treco nao executa o
recolhimento de residuos
da construcgdo civil, como
por exemplo: areia, blocos,
tijolos, telhas e madeira. A
programacao completa dos
proximos bairros a serem
contemplados estad dispo-
nivel no site da prefeitura:
www.taubate.sp.gov.br.
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