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Tremembeé realiza

Contra a Dengue,
Chikungunya e Zika

£

REMEMBE

LY
Sads

A Secretaria Municipal de
Saude realiza nos entre os

dias 21 e 27 de novem-
bro a Semana de Mobili-

zagao Contra a Dengue,
Chikungunya e Zika.

RESUMO DA PARTICIPACAD: Realizagio de mobilizagio social, com divulgacio na midia, de agdes de
Combate a Dengue no municipio durante a referida semana.

Distribuicdo de Material Educativo nas Escolas da Rede.
Inicio da Acao Escolar, com enfogue na preservagao da

escola e arredaores.

Distribuicdo de Material Educativo nas Escolas da Rede.
Inicio da Ag&o Escolar, com enfogue na preservacao da

escola e arredaores.

Bairro Jd. Maracaibo.

Distribuicio de Material Educativo nas Escolas da Rede.
Inicio da A¢&o Escolar, com enfoque na preservagio da

escola e arredores.

Mas ruas e comércio de maior movimento, com abordagem

305 municipes.

Mas ruas e comércio de maior movimento, com abordagem

a08 municipes.

COMBATE A DENGUE
21/nov Salde na Praga
23Inov Escolas
24/nov Escolas

Cata Treco
25/Mmov Escolas

Pedagio
26/ov Feriado Municipal
27inov Pedagio
MATERIAIS PARA DISTFEIEIUI[;:ED

Folhetos educativos, jogos de tabuleiro e kits contendo caderno, estojo, régua, |apis e caneta

Jogo com os participantes, distribuicio de brindes e
divulgacdo institucional da semana de mobilizagao.

Escola do Trabalho da Estiva
abre inscricoes para capacitacao

A Escola do Trabalho da
Estiva realiza essa sema-
na inscrigdes para o curso
de Qualidade em NR-10.
Estdo disponiveis 20 va-
gas e o preenchimento ¢
por ordem de chegada.
O curso esta relacionado
a area de seguranca do
trabalho. A NR-10 é uma
norma regulamentadora
emitida pelo Ministério do
Trabalho que tem por obje-
tivo garantir a seguranga e
a saude dos trabalhadores
que realizam instalagdes e
servigos em eletricidade.
Durante o curso, que
tem wuma carga hora-

em NR-10

ria de 40 horas, o alu-
no vai aprender, avaliar,
prevenir e controlar os
riscos profissionais que
acarretam o  trabalho
com eletricidade, bem
como combater princi-
pios de incéndio e pres-
tar primeiros  SOCOITOs
em casos de acidentes.
As aulas tém inicio no
dia 16 de novembro e
serdo realizadas de se-
gunda a  sexta-feira,
das 8h as 12h.
No ato da inscrigdo € ne-
cessario apresentar copias
do RG, CPF, e compro-
vante de endereco ¢ de

escolaridade. Para se ins-
crever ¢ preciso atender
aos seguintes requisitos:
18 anos completos; 5° ano
do ensino fundamental e
apresentar conhecimentos
na area de -eletricidade.
O horério de atendimento

da unidade ¢ das 9h as 12h,
das13has 17he 18has22h.
S e r v i ¢ o :
Escola do Tra-
balho da Estiva
Curso de NR-10
Inscrigdes:  segunda-fei-

ra, dia 9 de novembro
Endereco: Rua Edmundo
Morewood, 551 — Estiva
Telefone: 3629-7008.

Dia da Diabetes em
Semana de Mobilizacao Sao Bento do Sapucai

il

Dia:12/11/2015 as 09:00Hrs

Local: UBS do Bau do Centro
OBS: Venha com boné e roupa leve para realizar exercicios.

1271172015~ DiIA MUNICIPAL CONTRA A DIABETES

Mexa -y e!on
pela sua saade

N

“Neste dia realizaremos aferigcdo da pressao arterial, orientagoes
sobre o controle glicémico, além de diversas modalidades de
atividades que serao orientadas por educadores fisicos”

Para os interessados: Carro saira da Igreja do Paiol Velho as
08:00Hrs, passara pela Jangada, UBS do Torto e seguira até o
local do evento. Confirmar presenca para uso de transporte!

Equipe I ESF - Prefeitura Municipal de Sdo Bento do Sapucai

Taubate Veste Azul contra
o cancer de prostata

Iluminagao de prédios pu-
blicos, mutirdo de ultras-
sonografias e triagem de
pacientes nas unidades de
ESF (Estratégia de Saude
da Familia) em novembro
integram a programagao
da campanha “Taubaté
Veste Azul” para o com-
bate ao cancer de prostata.
Desde a ultima quarta-fei-
ra, a sede da Prefeitura de
Taubaté ganhou uma ilu-
minagdo especial na cor
azul. Até a proxima sex-
ta-feira, o Cristo Reden-
tor e o prédio da CTI tam-
bém estardo iluminados.
No dia 21 de novem-
bro, acontece o mutirdo
de ultrassonografia para
homens mediante agen-
damento nas unidades
de satde de Taubaté. Os

pacientes que tiverem o
exame solicitado pelo mé-
dico da rede municipal
poderdo solicitar o agen-
damento para esta data.
J& no dia 27 acontece uma
triagem de pacientes nas
unidades de ESF (Estraté-
gia de Saude da Familia).
Os cidadaos podem parti-
cipar independente da re-
gido onde moram e rece-
bem atendimento médico.
A campanha “Taubaté
Veste Azul” conta com
a parceria dos labora-
torios Labclin e SPX.
A Prefeitura de Taubaté
também apoia o Instituto
Lado a Lado pela Vida, que
promove na manha desta
sexta-feira a distribui¢ao
de folhetos informativos
e uma palestra sobre a

importancia da preven-
¢do do cancer de prostata
na praga Dom Epaminon-
das. As atividades acon-
tecem entre as 9h e 10h.
Levantamento do Minis-
tério da Saude identificou
que no Brasil o cancer de
préstata € o segundo mais
comum entre os homens,
atras apenas do cancer de
pele. O foco sdo homens a
partir dos 40 anos de idade.

Triagem de Pacientes
Dia: 27 de novembro
Horario: das 7h30 as

11h e das 12h30 as 16h
Unidades de ESF: Agua
Quente, Esplanada San-
ta Terezinha, Sdo Gon-
calo, Marlene Miranda,
Piratininga, Monjolinho,
Chacara Silvestre, Paiol,
Barreiro, Santa Tereza.

ta dos Municipios

). que vocé 1€ aqui !

dosmunicipios.com

0: (12) 3672-225

Vocé encontra em:

www.tremembeonline.com.br
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A Sebrae-SP promove
MISCELANEA . .
atividades sobre gestao de
Curiosidades

Gripes e resfriados sdo doencas respiratdrias, causadas por virus que podem ser
contraidas pelo ar ou por contato direto entre pessoas. Até hoje, nenhum estudo
provou que seres humanos submetidos as baixas temperaturas correm mais riscos
de contrair essas doencas. Esse mito pode ser explicado porque, em dias mais frios,
as pessoas passam mais tempo aglomeradas em ambientes fechados, o que facilita
a contaminac¢do. Além disso, alguns tipos de virus da gripe se multiplicam mais no
inverno.

koksk

Especialidades médicas

Angiologista: trata do aparelho circulatorio
Cardiologista: trata do coracao

Dermatologista: trata da pele

Endocrinologista: trata das glandulas
Gastroenterologista: trata do aparelho digestivo
Geriatra: trata das pessoas idosas
Ginecologista: trata das mulheres
Hematologista: trata do sangue

Nefrologista: trata dos rins

Neurologista: trata do sistema nervoso
Obstetra: trata da gravidez e do parto
Oftalmologista: trata dos olhos

Ortopedista: trata dos ossos e dos musculos
Otorrinolaringologista: trata do nariz, dos ouvidos e da garganta
Pediatra: trata das criancas

Pneumologista: trata dos pulmoes
Reumatologista: trata do aparelho locomotor
Urologista: trata dos rins e das vias urindrias

Humor

Duas senhoras chegaram ao mesmo tempo no caixa do banco com muita pressa.
Uma disse:

- Primeiro eu, ainda tenho que levar as criangas para a escola!

A outra retrucou:

- Primeiro eu, que moro muito longe!

O caixa, muito esperto, resolveu acabar com a briga dizendo:

- Primeiro eu vou atender a mais velha!

As duas se olharam e disseram:

- Sua vez! Pode ir!

- Nao. Primeiro ¢ vocé. Nao ouviu o mogo dizer?

koksk

A vizinha bate a porta e reclama para a mae do garoto:

- Esse moleque passa o dia inteiro me imitando!

A mae vira-se para o garoto e diz:

- Eu ja ndo te falei para vocé parar de bancar o idiota?

skeksk

Uma mulher entra em uma loja de roupas e pergunta:

- Vocés vendem vestido de noite?

- Nao, de noite estamos fechados!

skeksk

O avo estd passeando na rua com o neto e o avo diz:

- O teu professor vem vindo. Esconda-se porque vocé nao foi a aula hoje.
E o neto retruca:

- Quem tem que se esconder ¢ o senhor, vd! Porque eu disse que ia ao seu enterro!
koksk

Manoel estd tomando banho e grita para a Maria:

- O Maria, me traga um xampu...

E Maria lhe entrega o xampu. Logo em seguida, grita novamente:

-0 Maria, me traga outro xampu...

- Mas eu ja te dei um agorinha mesmo, homem!

- E que aqui esta dizendo que ¢é para cabelos secos e eu ja molhei os meus...

Mensagens

Por mais independentes que sejamos, um dia sempre admitimos que precisamos de
alguém. E por mais que tenhamos tudo que queremos ter um dia sempre admitimos
que trocariamos tudo que temos para compartilhar quem somos com esse alguém.
skeksk

Mexa-se como uma crianca: a atividade fisica ¢ um grande fator de promocao da
qualidade e da duragao da vida. Ande, pratique alongamento, dance. Nao pare.
Coma como um indio: evite produtos industrializados. Coma menos gordura. Abu-
se das frutas, legumes e verduras. Use pouco sal e reduza o consumo de agucar.
Durma como um gato: descanse o suficiente, espreguice-se ao acordar. Trate bem
0 Seu corpo.

Tenha a paciéncia de um camelo: seja disciplinado. Mantenha seu compromisso de
envelhecer com saude. Trate objetivos e tarefas, mantendo seus sonhos vivos.
Tenha a alegria de um golfinho: valorize as coisas boas que vida nos da.

Seja independente como um péssaro.

Nao dependa de ninguém para o seu bem estar.

Tenha a solidariedade de um cao.

Faga-se necessario. Seja independente. Mantenha-se fiel as causas sociais.
Mantenha a crenca na vida, no amor e na fraternidade.

Pensamentos, provérbios e citagdes

As amizades duplicam as alegrias e dividem as tristezas.

Se quiseres prever o futuro, estude o seu passado.

O que nao provoca a morte faz com que fiquemos mais fortes.
Quem ri por ultimo ri melhor.

A passagem do tempo deve ser uma conquista € nao uma perda.
Quem semeia ventos, colhe tempestades.

negocios em Taubaté

Empreendedores poderdo
acompanhar seminario
sobre finangas em tempos
de crise, oficinas sobre
vitrinismo e visual mer-
chandising, curso sobre
gestdo de pessoas e pa-
lestra sobre planejamento.
O Sebrae-SP  promo-

ve  atividades sobre
gestao de negdcios
na ACIT (Associagdo

Comercial e Industrial de
Taubaté) durante o més
de novembro. O destaque
¢ o seminario “Financas
em Tempos de Crise”, que
sera realizado no dia 17, a
partir das 19h. A progra-
macao mensal comega na
proxima semana - com 0
curso “Na Medida — Ges-

re entre os dias 9 e 11 — ¢
também inclui novidades
como as oficinas de vi-
trinismo (dia 13) e visual
merchandising (dia 27) e
a palestra “Planejando a
Abertura da sua Empresa”
(dia 26). Os empreende-
dores também podem tirar
davidas sobre gestdo de
negocios no PAE (Posto
de Atendimento ao Em-
preendedor) de Taubaté
(Rua Armando Salles de
Oliveira, 457, Centro). O
PAE ¢ mantido pelo Se-
brae-SP em parceria com a
Prefeitura, ACIT, Unitau,
Sinhores, Sindicato Ru-
ral e Ciesp Taubaté. Pro-
gramacdo do Sebrae-SP
em Taubaté em novem-
bro Curso 9 a 11/11 — 9h

as 18h. Tema: Na Medi-
da — Gestdo de Pessoas
(Investimento: R$ 280)
Seminario 17/11 — 19h as
22h. Tema: Financas em
Tempos de Crise (gratui-
to) Oficinas 13/11 — 8h as
17h. Tema: Vitrinismo (In-
vestimento: R$ 90) 27/11
— 9h as 18h. Tema: Visu-
al Merchandising (Inves-
timento: R$ 90) Palestra
26/11 — 15h as 17h. Tema:
Planejando a Abertura da
sua Empresa (gratuita)
Local: ACIT (Praga Mon-
senhor Silva Barros, 57,
Centro) Vagas limita-
das. Inscricoes e mais
informacdes pelos tele-
fones 0800 570 0800 e
(12) 3621-5223. Emalil:

tao de Pessoas”, que ocor-

pae.taubate@gmail.com

3° Veloterra Noturno em
Natividade da Serra

Dia: 14 de novembro Serra (campo Raspado) 17h primeira lar-
local: Espaco de even- Programacao: 15h en- gada do veloterra
tos de Natividade da contro de skatistas  22h show luana Camarah
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Tels: 34771 331 /997842427
Matividade da Serra
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Atengdo: Este jornal ¢ distribuido a todas as Prefeituras e
Camaras Municipais do Vale do Paraiba, Litoral Norte e
Regido Serrana, além de varios érgdos Federais, Estaduais
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DISTRIBUIDORES E REPRESENTANTES:

CACAPAVA: Na banca da Praga das Bandeiras e outras da
cidade.

CAMPOS DO JORDAO: Bancas de Jornais da Avenida
Abernessia.

CARAGUATATUBA: Salles Jornais e Revistas - Rua Aluno
Arantes.

CUNHA: Banca da Varzea - Rua Augusta Galvao de Franga
(Ao lado do campo de futebol).

JAMBEIRO: Papelaria Bangalo - Praca Almeida Gil, 19 -
Centro.

LAGOINHA: Parada Obrigatodria - Praga Pedro Alves Fer-
reira,65.

MONTEIRO LOBATO: Banca do Lu - Praga Com. Freire.
NATIVIDADE DA SERRA: Banca Nossa Senhora de Nati-
vidade e Panificadora Pao Zico - Rua Lirio da Serra.
PARAIBUNA: Pranga Antonio Carvalho, 100 - Banca canto
das Letras.

PINDAMONHANGABA: Distribuidora de Jornais e Rev.
Rua Dep. César Claro 218.

REDENCAO DA SERRA:Banca de Redengio Av. 7 de Se-
tembro, 258 e Supermercado Resende

SANTA BRANCA: Banca da Roberta - Rua José Joaquim
Nogueira. Tel.: (12) 3972-0622

SANTO ANTONIO DO PINHAL: Na banca de jornal da
cidade (Estac@o rodoviaria).

SAO BENTO DO SAPUCAI{: Padaria Santo Pdo Av. Dr.
Rubido Junior, 330, Sdo Bento do Sapucai - SP, 12490-000
SAO LUIS DO PARAITINGA: Banca da Cidade e comér-
cio local.

TAUBATE: Banca da Praca. Praga Dom Epaminondas - Tel.:
(12)3632-1808

TREMEMBE: Nas bancas de jornais da cidade e reparti¢des
publicas

UBATUBA: Nas bancas de jornais:Av Iperoigue e no Itagua.
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Parceria entre empresas
proporciona orientacao vocacional
a jovens atletas de Jacarei

Programa da CCR No-
vaDutra juntamente com
UNIP e Jacarei Rugby
promove desenvolvi-
mento do perfil profis-
sional para estudantes
De um lado, 20 jovens
atletas — de 15 a 17 anos
— recebem orientacdo vo-
cacional para o ingres-
so no mercado de tra-
balho. Do outro, cinco
estudantes de psicologia
desenvolvem, na pratica,
o conhecimento em Re-
cursos Humanos. Este € o
resultado de uma parceria
entre as empresas CCR
NovaDutra, por meio do
Programa Estrada Susten-
tavel, e UNIP (Universida-
de Paulista), com o apoio
do Jacarei Rugby —patroci-
nado pela Concessiondria.
O programa se encer-
ra nesta  quinta-feira
, com a formatura dos jo-
vens atletas. Ao longo do
ultimo més, eles tiveram
aula sobre comportamen-
to, perfil profissional,
como agir nas entrevistas
de emprego, além de rea-
lizarem testes vocacionais.
“Com o conhecimento
recebido, eles estdo mais
preparados para ingressar
no mercado de trabalho,
seja como menor aprendiz

ou estagiario. Incentivar o
desenvolvimento das capa-
cidades destes jovens atle-
tas ¢ investir em cidadania
e em um futuro melhor
para toda a regido”, afirma
a gestora de Relacdes Ins-
titucionais e Sustentabili-
dade da CCR NovaDutra,
Carla Fornasaro.
O evento acontece a partir
das 18h, no Colégio An-
tonio Afonso, que fica na
Rua XV de Novembro, n°
140, Centro — Jacarei (SP).
APOIO - O Jacarei Rugby
conta com o patrocinio da
CCR NovaDutra por meio
da Lei de Incentivo ao Es-
porte. A associacdo espor-
tiva possui duas frentes de
treinamentos: competitiva
¢ iniciagdo. Na primei-
ra, € desenvolvida toda a
preparagdo fisica, tatica,
técnica e psicologica das
equipes competitivas nas
categorias: M-17, M-19
(menores de 17 e 19 anos),
adulta e feminino; a se-
gunda frente visa a for-
macao de atletas nas cate-
gorias de base, com forte
viés socio educacional,
contemplando categorias
M-11, M-13 e M-15.
Atualmente, sdo atendi-
das cerca de 180 pesso-
as. Ainda sdo realizadas

apresentacdes em escolas
publicas e particulares,
visando a popularizar o
rugby no municipio. Além
da formacao dos atletas, o
Jacarei Rugby forma trei-
nadores e arbitros da mo-
dalidade, atividade cres-
cente no cenario nacional.
E S T R A D A
SUSTENTAVEL - Lanca-
do durante a Rio+20 (Con-
ferénciadas Nagoes Unidas
sobre  Desenvolvimento
Sustentavel), em 2012, o
Programa Estrada Susten-
tavel tem o desafio de reu-
niros diversos publicos que
interagem com a rodo-

via:  municipios, em-
presas, terceiro se-
tor, setor académico,

governos e o0rgao publicos.
O objetivo ¢ que todos,
juntos, possam dialogar
e promover agdes de de-
senvolvimento  sustenta-
vel nas cidades as mar-
gens da via Dutra, e na
rodovia, principal eixo
que liga as duas maiores
economias do Brasil: Rio
de Janeiro e Sao Paulo.
O programa trabalha sete
temas: Seguranca Vidria,
Educacao,Residuos,Mobi-
lidade, Infraestrutura Ver-
de, Empreendedorismo, e
Satde e Qualidade de Vida.

Tremembeé realiza
campanhas simultaneas
de saude no Novembro Azul

A Secretaria Municipal de
Saude realiza neste meés
de novembro trés campa-
nhas simultaneas, sdo elas:
Novembro Azul — periodo
de 03/11 a 30/11- have-
ra oferecimento de testes
rapidos de HIV, Sifilis,
Hepatite C e exame de
PSA (antigeno prostatico
especifico), que em con-
junto com dados clini-
cos, € bastante utilizado
no diagndstico precoce
do cancer de proéstata e
no seguimento da doen-
¢a, ap0s seu tratamento.
Esse exame ¢ destina-
do para homens acima
de 45 anos. A campanha
ocorrera das 7h as 16 h
em todas unidades de
ESF e Centro de Saude.
Tuberculose — periodo de

03/11 a 18/12- Campanha
destinada para a popula-
cdo em geral onde serdo
oferecidos exames de ba-
ciloscopia para quem esta
com tosse ha mais de 3
semanas. O horério serd
das 7h as 16 h , também
em todas unidades de
ESF e Centro de Saude.
Fique sabendo — periodo
de 03/11 a 01/12- Tam-
bém para a populagdo em
geral e serdo oferecidos
0os mesmos testes rapidos
da Campanha “Novembro
Azul” no mesmo hora-
rio e nas mesmas unida-
des de saude das demais
campanhas acima citadas.
Lembramos que no dia
28/11/2015 das 14:00 as
20:00 haverd o Saude na
Praca um evento na Praca

Geraldo Costa, voltado a
populagdo para promover
a cultura de habitos sauda-
veis como método de ma-
nuten¢do da saude, onde
serdo distribuidos folhetos
educativos, preservativos,
além de ofertar testes de
glicemia, afericdo de pres-
sao arterial, avaliagdo nu-
tricional através do IMC,
testes rapidos de HIV, he-
patite C e Sifilis, orienta-
¢do de odontologia (saude
bucal), doagdo de caes e
orientacdo sobre a dengue.
Havera apresentacdo de
grupos de roda de capo-
eira, maculelé e samba
de roda em comemora-
¢ao ao més do Homem,
Consciéncia Negra e 1°
de dezembro (Dia Mun-
dial de luta contra Aids).

Equipes de ginastica ritmica
coloca cidade no podio do
Troféu Sao Paulo

A equipe de gindstica rit-
mica de Pindamonhangaba
conquistou mais um titulo
para a cidade. O municipio
foi campedo por equipe
com o aparelho Corda no
Troféu Sao Paulo. A com-
peticdo ocorreu no dia 31
de outubro no Morumbi.
Pinda levou 25 ginastas
e competiu em todas as
categorias,  pré-infantil,

infantil, juvenil e adulto.
A técnica das ginastas
afirma que foi um 6timo
resultado e houve desta-
ques para algumas meni-
nas, que tiveram as notas
mais altas. A cidade fez
séries de maos livres, cor-
da e arco. Nas maos livres
a cidade ficou em 4° lu-
gar na classificagdo geral.
Entre os destaques da

competicdo estdo as gi-
nastas Luana e Bianca
no aparelho corda, Bea-
triz, Gabriela, Melissa,
Julia, Isabel e Nataly em
maos livres, Maria Edu-
arda no arco, entre outras
que fizeram boas execu-
coes. Amigos, familiares
e professores parabeni-
zam as ginastas pelo de-
sempenho na competicao.

Moradores de Pinda
participam de oficina

Os moradores de Pindamo-
nhangabativerama oportu-
nidade de participar da Ofi-
cina de Criagdo Literaria.
O encerramento desta ati-
vidade ocorreuno dia 26 de
outubro com a apresenta-
c¢do dos trabalhos e entrega
de certificados. Esta foi a
4* Oficina.
A oficina foi ministrada
pela escritora Evalda de A.
S. Costa e teve como tema
“A verossimilhanga”, as-

literaria

sunto fundamental na
constru¢do de uma narra-
tiva que estrutura géneros
como o0 conto € 0 romance.

Os participantes ad-
quiriram conhecimen-
to para elaborar suas
produgdes  por  meio
de um processo em
que revisitavam  seus
proprios repertorios de

leituras e, tendo isso em
maos, utilizavam as fer-
ramentas de criagdo nar-

i
o

T,

b i

rativa que eram discuti-
das durante os encontros.
De acordo com as infor-
magoes da coordenadora
de bibliotecas de Pindamo-
nhangaba, o resultado des-
ta oficina foram textos mui-
to criativos e com ‘forga’.
O encerramento da ativida-
de contou com a presenga
davice-presidente da APL -

Academia Pindamo-
nhangabense de  Le-
tras -, Juraci Faria.

o

:p'.:_ Pt
40 Lyis Do PRAATC g

PREFEITURA MUNICIPAL DA
ESTANCIA TURISTICA
DE SAO LUIZ DO PARAITINGA

Praca Dr. Oswaldo Cruz, n°03,
Centro, Sao Luiz do Paraitinga/SP.

EXTRATO DO EDITAL DO PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO N°01/2015.ALEX EUZE-
BIO TORRES, Prefeito Municipal da Estancia Turistica de Sdo Luiz do Paraitinga, Estado de Sao
Paulo, TORNA PUBLICO que estardo abertas, no periodo de 16/11/2015a27/11/2015, as inscrigdes
do Processo Seletivo — Edital n°01/2015, para formagao de cadastro reserva no cargo de professor,
sem gerar direito a estabilidade, para prestar servigos essenciais enquanto ndo for realizado concurso
publico. O Processo Seletivo sera regido pelas instrugdes Especiais, parte integrante deste Edital, e
sua organizagdo e aplica¢ao ficardo a cargo da Comissao de Organizagao do Processo Seletivo. Car-
gos: PROFESSOR DE EDUCACAO BASICA — PEB — (6° AO 9°), MATEMATICA; PROFESSOR
DE EDUCACAO BASICA — PEB — (6° AO 9° ANO)LINGUA PORTUGUESA; PROFESSOR DE
EDUCACAO BASICA — PEB — (6° AO 9° ANO) CIENCIAS; PROFESSOR DE EDUCACAO
BASICA — PEB — (6° ANO 9° ANO) EDUCACAO FiSICA; PROFESSOR DE EDUCACAOP BA-
SICA—PEB — (6° AO 9° ANO) INGLES; PROFESSOR DE EDUCACAO BASICA — PEB — (6° AO
9° ANO) ARTE; PROFESSOR DE EDUCACAO BASICA — PEB — (6° AO 9° ANO) HISTORIA;
PROFESSOR DE EDUCACAO BASICA — PEB — (6° AO 9° ANO) GEOGRAFIA; PROFESSOR
DE ENSINO INFANTIL — PEI — E PROFESSOR DE ENSINO FUNDAMENTAL — SERIES INI-
CIAIS (1° AO 5° ANO). O Edital completo ja esta disponivel no site: www.saoluizdoparaitinga.sp.
gov.br e as inscrigdes serdo realizadas pessoalmente Assessoria Municipal de Educacgdo, localizada
na Rua Cel. Manoel Bento, n°41, Centro, Sdo Luiz do Paraitinga. O candidato devera ter em maos
os documentos em fotocdpias especificadas no Edital. Prefeitura Municipal da Estancia Turistica de
Sdo Luiz do Paraitinga,09 de novembro de 2015.Alex Euzébio Torres. Prefeito Municipal.

Cartério do Registro Civil de Tremembé

Livro D- 23, FLS. n°® 143, Termo n° 6157

Livro D- 23, FLS. n°® 142, Termo n° 6155

Livro D- 23, FLS. n°® 143, Termo n° 6156

Tremembé, 9 de novembro de 2015.

Dirley José dos Santos, Oficial(a) Titular.

Processos de casamentos autuados entre 06/11/2015 e 06/11/2015.

Fago saber que pretendem se casar CARLOS MARCELO LEITE e ANDREIA RIBEIRO COSTA, apren-
sentando os documentos necessario exidos pelo artigo 1.525, incisos 1, 3 e 4 do Cédigo Civil Brasileiro.
Ele ¢ natural de Taubaté - SP, nascido a 16 de julho de 1980, de profissdao pedreiro, estado civil solteiro,
residente na Avenida José Zaina, n® 261, Bairro dos Guedes, nesta cidade, filho de OSVALDO LUIZ LEI-
TE (68 anos) e de NANCI LEITE (60 anos), residentes em Tremembé¢/SP, natural de Tremembé¢/SP. Ela ¢
natural de Sao Paulo - SP, nascido a 3 de janeiro de 1974, de profissdo cuidadora de idosos, estado civil di-
vorciada, residente na na Rua Alessio Ponzoni, n° 158, Quiririm, Taubaté/SP, filha de EVALDO RIBEIRO
DA COSTA, falecido ¢ de MARIA LUCIA REIS COSTA (61 anos), residente em Taubaté/SP, natural de
Montes Claro/MG. Se alguem souber de algum impedimento, oponha-o na forma da Lei. Lavro opresente
para ser afixado em Cartorio e na imprensa local desta cidade. Tremembé, 06/11/2015.

Fago saber que pretendem se casar PAULO ALEXANDRE SANTANA e MARIA ALICE DA SILVA,
aprensentando os documentos necessario exidos pelo artigo 1.525, incisos 1, 3 e 4 do Codigo Civil Brasilei-
ro. Ele ¢ natural de Sao Caetano do Sul - SP, nascido a 9 de outubro de 1978, de profissdo motorista, estado
civil solteiro, residente na na Rua Gulnara Lobato de Moraes, n° 265, Jardim dos Eucaliptos, nesta cidade,
filho de ANTONIO GERALDO SANTANA, falecido em Sao Paulo/SP - 26° Subdistrito Vila Prudente na
data de 12 de fevereiro de 1982 e de MARIZA APARECIDA SANTANA (64 anos), nascida na data de 8 de
margo de 1951, residente em Tremembé/SP, natural de Pirajui/SP. Ela é natural de Tremembé - SP, nascido a
11 de julho de 1976, de profissdo vigilante patrimonial, estado civil solteira, residente na na Rua Alice Gon-
calves dos Santos, n® 1, Centro, nesta cidade, filha de RENATO SEBASTIAO DA SILVA (74 anos), nascido
na data de 19 de fevereiro de 1941, residente em Tremembé/SP, natural de Tremembé/SP ¢ de MARIA
APARECIDA DA SILVA (69 anos), nascida na data de 27 de fevereiro de 1946, residente em Tremembé/
SP, natural de Pindamonhangaba/SP. Se alguem souber de algum impedimento, oponha-o na forma da Lei.
Lavro opresente para ser afixado em Cartorio e na imprensa local desta cidade. Tremembé, 06/11/2015.

Fago saber que pretendem se casar ANDERSON SILVIO DE QUEIROZ e ELISANGELA DOS SANTOS
AMARO DE SOUZA, aprensentando os documentos necessario exidos pelo artigo 1.525, incisos 1, 3,
4 e 5 do Codigo Civil Brasileiro. Ele ¢ natural de Taubaté - SP, nascido a 28 de dezembro de 1971, de
profissdo vigilante, estado civil divorciado, residente na na Estrada Dois n® 904, Assentamento Conquista,
nesta Cidade, filho de JOAO APARECIDO DE QUEIROZ (64 anos), nascido na data de 8 de agosto de
1951, residente em Taubaté/SP, natural de Lagoinha/SP ¢ de MARIA ISABEL RODRIGUES QUEIROZ,
falecida em em Taubaté/SP na data de 28 de novembro de 1998. Ela é natural de Americana - SP, nascido
a 27 de outubro de 1984, de profissdo do lar, estado civil divorciada, residente na no mesmo enderego do
contraente, filha de AUGUSTINHO AMARO DE SOUZA (60 anos), nascido na data de 26 de maio de
1955, residente em Tremembé/SP, natural de Paranapud/SP e de CLAUDENICE ROSA DOS SANTOS
AMARO DE SOUZA (47 anos), nascida na data de 30 de setembro de 1968, residente em Tremembé/SP,
natural de Jales/SP. Se alguem souber de algum impedimento, oponha-o na forma da Lei. Lavro opresente
para ser afixado em Cartorio ¢ na imprensa local desta cidade. Tremembé, 06/11/2015.
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Ajude a mudar esta triste realidade!
Denuncie ja!

Procure um conselho tutelar ou

Disque: 100

E-mail: disquedenuncia@sdh.gov.br

Site: www.disque100.gov.br (sigilo absoluto)

nossas criancas e
adolescentes da violéncia.

Procure o Conselho Tutelar ou disque 100
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Fundo Social de
Tremembé realiza
venda de artesanato
natalino variado no
Mercado Municipal

O Fundo Social de Solida-
riedade de Tremembé de-
senvolve inimeras agoes
voltadas a promog¢ao hu-
mana e bem estar das fami-
lias tremembeenses, além
de oferecer uma extensa li-
nha de trabalhos artesanais
produzidos pela equipe de
alunas dos projetos Renda
Cidada e Escola da Moda.
Os produtos estdo a venda
no Mercado Municipal de
Tremembé no box 13 do
Fundo Social de Solidarie-
dade e sdo 6timas opgdes
de presentes para o natal

e todas as datas, agregan-
do bom gosto, qualida-
de e pregos acessiveis.

Todo renda arrecadada
com a venda dos materiais
serd revertida para mais
cursos do Fundo Social.
Com muita criativida-
de e dedicagdo, a equipe
produz uma variedade de
itens, desde objetos nata-
linos, toalhas decoradas,
tapetes, agendas e potes,
chinelos, pulseiras, cola-
res, enfeites, porta retra-
tos, toalhinhas, bonecas,
mimos, roupas € outros

artigos para casa e decora-
¢do (confira nas fotos). No
local hé exposi¢do e venda
permanentes dos produtos.
O box 13 do Fundo So-
cial funciona de segunda
a sexta-feira, das 9h as
12h e das 14h as 18h e
aos sabados das 9h as 13h.
Prestigie e convide seus
amigos. Para quem quer

presentear com  criati-
vidade e muito char-
me, vale wuma visita.

Mais informagdes nos te-
lefones: (12) 3674.3910
—3674.3660 — 3672.4665.

Taubaté Veste
Azul contra o
cancer de prostata

Iluminagdo de prédios pu-
blicos, mutirdo de ultras-
sonografias e triagem de
pacientes nas unidades de
ESF (Estratégia de Saude
da Familia) em novembro
integram a programagao
da campanha “Taubaté
Veste Azul” para o com-
bate ao cancer de prostata.
Desde a ultima quarta-fei-
ra, a sede da Prefeitura de
Taubaté ganhou uma ilu-
minagdo especial na cor
azul. Até a proxima sex-
ta-feira, o Cristo Reden-
tor e o prédio da CTI tam-
bém estardo iluminados.
No dia 21 de novem-
bro, acontece o mutirdo
de ultrassonografia para
homens mediante agen-
damento nas unidades
de satde de Taubaté. Os

pacientes que tiverem o
exame solicitado pelo mé-
dico da rede municipal
poderdo solicitar o agen-
damento para esta data.
Ja no dia 27 acontece uma
triagem de pacientes nas
unidades de ESF (Estraté-
gia de Saude da Familia).
Os cidadaos podem parti-
cipar independente da re-
gido onde moram e rece-
bem atendimento médico.
A campanha “Taubaté
Veste Azul” conta com
a parceria dos labora-
torios Labclin e SPX.
A Prefeitura de Taubaté
também apoia o Instituto
Lado a Lado pela Vida, que
promove na manha desta
sexta-feira a distribui¢cao
de folhetos informativos
e uma palestra sobre a

importancia da preven-
¢do do cancer de prostata
na praga Dom Epaminon-
das. As atividades acon-
tecem entre as 9h e 10h.
Levantamento do Minis-
tério da Saude identificou
que no Brasil o cancer de
prostata ¢ o segundo mais
comum entre os homens,
atras apenas do cancer de
pele. O foco sdo homens a
partir dos 40 anos de idade.

Triagem de Pacientes
Dia: 27 de novembro
Horario: das 7h30 as

11h e das 12h30 as 16h
Unidades de ESF: Agua
Quente, Esplanada San-
ta Terezinha, Sao Gon-
calo, Marlene Miranda,
Piratininga, Monjolinho,
Chacara Silvestre, Paiol,
Barreiro, Santa Tereza.

Procon de Cacapava
muda horario de
atendimento

A partir desta semana,
o Procon (Fundacao de
Protecdo ¢ Defesa do
Consumidor) de Caga-
pava vai passar a aten-
der de segunda a quinta-
feiras, das 9h as 15h30.
As sextas-feiras vao ser

reservadas para audién-
cias e expediente interno.
O Procon nd3o vai mais
fechar  para  interva-
lo de almogo. O o6rgao
¢ subordinado a secre-
taria municipal de jus-
tica e direitos humanos.

S er v i ¢ o

Novo horéario do Pro-
con a partir do dia 4 de
novembro (quarta-feira)
Das 9h as 15h 30, de se-
gundas as quintas-feiras.
Endereco: Ladeira
Sdo José, 90, 2° andar

Atleta de Pinda
é campea
do Pan-americano
de Muay Thay

MURYTHA

A atleta Bruna Gongalves
Francischini, moradora do
bairro Araretama, repre-
sentou o Brasil e a cidade
de Pindamonhangaba no
Campeonato Pan-Ameri-
cano de Muay Thay em
Niteréi, no Rio de Janeiro.
O evento ocorreu na ul-

tima semana de outubro
e contou com aproxima-
damente 65 atletas mas-
culinos e femininos de
diversos paises da Amé-
rica do Sul e Central.
Na luta final, Bru-
na enfrentou uma atle-
ta mexicana € venceu

trazendo para Pinda o ti-
tulo do Pan-Americano.
De acordo com a atleta, foi
muito significativo repre-
sentar o pais e Pindamo-
nhangaba em uma compe-
ticdo tao importante. Ela
afirma que a preparacdo
para o campeonato mun-
dial sera muito forte, bus-
cando condig¢des para fazer
uma grande participagao.
A atleta agradece seu téc-
nico, Alvaro de Aguiar,
que desde 2009 a apodia
em treinamentos inten-
sos e a acompanha em
diversas competicdes.
De acordo com a Secreta-
ria de Juventude Esportes
e Lazer de Pinda, atletas
domiciliados no municipio
e em condi¢des técnicas
de representar a cidade,
que atendem aos critérios
da Lei n® 5570, de 2013,
tem recebido apoio em
diversas competicdes por
meio desta lei municipal.

Pintura de ciclofaixas
sao feitas em Pinda

O Departamento de Tran-
sito da Prefeitura de
Pindamonhangaba  esta
fazendo a pintura de ci-
clofaixas. Sdo cerca de 2
km de ciclofaixas entre o
centro e o bairro Vila Rica.
A pintura esta sendo feita
em frente a Quadra Cober-

ta nesta semana. A pintura
comegou na quarta-feira e
esta prevista para terminar
na proxima quarta-feira.
Apinturaé feitapelaequipe
do Departamento de Tran-
sito para delimitar e faci-
litar o local de trafego de
bicicleta, para a diminui-

Alunos realizam
em escola municipal de

Os alunos do 1° ao 5°
ano do periodo integral
da E.M.LE.F. Prof. Dr.
Jodo Baptista Ortiz Mon-
teiro — Esplanada II em
Taubaté realizaram nesta
quarta-feira, 4, o plantio
de 300 mudas de arvores.
A atividade contou com
o apoio de professores,
monitores, Secretarias de
Meio Ambiente, Servicos
Publicos, Turismo ¢ Cul-
tura e de colaboradores.
Além da preocupacdo com

Taubaté

0 meio ambiente, a acao
teve como objetivo des-
pertar nos alunos o senti-
mento de pertencimento
a unidade escolar, ja que
cada um seréd responsavel
por cuidar da sua arvore.
No periodo da manha os
alunos receberam os per-
sonagens do Sitio do Pica-
pau Amarelo que fizeram
um teatro interativo e brin-
cadeiras relacionadas ao
meio ambiente. J& no pe-
riodo da tarde, a apresen-

¢do de acidentes devido ao
trafego entre automoveis.
A Prefeitura busca incen-
tivar o uso de bicicletas
na cidade, para uma me-
lhor qualidade de vida,
diminui¢do de volume
de automodveis e polui-
c¢do do meio ambiente.

plantio

tagdo ficou com o Madre
Ecologia, grupo de alunos
do Madre Cecilia que bus-
cam a conscientiza¢ao am-
biental através da musica.
A murta-verdadeira foi
plantada aos fundos do ter-
reno da escola com o intui-
to de criar uma cerca-viva,
abordando o conceito de
sustentabilidade. Também
foram plantadas espécies
frutiferas, entre elas: pitan-
ga, amora, acerola, araga,
goiaba, conde, ingd, etc.

Novas vagas no PAT de Caragua

Veja as vagas atualiza-
das do Posto de Aten-
dimento ao Trabalha-
dor de Caragua (PAT).
O interessado deve apre-
sentar  os  documen-
tos pessoais (RG, CPF,
CTPS e PIS) no PAT
ou no  Poupatempo.
Analista de crédito, Au-
xiliar de limpeza, Balco-
nista de lanchonete, Bor-
racheiro, Coordenador
pedagbgico,  Costureira

em geral, Empregada do-
méstica, Fiscal de loja,
Gargom, Lavadeira, Ofi-
cial de servigos gerais,
Operador de caixa, Ope-
rador de empilhadei-
ra, Passador de roupas,
Pintor de veiculos, Pro-
fessor de inglés, Repo-

sitor de mercadorias,
Representante  comercial
autonomo, Serralheiro

de aluminio e Vigilante.
As vagas possuem perfis

especificos com relagdo
a experiéncia, escolarida-
de, entre outros, podendo
sofrer variagcdes € nao es-
tarem mais disponiveis se
atingirem o limite maximo
de encaminhamentos, ou
ainda, em caso de encerra-
mento pelos empregadores
que as disponibilizaram.
O PAT esta localiza-
do na Rua Taubaté, 520,
bairro Sumaré. O tele-
fone ¢ (12) 3882-5211.



