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Arrecadacao de brinquedos

Os interessados em fa-
zer o Natal das criangas
mais feliz podem contri-
buir com a campanha re-
alizada pelo municipio. O
Fundo Social de Solida-
riedade estd promovendo
a campanha ‘“Natal So-
lidario”. A arrecadagao
dos brinquedos sera feita
até o dia 04 de dezembro.
Podem ser doados brin-
quedos novos ou em bom
estado de conservagao.
O Fundo Social de Soli-
dariedade de Pindamo-
nhangaba conta com o
apoio da Prefeitura e de
diversos parceiros para
fazer a arrecadagdo dos
brinquedos. Toda a popu-
lagdo pode colaborar com
as entidades que atendem
as criangas do municipio.
Os beneficiados serdo os
moradores atendidos em
uma das seguintes institui-
¢oOes: Associa¢do Sao Ga-
briel; Associacio AMAR;
Casa da Amizade; Casa do

Caminho; Lar Padre Vita;
Projeto  Crescer; SOS;
Amor Exigente e Jatai.
De acordo com o coorde-
nador do Fundo Social de
Solidariedade de Pinda-
monhangaba, o objetivo
deste ano ¢ arrecadar 20
mil brinquedos. Além das
entidades, as criangas das
familias cadastradas no
Conselho Municipal de
Assisténcia Social tam-
bém serdo beneficiadas.
Veja os locais onde pode
deixar a sua doacgdo
ACIP - Associagao Co-
mercial e  Industrial
de Pindamonhangaba
Escola Angelo Paz da Silva
Escola Moacyr de Almeida
Escola Dr. Alfredo Pujol
Drogalar, Rv Confecgdes

Pinda Pneus
Livraria Betel
Supermercado  Excelsior
Neto Jeans
Clinica Pinda

Condominio Real Ville
Shopping Patio Pinda

Restaurante Kibe Kids
Food Company
Banco do Brasil
Colégio Anglo

G e r d a u
Anhanguera Educacional

Portal Express
Doris Magazine
Lydia Modas
Delegacia da  Mulher

Etec Jodo Gomes de Araujo

Casa da Bolas
Paineiras Country Club
Associagao  dos  Ser-
vidores Publicos Mu-
nicipais de Pinda
Diniz Disco
O Lojdo  Magazine
Escolastico Calcados
D i s p a v
Lojas 10
0] A B
Faculdade San-
ta  Cecilia -  Fasc
FUNVIC - Fapi
Fundo Social de
Solidariedade
Prefeitura Municipal
de Pindamonhangaba

e prédios da Prefeitura

Prefeitura de Pinda
promove atividades
sobre Saude do Homem

Novembro ¢ o més de
prevengdao da saude do
homem e a Prefeitura
realiza uma série de ati-
vidades. Todas as uni-
dades de saude possuem
programacdo  destinada
a campanha “Novembro
Azul”. Para participar das
atividades basta ir a unida-
de mais proxima de casa.
Na manha de terga-feira
foi promovida a Caminha-
da Azul em Moreira César.
Esta atividade fisica con-
tou com o apoio de pro-
fissionais da Secretaria de
Juventude, Esportes e La-
zer, Secretaria de Saude,
Associagao Terapia e La-
zer, profissionais da uni-
dade de satide do Vale das
Acicias, e com a participa-
¢ao dos alunos das escolas
estaduais Rubens Zamith
e Deputado Claro César.

A campanha “Novembro
Azul” tem como tema cen-
tral a prevengdo ao cancer
de prostata, entretanto, a
Prefeitura de Pindamo-
nhangaba tem divulgado
a necessidade dos cuida-
dos com a satde de forma
global. A cidade realiza
distribuicado de materiais
informativos e orientagdes
a populacdo masculina.
No dia 13 teve roda de
conversa com 0s pais e
alunos da escola estadu-
al Ryoiti Yassuda, no sa-
bado ocorreram as agdes
de prevengdo na praga
Monsenhor  Marcondes,
na segunda os médicos e
enfermeiros participaram
de uma atualizagdo em
saude do homem, na ter-
¢a teve um trabalho sobre
saude do homem com os
municipes que atuam no

PEAD - Programa Emer-
gencial de Auxilio ao De-
sempregado. Na quarta
(18) teve o programa de
radio sobre a campanha
na emissora 107.1 FM e
uma palestra para os alu-
nos do curso de Eletricis-
ta no Vale das Acicias.
Nesta sexta-feira havera
uma palestra sobre habitos
saudaveis e prevencao de
doencas na Secretaria de
Obras, as 15 horas, ¢ no
domingo ocorre a Pedala-
da Azul, a partir das 7h30,
a saida sera em frente ao
“Jodo do Pulo” e ¢ obri-
gatorio o uso de capacete.
No dia 28 havera uma agao
social com palestra e pan-
fletagem na praca do Vale
das Acacias, em parceria
com a igreja Quadran-
gular da Terra dos Ipés
II, a partir das 15 horas.

Circuito Corrida de Rua
beneficia criancas carentes de Pinda abre prazo para
| confirmacao de inscricao

Os atletas que participa-
ram das etapas do Circui-
to Corrida de Rua terdo o
prazo de 23 a 25 de no-
vembro para confirmar
a participagdo na ultima
etapa. Ao todo, sdo ofere-
cidas 600 vagas e a confir-
macao pode ser realizada
das 8h30 as 11h30 e das 15
as 18 horas, no Centro de
Treinamento Luiz Caloi.

A 4* Etapa acontece no

dia 06 de dezembro,
as 19 horas, em Mo-
reira César. O Circuito

Corrida de Rua ¢é pro-
movido pela Secretaria
de Juventude, Esportes
e Lazer da Prefeitura de
Pindamonhangaba. De
acordo com a organiza-
¢do, caso sobre vagas, as
novas inscrigdes serao

feitas nos dias 26 e 27.
Maria Luciana Siqueira
Paula venceu as trés eta-
pas anteriores e agrade-
ce ao treinador Emerson
Iser Bem e parabeniza a
Prefeitura pela organiza-
¢do da prova. Ela comen-
ta que ¢ muito importante
essas corridas porque da
oportunidade as pessoas
para fazer atividade fisica.

Volei Taubaté apresenta
mascote oficial e uniforme
para temporada 2015/2016

o
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| TAUBATE
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A Prefeitura de Taubaté,
por meio da Secreta-
ria de Esportes e Lazer,
apresentou nesta quar-
ta-feira, 18, o masco-
te oficial da equipe do
Volei Taubaté no Via
Vale Garden Shopping.
Bat¢ ¢é o nome do
mais novo torcedor e
animador de torci-
da da equipe nos jo-
gos que acontecerem

no ginasio do Abaeté.
Na oportunidade tam-
bém foi apresentado o
uniforme do time na
Superliga 2015/2016 e
apés os lancamentos,
os jogadores realizaram
uma sessao de autografos
e fotos com os torcedores.
Durante 0 evento,
ainda ocorreu a troca dos
ingressos para o jogo do
dia 21/11 (sabado) con-

tra o Minas Ténis Clu-
be, no ginasio do Abaeté.
Nesta quinta-feira, 19, as
trocas continuam normal-
mente na loja Loucos por
Esporte no Via Vale Gar-
den Shopping e na Secre-
taria de Esportes e Lazer,
sittada Rua Edmundo
Morewood, s/n, Estiva.
O Via Vale Garden fica
na Av. Dom Pedro I,
7181 - Sio Gongalo.
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Curiosidades

Alguns estudos até associam uma dieta rica em agucar com o aparecimento de
espinhas, mas ndo ha nada especificamente condenando o chocolate. Além disso,
a predisposi¢cdo genética e as alteragcdes hormonais comum na adolescéncia e em
momentos de stress € que sdo os principais responsaveis pelas espinhas. Essa lenda
pode ter surgido porque muitas pessoas tendem a consumir mais chocolate nos pe-
riodos em que estdo mais tensas ou ansiosas, situagdes em que os hormonios ficam
mais a flor da pele, estimulando as espinhas.

skoksk

Para que se mantenham mais frescos, os ovos devem ser acomodados com a ex-
tremidade mais fina para baixo. A clara envolve a gema mantendo-a centralizada
no interior do ovo. Com o passar do tempo, a densidade da clara diminui porque a
albumina, uma proteina presente em sua composi¢ao, reage com o ar externo que
passa pelos poros existentes na casca e, isso faz com que a gema flutue e comece
a se deteriorar caso entre em contato com a casca do ovo. Se a partir mais estreita
estiver voltada para baixo, a gema ira flutuar e antes de chegar na casca batera
numa camara de ar localizada na mais larga. O ar entra pelos poros com bactérias,
levedura e fungos, que fazem com que essa camara se degenere rapidamente, se a
clara e a gema repousarem sobre ela.

Humor

A avo pergunta a neta:

- Netinha, como ¢ o nome daquele alemao que me deixa louca?

- Alzheimer, vovo...

skesksk

Dois amigos se encontraram depois de alguns anos e um deles pergunta:
- E a sua noiva, como vai?

- Ah, cara! Nem me fale... Nos terminamos tudo!

- Sério? Mas ela era uma garota lindissima!

- E, mas me diga uma coisa, vocé se casaria com uma pessoa mentirosa, preguicosa
¢ infiel?

- Nao, de jeito nenhum!

- Pois ¢é... ela também nao!

koksk

Ao ver a filha saindo para uma festa, a mae aconselha:

- Divirta-se minha filha, mas porte-se bem, ouviu?

- Ora, mamae! Ou uma coisa outra...

koksk

O aluno chegou muito atrasado na escola e a professora perguntou:

- O que aconteceu?

- Fui atacado por crocodilo!

- Oh,meu Deus! E vocé se machucou?

- Machucar ndo, mas o trabalho de matematica ele comeu todinho.

koksk

O pai fala para o filho:

- Filho! Coloque a sela no cavalo velho pra mim?

- Ah, pai... Mas por que voce vai com o cavalo velho?

- E que eu acho que nds temos que gastar primeiro as coisas mais velhas!
- Entdo por que o senhor ndo vai a pé?

Mensagens

Desenvolva o autoconhecimento para ver com clareza, se as distor¢des da mente,
consciente e subconsciente. Pratique a meditagdo e a visualizagdo, a observancia
desprendida, a percepcdo pacifica, experimentando uma sensacdo de amor des-
prendido e de generosidade amorosa. Cultive esse estado. Conheca os seus pensa-
mentos, as suas pressuposi¢oes e fantasias e dé-se conta de que vocé pode ter mis-

turado tudo. As generosidades nos impedem de enxergar o que ¢ tnico e individual.
skeskesk

Caminhe... Uma coisa € vocé achar que estd no caminho certo, outra € achar que o
seu caminho ¢ o unico. Nunca podemos julgar a vida dos outros, porque cada um

sabe a sua propria dor e de suas rentincias.
skkok

Se ouvisse voz do vento e soubessem cantar com ele, sua vida assumiria a dimen-
sao do infinito... Quando a gente ama ¢ capaz de sentir as coisas que ndo sentiamos
e dar vida ao que nao tem sinal de vida. Quando o infinito comeca a crescer dentro
de nds, € hora de acreditar que o amor existe. Por esse amor! Faga de sua vida uma
partida de futebol, chute as tristezas, drible as alegrias e marque um gol e eu da
arquibancada estarei torcendo por voceé.

Pensamentos, provérbios e citagdes

A democracia ndo ¢ algo que acontece uma vez sé na vida.

Nao ha marcas que o tempo ndo apaga.

Nem tudo que reluz ¢ ouro.

Os ultimos serdo os primeiros.

E facil ditar regras, dificil ¢ segui-las.

Pense rapido, fale devagar.

Afligir-se antes do tempo ¢ afligir-se duas vezes.

A alma tem segredos que o comportamento nao revela.

Quem espera sempre alcanga.

O despertador ¢ um acidente de percurso do sono.

Ingredientes:

1 lombo de bacalhau (ja dessalgado);
300 ml leite;

150 g cebolas (finamente cortadas);
2 gemas;

agucar — g/n;

azeite — g/n;

oleo — g/n;

400 g batata cozida;

manteiga — g/n;

sal e pimenta do reino — g/n
azeitonas — g/n

Modo de Fazer:

caramelizar a cebola em azeite e agtcar,

com as azeitonas . Servir.

Cantinho do Chef

Bacalhau a Z¢é do Pipo (Deve o seu nome a José Valentim, apelidado de “Z¢ do
Pipo”, dono de um restaurante tradicional da cidade do Porto e autor da receita. Foi
criado na década de 1940, tendo entdo alcangado a primeira posi¢do num concurso
denominado “a melhor refei¢do ao melhor preco”.)

Levar o lombo do bacalhau para a cocgao em leite e reservar. No mesmo compasso,

nese. Fazer um puré de batatas. Reservar. Montar o lombo do bacalhau e pincelar
o0 mesmo com a maionese. Colocar as cebolas caramelizadas por cima. Colocar o
puré de batatas ao redor do lombo e levar para gratinar por alguns minutos. Decorar

até dourar bem. Reservar. Fazer a maio-

Clayton Castro,

Contatos:

e-mail:chefclaytoncastro@gmail.com
www.goourmet.com.br/cmrac2004
gastronomianobrasil.com.br.author/chefclaytoncastro

Advogado e Chef de Cozinha, especializado em Alta Gastronomia, atualmen-
te, além de participar de eventos e a¢des em consultorias. Atualmente, leciona
no Instituto Gastrondomico das Américas. Participa como colunista do maior
portal de gastronomia brasileira, o Gastronomia no Brasil.

Show na Praca agita

Taubaté no final de semana

As pracas Dom Epami-
nondas e Eletro, no Cen-
tro, e Vila Rica, na Estiva,
recebem o “Show na Pra-
¢a” neste fim de semana
em Taubaté. O projeto tem
o objetivo de levar entrete-
nimento e cultura aos visi-
tantes das pragas da cidade.
No sabado, 21, acontece o
“Sons da Cidade” na Pra-
ca Dom Epaminondas, as
9h. O evento, comandado

pelo mastro Luiz Claudio,
acontece uma vez por més
com a presencga de bandas
e orquestras convidadas.
No sabado, das 14h as
18h, o grupo de jovens
Adonai promove a Cam-
panha de Acdo e Cida-
dania na Praca da Eletro.
Entre as acdes realizadas
estdo teatro, musica € ou-
tras atividades recreativas.
No domingo, 22, a

Vila Rica recebe Da-
verton Campos & Mo-
acir, as 9h30. A dupla
de Taubaté tem o forrd
universitdrio ¢ a musica
sertaneja de raiz como
principais estilos. Eles
prometem tocar cangdes
de artistas mais recentes
como: Henrique & Ju-
liano, Munhoz & Maria-
no ¢ Jads & Jadson. As
atracdes sdo  gratuitas.

Escola do Esplanada |l

realiza a 12 Mostra da

Cultura Afro Brasileira
em Taubateé

A EMEF Joao Batista Or-
tiz (Esplanada II), e o Pro-
jeto Musico do Futuro rea-
lizam no préximo sabado,
21 de novembro, das 9h as

12h, a 1* Mostra Cultural
Afro Brasileira. O even-
to ¢ aberto a alunos, pais
e comunidade. O objeti-
vo do encontro ¢ promo-

ver a pluralidade cultural
e o respeito as diferen-
¢as, culminando a cultu-
ra de paz e aproximando
a comunidade da escola.
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Atencgao: Este jornal € distribuido a todas as Prefeituras e Ca-
maras Municipais do Vale do Paraiba, Litoral Norte e Regido
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DISTRIBUIDORES E REPRESENTANTES:

CACAPAVA: Na banca da Praga das Bandeiras e outras da
cidade.

CAMPOS DO JORDAO: Bancas de Jornais da Avenida Aber-
nessia.

CARAGUATATUBA: Salles Jornais e Revistas - Rua Aluno
Arantes.

CUNHA: Banca da Véarzea - Rua Augusta Galvao de Franca
(Ao lado do campo de futebol).

JAMBEIRO: Papelaria Bangalo - Praca Almeida Gil, 19 -
Centro.

LAGOINHA: Parada Obrigatoria - Praga Pedro Alves Ferrei-
ra,65.

MONTEIRO LOBATO: Banca do Lu - Praca Com. Freire.
NATIVIDADE DA SERRA: Banca Nossa Senhora de Nativi-
dade e Panificadora Pao Zico - Rua Lirio da Serra.
PARAIBUNA: Pranga Antonio Carvalho, 100 - Banca canto
das Letras.

PINDAMONHANGABA: Distribuidora de Jornais e Rev.
Rua Dep. César Claro 218.

REDENCAO DA SERRA:Banca de Redengio Av. 7 de Se-
tembro, 258 e Supermercado Resende

SANTA BRANCA: Banca da Roberta - Rua José Joaquim No-
gueira. Tel.: (12) 3972-0622

SANTO ANTONIO DO PINHAL: Na banca de jornal da cida-
de (Estagdo rodoviaria).

SAO BENTO DO SAPUCAI: Padaria Santo Pio Av. Dr. Ru-
bido Junior, 330, Sao Bento do Sapucai - SP, 12490-000

SAO LUIS DO PARAITINGA: Banca da Cidade e comércio
local.

TAUBATE: Banca da Praga. Praca Dom Epaminondas - Tel.:
(12)3632-1808

TREMEMBE: Nas bancas de jornais da cidade e reparti¢des
publicas

UBATUBA: Nas bancas de jornais:Av Iperoigue e no Itagua.
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Cartorio do Registro Civil de Tremembé

Livro D- 23, FLS. n° 148, Termo n° 6167

Tremembé, 20 de novembro de 2015.

Dirley José dos Santos, Oficial(a) Titular.

Processos de casamentos autuados entre 19/11/2015 e 19/11/2015.

Fago saber que pretendem se casar HAILTON RIBEIRO CARDOSO e MARIA LUCIANA
DE CAMPOS, aprensentando os documentos necessario exidos pelo artigo 1.525, incisos
1, 3 e 4 do Codigo Civil Brasileiro. Ele ¢ natural de Taubaté - SP, nascido a 17 de abril de
1985, de profissdo servente, estado civil solteiro, residente na na Rua Doze de Outubro,
n°162, Centro, nesta cidade, filho de JOSE BENEDITO CARDOSO, brasileiro, 62 anos,
nascido na data de 7 de junho de 1953 e de VERA LUCIA RIBEIRO CARDOSO, brasileira,
54 anos, nascida na data de 31 de margo de 1961, residentes em Tremembé/SP, natural de
Tremembé/SP. Ela ¢ natural de Tremembé - SP, nascido a 20 de julho de 1989, de profissao
do lar, estado civil solteira, residente na no mesmo enderego do contraente, filha de MA-
RIA APARECIDA DE CAMPOS, brasileira, 62 anos, nascida na data de 17 de agosto de
1953, residente em Tremembé/SP, natural de Tremembé/SP. Se alguem souber de algum
impedimento, oponha-o na forma da Lei. Lavro opresente para ser afixado em Cartorio e na
imprensa local desta cidade. Tremembé, 19/11/2015.

Pindamonhangaba recebe mais 94 moradias da CDHU

A Companhia de Desenvolvimento
Habitacional e Urbano (CDHU) entre-
gaou nesta quinta-feira, 19 de outubro,
mais 94 apartamentos no municipio de
Pindamonhangaba, Vale do Paraiba.
Com a presenca do secretario de Estado
da Habitagdo, Rodrigo Garcia, o even-
to acontece as 14h30 no proprio con-
junto habitacional, Rua Benedito Gal-
vao de Castro, n°. 480, Bairro Marieta
Azeredo, Distrito de Moreira César.
Os apartamentos tém um e dois dor-
mitodrios, sala, cozinha e banheiro. Os
imoveis possuem piso cerdmico em
todos os comodos, azulejo na cozinha
e no banheiro. O residencial conta com

Mais de 300 empresas de
tecnologia apresentam
solucoes para melhorar
atendimento publico em SP

Mais de 300 empresas
apresentaram solucdes
simples e criativas para no-
vas formas de atendimento
no setor publico, por meio
de celulares, Internet e
midias sociais, nas areas
de saude, educacdo e fa-
cilidades ao cidadao (Pou-
patempo e Acessa SP).
As empresas atenderam
ao chamado do governo
de Sao Paulo para a pri-
meira edi¢ao do Pitch Gov
SP, programa criado com
o objetivo de buscar nas
startups (empresas nascen-
tes de tecnologia) solugdes
inovadoras para ajudar o
poder publico a solucio-
nar demandas da socie-
dade e, ao mesmo tempo,
incentivar 0s pequenos
empreendedores a de-
senvolver seus negocios.
Das 304 propostas rece-
bidas, 15 foram selecio-
nadas como finalistas.
As solugdes apresentadas
foram analisadas por pro-
fissionais das secretarias
envolvidas e pela Associa-
cdo Brasileira de Startups.
Entre os critérios foram
considerados a maturidade
da solucao, modelo de ne-
gdcios, escala (alcance ao
maior numero de pessoas
€ com menor custo) e real
possibilidade de imple-
mentacdo. O resultado fi-
nal sai até o final deste més.
Das 15 propostas finalis-
tas, cinco podem ser usa-
das pelos programas da
Subsecretaria de Tecno-
logia e Servigos ao Cida-
dao. A solucdo da iaiNet,
por exemplo, disponibi-
liza o uso livre do WiFi
e monitora, por meio de
um software instalado na
rede sem fio, o fluxo de

pessoas em um ambiente.
De acordo com o presiden-
te da iaiNet, André Luiz
Batista Aureliano, o apli-
cativo pode ser usado em
locais como o Poupatempo
e nas areas da saude, trans-
portes e outros setores de
atendimento publico com
grande fluxo de pesso-
as. “No metro, o sistema
pode controlar o fluxo de
pessoas e saber onde cada
passageiro embarcou ou
desembarcou, os horarios
e, com essas informacgdes,
o poder publico tem mais
condigdes para a gestdo
e planejamento das suas
acoes”, explica Aureliano.
Outra solucdo inovadora
¢ a Nama, um robd com
inteligéncia artificial, que
ajuda a melhorar o aten-
dimento e a reduzir cus-
tos. Instalado num posto
Poupatempo, por exem-
plo, funcionaria como um
atendente virtual, da se-
guinte forma: o sistema
identifica pela rede sem fio
um usuario com smartpho-
ne e envia uma mensagem
perguntando se deseja usar
seu celular para agendar
ou obter informacodes de
um servigo do Poupatem-
po. No momento em que 0
usuario aceita, pode aces-
sar o0 servigo e enviar sua
pergunta por voz ou texto.
A mensagem ¢ “lida” pelo
sistema, que busca no ban-
co de dados a resposta e
em milésimos de segun-
dos responde ao cidadao.
O mesmo recurso pode
ser acessado pelo usuario
pelas midias sociais (por
exemplo, pelo Facebook
do Poupatempo) ou pelo
site. “E um sistema que au-
tomatiza conversas entre

governo e populacdo”, co-
menta Rodrigo Scotti, pre-
sidente da startup Nama.
Para os postos do Acessa
SP, que oferecem inter-
net gratis para a popula-
¢ao, uma das solucoes ¢
da Handtalk, que faz tra-
ducdo digital e automati-
ca de sites para a Lingua
Brasileira de Sinais (Li-
bras). O intérprete virtual
Hugo (personagem 3D),
torna a comunicacao in-
terativa e de facil com-
preensdo para  surdos.
Das 15 finalistas, cinco
propostas foram apresen-
tadas para a area de saude
e outras cinco para a edu-
cagdo. Entre as solugdes
da saude, a startup Memed
mostrou como funciona a
plataforma gratuita para
médicos, com informa-
¢oes organizadas de todos
os medicamentos dispo-
niveis para prescricdo. O
principal objetivo ¢ evitar
erros na leitura da recei-
ta (em razdo da caligrafia
dos médicos ser muitas
vezes incompreensivel),
além de servir como orien-
tagdo para a prevengao
de doencas, como hi-
pertensdo e cardiacas.
Na educagdo, uma das
solucdes ¢ da AppProva,
que criou uma plataforma
online para teste e diag-
nostico de alunos e insti-
tuicdes de ensino. Permite
a qualquer estudante, sem
custo, acessar os aplica-
tivos para testar seus co-
nhecimentos por meio de
questdes inéditas, produ-
zidas pela equipe pedago6-
gica no modelo do Enem,
questdes de edig¢des ante-
riores do Enem e dos prin-
cipais vestibulares do pais.

Prefeitura de Taubaté
recupera pavimento da avenida
Marechal Deodoro da Fonseca

A Prefeitura de Tauba-
t¢ deve concluir até
esta semana, as obras
de recuperagdo  asfil-
tica na rua Marechal
Deodoro, regido central.
Assim, chegam a quatro
as vias a receberem o novo
pavimento em 19 dias.
Desde o inicio das obras,
em 29 de outubro, ja fo-
ram recuperadas as ruas
Urbano Alves Pereira,
Marqués do Herval e Pe-
dro Costa. Apos a conclu-
sdo das obras na Marechal

Deodoro, a prefeitura ava-
lia pavimentar a rua Bardo
da Pedra Negra. A Sabesp
finaliza a troca de tubula-
¢do nesta via. Caso ocor-
ram alteragdes no crono-
grama, a prefeitura levara
a estrutura de pavimenta-
¢do para a rua Quinze de
Novembro. Também se-
rdo pavimentadas até o
final do ano as ruas Sou-
za Alves, Jacques Félix e
Chiquinha de Matos. As
obras avancam quartei-
rdo por quarteirdo para

minimizar 0s impactos
ao transito, com a devi-
da sinalizagdo e acompa-
nhamento por parte dos
agentes. Painéis de men-
sagem sao utilizados para
orientagao dos motoristas.
A recuperacdo asfalti-
ca ¢ executada por ad-
ministragdo direta. Os
investimentos  sdo de
R$ 2 milhdes. O crono-
grama de servigos de pa-
vimentacdo estd condi-
cionado as condi¢des do
tempo e equipamentos.

sistema individualizado de medigdo de
consumo de agua e gas. As areas co-
muns receberam tratamento paisagisti-
co com jardins, calgamento e sistema
de lazer com quadra poliesportiva.
A CDHU investiu R$ 11,3 milhdes
na construgdo desses 94 apartamen-
tos. O empreendimento foi constru-
ido em parceria com a prefeitura,
que doou o terreno. A Companhia
contratou empresa, por meio de li-
citagdo, para construir os aparta-
mentos. Com a entrega deste con-
junto habitacional, chega a 1.492
o numero de moradias construidas
pela CDHU em Pindamonhangaba.

As familias beneficiadas foram sele-
cionadas por meio de sorteio publico e
terdo prazo de até 25 anos para quitar
o financiamento. As prestagdes serdo
subsidiadas pelo Governo do Estado
e calculadas de acordo com a renda
familiar. Quem ganha até trés salarios
minimos desembolsara 15% dos rendi-
mentos. Em Pindamonhangaba, 91%
das familias que receberdo as chaves
dos imoveis estdo nessa faixa. O valor
da menor prestagdo ¢ de RS 118,20.
A CDHU atende familias com ren-
da entre um e dez saldrios minimos,
priorizando as que recebem até trés.
Outros requisitos para participar do

programa sdo: morar ou trabalhar no
municipio ha pelo menos trés anos,
ndo ser proprietario de imoével e
nao ter financiamento habitacional.
Regido do Vale do Paraiba — Além
dessas 94 moradias em Pinda-
monhangaba, a CDHU entre-
ga, nesta quinta-feira, dia 19,
mais 65 casas em  Rosei-
ra, também no Vale do Paraiba.
O evento aconteceu as 16 horas, no
Residencial Prefeito Francisco de
Assis Vieira Filho, Avenida Sinha-
na de Barros, n° 100, Bairro Pedro
Leme. O investimento no empre-
endimento foi de R$ 5,1 milhdes.

Veiculos com placas de final 9 e
caminhoes com finais 6, 7 e 8
devem ser licenciados até
o final de novembro

Nao basta pagar a taxa de
R$ 72,25, é preciso portar o
licenciamento 2015. A par-
tir de 1° de dezembro, ve-
iculos estardo em situacao
irregular se circular sem
o documento atualizado
Proprietarios de veiculos
com placas de final 9 e
caminhoes com finais 6,
7 ¢ 8 devem realizar o li-
cenciamento  obrigatorio
do exercicio 2015 até o
dia 30 de novembro. Isso
significa que no dia 1° de
dezembro esses veiculos
estardo em situacdo irre-
gular caso circulem sem
o licenciamento 2015.
E valido ressaltar que ndo
basta pagar a taxa de li-
cenciamento, que é de R$
72,25. E preciso portar
o Certificado de Regis-
tro e Licenciamento de
Veiculo (CRLV) atuali-
zado, conforme estabe-
lece o Codigo de Tran-
sito  Brasileiro (CTB),
valido em todo o pais.
O servigo pode ser feito
de forma eletronica via
sistema bancario, com
entrega do CRLV pelos
Correios, ou presencial-
mente nos postos do De-
tran.SP e do Poupatempo.
Quem optar pela entrega
via postagem precisa fa-
zer o licenciamento com
antecedéncia para rece-
ber o documento até o fi-
nal do més. Apos a emis-
sao do CRLV, o prazo
de entrega dos Correios
¢ de até sete dias uteis.
Conduzir veiculo com o

licenciamento em atraso
¢ infracdo gravissima (ar-
tigo 230 do CTB): multa
de R$ 191,54, inser¢ao de
sete pontos no prontuario
do proprietario, além de
apreensao e remocao do
veiculo. J& conduzir sem
portar o documento, mes-
mo que o licenciamento
esteja em dia, ¢ infracdo
leve (artigo 232 do CTB):
multa de R$ 53,20, trés
pontos na carteira e reten-
¢do do veiculo até que o
CRLV seja apresentado.
No Estado de Sao Paulo,
o calendério de licencia-
mento € entre abril e de-
zembro, de acordo com o
final da placa. Ja os vei-
culos de carga (caminhdo)
devem ser licenciados en-
tre setembro e dezembro.
Alerta via push — O De-
tran.SP envia lembrete
sobre o prazo para licen-
ciamento por meio de
push, que sdo mensagens
enviadas por aplicativos
aos dispositivos maoveis,
como celular e table-
te. Para receber o avi-
so, basta baixar gratui-
tamente o  aplicativo
“Detran.SP” nas lojas vir-
tuais Google Play ouApple.
O aviso ¢ enviado ao usu-
ario que nao tiver feito o
licenciamento até o come-
¢o do més correspondente
ao final de placa de seu
veiculo, quando o licen-
ciamento ¢ obrigatorio.
Para receber a notificacao
push, o motorista deve
habilitar a opcdo de re-

cebimento deste tipo de
alerta em seu aparelho.
Passo a passo — A taxa
de licenciamento para o
exercicio 2015 ¢ de R$
72,25 e pode ser paga na
internet, em caixas eletro-
nicos ou nas agéncias dos
bancos credenciados. Ao
realizar o licenciamento,
¢ preciso quitar possiveis
débitos de IPVA, segu-
ro obrigatorio e multas.
O pagamento deve ser
feito por meio do nime-
ro do Registro Nacional
de Veiculos Automotores
(Renavam). Para receber
0 documento via Cor-
reios, € necessario pagar
o valor adicional de R$
11, referente a postagem.
E imprescindivel que o
enderego esteja atualiza-
do no Detran.SP. Caso
contrario, nao sera pos-
sivel fazer a entrega e o
cidaddo terd de retirar o
documento em uma uni-
dade de atendimento.
Quem preferir fazer o li-
cenciamento  presencial-
mente deve apresentar
o comprovante de paga-
mento e um documento de
identificagdo na unidade
do Detran.SP na qual o ve-
iculo esta registrado ou nos
postos do Poupatempo.
Lembrando que nessa mo-
dalidade ndo se deve pagar
o valor de envio pelos Cor-
reios. O servigo pode ser
feito pelo proprietario do
veiculo, procurador ou por
parentes proximos (pais,
filhos, irmdos e conjuge).
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Prefeitura Municipal da Estincia Climatica de .~ =,

Sdo Bento do Sapucai
Pag¢o Municipal “Prof’ Miguel Reale”

Sede: Av. Sebastido de Mello Mendes, n° 511 — Jard. Sta Terezinha — C.Postal 12 — Tel: PABX/FAX (12) 3971-6110

Dept° de Cad: Trib

do/Posturas: Rua Dr. Gama Rodrigues, n° 39 — centro — Tel: (12)3971-1658
e-mail: cadastro@saobentodosapucai.sp.gov.br - site: www.saobentodosapucai.sp.gov.br

B Bz com a Naturezal
Sio Barto do Sapuca - P

COMUNICADO!

Sdo Bento do Sapucai, Novembro de 2.015
Prezados Contribuintes:

Levamos ao conhecimento de Vossas Senhorias, que foi aprovada a Lei
Complementar Municipal n°® 1807 de 09/11/2015 que anistia e concede
desconto de multa e juros nas Dividas Tributdrias inscritas em Divida Ativa.

A Prefeitura Municipal de Sao Bento do Sapucai estd concedendo
ANISTIA TOTAL E DESCONTO NAS MULTAS E JUROS para
pagamento de todos os tributos municipais inscritos em Divida Ativa (IPTU,
ISS, Taxas.....).

Além desse desconto, o contribuinte podera, ainda, parcelar o restante do
débito em até 24 vezes.

prorrogagao.

O prazo para requerer o beneficio vai até o dia 08/02/16 e nio havera

Prefeitura Municipal para fazer sua negociacdo.

Atenciosamente.

ADMINISTRACAO MUNICIPAL
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AUS introduz gestao de
residuos na etapa decisiva
do Ubatuba Pro Surf

A etapa decisiva do Uba-
tuba Pro Surf 2015 come-
¢a nesta sexta-feira, 20,
na Vermelha do Centro
e a Associacdo Ubatu-
ba de Surf introduz pela
pela primeira vez em
um evento um trabalho
de gestdo de residuos.
De acordo com a equipe de
meio ambiente da AUS, a
iniciativa conta com apoio
da New Thoughts — Solu-
¢oes em Desenvolvimento
Sustentavel e ndo ¢ ape-
nas motivada pela recente
mudanca na legislagdo,
mas acontece pelo desejo
de colaborar com a prote-
¢do do meio ambiente e de
multiplicar as agdes educa-
tivas e de conscientizacao.
“Com o aumento do con-
sumo em nossa socieda-
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de, comecamos a gerar
quantidades exorbitantes
de lixo, que por sua vez
acabam enterrados em al-
gum lugar que muitas ve-
zes nao sabemos onde fica.
Lixo este que na maioria
das vezes pode ser reci-
clado ou reaproveitado”,
explica a equipe de
meio ambiente da AUS.
Ainda segundo os organi-
zadores, a gestdo ocorrera
da seguinte maneira: ao
longo do campeonato, li-
xeiras estardo devidamen-
te identificadas para rece-
ber cada classe de residuo.
Lixeiras verdes sdo para
os residuos reciclaveis,
lixeiras marrons para os
residuos organicos e li-
xeiras cinza para oS re-
jeitos (materiais ndo pas-

e ——

siveis de reciclagem).
Além de identificadas,
estard escrito em cada li-
xeira qual lixo ela aceita.
Os residuos separados
serdo entdo destinados
de acordo com suas clas-
ses e os residuos orga-
nicos terdo como des-
tino o Viveiro Caeté.
No viveiro, sera reali-
zada a técnica de com-
postagem para que todo
material organico pos-
sa “enriquecer” a terra e
produzir novas mudas.
om relagdo aos residuos
reciclaveis, eles serdo en-
tregues para a Central Re-
ciclagem, que os comercia-
lizara, diminuindo assim a
necessidade de extracao de
matéria-prima para con-
fecgdo de novos produtos.

e

COMERCIAL DE VEICULOS LTDA.

Teatro Metropole recebe
espetaculo “Doida varrida”
proxima terca-feira em Taubateé

O Teatro Metrdpole rece-
be o espeticulo “Doida
varrida” no préximo dia
24, as 21h. A apresenta-
cdo ¢ estrelada por Ka-
rina Sbruzzy e a diregdo
¢ de Alexandre Piccini.
A peca mostra uma fo-
ragida de um hospital
psiquiatrico que arruma
emprego como faxineira
de um teatro. A comédia
trata temas como homem,
ciimes, religido, loucura
e lingua portuguesa. Os
interessados podem trocar

um ingresso por um brin-
quedo, que sera entregue
ao FUSSTA (Fundo So-
cial de Solidariedade de
Taubaté) e encaminhado
a instituicdes de caridade.
Confira os pontos de troca:
Radio 99 Fm — Rua Dr.
Souza Alves, 960 - Centro
Lavanderia  5aSec  —
Avenida Italia, 231
- Jardim das Nagoes
Restaurante Divino Fo-
gdo — Avenida Charles
Schnneider, 1700 - den-
tro do Taubaté Shopping

Art Formula Farmacia de
manipulacdo — Rua Ja-
ques Félix, 537 - Centro
Cavex — Estrada
dos  Remédios, 2135
- Jardim América
A cade mi a
Ophicina do cor-
po — Rua Bom Jardim,
111 - Jardim Baronesa
0) Teatro
Metropole fica na Rua
Duque de Caxias, 312 -
Centro e s6 efetuard a tro-
ca no dia, caso ainda haja
ingressos disponiveis.

Ubatuba lanca edital de selecao
de eventos para o Calendario
Turistico de 2016

atubq
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A Prefeitura de Ubatu-
ba, por meio da Secreta-
ria Municipal de Turismo
(Setur), abriu as inscrigdes
para selecionar eventos
que comporao o calendario
de turismo “Viva Ubatuba
2016”. As propostas de
eventos com tematica es-
portiva, cultural, religiosa,
ndutica, ecologica, gastro-
ndmica ou de negocios de-
vem ser inscritas entre o 18
de novembro e o 18 de de-
zembro pela pagina http://
www.vivaubatuba.com.br/
calendario-turismo-2016
A selegao de eventos sera

Av. Nossa Senhora do Bom Sucesso, N° 3119 Pindamonhangaba - SP - Tel.: (12)3644-4000

TABELA DE PREGOS - REVISAO PREGO FIXO FORD

V ___RANGER FLEX/DIESEL

OU 5.000 KM OU 10.000 KM OU 20.000 KM OU 30.000 KM OU 40.000 KM OU 50.000 KM OU 60.000 KM
{4 4XR$ 157
A VISTA R$ 628

KA FLEX/KA/KA+

MODELOS

2014

E ANTERIORES

4X R$ 64

NEW FIESTA 2014

MODELOS

2014

E ANTERIORES

NEW FIESTA ATE 2013
FIESTA ROCAM

4X R$ 68

4X R$ 68

MODELOS

2014

E ANTERIORES

A VISTA R$ 226

A VISTA R$ 272

A VISTA RS 272

_ 4XR$ 60
A VISTA R$ 240

FIESTA ROCAN FLEX/NEW FIESTA FLEX

OU 5.000 KM OU 10.000 KM OU 20.000 KM OU 30.000 KM OU 40.000 KM OU 50.000 KM OU 60.000 KM

. 4XR$ 167

A VISTA R$ 668
OU 10.000 KM OU 20.000 KM OU 30.000 KM OU 40.000 KM OU 50.000 KM OU 60.000 KM

_ 4XR$ 124

A VISTA R$ 496

. 4XRS$ 64
A VISTA R$ 256

. 4XRS$ 61
A VISTARS 244

_ 4XRS$ 60
A VISTA R$ 240

. 4XR$ 68
A VISTA RS 272

_ 4XRS$ 68
A VISTA RS 272

_ 4XR$ 95
A VISTA RS 380

OU 10.000 KM OU 20.000 KM OU 30.000 KM OU 40.000 KM OU 50.000 KM OU 60.000 KM
. 4XR$ 106
A VISTA RS 424

. 4XR$ 74
A VISTA RS 296

. 4XR$ 91
A VISTA R$ 364

_ 4XR$ 118
A VISTA RS 472

_ 4XR$ 118
A VISTARS$ 472

_ 4XR$ 106
A VISTA RS 424

_ 4XR$ 137
A VISTA RS 548

_ 4XR$ 137
A VISTA RS 548

. 4XR$ 68 . 4XRS$ 180 . 4XR$ 142
A VISTARS 272 A VISTA RS 720 A VISTA RS 568
. 4XR$ 68 _ 4XR$ 102 _ 4XR$ 141
A VISTARS 272 A VISTA R$ 408 A VISTA RS 564

feita por uma comissdao
formada por membros da
secretarias de Turismo e
Esporte, da Fundacdo de
Arte e Cultura (Fundart),
da Comtur e represen-
tantes do Conselho Mu-
nicipal de Turismo, que
avaliardo o potencial do
evento conforme os cri-
térios previstos no edital.
O objetivo ¢ selecionar
eventos com potencial
para promover a cidade
durante o ano todo, em es-
pecial no periodo conside-
rado como baixa tempora-
da, de forma a movimentar

AGENDA

© FORD

OU 5.000 KM OU 10.000 KM OU 20.000 KM OU 30.000 KM OU 40.000 KM OU 50.000 KM OU 60.000 KM
. 4XRS$ 61 _ 4XRS$ 61 . 4XR$ 158 . 4XR$ 107 . 4X R$ 230 . 4XR$ 107 . 4X R$ 220
A VISTA RS 244 A VISTA R$ 244 A VISTA R$ 632 A VISTA RS 428 A VISTA R$ 920 A VISTA R$ 428 A VISTA R$ 880

_ 4XR$ 239
A VISTA RS 956

_ 4X RS 241
A VISTA R$ 964

_ 4X R$ 246
A VISTA RS 972

_ 4XRS$ 240
A VISTA R$ 960

OU 5.000 KM OU 10.000 KM OU 20.000 KM OU 30.000 KM OU 40.000 KM OU 50.000 KM OU 60.000 KM

. 4XRS$ 184

A VISTA R$ 736
OU 10.000 KM OU 20.000 KM OU 30.000 KM OU 40.000 KM OU 50.000 KM OU 60.000 KM

_ 4XR$ 100

A VISTA R$ 400

. 4XRS$ 251
A VISTA R$ 1.004

. 4XRS$ 251
A VISTA RS 1.004

OU 5.000 KM OU 10.000 KM OU 20.000 KM OU 30.000 KM OU 40.000 KM OU 50.000 KM OU 60.000 KM

. 4XR$ 142

A VISTA RS 568
OU 10.000 KM OU 20.000 KM OU 30.000 KM OU 40.000 KM OU 50.000 KM OU 60.000 KM

. 4XR$ 134

A VISTA R$ 536

. 4XRS$ 286
A VISTA RS 1.144

. 4XR$ 310
A VISTA RS 1.240

. 4XR$ 89
A VISTA RS 356

_ 4XR$ 118
A VISTA RS 472

_ 4XR$ 137
A VISTA RS 548

_ 4X R$ 139
A VISTA R$ 556

os setores produtivos da
cadeia local do turismo e
promover o destino Uba-
tuba de forma organizada.
Somente as propostas se-
lecionadas e com as docu-
mentagdes do proponente
devidamente  aprovadas
serdo incluidas na pro-
gramagdo do calendario
de 2016. Os eventos con-
tardo com suporte opera-
cional e apoio de promo-
¢do institucional, como
divulgagdo em midias
impressas (cartazes e pai-
néis) e nos portais e re-
des sociais da Prefeitura.

Go Further

OU 10.000 KM OU 20.000 KM OU 30.000 KM OU 40.000 KM OU 50.000 KM OU 60.000 KM
_ 4XR$ 74
A VISTA R$ 296

. 4XR$ 127
A VISTA R$ 508

_ 4XR$ 171
A VISTA RS 684

_ 4XR$ 174
A VISTA R$ 696

. 4XR$ 127
A VISTA R$ 508

. 4XRS$ 203
A VISTA RS 812

_ 4XR$ 178
A VISTA RS 712

_ 4XR$ 210
A VISTA RS 840

_ 4XR$ 181
A VISTARS$ 724

IS 12 MESES 24 MESES 36 MESES 48 MESES 60 MESES 72 MESES
2015 OU 5.000 KM OU 10.000 KM OU 20.000 KM OU 30.000 KM OU 40.000 KM OU 50.000 KM OU 60.000 KM

FUSION ATE

4X R$ 79

FUSION ATE
2014

EDGE ATE
2013

MODELOS

2014

E ANTERIORES

A VISTA RS 316

4X R$ 79

4X R$ 217

4X R$ 182

4X R$ 361

4X R$ 182

4X R$ 316

A VISTARS$ 316 A VISTA R$ 868 A VISTA R$ 728 A VISTA R$ 1.444 A VISTA R$ 728 A VISTA R$ 1.264
QU 10.000 KM QU 20.000 KM QU 30.000 KM QU 40.000 KM QU 50.000 KM QU 60.000 KM

. 4XR$79 . 4XR$ 117 . 4XR$ 153 . 4XRS$ 356 . 4XR$ 134 . 4XR$ 190

A VISTA RS 316 A VISTA R$ 468 A VISTA R$ 612 A VISTA RS 1.424 A VISTA R$ 536 A VISTA R$ 760

. 4XR$ 157
A VISTARS 628

_ 4XR$ 157
A VISTA RS 628

. 4XRS$ 253
A VISTARS 1.012

_ 4XR$ 230
A VISTA RS 920

~ 4XR$ 368
A VISTA R$ 1.472

. 4XRS$ 244
A VISTARS 976

_ 4XRS$ 346
A VISTA R$ 1.384

. 4XRS$ 346
A VISTARS 1.384

. 4XR$ 253

A VISTARS$ 1.012
OU 10.000 KM OU 20.000 KM OU 30.000 KM OU 40.000 KM OU 50.000 KM OU 60.000 KM

. 4XR$ 244

A VISTA R$ 976

_ 4XRS$ 365
A VISTA R$ 1.460

. 4XRS 354
A VISTARS 1.416



