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Taubate adere a Programa
de Uso Racional da Agua

Prefeitura de Taubaté e
Sabesp formalizaram esta
semana a implantacdo do
Programa de Uso Racional
da Agua (Pura) no munici-
pio.

A ideia ¢ levar o uso racio-
nal de 4gua para os prédios
municipais, como escolas,
postos de saude, creches
e outros prédios publicos,
por meio do programa,
para o combate ao desper-
dicio de 4gua.

O Pura sera implantado

em mais e 350 imoveis li-
gados a prefeitura.

Os estabelecimentos ga-
nharam direito a uma re-
dugdo de 25% nas tarifas

praticada pela Sabesp,
desde que atendidos os
requisitos, como obedecer
a uma meta de consumo
mensal definida pela em-
presa.

O programa consiste em
orientar as empresas pu-
blicas e privadas para que
avaliem suas instalacoes

hidraulicas, com objeti-
vo de eliminar vazamen-
tos, substituir torneiras
e valvulas por modelos
economizadores, além de
conscientizar seus funcio-
narios a preservar a agua,
que ¢ um produto essencial
para nossa sobrevivéncia,
mas ¢ escasso.

Em outros locais onde a
Sabesp aplicou este mes-
mo programa, 0 consumo
dos imoéveis reduziu em
mais de 20%.

Verao chega com alerta
sobre acidentes com
animais peconhentos

A chegada do verdo nes-
ta sexta-feira, dia 21 de
dezembro, traz consigo a
preocupagdo quanto aos
casos de acidentes com
animais peconhentos.

De acordo com a Vigi-
lancia Epidemiologica de
Taubaté, cerca de 40%
dos acidentes envolven-
do escorpides, serpentes,
aranhas, lagartas e abelhas
acontecem entre dezembro
e mar¢o. Levantamento da
VE indica aumento do nu-
mero de casos nos ultimos
trés anos. De janeiro até o
dia 30 de novembro foram
registrados 425 acidentes
em Taubaté. Acidentes de
natureza leve sdo predo-
minantes.

Os indicadores apontam
para uma inversao quanto
ao total de acidentes en-
volvendo homens e mu-
lheres. Se em 2016 a maio-
ria das vitimas era do sexo
masculino, em 2017 houve
uma alteragdo consolidada
em 2018 com maioria do
sexo feminino.
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Entre o total de registros,
os acidentes com escorpi-
Oes sdo a grande maioria.
De janeiro a novembro
deste ano, por exemplo,
estas ocorréncias repre-
sentam 72% do total.

Em Taubaté, a prefeitu-
ra realiza regularmente a
operagdao X0 Escorpido. A
ultima edi¢do da operacao
deste ano ocorreu entre 19
e 30 de novembro na re-
gido central e na Indepen-
déncia. Com isto, 28 bair-
ros de Taubaté passaram
pela vistoria dos agentes
do Controle de Animais
Sinantropicos (CAS) este
ano.

Durante as vistorias, o0s
agentes conversam com
os moradores e ddo dicas
para evitar a proliferacdo
dos escorpides. A portaria
municipal n® 780, de 6 de
junho de 2016, determina
a realiza¢do de operacdes
de combate aos escorpides
envolvendo diversos seto-
res da prefeitura. No ano
passado, foram registradas

pelo CAS um total de 573
reclamacdes relativas ao
encontro de escorpidoes em
Taubaté.

Até o dia 13 de dezembro
deste ano foram registra-
das 767 reclamagdes. Aci-
dentes com animais pego-
nhentos

2016 — 236

2017 - 302

2018 (janeiro a 30 de no-
vembro) — 425

Acidentes por sexo

2016

Masculino — 132
Feminino — 104

2017

Masculino — 118
Feminino — 184

2018

Masculino — 172
Feminino — 253

Acidentes mais comuns
Escorpiao

2016 — 171 acidentes

2017 — 216 acidentes

2018 — 306 acidentes
Aranha

2016 — 49 acidentes

2017 — 71 acidentes

2018 — 89 acidentes

Vale do Paraiba recebe
alerta sobre risco de

temporais

A Coordenacao Estadual
de Protec¢ao e Defesa Civil
emitiu um alerta sobre o
risco de temporais no Vale
do Paraiba na tarde da pro-
xima segunda-feira, dia 24
de dezembro, véspera do
Natal.

De acordo com o aviso de
risco meteorologico, no
periodo da tarde ocorrem
pancadas de chuva de for-
te intensidade e acompa-
nhadas de descargas elé-
tricas sobre todo o Estado.
Atengdo especial para a
Regido Metropolitana de
Sdo Paulo (RMSP), Bai-
xada Santista, Vale do Pa-

raiba e Litoral Norte, onde
sdo previstos nucleos de
chuva forte, que podem
causar transtornos.

A equipe de Defesa Civil
de Taubaté esta de sobrea-
viso para atendimento em
caso de necessidade.

A Operagao Chuvas de
Verao da Defesa Civil
acontece todos 0s anos no
periodo de 1° de dezem-
bro a 31 de margo. Desde
o ano passado, uma ferra-
menta disponivel em todo
o Estado auxilia a Defesa
Civil emitir alertas de ris-
cos de desastres via SMS
diretamente a populagao.

O cadastro pode ser feito
pelo niamero 40199 com o
CEP do usuario. Com isso,
o cidadao passa a receber
alertas sempre que a Defe-
sa Civil identificar uma si-
tuagdo de risco na area que
abrange o CEP indicado.
A equipe da Defesa Ci-
vil de Taubaté conta com
seis veiculos, entre motos,
camionetes € caminhdo
autobomba para o atendi-
mento das ocorréncias. O
endereco ¢ avenida Pro-
fessor Gentil de Camargo,
s/n — Jardim Sandra Maria.
O atendimento ¢ 24 horas
pelo telefone 199.

Prefeitura fiscaliza
17 bairros na zona rural

Fiscalizagao realizada esta
semana pela Prefeitura de
Taubaté¢ em 17 bairros da
zona rural do municipio
resultou na expedicao de
13 notificagdes e seis mul-
tas por construgdes irregu-
lares em loteamentos clan-
destinos.

Entre os dias 17 ¢ 18 de
novembro foram percor-
ridos, aproximadamente,
500 km pelas seguintes
localidades: Sete Voltas,
Ipiranga, Pouso Frio, Ca-
choeira do Caipira, Pedra
Grande, Caieiras, Regis-
tro, Barreiro, Sitio Hiu-
mi, Sitio Avenca, Fazenda
Capauba, Santa Luzia Ru-
ral, Mangalot , Graminha,
Baraceia, Chacara Ingrid e
Pinheirinho.

Ao constatar a irregula-
ridade, os agentes expe-

diram as notificagdes e
aplicaram as multas oca-
sionadas pela continuida-
de da construgdo mesmo
estando embargada a obra.
Aos infratores, foram apli-
cadas multas no valor de
R$ 1.871,80.

A Secretaria de Planeja-
mento de Taubaté reforca
que, antes do interessado
comprar um imovel, €
necessario ter cautela. A
prefeitura e o cartério de
imoveis devem ser consul-
tados sobre as condigdes
de legalidade do Iotea-
mento. Qualquer duvida ¢
sO entrar em contato pelo
telefone 3625-5026.

A administracdo munici-
pal se empenha em evitar
as constru¢des em areas
irregulares. Foram reali-
zadas este ano diversas

reunides envolvendo re-
presentantes do Conselho
Regional de Corretores de
Iméveis (Creci), Policia
Civil, Cartério de Regis-
tro de Imdveis e Minis-
tério Publico. As medidas
sao adotadas para reduzir
0 impacto que as constru-
¢oOes na regido rural podem
causar ao meio ambiente.
O comprador, por sua vez,
ndo terd acesso a obras de
infraestruturas como pavi-
mentacao das vias, insta-
lagdo de energia elétrica,
agua e esgoto.

As agoes foram coordena-
das pela Divisao de Fisca-
lizacao de Obras Particula-
res (DFOP), com respaldo
da Guarda Civil Munici-
pal e em atendimento a re-
comendacao do Ministério
Publico.
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Miscelanea

Curiosidades
Beber 4gua em jejum

1 — Para eliminag¢do de toxinas e dejetos do nosso corpo. A 4gua ¢ a gran-
de responsavel por essa limpeza que eliminada pela urina, fazendo com
que tudo funcione bem durante todo o dia.

2 — Prevencdo de doencas. Beber dgua em jejum previne doencas, até
mesmo cardiacas e, ativa o metabolismo, auxiliando a digestao dos ali-
mentos que serdo consumidos durante o dia.

3 — Alivia os impactos da bebida alcodlica no corpo. Apds ingerir bebidas
alcoodlicas, além da dgua em jejum auxiliar na hidrata¢do do corpo, tam-
bém auxilia os efeitos do 4lcool para a saide humana.

4 — Pelos cuidados da pele. Bebendo pelo menos dois copos de 4gua em
jejum, ela pode auxiliar no rejuvenescimento da pele, deixando-a menos
ressecadas € com um aspecto saudavel.

5 —Melhora o funcionamento intestinal. A 4gua em jejum também ¢ bené-
fica para combater a prisdo de ventre, trazendo maior conforto intestinal
durante o dia.

6 — Auxilia na redu¢do de gordura do corpo. Além de inibir a fome, im-
pedindo que os “beliscos” em aperitivos e guloseimas durante o dia acon-
tecam, beber 4gua em jejum também ajuda a manter o sistema linfatico,
controla os hormonios responsaveis pelo acimulo de gorduras e aumenta
a imunidade, prevenindo virose e infecgdes.

7 — Protege os 6rgdos. E comprovado que beber d4gua em jejum protege
0s nossos 0rgaos, dando-os uma por¢ao maior de vitalidade e auxiliando
para que funcionem bem.

8 — Forca e energia para enfrentar o dia. A 4gua em jejum traz energia para
o corpo, fazendo com que ele desperte e tenha maior disposicao logo nas
primeiras horas.

9 — Otimo funcionamento do cérebro. Se estamos bem hidratados, as cé-
lulas recebem sangue oxigenado, fazendo com que o cérebro funcione
bem e fique esperto.

10 — Diurético. Além da 4dgua na sua temperatura normal ter uma série
de beneficios, beber 4gua morna em jejum também ¢ indicada para quem
quer emagrecer.

Humor

Depois dos problemas ocorridos na Asia, o governo brasileiro resolveu
instalar um medidor de abalos sismicos, que cobre todo o pais. O Centro
Sismico Nacional e enviou a Policia da cidade de Ico, no Ceara, uma
mensagem que dizia: Possivel movimento sismico na zona. Muito peri-
goso, superior Richter 7. Epicentro a trés quildmetros da cidade. Tomem
medidas urgentes e nos informem os resultados com urgéncia.

ApoOs uma semana, foi recebido no Centro Sismico Nacional um tele-
grama que dizia: Aqui € a Policia de Ic6. Movimento sismico totalmente
desarticulado. O tal Richter tentou se evadir, mas foi abatido a tiros. De-
sativamos todas as zonas. Epicentro, Epifanio e outros trés cabras safados
também foram detidos. Nos ndo respondemos antes porque houve um
terremoto das muléstias, por aqui, que arrasou toda a cidade.

Mensagens

Por mais independentes que sejamos, um dia sempre admitimos que pre-
cisamos de alguém. Por mais que tenhamos tudo que queremos ter, um
dia sempre admitimos que trocariamos tudo que temos para compartilhar
quem somos com esse alguém.

skeskesk

Mexa-se como uma crianca: A atividade fisica ¢ um grande fator de pro-
mocao da qualidade e de durag¢do da vida. Ande, pratique alongamento,
dance. Nao pare.

Coma como um indio: Evite produtos industrializados. Coma menos gor-
dura. Abuse das frutas, legumes e verduras. Use pouco sal e reduza o
consumo de agucar.

Durma como um gato: Descanse o suficiente, espreguice-se. Trate bem o
seu corpo.

Tenha a paciéncia de um camelo: Seja disciplinado. Mantenha seu com-
promisso de envelhecer com saude. Trace objetivos e tarefas, mantendo
seus sonhos vivos.

Tenha a alegria de um golfinho: Valorize as coisas boas que a vida nos da.

Pensamentos, provérbios e citacdes

Nao corrigir as proprias falhas € cometer a pior delas.
Refletir ¢ desarrumar os pensamentos.

Nunca se vence uma batalha sozinho.

No idioma esta a arvore genealdgica de uma nagao.
Quem ¢ temido por todos, deve temer a todos.

Veja a qualidade e logo os defeitos surgirdo.

O cdo ndo ladra por valentia e sim por medo.
Ninguém ¢ tdo pobre que ndo possa fazer algum bem.
Sempre mire os objetivos e esqueca 0 sucesso.

S6 a saudade ¢ que faz as coisas pararem no tempo.

Oficial de Registro Civil das Pessoas Naturais da Comarca de Tremembé/SP

Livro D-25, FLS. n° 27, Termo n°® 6922

Fago saber que pretendem se casar MATHEUS WELLINGTON DE ASSIS e MARIA APARECIDA
LEONEL, aprensentando os documentos necessario exigidos pelo artigo 1.525, incisos 1, 3 ¢ 4 do
Coadigo Civil Brasileiro. Ele ¢ natural de Pindamonhangaba-SP, nascido em 10 de outubro de 1995,
de profissdo coletor, de estado civil solteiro, residente e domiciliado na Avenida Eucaliptos, n° 55,
Goiabal, Pindamonhangaba/SP, CEP 12400-000, filho de JOSE CARLOS DE ASSIS, de 53 anos,
natural de Pindamonhangaba/SP, nascido na data de 5 de agosto de 1965 e de TERESA APARECI-
DA DE ASSIS, de 51 anos, natural de Pindamonhangaba/SP, nascida na data de 25 de abril de 1967,
ambos residentes e domiciliados em Pindamonhangaba/SP. Ela ¢ natural de Taubaté-SP, nascida em
24 de junho de 1987, de profissdo do lar, de estado civil solteira, residente e domiciliada na Estrada
Municipal do Pogo Grande, n° 3100, Pogo Grande, Tremembé/SP, CEP 12120-000, filha de BENE-
DITO LEONEL FILHO, de 53 anos, natural de Tremembé/SP, nascido na data de 13 de dezembro
de 1965 e de MARIA BENEDITA DE FATIMA MORGADO LEONEL, de 57 anos, natural de Tre-
membé/SP, nascida na data de 3 de maio de 1961, ambos residentes ¢ domiciliados em Tremembé/
SP. Se alguem souber de algum impedimento, oponha-o na forma da Lei. Lavro o presente para ser
afixado em Cartdrio e copia para a imprensa local desta cidade.

Livro D-25, FLS. n° 28, Termo n°® 6924

Fago saber que pretendem se casar ANTONIO CARLOS DE PAULA JUNIOR ¢ RENATA APARE-
CIDA DOS SANTOS, aprensentando os documentos necessario exigidos pelo artigo 1.525, incisos
1, 3,4 e 5 do Cddigo Civil Brasileiro. Ele ¢ natural de Tremembé-SP, nascido em 13 de julho de
1973, de profissdo advogado, de estado civil viavo, residente ¢ domiciliado na Rua Costa Cabral,
n°® 1214, Village, Tremembé/SP, CEP 12120-000, filho de ANTONIO CARLOS DE PAULA, de 68
anos, natural de Tremembé/SP, nascido na data de 26 de janeiro de 1950 e de MARIA MADALENA
DE PAULA, de 65 anos, natural de Taubaté/SP, nascida na data de 12 de janeiro de 1953, residentes
e domiciliados em Tremembé/SP. Ela ¢ natural de Taubaté-SP, nascida em 28 de julho de 1982, de
profissdo administradora, de estado civil divorciada, residente ¢ domiciliada no mesmo enderego
do contraente, filha de JOSE BENEDITO DOS SANTOS, de 57 anos, natural de Tremembé/SP,
nascido na data de 11 de junho de 1961 e de MARILDA APARECIDA DOS SANTOS, de 54 anos,
natural de Sapucai-Mirim/MG, nascida na data de 29 de margo de 1964, ambos residentes ¢ domi-
ciliados em Tremembé/SP. Se alguem souber de algum impedimento, oponha-o na forma da Lei.
Lavro o presente para ser afixado em Cartorio e copia para a imprensa local desta cidade.

Livro D-25, FLS. n° 27, Termo n° 6923

Fago saber que pretendem se casar FLAVIO TEOTONIO DE ANDRADE e ARLEIA BISPO DA
SILVA, aprensentando os documentos necessario exigidos pelo artigo 1.525, incisos 1, 3,4 ¢ 5 do
Codigo Civil Brasileiro. Ele ¢ natural de Juiz de Fora-MG, nascido em 6 de fevereiro de 1970, de
profissdo torneiro mecanico, de estado civil divorciado, residente e domiciliado na Rua Pogos de
Caldas, n°® 272, Parque das Fontes, Tremembé/SP, CEP 12120-000, filho de FRANCISQUINHO
TEOTONIO DE ANDRADE, de 71 anos, natural de Juiz de Fora/MG, nascido na data de 27 de
setembro de 1947 e de MARIA DO CARMO MENDES ANDRADE, de 69 anos, natural de Matias
Barbosa/MG, nascida na data de 10 de margo de 1949, residentes e domiciliados em Juiz de Fora/
MQG. Ela ¢ natural de Varzea da Roga-BA, nascida em 16 de junho de 1987, de profissdo auténoma,
de estado civil divorciada, residente ¢ domiciliada na Avenida General Gabriel R. da Fonseca, n°
2511, Padre Eterno, Tremembé/SP, CEP 12120-000, filha de ARNOR BENTO DA SILVA, de 53
anos, natural de Mairi/BA, nascido na data de 25 de fevereiro de 1965 e de SUELI OLIVEIRA BIS-
PO, de 47 anos, natural de Mairi/BA, nascida na data de 30 de novembro de 1971, ambos residentes
¢ domiciliados em Tremembé/SP. Se alguem souber de algum impedimento, oponha-o na forma da

Lei. Lavro o presente para ser afixado em Cartorio e copia para a imprensa local desta cidade.

Servidores fazem
capacitacao em libras

A Secretaria de Desenvol-
vimento e Inclusdo Social
de Taubaté por meio do
programa de Beneficio
de Prestagdo Continuada
(BPC) na Escola, promo-
veu uma capacitacdo em
libras de 120 horas para 30

s€émana.

servidores da propria pasta
e também da Secretaria de
Educacdo. A entrega dos
certificados ocorreu esta

O objetivo ¢ fazer com
que os servidores possam
auxiliar os municipes com  co.

deficiéncia que procuram
0s equipamentos publicos
e tém dificuldades no aten-

dimento.
No inicio do ano a capaci-
tagdo foi com os ser-

vidores do Cadastro Uni-
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Brasil sera 1° pais da
América do Sul a
reabastecer helicoptero

em voo

A Forga Aérea Brasileira
(FAB) conclui no dia 21
a primeira fase da cam-
panha de ensaio para cer-
tificac,a~o0 do sistema de
reabastecimento em voo
do helicoptero HJ-Caracal
com o avido tanque KC
-130H. A operagdo tornara
o0 pais o primeiro da Amé-
rica do Sul capacitado
para agdes do tipo, diurnas
€ noturnas.

A operagdo de hoje ocor-
re na Ala 11 do Aeroporto
Internacional Galedo-Tom
Jobim, (Galedo), na zona
norte do estado. “Desta
forma, serdo conduzidas
avaliagdes especificas de
ambas as aeronaves para
determinar um envelope
seguro contendo veloci-
dade, altitude e configu-
ragdes especificas”, diz a
FAB, em nota.

Nos ensaios de voo dessa
primeira fase de certifica-
¢do, ndo ha transferéncia
de combustivel o avido
tanque para o helicoptero,
sendo realizados apenas
“contatos secos”. Provas
com as ‘“conexdes molha-
das” s6 vao ocorrer na se-
gunda fase do programa,
no proximo ano.

“Os ensaios em voo com
conexao a seco tem o obje-
tivo de avaliar a capacida-

de de reabastecimento em
voo por meio das avalia-
coes do grau de turbulén-
cia, verificagdo de possi-
vel interferéncia na leitura
do sistema anemométrico
devido a perturbacdo do ar
e verificagao do funciona-
mento do sistema mecani-
co em voo”, diz a nota.
Coordenagao
As provas sdo coordena-
das pelo Departamento
de Ciéncia e Tecnologia
Aeroespacial (DCTA),
que participa com duas
de suas unidades: o Ins-
tituto de Fomento e Co-
ordenacao Industrial
(IFT), organizagdo militar
que atua na certificagdo
de sistemas de gestdo
da qualidade, e
o Instituto de Pesquisas e
Ensaios em Voo (IPEV),
que desde 2014 vem atu-
ando nas previsdes teori-
cas e preparo da campa-
nha.
Como parte dos prepa-
rativos para certificagdo,
aproximadamen-
te 10 militares que fazem
parte da operagdo fizeram
intercambio na  United
States Air Force (USAF).
“Foi uma oportunidade de
verificar quais os procedi-
mentos sdo aplicaveis para
nossa aeronave e elevar

o nivel de seguranca dos
ensaios”, disseo Tenente
Luis Gustavo Leandro de
Paula, engenheiro de en-
saio em voo do instituto.

Segundo a FAB, a transfe-
réncia de combustivel em
voo possibilita ao H-36 al-
cangar os extremos
dos 22 milhdes de km?2
do territorio brasileiro,
“para cumprir as missoes
de resgate no mar, ajudas
humanitarias, infiltragdes
de tropas e transporte de
militares em locais estraté-

gicos”.
Segunda Fase
A FAB informou que

apos o término da pri-
meira etapa, serd rea-
lizada a segunda fase
da operag¢do, na qual serdo
feitas as verificagoOes finais
de certificagao.

Em cumprimento ao con-
trato do projeto H-XBR,
uma equipagem de en-
saios da empresa Airbus
Helicopters vird ao Bra-
sil para apoiar na con-
clusdio do processo de
certificacdo, por meio
de ensaio em voo com co-
nexdo molhada (transfe-
réncia de combustivel) e
para realizar treinamento
dos pilotos da FAB, que
futuramente irdo operar o
H-36 Caracal.

Taubateé abre licitacao para
contratar servicos de
residéncias terapéuticas

A prefeitura abriu
uma licitacdo para
contratar uma ins-
tituicdo que ficara
responsavel por dis-
ponibilizar duas resi-
déncias terapéuticas
no municipio.

Pelo contrato, que
tera duracdo de 12
meses, o custo pode
chegar a R$ 896 mil.
A abertura dos en-
velopes com as pro-
postas das ins-
tituicoes interessadas
estd marcada para a
proxima quinta-feira.
Os espagos rece-

berdo pessoas com
transtornos mentais
que permaneceram
em longas interna-
¢cOes psiquiatricas e
que estdo impossibi-
litadas de retornar as
suas familias.

RESIDENCIAS TE-
RAPEUTICAS/ As
duas casas serao mis-
tas (receberdo ho-
mens ¢ mulheres),
com dez leitos cada.

Instituidas por meio
de uma portaria de
2000, as residéncias
terapéuticas sdo parte

integrante da Politica
de Satide Mental do
Ministério da Saude.
Os espacos fazem
parte da politica de
fechamento dos hos-
pitais  psiquiatricos,
ja que as internagodes
de longa permanén-
cla ndo sao mais re-
comendadas.
Segundo a prefeitu-
ra, existem hoje 15
pacientes de Taubaté
internados em hos-
pitais  psiquiatricos,
aguardando transfe-
réncia para residén-
cias terapéuticas.

Prefeitura de Pinda
lanca edital de renovacao
de bolsa de estudos para

A Prefeitura de Pinda-
monhangaba convoca os
alunos contemplados com
bolsa de estudos universi-
taria em 2018, para efetua-
rem renovagao das bolsas,
de 7 a 11 de janeiro, das 8h
as 11h30 e das 14h as 17h,
no Setor de Protocolo.

Para tanto, é necessario
apresentar copia do RG e
CPF do bolsista; copia do
comprovante atual de resi-
déncia; copia do compro-
vante de renda do aluno
(carteira de trabalho atu-

2019

alizada e holerite ou, no
caso de autonomo, cartei-
ra de trabalho atualizada e
declaragdo de renda — que
pode ser retirada no Se-
tor de Protocolo durante
a inscricdo); relatério de
notas do 1° e 2° semestres
de 2018; copia do compro-
vante de renda das pessoas
que compodem o nucleo fa-
miliar (carteira de trabalho
atualizada ¢ holerite ou no
caso de autonomo, cartei-
ra de trabalho atualizada
¢ declaragdao de renda; ¢

CPF das pessoas que com-
pdem o nucleo familiar.

O estudante perderad o di-
reito & bolsa em caso de:
reprovagao, frequéncia
escola inferior a 75%, de-
pendéncia de disciplinas e
ndo comparecimento para
realizar a renovacao.

A triagem social sera rea-
lizada pela equipe técnica
do Departamento de
Assisténcia Social através
da avaliagdo dos docu-
mentos, apresentados pelo
bolsista.

Prefeitura de Pinda
inaugura UPA de Moreira

A Prefeitura de Pinda-
monhangaba inaugurou,
na quarta-feira (19), a
UPA — Unidade de Pron-

to Atendimento — de
Moreira César.
A UPA faz parte do con-

vénio entre Prefeitura
e Governo Federal, por
meio do Ministério da
Saade, e fica localiza-
da na rua José Teberga,
601, préximo ao Cisas
¢ a unidade do SAMU —
Servigo de Atendimento
Movel de Urgéncia.

A entrega da UPA de
Moreira César € uma vi-
toria, obtida apos a unido
de esforcos de diversos
setores da administragao
municipal e, principal-
mente, resultado de uma
gestdo focada e voltada
para a economicidade.
O local conta com
1.538,71 m? de area
construida e contara
com sala de exame, de
inalacdo, de aplicagao
de medicacao, de obser-
vagao adulto e infantil,
de eletrocardiograma,

de curativos, de coleta
de materiais para exa-
me, de imobilizacdo de
fraturas, de atendimento
emergencial, de exame
de radiologia, entre ou-
tras, além da parte admi-
nistrativa, contendo sala
de treinamento e reu-
nides com capacidade
para trinta pessoas.

O evento contou com a
presenca de diversas au-
toridades, como o pre-
feito, a primeira-dama
e presidente do Fundo
Social de Solidariedade,
Claudia Domingues, o
subprefeito de Moreira
César, Nilson Luis de
Paula Santos, o depu-
tado estadual André do
Prado, o presidente da
Camara Carlos Moura
Magrao e os vereadores
Jorge da Farmacia e Gis-
lene Cardoso, a secreta-
ria de Saude Valéria dos
Santos, entre outros se-
cretarios e diretores mu-
nicipais.

O prefeito Isael Do-
mingues destacou que,

além do prédio fisico,
com mobilidrio novo e
equipamentos adequa-
dos, a UPA vai primar
pelo bom atendimento e
a humanizagdo na sau-
de. “O mais dificil ndo
foi construir o prédio,
mas colocar a UPA para
funcionar, pois estamos
em um peri-
odo de crise econdmica
no pais e, na Prefeitura,
encontramos a folha de
pagamento inchada e a
impossibilidade de fa-
zermos  contratagdes”,
explicou o prefeito.
“Com as atengdes vol-
tadas na economicidade,
agora, como resultado,
podemos entregar para
a populagdo ndo ape-
nas um prédio, mas uma
unidade com atendimen-
to  humanizado, que ¢
0 mais importante, para
que a populacdo seja
devidamente acolhida
e receba o melhor tra-
tamento que pudermos
disponibilizar”, garan-
tiu.

Escola Dr. Lopes Chaves
sera revitalizada

Foi publicada na sexta-
feira, 21 de dezembro,
no Diario Oficial do Es-
tado de Sdo Paulo, pela
Fundagdo para o Desen-
volvimento da Educagao
(FDE), a abertura da li-
citacdo para execuc¢ao
de construgdo de am-
bientes complementares
com fornecimento, ins-
talagdo, licenciamento e
manuten¢ao de elevador
e reforma do prédio da

antiga Escola Estadu-
al Dr. Lopes Chaves,
na rua Dr. Pedro Costa,
164, Centro.

Em outubro de 2017 foi
assinado um convénio
com o governo do Es-
tado de Sao Paulo para
revitalizacdo do prédio
e posterior cessdo a Pre-
feitura de Taubaté.

Em 2002 o prédio foi
tombado pelo Con-
dephatt (Conselho do

Patriménio  Historico,
Arqueologico, Artistico
e Turistico do Estado
de Sao Paulo), devido
ao seu alto valor his-
torico. A revitalizacdo
deve manter a simplici-
dade estilistica formal
do neoclassicismo €
ornamentagdo baseada
no neorenascentismo. O
valor total das obras esta
previsto em R$ 1,7 mi-
lhao.
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Sabesp aumenta a oferta
de agua para o verao no
Litoral Norte

A Sabesp fez investimen-
tos em acdes e obras ao
longo de 2018 que garan-
tem mais agua para o li-
toral norte de Sao Paulo.
Caraguatatuba, Ilhabela,
Sdo Sebastido e Ubatuba
estdo prontas para o ve-
rdo, inclusive para o pe-
riodo das festas de fim de
ano, época marcada pelo
aumento da populagdo,
com a chegada de cerca
de 1 milhdo de turistas.

Os investimentos da Sa-
besp na regido foram da
ordem de R$ 33,8 milhdes
e contemplaram as quatro
cidades. Em Ubatuba, a
inauguragdo da Estagdo
de Tratamento de Agua
(ETA) Maranduba, com

capacidade de produzir
até¢ 150 litros por segun-
do, beneficia diretamen-
te o abastecimento da
populagdo. O municipio
também conta com equi-
pamento para bombear
agua bruta para reforgar o
sistema de tratamento de
agua do Itamambuca du-
rante a temporada.
Caraguatatuba recebeu a
instalacao de equipamen-
to que melhora a vazao
do tratamento de agua na
Estacao de Tratamento de
Agua (ETA) Massagua-
cu, além de refor¢ada a
distribuicdo de agua para
os bairros Morro do Al-
godao e
Pontal

Santa Marina,

entre outras acoes. Em
Ilhabela, houve melhoria
na distribui¢do do bairro
Coacaia.

Ja Sao Sebastidao foi be-
neficiada com o desas-
soreamento nas areas de
todos

os sistemas de captacao
de agua, a limpeza pre-
ventiva das 45 estagoes
elevatdrias de esgoto do
municipio e o assenta-
mento de  novo coletor
tronco

na praia de Sao Francis-
co. Além das obras, a Sa-
besp esta ampliando o
atendimento a populacao,
com 240 funcionarios em
regime de plantdo no
litoral norte.

Gabriel Medina conquista
bicampeonato mundial

Gabriel Medina conquis-
tou o bicampeonato mun-
dial de surfe na segun-
da-feira, dia 17 durante a
disputa da etapa de Pipe-
line, no Havai. Ele confir-
mou o favoritismo ao pas-
sar as suas baterias sempre
com bom desempenho
enquanto que seus adver-
sarios, o compatriota Fili-
pe Toledo e o australiano
Julian Wilson, ndo tiveram
como para-lo na ultima
edicao.

Medina precisava chegar
a final em Pipeline para
ser campedao. Nem preci-
sa disputé-la. E como um
mantra, repetia isso a cada
entrevista apos baterias vi-
toriosas. Passou na primei-
ra fase diretamente para a
terceira, deixando o aus-
traliano Connor O’Leary e
o havaiano Benji Brand na
repescagem.

Na terceira fase, elimi-
natoria, o brasileiro de
Maresias ganhou de um
outro surfista local, Seth
Moniz, e manteve o foco
para cumprir a sua meta.
Foi nessa prova que Fili-
pe Toledo acabou sendo
eliminado, perdendo para
o lendario Kelly Slater e
dando adeus a disputa do
titulo. O caminho estava
mais livre para Gabriel
Medina.

Na quarta fase, Medina fez
16,90 pontos para avancar
as quartas de final em ba-
teria que tinha ainda o ha-
vaiano Sebastian Zietz e
Michel Bourez, do Taiti.
Depois, despachou o norte
-americano Conner Coffin
nas quartas com impres-
sionantes 19,43 pontos em
20 possiveis — o rival fez

14,26 pontos.

Na semifinal, o brasileiro
teve um duelo equilibrado
com o sul-africano Jordy
Smith, que comegou na
frente, mas tomou a virada
depois que Medina pegou
um lindo tubo para Back-
door, alcangando uma nota
de 9,10 pontos. No final,
ele somou 16,27 contra
15,83 de Smith e saiu do
mar nos bracos dos ami-
gos em Pipeline.

E o segundo titulo do Cir-
cuito Mundial de Surfe do
garoto de Maresias. Em
2014, ele se tornou o pri-
meiro brasileiro a ser cam-
pedao mundial na modali-
dade. Agora, ¢ o primeiro
bicampeao e deixa o Brasil
com trés troféus — Adriano
de Souza, o Mineirinho,
ganhou o Mundial em
2015. O feito de Medina
coroa 0 Otimo momento
do surfe nacional.

Medina chegou ao Havai
na lideranga do campeo-
nato e sabia que dependia
apenas de si para conquis-
tar o titulo. Com grandes
tubos, manobra mais bem
pontuada no Pipe Mas-
ters, levantou a torcida
brasileira e sua familia na
areia em Pipeline. Quando
o titulo foi sacramentado,
os fas fizeram a festa na
praia, um verdadeiro car-
naval verde e amarelo.
TALENTO — A facanha de
Medina confirma o talento
do jovem de 24 anos, que
desde cedo mostrou enor-
me talento e sempre foi
precoce nas conquistas. O
surfista de Maresias come-
¢ou a pegar ondas desde
cedo e ainda na adolescén-
cia festejou os primeiros

resultados. Aos 11, ganhou
0 seu primeiro campeona-
to a nivel nacional, a etapa
Rip Curl Grom Search na
categoria Sub-12, disputa-
da em Buzios (RJ).

Com 15 anos foi o atleta
mais novo a vencer uma
etapa do Mundial de Surf
(ASP). A partir dai, cole-
cionou feitos sempre mos-
trando um estilo arrojado
e moderno. Tanto que até
o campedao mundial Joel
Parkinson, da Australia, se
rendeu ao talento do bra-
sileiro Em uma entrevista
para o podcast “Ain’t that
swell surf radio”, conside-
rou Medina o maior talen-
to de todos os tempos.

“Eu sempre falei isso dele.
Desde jovem eu achei isso.
E um dos melhores que eu
ja vi, se nao ¢ o melhor
que eu ja vi sobre uma
prancha. Eu sou um fa do
Gabriel e amo vé-lo surfar.
Falo para o Mick Fanning
e para todo mundo. Ele ¢ o
melhor que eu ja vi”, afir-
mou Parko, que ganhou o
titulo mundial em 2012.
Um dos trunfos de Medi-
na ¢ que desde cedo teve
o apoio da familia. Quan-
do ainda era crianga, falou
para o padrasto Charles
Saldanha que queria ser
campedao mundial. Foi
dai que surgiu a parceria
que dura até hoje, com
Charles atuando como
técnico e principal men-
tor. A mae de Gabriel,
Simone, ¢ a grande in-
centivadora e torcedora nu-
mero um. O irmao Felipe ¢
grande parceiro e a irma
Sophia j& segue os passos
no surfe e demonstra gran-
de talento.

Senac Taubaté abre
Inscricoes para cursos
técnicos em 2019

O Senac Taubaté esta com
inscrigcdes abertas para
cursos técnicos com ini-
cio no primeiro semestre
de 2019. Sao eles: Técnico
em Seguranca do Traba-
lho, Técnico em Compu-
tacdo Grafica, Técnico em
Nutricdo e Dietética, Téc-
nico em Administra¢do ¢
Técnico em Informatica.
Para atender uma popu-
lagdo que, cada vez mais,
busca melhorar a qualida-
de da alimentacao, o cur-
so Técnico em Nutri¢ao
e Dietética ¢ uma oportu-
nidade para quem deseja
atuar na area. Nele, o aluno
aprende a gerar a promo-
¢do, manutengdo € recu-
peracdo da saude humana,
auxiliando o nutricionista
com o bem-estar do indi-
viduo e da sociedade.
Com o objetivo de desen-
volver o aluno para exe-
cutar atividades adminis-
trativas relacionadas aos
processos de gestao de

pessoas, operacdes logis-
ticas, gestdo de materiais
e patrimonio, marketing,
vendas ¢ finangas, entre
outras, o curso Técnico
em Administracdo ¢ uma
otima opgao.

J& os interessados em
aprender sobre montagem
¢ manuten¢ao de micro-
computadores, instalagdao
e configuracdo de redes,
desenvolvimento de siste-
mas e websites, podem se
inscrever no curso Técni-
co em Informatica.

O Senac Taubaté esta lo-
calizado na Rua Nelson
Freire Campello, 202, no
Bairro Jardim Eulalia, em
Taubaté/SP. As inscrigdes
podem ser realizadas pelo
Portal Senac www.sp.se-
nac.br/taubate.

Confira os cursos técnicos
com inicio no primeiro se-
mestre de 2019:

Técnico em Seguranca do
Trabalho

Periodo: 4 de fevereiro de

2019 a 12 de fevereiro de
2021

Horario: de segunda a sex-
ta-feira, das 19 as 22 horas
Técnico em Computagdo
Grafica

Periodo: 5 de fevereiro de
2019 a 3 de novembro de
2020

Horario: de segunda a sex-
ta-feira, das 9h30 as 12h30
Técnico em Nutricdo e
Dietética

Periodo: de 11 de fevereiro
de 2019 a 31 de marco de
2021

Horario: de segunda a sex-
ta-feira, das 9h30 as 12h30
Técnico em Administragao
Periodo: de 1° de abril de
2019 a 6 de novembro de
2020

Horario: de segunda a sex-
ta-feira, das 19 as 22 horas
Técnico em Informatica
Periodo: de 8 de maio de
2019 a 30 de junho de
2021

Horario: de segunda a sex-
ta-feira, das 9h30 as 12h30

Taubaté perde 857
empregos um ano apos
reforma trabalhista

A economia da RMVa-
le gerou 1.836 empre-
gos formais em um ano
apos a Reforma Traba-
lhista, em vigor desde
11 de novembro do ano
passado. O saldo conta-
biliza os empregos en-
tre dezembro de 2017 e
novembro deste ano.
Servigos foi o setor que
mais se beneficiou da
flexibilizag¢do das regras
para contratacao, abrin-
do 3.787 novos postos
de trabalho no periodo.
Comércio aparece em
seguida, com 833 novas
vagas abertas na regiao.
Ja construcao civil e
indastria  amargaram
corte de vagas desde a
reforma, com perda de
1.255 e 563 empregos,
respectivamente. Admi-
nistracao publica (-459)
e agropecuaria (-291)
também recuaram.

O levantamento foi fei-
to pelo jornal com da-
dos do Caged (Cadastro
Geral de Empregados
e Desempregados), do
Ministério do Trabalho.
“Como o0s empregos
no setor de servigos

normalmente  pagam
menos, criaram-se
mais empregos nesse
segmento na regiao”,
declarou o economis-
ta Edson Trajano, do
Nupes (Nucleo de Pes-
quisas Econdmico-So-
ciais), da Unitau (Uni-
versidade de Taubaté).
RESULTADO/ O de-
sempenho do Vale s6
nao foi melhor por cau-
sa do péssimo resul-
tado de dezembro do
ano passado, quando a
regido cortou 3.084 em-
pregos, principalmente
por causa da demissdao
de trabalhadores tem-
porarios.

Nos demais meses, fo-
ram nove com saldo po-
sitivo de emprego con-
tra trés perdendo postos
de trabalho.

Até agora, o melhor
resultado foi em abril
deste ano, com 1.135
empregos abertos na re-
gido, seguido de agosto
(997), outubro (979) e
margo (959).

Os meses em queda
foram em dezembro
(-3.084) do ano passa-

do e junho e julho deste
ano, com corte de 1.016
e 540 vagas, respectiva-
mente.

CIDADES/ Jacarei foi
a cidade que mais abriu
empregos em um ano
apos a Reforma Tra-
balhista, com saldo de
1.116 postos de traba-
lho. O setor da industria
foi quem mais contratou
na cidade (358), segui-
do de comércio (346) ¢
servigos (300).

Outros municipios que
também se beneficia-
ram da reforma foram
Cruzeiro (736), Pinda-
monhangaba (606), Ca-
capava (437), Guaratin-
gueta (404) e Sao José
dos Campos (166).

Na contramao, Taubaté
fechou o periodo de um
ano apos a reforma com
saldo negativo de 857
empregos, com maio-
res cortes na industria
(-673) e construgdo ci-
vil (-663). O saldo s6
nao foi pior pelo de-
sempenho de servigos e
comeércio, que geraram
597 e 50 empregos, res-
pectivamente.



