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Sao Sebastiao apresenta Plano de
Retomada das Atividades Economicas
em reuniao com Ministério Publico

NUMERO DE CONTAMINADOS
Grafico Didrio

A Prefeitura de Sao Sebas-
tido, por meio do Comité
de Gestao de Crise (CGC),
apresentou ao Ministério
Publico do Estado (MPSP)
o Plano para Retomada
das Atividades Econdmi-
cas do municipio, em reu-
nido realizada do Teatro
Municipal, nesta terca-fei-
ra (19).

Com a presenca da pro-
motora do Ministério Pu-
blico de Sdo Sebastido,
Dra. Janine Rodrigues
de Sousa Baldomero, fo-
ram apresentadas todas as
agoes, protocolos e Pla-
no de Contingéncia de
enfrentamento ao Novo
Coronavirus, pelo Gover-
no Municipal. Referéncia

em todos os protocolos
adotados nacionalmente,
e mantendo o melhor in-
dice de isolamento social
do Estado, Sao Sebastido
desenvolveu ao longo dos
mais de 60 dias de pande-
mia, agdes que permitem
a retomada e abertura da
economia da cidade.

Elaborado pelo Comité de
Gestao e Estudo para aber-
tura gradual da economia,
composto por represen-
tantes da Sociedade Civil
(Associacdo Comercial e
Empresarial de Sdo Sebas-
tido, (ACESS), Associa-
¢ao de Pousadas, Hotéis,
Bares e Restaurantes de
Maresias (APHM), Conse-
lho Municipal de Turismo

(COMTUR), Associagao
Nautica do Litoral Norte
de Sdo Paulo (ASSONA),
Ordem do Advogados do
Brasil, subsecao de Sao
Sebastido (OAB), Asso-
cia¢ao de Surf de Sao Se-
bastido (ASSS), além das
Secretarias Municipais de
Saude, Fazenda, Turismo
e Assuntos Juridicos, as
agoes tratam do distan-
ciamento social, higiene
pessoal, sanitizagdo dos
ambientes, comunicagao
e monitoramento, além da
capacidade de atendimen-
to médico e hospitalar.
Apds o encontro, o plano
foi entregue a Promotoria
Publica que apreciara as
agoes.

Vereadores de Taubaté aprovam
permissao para criacao de galinhas
d’angola na zona urbana

Primeiro foi Sao Jose dos
Campos, depois Cagapava
e agora pode ser Taubaté,
mais uma cidade da regido
a adotar a galinha d’ango-
la no combate a escorpides
e outros insetos pegonhen-
tos. Nesta terca-feira (19),
a Camara de Taubaté apro-
vou o projeto de lei com-
plementar n° 25/2019 que
altera o Codigo de Orde-
nacdo Espacial para per-
mitir a criagdo de galinhas
d’angola na area urbana.

No municipio, a regra atu-
al define que “galinhas,
outras aves e coelhos.
Dessa forma, s6 poderdo
ser criados na area urbana
quando para consumo pro-

prio, em gaiolas que deve-
rdo ser instaladas a uma
distancia de 50 cm do solo
e com declividade neces-
saria para 0 escoamento
das aguas de lavagem”.

O projeto dos vereadores
quer as galinhas d’angola
fora desta determinagdo e
votaram a favor da emen-
da, que ¢ de autoria da ve-
readora Gorete (DEM). A
proposta inclui paragrafo
para garantir que “os ani-
mais deverdo ser mantidos
em perfeita condicdo de
higiene, de modo a ndo
prejudicar a vizinhanga”.
O projeto depende de se-
gunda votagdo para ser
encaminhado a sancdo do

prefeito.

Curiosidades sobre a ave -
Embora conserve o instin-
to selvagem que trouxe de
outro continente, a simpa-
tica ave € vista por muitas
cidades como a solugdo
para o combate a prolifera-
¢do de escorpides, aranhas
e outros insetos. A galinha
de angola ¢ o predador na-
tural desses bichos.
Conhecida pelo seu incon-
fundivel “t6 fraco”, a ga-
linha d’ angola tem outras
denominacgdes, dependen-
do da regido. E conhecida
em varios estados brasilei-
ros por “angolinha”, “gui-
né”, “cacué”, “pintada”,
“coquém” ou “capote”.

Prefeitura de Sao José dos
Campos altera calendario escolar

A Prefeitura de Sao José
dos Campos vai encami-
nhar projeto de lei a Ca-
mara Municipal para que
seja votada nesta quinta-
-feira (21) a alteracdo do
calendario escolar 2020 da
rede municipal. A propos-
ta do Executivo ndo vale
para escolas estaduais e
particulares da cidade.

A medida foi adotada apos
o governo estadual anun-
ciar que ir4 antecipar o fe-
riado de 9 de julho, data de
inicio da Revolu¢ao Cons-
titucionalista de 1932,
para a proxima segunda-
-feira 25, como forma de
aumentar o indice de iso-
lamento social para conter
a pandemia do coronavi-
rus em todo o Estado.

O projeto da Prefeitura al-
tera feriados municipais,
estaduais e dias compen-
sados da rede municipal
de ensino.

O objetivo ¢ manter a qua-
lidade e condigdes do en-
sino, com a continuidade
da rotina de trabalhos pe-
dagogicos.

Retorno dia 3 de junho

As atividades nas escolas
municipais serdo retoma-
das no dia 3 de junho. Ini-
cialmente, estavam previs-
tas para 22 e 25 de maio.
Os professores efetivos
e por tempo determina-
do, agentes educadores,
estagiarios, funcionarios
administrativos e gesto-
res estardo divididos entre
157 unidades de educacao
infantil e ensino funda-
mental.

Todas as unidades estdo

sendo devidamente limpas
e higienizadas para que os
funciondrios possam ter
um ambiente seguro. Cada
um deverd manter o seu
cuidado pessoal como uso
de mascara e limpeza das
maos.

As escolas municipais
dispdem de um espago fi-
sico amplo e bem arejado
e a equipe terceirizada de
limpeza preparou um pro-
tocolo especifico para o
momento, garantindo as-
sim condi¢des de uso sem
aglomeragao.

Os alunos ndo voltarao as
aulas. Ainda n3o ha uma
data definida para a reto-
mada das atividades.
Profissionais do grupo de
risco com doencgas croni-
cas e pessoas com mais de
60 anos deverdo seguir as
orientagdes dos decretos
18.502 ¢ 18.507.

Confira o novo calendario
escolar 2020

Dia Letivo

Feriados antecipados e
dias compensados

22/05 (6*)

11/06 - Corpus Christi
25/05 (2*)

09/07 - Feriado Estadual
Revolugao 32

26/05 (3*)

12/06 - Dia compensa-
do da emenda do Feriado
Corpus Christi

27/05 (4*)

10/07 - Dia compensado
da emenda do feriado da
Revolugao 32

28/05 (5*)

27/07 - Aniversario SJC
29/05 (6*)

13/10 - Dia do Professor

antecipado

01/06 (2*)

30/10 - Dia do Servidor
postergado

02/06 (3%)

02/11 - Finados

03/06 (4*)

Retorno dos profissionais
Feriado estadual

A Prefeitura ird seguir a
orientacdo do governo es-
tadual que vai antecipar
para a proxima segunda-
-feira 25, o feriado de 9 de
julho.

A antecipagdo deste fe-
riado valerd para toda a
cidade. S6 funcionardo os
servicos municipais essen-
ciais.

Os servidores que atuam
na sede da Secretaria de
Educagao e Cidadania,
Cedemp (Centro de Edu-
cacdo Empreendedora de
Sdo Jos¢ dos Campos),
Cefe (Centro de Formagao
do Educador) e Mic (Mu-
seu Interativo de Ciéncias)
seguirdo o calendario dos
demais servidores da Pre-
feitura.

Os proximos feriados es-
tao mantidos em Sao José
11 de junho (Corpus
Christi),

27 de julho (aniversario de
Sao José)

07 de setembro (Dia da In-
dependéncia)

12 de outubro (Dia da Pa-
droeira do Brasil)

30 de outubro (Dia do Ser-
vidor)

2 de novembro (Finados)
15 de novembro (Dia da
Proclamagdo da Republi-
ca)

25 de dezembro (Natal)
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Curiosidades

Se voceé ¢ do tipo de pessoas que acha que verduras, legumes e hortaligas
¢ a mesma coisa, saiba que vocé esta equivocado. Existem algumas dife-
rencas entre esses tipos de alimentos.

Verduras: A palavra verdura representa um termo genérico para designar
alimentos verdes, com folhas, entre elas o coentro, a alface, a couve, etc.
Também fazem parte desse grupo a acelga, o agrido, o almeirao, a chico-
ria, a escarola, o espinafre, o repolho, a rucula, a salsa, o salsdo e muitos
outros, alimentos nutritivos. As verduras sao muito utilizadas em saladas
ou comidas refogadas.

Legumes: Os legumes sao da familia das leguminosas. Trata-se de alimen-
tos dos quais ndo comemos as folhas, mas sim os frutos, como o feijdo, a
ervilha, a vagem ¢ a lentilha. Outros frutos que fazem parte desse grupo
sdo o pimentdo, o pepino € o chuchu.

Hortalicas: As hortaligas sao uma categoria de vegetais que inclui as ver-
duras e legumes. Trata-se de alimentos cultivados em hortas. Podem ser
chamados de hortalicas todos os alimentos produzidos para consumo fa-
miliar ou em larga escala. Os legumes e verduras sdo extremamente im-
portantes para uma alimentacao saudavel. Eles sdo ricos em vitaminas ¢
sais minerais. Além disso, apresentam poucas calorias € muita agua. Esti-
ma-se que cerca de 90% das hortaligas sejam formadas por dgua. Estes ali-
mentos possuem vitamina C, vitaminas do complexo B, potéssio, célcio,
ferro e manganés. Alguns exemplos de hortaligas sao o aspargo, o tomate,
a couve-flor, o brocolis, etc.

Humor

Dois amigos que nao se viam hd muito tempo se encontraram, por acaso,
na rua ¢ um deles pergunta:

- E ai, como vai a vida?

- Ha minha vida mudou completamente. H4 muito tempo que tornei-me
escritor, escrevendo historias do cotidiano.

- E mesmo? Mas que 6timo! E ja conseguiu ganhar muito dinheiro?

- Ndo, mas ainda estou na espera!

- Puxa que maravilha!

E o amigo esclarece:

- Até agora, eu s6 consegui vender a minha casa, o meu carro € agora estou
tentando vender meu computador € o meu celular...

sk

No tribunal, o sujeito, depois de quinze anos de casado, pede o divorcio e
Juiz pergunta:

- E entdo, qual € o motivo?

- E que a minha mulher ¢ muito violenta, por qualquer motivo ela pega o
que encontrar pela frente e atira na minha cabega.

- Ha quanto tempo ela vem tendo esse tipo de atitude? Diz o Juiz.

- H4 mais de dez anos.

- E por que s6 agora o senhor resolveu se separar?

- E que s6 agora a pontaria dela ficou boa.

Mensagens

A caixa diz & uma senhora:

- A senhora deveria trazer suas proprias sacolas para levar as compras,
uma vez que os sacos plasticos ndo sdo amigaveis ao meio ambiente.

A senhora educadamente, pediu desculpas e disse:

- E que ndo havia essa onde verde no meu tempo.

A caixa respondeu:

- E esse exatamente o nosso problema hoje, minha senhora. Sua geragio
nao se preocupou o suficiente com nosso meio ambiente.

E a idosa respondeu:

- Vocé esta certa. Naquela época, as garrafas de leite, de cerveja e de refri-
gerantes eram devolvidas a loja, que as enviava de volta para as fabricas,
onde eram lavadas e esterilizadas antes de reutilizadas. Até entdo, as fral-
das dos bebés eram lavadas, porque nao havia fraldas descartaveis. Ah! A
energia solar e eodlica € que realmente secavam nossas roupas. Os meninos
pequenos usavam as roupas que tinham sido dos seus irmaos mais velhos
e ndo precisavam comprar roupas novas. Quando embaldvamos algo fragil
para o Correio, sempre usadvamos jornais amassados, para protegé-los, nao
havia plasticos bolhas ou pellets de plastico, que duram cinco séculos pra
comegar a se degradas. Recarregdvamos as canetas com tinta ao inves de
comprar outra. Anotdvamos em um caderninho, ao invés de gastar tone-
ladas de papel nas impressoras. E nds ndo precisdvamos de GPS s6 para
encontrar a pizzaria mais proxima. Realmente, nds ndo nos preocupamos
com o meio ambiente no nosso tempo, vocé tem toda razao.

Pensamentos, provérbios e citagcdes

Nao seja melhor que os outros, seja melhor para os outros.

A paciéncia traz mais frutos do que a forca.

A coragem ndo admite falsificacoes.

O impossivel, em geral, ¢ o que nao se tentou.

Todas as maximas ja foram escritas so resta coloca-las em pratica.

RESOLUCAO N2 01, DE 20 DE MAIO DE 2020

“ALTERA O ARTIGO 132 DO REGIMENTO INTERNO, REVOGANDO SEU
PARAGRAFO UNICO E ACRESCENDO OS PARAGRAFOS 12 E 22.”

Eu, PEDRO LOPES DOS SANTOS, Presidente da Camara Municipal de
Redengdo da Serra/SP, no exercicio das atribuicdes legais, FACO SABER
gue a Cadmara Municipal aprovou e eu promulgo a seguinte resolugdo:

Art. 12 - Fica alterado o artigo 132, do TITULO VI, SECAO I, do Regimento
Interno, que passara a constar a seguinte redagao:
Artigo 132 — As proposicoes descritas no paragrafo 12 do artigo
131 deverdo ser entregues a secretaria administrativa em até 2
(dois) dias uteis antes da sessao.
Paragrafo Primeiro — A proposi¢cdo entregue durante qualquer
fase da sessdo ou apds o0 prazo previsto no caput,
automaticamente sera transferida para a proxima sessao
ordinaria.
Paragrafo Segundo — Excetuam-se do disposto anteriormente
os Pareceres elaborados pela Comissao Geral de Pareceres. Os
guais poderao ser apresentados pelo Presidente da Comissdao
Especial de Pareceres em Sessdo ou na Secretaria
Administrativa.
Art. 22 - Esta resolucdo entra em vigor na data de sua publicacao,
revogadas as disposicdes em contrario.

Camara de Redenc¢do da Serra, 20 de Maio de 2019.

PEDRO LOPES DOS SANTOS
Presidente

DECRETO LEGISLATIVO N2 03, DE 20 DE MAIO DE 2020
DISPOE SOBRE A CONCESSAO DE TITULO DE CIDADA HONORARIO
REDENCENSE AO EXCELENTISSIMO SR. FABIO JUNIOR DE CARVALHO.
Eu, PEDRO LOPES DOS SANTOS, Presidente da Camara Municipal de
Redenc¢do da Serra/SP, no exercicio das atribuicdoes legais, FACO SABER
qgue a Camara Municipal aprovou e eu promulgo o seguinte Decreto
Legislativo:

Art. 12 - Fica concedido o Titulo de Cidadao Honorario Redencense ao Sr.
Fabio Junior de Carvalho, pelos servigos prestados a Redencgdo da Serra a
através da Empresa Brasileira de Correios e Telégrafos (ECT).

Paragrafo Unico: O titulo a que se refere este Artigo sera entregue ao
agraciado oportunamente, na forma da legislacao vigente.
Art. 22 - As despesas decorrentes do presente Decreto Legislativo
correrdo por conta de verbas préprias, suplementadas se necessario.
Art. 32 - Este Decreto entrara vigor na data de sua publicagdo revogada
as disposicdes em contrario

Publique-se, registre-se, cientifique-se.
Camara de Redencdo da Serra, 20 de Maio de 2020.

PEDRO LOPES DOS SANTOS
Presidente
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Hospital das Clinicas atinge
milésima alta de pacientes

O Governador Jodo Doria
anunciou nesta quarta-fei-
ra (20) que o Hospital das
Clinicas da Faculdade de
Medicina da Universidade
de Sao Paulo (USP), maior
complexo hospitalar da
América Latina, comemo-
rou ontem a milésima alta
de pacientes graves recu-
perados da COVID-19.

O hospital iniciou o pro-
cesso para o enfrentamen-
to da pandemia com 84
leitos de UTI ativos no
Instituto Central, ainda em
marg¢o. Desde entdo, a ca-
pacidade mais que tripli-
cou, para atingir os atuais
275 leitos, contando com
recursos da Secretaria de
Estado da Saude e com o
apoio da iniciativa priva-
da. Até o fim do més, se-
rdo disponibilizados 300
leitos de UTI no total.
“Temos que agradecer ao
corpo clinico do Hospital
das Clinicas e todos aque-
les que ali atuam, pois mil
pessoas foram curadas e ja
retornaram as suas casas.
Na maior mobilizacdo de
sua histéria, o HC abriu
um prédio exclusivo que
inauguramos recentemen-

graves recuperados de COVID-19

te com 900 leitos para tra-
tamento de pacientes com
coronavirus e transferimos
0s pacientes com outras
doengas para outros sete
institutos do complexo do
HC”, disse Doria.

Em uma de suas formas
de evolucdo mais sérias,
a infec¢ao por COVID-19
causa complicacdes car-
diolégicas graves, que
exigem atendimento alta-
mente especializado. No
momento, ha 10 leitos
especificos para o atendi-
mento cardioldgico, insta-
lado pelo Incor dentro do
Instituto Central - quanti-
dade que sera dobrada nas
duas proximas semanas.
Os dados mostram a im-
portancia e a eficiéncia da
mobilizacao que transfor-
mou o Instituto Central do
HC em uma unidade toda
reservada ao combate ao
coronavirus. J& foram in-
ternados mais de 1.890
pacientes graves desde 30
de margo, quando o Insti-
tuto Central passou a rece-
ber apenas casos de CO-
VID-19. De acordo com
o ultimo balanco, estao
internados no instituto 543

pacientes, sendo 267 em
UTlIs.

“A maior satisfagdo que
n6s podemos ter ¢ ver um
paciente voltar para sua
familia, para a sociedade,
depois de superar um mo-
mento tio dificil. E para
isso que trabalhamos to-
dos os dias. E tenho certe-
za que falo em nome dos
20 mil colaboradores do
HC, mais de 7 mil atuando
apenas no Instituto Cen-
tral. E € também em nome
deles que mando um abra-
¢o solidario para todos que
perderam um ente querido
nessa pandemia”, afirmou
a Diretora Clinica do HC,
Eloisa Bonfa.

Ja foram contabilizados
330 obitos. Considerando
o perfil de alta complexi-
dade do hospital, sempre
com pacientes graves, a
taxa de letalidade ¢ rela-
tivamente baixa em com-
paragdo com o visto em
outros grandes centros
internacionais, mas reve-
la a extrema gravidade da
pandemia. No Instituto
Central, cerca de 80% dos
pacientes na UTI precisam
ser entubados.

Prefeitura de Sao José dos Campos
declara gastos de R$ 1,7 milhao
com descarte irregular de materiais

Sdo Jos¢ dos Campos
gastou R$ 1,7 milhao nos
ultimos seis meses para
recolher moveis, entu-
lhos, lixo e residuos des-
cartados  irregularmente
em vias e areas publicas.
A Secretaria de Manuten-
¢do da Cidade retirou, no
periodo, 22 mil toneladas
de materiais jogados clan-
destinamente em calcadas,
canteiros, pragas, areas
verdes, margens de estra-
das e corregos.

O custo inclui gastos com
a destinacdo correta ¢ a
utilizagdo de caminhdes
basculhantes e retroes-
cavadeiras para recolher
os residuos. Esse valor
poderia ser investido na
ampliacao de servigos de
manuteng¢ao da cidade que
beneficiam a populagao.
Além de consumir recur-
sos, o descarte irregular
também ocupa maquinas
e mao de obra das equi-
pes de manutencdo que
trabalham na conservacao
de pragas e equipamentos
de lazer, poda de arvores,
tapa-buraco, fumacé, lim-
peza de boca de lobo entre
outros servigos.

A Prefeitura aconselha a

todos a terem uma boa
acdo de cidadania e respei-
tar os espagos publicos e o
meio ambiente.
Penalidade

O despejo clandestino de
materiais em vias e areas
publicas causa uma série
de problemas para popula-
¢do, para a cidade e para o
meio ambiente. Entre eles,
a formac¢ao de criadouros
do mosquito transmissor
da dengue; proliferacdo
de insetos e pragas urba-
nas; polui¢cdo de corregos;
entupimento de bocas de
lobo e bueiros; e poluigao
visual da paisagem urbana.
Jogar lixo ou entulhos em
areas publicas gera multa
de até R$ 15 mil para o
infrator (Lei 7.815/2009
e 8.206/2010). A popula-
¢do pode denunciar pelo
156 (telefone, site ou app
156 SJC). Na semana pas-
sada, O Departamento de
Fiscalizagdo ¢ Posturas
Municipais aplicou multa
de quase R$ 10 mil reais
a dois infratores flagrados
jogando entulho e lixo em
calgadas. Um dos flagran-
tes foi em frente ao PEV
do Satélite.

PEVs

A Prefeitura oferece varios
servigos para que o muni-
cipe possa fazer o descarte
correto de residuos. A co-
megar pela coleta de lixo
comum que abrange todo
0 municipio e a coleta se-
letiva feita em 100% da
area urbana, inclusive no
distrito de Sao Francisco
Xavier. A consulta de dias
¢ horarios dos servicos
pode ser feita no site da
Urbam.

A populagdo também pode
utilizar, gratuitamente,
qualquer um dos 14 PEVs
(Ponto de Entrega Volun-
taria de Residuos) da cida-
de para descartar pequenas
quantidades de entulho de
construcao (tdbuas, tijolos,
telhas, fiacdes, tubulagdes,
pisos ¢ materiais de aca-
bamento), restos de poda
de jardim, moéveis velhos,
aparelhos eletronicos,
eletrodomésticos, pilhas,
baterias, pneus, lampadas
fluorescentes e 6leo de co-
zinha usado.

Os PEVs funcionam dia-
riamente: de segunda-feira
a sabado, das 8h as 17h, e
aos domingos e feriados,
das 8h as 12h. Confira os
enderecos.

Profissionais de saude
tem desconto em pecas
e limpeza gratuita

A Volkswagen do Brasil e
a Associagao Brasileira de
Distribuidores =~ Volkswa-
gen (Assobrav) uniram
forgas para apoiar os pro-
fissionais de saude de todo
o Brasil, que estdo na li-
nha de frente do combate a
pandemia do Coronavirus.
A Volkswagen também
testou e elencou as melho-
res praticas para a higieni-
zagdo caseira dos carros,
incluindo o que ndo deve
ser feito.

Durante todo o més de
maio, os profissionais da
area da saude que realiza-
rem Servigos nas conces-
sionarias da rede Volkswa-
gen terdo prioridade no
atendimento e desconto de
10% em pegas e mao de
obra nos servigos de revi-
sdo, troca de Oleo, pastilha
e disco, ¢ alinhamento e
balanceamento. A parceria
também oferece gratuita-
mente o servigo de oxi-
-sanitizacdo a esses pro-
fissionais, tecnologia que
elimina fungos, bactérias e
outros microrganismos do
ar-condicionado e também
odores ruins do veiculo.
Preocupada também com
todos que ndo sdo da area
da satide, a Volkswagen
elencou o passo a passo
de como fazer a higieniza-
¢do correta do veiculo em
casa. De qualquer forma,
para uma limpeza mais
técnica, como a oxi-sani-
tizagdo, a recomendacao
¢ procurar um concessio-
nario Volkswagen. Todos
os funciondrios da rede
Volkswagen  receberam
treinamentos e adotaram
novas medidas para garan-
tir a seguranga dos clien-
tes e de si mesmos, como
a constante higienizagdo
das maos e do local de tra-

balho, o distanciamento
social - de no minimo dois
metros durante o atendi-
mento -, e limpeza refor-
cada dos carros antes da
entrega.

Higienizando o veiculo
em casa:

Assim como para as maos,
uma solucdo de dgua e
sabdo ¢ a melhor combi-
nacdo para higienizar o
carro. O dono do veiculo
precisa de dois panos de
microfibra limpos e uma
solucdo com a concentra-
cdo de 1:30 de agua em
relacdo ao sabao ou deter-
gente neutro incolor, con-
forme previsto no manual
de bordo do carro. Isso
significa que a cada 600
mililitros de dgua, deve-se
dissolver 20 mililitros de
sabdo. Basta umedecer um
dos panos na solucdo e es-
fregar nas areas que se de-
seja limpar; o outro pano,
seco, deve ser utilizado
para remover os resquicios
do sabdo. E aconselhado
deixar as janelas abertas
por um tempo para ajudar
na secagem completa do
interior do veiculo.
Principais areas de aten-
¢do: Magcanetas internas e
externas, abertura do por-
ta-malas, chave, volante,
freio de mao, manopla do
cambio, painel, porta-lu-
vas, e qualquer outro lugar
com que se tenha contato,
precisam de atencdo re-
dobrada. Para quem tra-
balha com o carro, como
motoristas de aplicativo,
a higienizacdo do banco
traseiro e das costas dos
bancos dianteiros também
¢ indispensavel. Em caso
de bancos de tecido, o ide-
al ¢ cobri-los com capas
protetoras que possam ser
lavadas e trocadas regular-

mente ou levar o veiculo
ao concessionario para
uma higienizagao técnica.

No caso dos motoristas, ¢
importante lembrar que,
durante o trajeto, o rosto,
tanto de quem estd ao vo-
lante quanto dos passagei-
ros, deve estar sempre pro-
tegido por uma méscara. E
igualmente recomendado
manter as janelas do carro
abertas para gerar circula-
¢do de ar.

O que ndo utilizar na lim-
peza do carro:

Produtos como agentes
de limpeza domésticos e
alcool (etanol, isopropa-
nol, isopropilico ou higie-
nizador de maos) ndo sdo
apropriados para a higie-
nizagao do veiculo. Se uti-
lizados, eles podem cau-
sar danos severos, como
ressecamentos, manchas,
desplacamentos de pintura
e degradacao de material.

Dicas gerais para quem
ndo esta utilizando o pro-
prio veiculo:

Manter o tanque cheio e a
bateria ligada sdo impres-
cindiveis para a conserva-
¢do do motor. Além disso,
¢ importante ligar o carro
semanalmente, por pelo
menos 15 minutos, em um
local arejado, e andar um
pouco com ele sempre que
possivel. Outra dica para
quem nao esta rodando, ¢é
a manutengdo da pressao
dos pneus, que devem ser
calibrados no valor mais
alto nesse periodo, confor-
me indicagdo do fabrican-
te para o carro com carga
maxima. A limpeza do ve-
iculo ¢ outro fator relevan-
te: limpo por fora, ajuda
na preservagao da pintura,
e, por dentro, diminui a
proliferacdo de fungos e
acaros.
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Como o coronavirus (Covid-18)
& transmitido?
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Informacdes (12) 98164-2108

ATENCAO! MOTORISTA DE APP -
MOBILIDADE URBANA. Esta chegando na
sua regido algo inovador, com ganhos de 100% a

corrida e muito mais! Inscri¢des pelo link abaixo.
Contato (12) 99772-1688

A Gazeta dos
Municipios

Leia e Anhuncie
Tel: (12) 3672-2257

Circulando no Vale do Paraiba
Litoral Norte e Regiao Serrana

Para o leitor: Grande conteilido e informacdes confidveis
Para empresarios: Uma vitrine de grande alcance e efeiciéncia

www.agazetadosmunicipios.com

A Comissio do Meio Ambiente em parceria com ¢ Ferro Velho Tremembé
implementara a coleta seletiva dos produtes reciclaveis e reutilizaveis.

O projeto visa construir uma comunidade com consciéncia ambicntal ¢ incentivar os

cuidados com a natureza.
Faca parte desse Projeto!

Descarte os produtos reciclados e reutilizéveis no espago ambiental que se localiza na
Casa do Advogade e na sala da OAB no forum na cidade de Tremembe.

O espaco ambiental ¢ destinado exclusivamente para os Advogados(as) e seus
Familiares nesse primeiro momento,

" Reciclar Transforma, Reutilizar ¢ Vida e Consciéncia ¢ Hibito™
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Campanha da Fraternidade 2020

“Viu, sentiu compaixdo e cuidou dele’

“Fraternidade e vida:

I

dom e compromisso //;-z



