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PM prende assaltantes
em flagrante no
municipio de Jacarei

A policia militar prendeu
quatro individuos em fla-
grante, ontem (12) pela
manhd, por praticarem
roubo a um veiculo co-
mercial que fazia o trans-
porte de mercadorias de

compras on-line. O crime
aconteceu no bairro do
Rio Comprido, em Jacarei.
As viaturas chegaram no
momento em que os indi-
viduos retiravam a carga
do veiculo. Houve tentati-

va de fuga dos individuos,
mas eles foram localizados
escondidos em residéncias
no bairro. Toda a carga foi
recuperada.

Dois dos detidos sdo me-
nores de idade.

Policia Rodoviaria Federal
apreende meia tonelada de palmito
jucara extraldo |Iegalmente

Na madrugada desta terca-
-feira (12), a Policia Rodo-
viaria Federal apreendeu
800 pés de palmito jugara,
durante fiscalizagdao no km
18 da BR 116, na cidade

de Lavrinhas, interior de
Sao Paulo.

Os policiais realizaram a
abordagem a um veiculo,
com placa de Sdo José dos
Campos, conduzido por
um homem de 31 anos, e
tendo como passageiro um
outro homem de 23 anos.
Durante a fiscalizagao, os
policiais encontraram cer-
ca de 800 pés de palmito

jucara dentro do automo-
vel, pesando aproximada-
mente 500 kg. O condutor
declarou que pegou a car-
ga de palmito em Campos
do Jordao e que a transpor-
taria para a cidade de Re-
zende/RJ, onde receberia
R$ 2.500,00 pelo trans-
porte.

Ele ja ¢é reincidente no cri-
me previsto no Artigo 46
da Lei dos Crimes Am-
bientais. Os dois homens
foram encaminhados para
delegacia de Policia Civil
de Cruzeiro, onde a carga
ficou apreendido. Os in-

dividuos foram ouvidos e
liberados.

Palmeira Jugara

O palmito jucara ¢ extrai-
do da palmeira de mesmo
nome. Essa palmeira ¢ de

extrema importancia para
a conservacdo da Mata

Atlantica e sua preserva-
cdo assegura o seu papel
ecoldgico na preservagdo
da biodiversidade da flo-

resta. A extracdo ilegal

colocou a palmeira jugara

na lista de espécies ame-
acadas de extincdo. Em
fun¢do disso sua extragao
¢ ilegal.

NUPES apresenta a
variacao de preco da cesta
basica familiar de 2020

Todos os anos o Nucleo
de Pesquisas Economico e
Sociais (NUPES) da Uni-
versidade de Taubaté di-
vulga a variagdo de custo
da Cesta Basica Familiar.
Em pesquisa divulgada
esta semana, em 2020 o
preco da cesta basica au-
mentou 18,54% em rela-
¢dao a 2019.

A Cesta Basica Familiar
¢ composta por produtos
que preenchem as necessi-

dades de higiene, limpeza
¢ alimenta¢ao de uma fa-
milia brasileira recomen-
dada para cinco pessoas
e renda mensal de cinco
salarios minimos. A pes-
quisa leva em conta 32
produtos de alimentacao,
cinco produtos de higiene
pessoal e sete produtos de
limpeza doméstica.

Devido a densidade po-
pulacional e localizacdo
geografica, as cidades

pesquisadas pelos NU-
PES sao Taubaté, Sao José
dos Campos, Cacapava,
Campos do Jordao, repre-
sentando assim o Vale do
Paraiba.  Semanalmente
sdo coletados precos em
cinco estabelecimentos de
Taubaté e Sao

José dos Campos e quatro
supermercados em Caga-
pava e Campos do Jordao.
Confira a diferenc¢a de va-
lores na tabela abaixo.

Tabela 1 - Custo da Cesta Basica Familiar e variacio em 2019 e 2020

Custo DEZ/19

Custo DEZ/20

Variacdo %: 2019/2020

Taubaté R$ 1.710,83 RS 1.980,04 + 15,74%
Sao José dos Campos R$ 1.704,64 RS 2.008,15 + 17.80%
Cacapava R$ 1.722 67 RS 2.058,76 +19,51%
Campos do Jordio R$ 1.693.70 R% 2.051,86 +21,15%
Vale do Paraiba R% 1.707,96 RS 2.024,70 + 18,54%

Elaborada pelo NUPES

Trafego flui bem nas
estradas Ayrton Senna
/Carvalho Pinto nesta terca

?:

O trafego flui bem as
12h15, nessa terca-feira
(12), nas rodovias Ayrton
Senna, Carvalho Pinto,
Hélio Smidt e no trecho da
Tamoios entre o km 4,5 e
o km 11,5 (regido de Sao
José dos Campos).

Obras de pavimento
Nesta semana, as rodovias
Ayrton Senna e Carvalho
Pinto terdo obras renova-
¢do do pavimento no tre-
cho entre Jacarei e Mogi
das Cruzes.

Em caso de emergéncia,

a Ecopistas disponibiliza
atendimento 24 horas pelo
telefone 0800 777 0070 e
por meio dos call boxes
(telefones de emergéncia)
existentes ao longo do
corredor Ayrton Senna/
Carvalho Pinto.
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M. l A Centro de Midias SP
iscetaned oferece programacao voltada
o a recuperacao de alunos

De acordo com a tradi¢do, maio ¢ o més das noivas. Isso por influéncia da
Igreja Catdlica que dominou, principalmente, na Idade Média, quando a
cerimdnia tradicional o casamento se firmou entre os anos de 1534 a 1539.
E como o més ¢ dedicado a Maria, a mae de Jesus e, também de todas as
maes, por uma questdo analdgica, as mulheres escolheram a época para
lhes trazer bons pressagios. Mas outros costumes e apetrechos usados pe-
los nubentes no dia do casério sdo até hoje aproveitados por elas, mas seus
significados, desconhecidos. Por exemplo, o vestido branco e a marcha
nupcial so ficaram conhecidos no cerimonial de matriménio da rainha Vi-
toria, no século 19, dos gregos vieram o buqué (para espantar o mal) ¢ a
grinalda (que significa pureza). A posi¢cao da noiva servia para que 0 noivo
ficasse com a mao direita livre para se defender de um eventual ataque. J&
o beijo surgiu no século 12, para que as almas dos conjuges ficassem uni-
das para sempre e assim se selasse a unido. E a alianga, embora represen-
tada para os egipcios antigos a perfei¢ao, no século 13, foi adotada como
um simbolo de unido crista. E por fim, o arroz que, jogado sobre 0s noivos
resume fartura e fertilidade, um habito chinés.

Humor
Revisdo gramatical feita pelo “clube das loiras”

Acucareiro: revendedor de acticar que vende acima da tabela.
Alopatia: fazer uma ligagao telefonica para a tia.

Amador: o mesmo que masoquista.

Barbicha: bar freqiientado por gays.

Caminhao: estrada muito grande.

Canguru: lider espiritual dos cachorros.

Catalogo: ato de apanhar coisas rapidamente.

Combustdo: mulher com seios enormes.

Depressao: espécie de panela angustiante.

Destilado: aquilo que ndo esta do lado de 1.

Detergente: ato de prender individuos suspeitos.

Esfera: animal feroz que foi amansado.

Evento: constatacao de que realmente ¢ vento e nao furagdo.
Exdtico: algo que deixou de ser Otico e passou a ser auditivo.
Homossexual: sabao utilizado para lavar as partes intimas.
Karma: expressdo para evitar panico.

Locadora: uma mulher maluca de nome Dora.

Novamente: individuos que renova a maneira de pensar.
Psicopata: veterinario especialista em doencas mentais das patas.
Quartzo: aposentzo de uma caza ou de um apartamentzo.
Razao: lago muito extenso, porém pouco profundo.

Rodapé: aquele que tinha carro, mas agora anda a pé.
Simpatia: concordando com a irma da mae ou do pai.
Talento: caracteristica de alguma coisa devagar.

Tipica: o que os pernilongos fazem quando estamos dormindo.
Trigal: cantora baiana elevada ao cubo.

Ungao: erro de concordancia muito freqliente (o certo € um ¢).
Vidente: dentista falando ao cliente sobre seu trabalho.
Viuva: ato de enxergar um parreiral.

Volatil: sobrinha ou sobrinho avisando aonde vai ao tio.
Zoologico: reunido de animais racionais.

Mensagens

As amizades deveriam ser algo completamente sem interesses, como 0s
olhos, eles piscam juntos, eles se movem juntos, eles choram juntos, eles
véem juntos e eles dormem juntos, embora eles nunca se vejam e estdo
sempre juntos.

skeskesk

Perdoe o passado, aprenda com ele e desapegue-se dele. As pessoas estao
em constante crescimento de mudanga, por isso vocé ndo deve fixar-se
em uma imagem antiga, limitada, o relacionamento est4 vivo, sempre mu-
dando. Invista seu amor na outra pessoa no presente. Nao se arrependa,
nao lamente por erros do passado. O passado passou. Comece neste exato
momento, porque nunca ¢ tarde para expressar o seu amor, sua dedicacao,
sua confianga e a sua lealdade.

skeskesk

O pensamento positivo puxa para o bem o que ¢ bom. Quando vocé pensa
que 0 negocio, 0 compromisso ou outras coisas vao dar certo, elas passam
a serem atraidas pelo pensamento positivo e acontece de forma que ¢ fa-
voradvel, mas se vocé pensa que ndo vai dar certo, que ndo vai acabar bem,
esses pensamentos negativos puxa para o lado prejudicial. Examine o que
quer que seja e seja otimista. Espere s6 o que ¢ bom, afim de que o bom
possa Vir.

Pensamentos, provérbios e citagcdes
Bem pago estd quem por satisfeito se da.

Chicote se nao for usado vira pedago de couro.
O corpo destila as lagrimas que os olhos ndo conseguem verter.

Durante o més de janei-
ro, o Centro de Midias SP
(CMSP) esta transmitindo
aulas com foco na recupe-
racdo dos alunos. A agao
faz parte da Recuperagdo
Intensiva, que acontece
em toda rede desde o dia
4 desse més, para que es-
tudantes que por algum
motivo ndo conseguiram
entregar atividades o sufi-
ciente para avangarem de
ano/série, ainda tenham a
oportunidade.

A Recuperacdo Intensiva
estd acontecendo simulta-
neamente nas escolas de
forma presencial e remota
através do ensino mediado
por tecnologia. No Centro
de Midias SP, os alunos
poderado assistir aulas iné-
ditas voltadas a recupera-
¢do e também reprises dos
principais contetdos do
ano passado.

“O presencial ¢ insubsti-
tuivel, mas a tecnologia
pode trazer poténcias para
0 que acontece na escola.
Assim, em 2021, o CMSP
continua operando e, pou-
co a pouco, vai fortalecen-
do essa possibilidade de
ensino hibrido”, afirmou
a coordenadora do CMSP
Bruna Waitman.

O Centro de Midias SP foi
criado em 2020 para trans-
mitir aulas remotas para
mais de 3,5 milhoes de es-
tudantes da rede estadual
de Sao Paulo. A iniciativa
inédita ofereceu conted-
dos pedagbgicos através
de dois aplicativos, redes
sociais ¢ em dois canais
da TV aberta que continu-
am em 2021. Por meio do
aplicativo, ¢ possivel as-
sistir e participar de aulas
ao vivo, interagir com pro-
fessores da rede estadual e

outros especialistas, além
de outras possibilidades.
Vagas abertas

Professores da rede esta-
dual que desejam atuar no
CMSP em 2021 podem ser
inscrever no processo se-
letivo através do Bando de
Talentos da Seduc-SP.
Reconhecimento Interna-
cional

O CMSP foi reconhecido
como uma das seis melho-
res iniciativas inovadoras
de governos subnacionais
da América Latina e do
Caribe. O Prémio Go-
vernarte promovido pelo
Banco Interamericano de
Desenvolvimento (BID),
estd em sua sétima edi-
¢do e reuniu cerca de 130
boas praticas em dezenas
de paises. Neste ano, a
premiacdo destacou o uso
de ferramentas digitais no
contexto da Covid-19.
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~ Mecanico 03 01 02 1.849,04
RELACAO DOS CARGOS EXISTENTES EM 31/12/2020 Medico Cardiologista 01 o1 00 197048
ANEXO 1- EMPREGOS PUBLICOS DE CARATER PERMANENTE Médico de Familia (PSF) 01 01 00 9.553,82
Medico Generalista 25 00 25 4.653,68
Medico Ginecologista 01 01 00 4.653,68
] N° de Cargos Cargos Remuneragio Medico Ortopedista 01 01 00 4.653,68
Denominagédo Cargos Ocupados Vagos RS Médico Veterinario 01 01 00 2.845,87
_ _ Existentes Merendeira 08 04 04 1.097,82
Agente Administrativo 03 01 02 2.095,36 Monitor Escolar e Esportivo 08 04 04 115517
Agente Ambiental 15 02 13 1.097,82 Motorista 70 14 56 1368 91
Agente de Arrecadacgéo 01 01 00 2.095,36 Nutricionista 01 01 00 146150
Agente de Edificagdo 20 03 17 1.344,94 Oficial de Administragao 08 03 05 2.095,36
Agente Comunitario de Saude (PSF) 08 06 02 1.291,25 Oficial de Procuradoria Municipal 01 00 01 1.859,40
Agente de Saude Bucal 01 01 00 1.155,17 Operador de Maquinas 04 02 02 1467 39
Assistente Social 02 01 01 2.84587 Operador de Moto Serra 02 01 01 1.097,82
Atendente Geral 01 01 00 1 -535,05 Padeiro 01 01 00 1 .155,17
Auxiliar de Adm. De Cemitério 02 01 01 1.097,82 Procurador Juridico 03 02 01 3.67543
Auxiliar de Consultério Dentario 01 00 01 1.155,17 Professor de Educagao Infantil 08 01 07 2.035,31
Auxiliar de Cirurgiéo Dentista 03 02 01 1 .155,17 Professor do EJA 03 00 03 2.035,31
Auxiliar de Administrag&o 01 00 01 2.049,66 Professor Educ. Basica Il Educ. Especial 02 01 01 1527 h/ aula
Auxiliar de Contabilidade 01 01 00 2.09536 Professor Educ. Basica Il Educ. Fisica 02 02 00 15,27 h/ aula
Auxiliar de Mecénico 02 01 01 1.097,82 Professor Educ. Basica Il Educ. Artistica 02 01 01 15,27 h/ aula
Auxiliar de Padeiro 02 00 02 1.097,82 Professor de Educacao Basica | 30 15 15 2.035,31
Auxiliar de Biblioteca 02 01 01 1.155,17 Professor de Educ. Basico II-Ingiés 01 01 00 15,27 hiaula
Auxiliar de Enfermagem 10 06 04 1.155,17 Professor de Educ. Basica Il-Informatica 01 01 00 15,27 hiaula
Auxiliar de Enfermagem (PSF) 02 02 00 1 -377,98 Psio()logo 02 01 01 2.347‘25
Auxiliar de Tesouraria 01 01 00 2.095,36 Recepcionista 02 03 00 1192 21
Borracheiro 03 01 02 1.097,82 Secretario da Junta do Servigo Militar 01 01 00 1.645,68
Coordenador de Esportes 01 01 00 2.095,36 Secretario de Escola 02 01 01 1.645,68
Copeira 04 00 04 1.097,82 Servente 75 39 36 1.097,82
Contador 01 00 o1 3.408,90 Técnico em Agronegocios 02 00 02 117387
Dentista _ 06 03 03 2.917,83 Técnico em Protese 01 01 00 122352
Dentista da Familia 01 01 00 4.158,66 Técnico em Veterinaria 02 01 01 1.253,28
Eletricista 02 00 02 1.097,82 Trabalhador Bragal 15 13 02 1.097,82
Eletricista de Autos 01 00 01 1.192,19 Tratorista 05 03 02 1.362,49
Encarregado 01 00 01 1.458,45 Vigia 15 09 06 1.097,82
Enfermeiro Padrdo 04 04 00 2.347,25
Enfermeiro Padr&o (PSF) 01 01 00 4.158,66 TOTAL 468 200 269
Engenheiro Agrénomo 02 01 01 2.845,87
Engenheiro Civil 01 00 01 3.408,90
Escriturario 14 12 02 1.097,82
Escriturério (PSF) 01 00 01 7.097 82 ANEXO 2- CARGOS DE PROVIMENTO EM COMISSAO
Escriturario Il 03 00 03 115517
Escriturario Il 03 02 01 1.302,25 -
Farmacéutico 01 00 01 3.088,47 i . e 5
Faxineira 06 02 04 1.097,82 Denominagéo Cargos oﬁj{.“a‘;is ?/aa;g:: Re"‘“E;'a?“
Fiscal de Obras e Servigos 03 00 03 1173.87 Existentes
Fiscal de Tributos e Renda 02 00 02 1173,87 Assessor de Cont_role de Trafego 02 01 01 1.608,22
Fisioterapeuta 02 W) 00 1.635,06 Assessor de Gablnete/_ParIamentz:Jr i 01 01 00 2.375,16
Fonoaudislogo o1 00 01 2.063,02 Assessor Esp. de Servico Emergéncias 08 05 03 1.959,30
Funileiro 01 01 00 125328 Assessor Cor’1t_ab|l 01 00 01 2.845,87
Inspetor de Alunos 06 03 03 1.007,82 Assessor .Juridico 01 00 01 3.675,43
Jardineiro 02 00 02 1.097.82 Assessor Logl_stlco 03 01 02 1.959,30
Lancador Fiscal 03 o1 02 136629 Chefe de Gablnet(-? 01 01 00 3.004,63
Lavador de Autos 04 02 02 1.007.82 Chefe de Secretaria 08 06 02 1.212,53
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Suzano inova com
aplicativo que agiliza na

~d Y 4 u
Coordenador de Controle Interno 01 01 00 2.498,71
Coosensioc GRS o oo Mmanutencao adas maquinas
Coordenador de Projetos 01 01 00 2.845 87
Coordenador Pedagdgico 01 00 01 2.375,16 . .
Diretor de Escola 02 02 00 2.845.87 A novidade foi desen-
Ordenador de Despesas 01 01 00 3.004,63 .
Secretaria Municipal de Administracéo 01 01 00 276519 volvida pela Suzano, cm
Secretaria Mun. Des. Econ. Tur. Cultura 01 01 00 2.76519 3
Secretaria Mun. De Trabalho Ac&o Social 01 01 00 2.765,19 parccria com a cmpresa
Secretaria Municipal de Educacéo 01 01 00 2.765,19 ENGDB (Engineering
Secretaria Municipal de Esportes e Lazer 01 01 00 2.765,19 L. .
Secretaria Municipal de Saude 01 00 01 2.765,19 Dlgltal Transformatlon
Secretaria Mun. De Obras P. S. V. Urbano 01 01 00 2.765,19 @
Secretaria Mun. Agron. e Meio Ambiente 01 01 00 2.765,19 Company). O  Smart-
Secretario Adjunto 08 08 00 1.458,40 Q t r . ~
TOTAL 18 36 12 ucstion € uma imovagao
digital no manejo florestal,
ANEXO 3- CARGOS DE PROVIMENTO CONTRATOS 31/12/2020 com reducdo signiﬁcativa
de tempo entre a execugao
_ do reparo e¢ a tomada de
Denominacio N° de Cargos Cargos Remuneragédo .o~ .
¢ Existentes | Ocupados RS decisdo a partir dos dados
Farmacéutico 01 01 3.088,47 . , .
‘Agente Comunitario de Saude 01 o1 129105 obtidos. Além disso, o pro-
Auxiliar de Enfermagem 01 01 1.155,17 .
TOTAL gramg consegue SEr mais
assertivo nas mformag:oes,
porque ainda identifica e
AGENTES POLITICOS/ 2020 corrige as informacdes,
caso seja necessario, para
CARGOS EXISTENTES SUBSIDIO R$ .
Prefetio Municipal o7 939831 A Suzano implantou uma te. Antes o colaborador que a central receba corre-
Vice: Prefeit o 1.999.70 das tecnologias mais mo- preenchia uma ficha de tamente”, destacou Thales

Redengéo da Serra, 31 de dezembro de 2020.

RICARDO EVANGELISTA LOBATO

Prefeito Municipal

MARIA GORETE DE LIMA
Oficial de Administragao

Nés apoiamos essa causal

#JaneiroRoxo

Todos Contra a Hanseniase

dernas de mercado no

manejo florestal. Com
a adocdo do aplicativo
SmartQuestion nas ativi-
dades ¢ possivel diminuir
o processo de obtencdo
dos registros de manuten-
¢do de maquinas de forma
segura e eficaz, reduzindo

Considerado uma trans-
formagdo digital, o Smar-
tQuestion ¢ um aplicativo
que trabalha de forma of-
f-line. A partir dos contro-
les no telefone, os colabo-
radores podem preencher
formularios na plataforma,
armazenar dados internos
e enviar para o servidor
assim que estiverem co-
nectados a alguma rede de
internet. Essas operagdes
dao autonomia ao opera-
dor, pois o processo pode
ser realizado de forma in-
dependente de conexdo e
quando o sistema detecta
conexao com a Internet, a
sincronizagao dos dados ¢
realizada automaticamen-

papel com dados para as
manutengdes necessarias
no maquinario, que preci-
sava ser levada até a sede
do moddulo no campo e
outro funciondrio digitava
a informacdo no compu-
tador para ser processada
e enviada para a central.

dias. Com o aplicativo,
além da agilidade para
processar a informacao ¢
possivel reduzir o tempo
em que a maquina precisa
ficar parada para a manu-
tencdo trazendo ganhos
para a operacao.

O SmartQuestion permite
uma interface direta com o
SAP PM (sistema que re-
aliza a gestdo de todos os
processos dentro da em-
presa com foco especifico
nas maquinas florestais),
gerando ganhos na eficién-
cia das demandas, prolon-
gando a vida util dos equi-
pamentos e aumentando
ainda mais a seguranga
dos colaboradores.

Costa Alves, consultor de
Manutengao Florestal.

O aplicativo ja ¢ utilizado
em todos os Estados onde
a Suzano possui operagao
(MS/BA/ES e SP). “Para
a Suzano investir no de-
senvolvimento de tecnolo-
gias de ponta, ndo s6 para

™ o prazo de trés a sete dias Esse processo poderia le- o processo industrial, mas

Pago Municipal: Avenida XV de Novembro, 829 - Centro - Redengao da Serra - SP . A ~ r

?& CEP: 12.170-000 Tel: (12) 3676-1600 — 3676-1282 para apenas um dia. var algO entre trés e sete para a atua(,‘ao florestal ¢
R

uma prioridade. E nota-
vel a evolugao nos ultimos
anos dos dispositivos uti-
lizados nos campos, mes-
mo com as dificuldades
como a falta de conexdo
com a internet, a distincia
e os deslocamentos ne-
cessarios. Outro destaque
¢ o empenho da equipe
no desenvolvimento das
novas tecnologias e a re-
ceptividade de quem esta
no campo e vai utiliza-la.
Todo esse processo e ino-
vacdo gera mais efetivida-
de na produgdo e seguran-
¢a para os colaboradores”,
frisou Henrique Fernandes
Quaresma, gerente de Ex-
celéncia Operacional.
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Complexo viario da
Independéncia recebe nome de
Radialista Augusto César Guara

No dia 28 de dezembro
de 2020, o prefeito Ortiz
Junior sancionou a Lei
5.612, de autoria do vere-
ador Rodson Lima Bobi,
que denomina Radialista
Augusto César Cortez Pe-
reira “Guara” os viadutos
localizados na avenida
Assis Chateaubriand, com
inicio na avenida Indepen-
déncia e término na rua
Manoel Humia Duran, no
bairro Cidade Jardim.

Pai do ex-vereador Guara
Filho, o radialista Augus-
to César Guara nasceu em
Guaratinguetd em 1951,
mas aos 11 anos passou a

morar em Taubaté, onde
estudou e trabalhou. Na
década de 1960, partici-
pou dos programas exibi-
dos pela extinta TV Tupi
de Sao Paulo.

Iniciou sua carreira ar-
tistica radiofonica como
locutor de alto-falante do
antigo Terminal Rodovia-
rio de Taubaté e passou a
apresentador da TV Cida-
de. Foi na Radio Difusora
em que, durante muitos
anos, desenvolveu seu po-
tencial de comunicador.
Trabalhou também nas
radios Universal de Caca-
pava, Itaipu e Cacique de

Taubaté, e, apos trés anos
de auséncia, voltou a Di-
fusora. Também gravou
0 hino do Esporte Clube
Taubaté e integrou o con-
junto musical “The Yanke-
es”.

Em 2007, recebeu da Ca-
mara de Taubaté o titulo
de cidaddo taubateano por
iniciativa do entdo verea-
dor Rodson Lima. Morreu
em 2010, vitima de um
acidente vascular cerebral.
Para conhecer mais sobre
esta e outras leis muni-
cipais acesse o portal da
Camara de Taubaté na in-
ternet.

Operacao Verao Seguro Tamoios

L~

segue até 22 de fevereiro

Com o inicio do ano, as
altas temperaturas e o tra-
dicional periodo de férias,
o movimento da Rodovia
dos Tamoios costuma ficar
mais intenso. Para man-
ter a seguranca da via € o
atendimento aos usuarios,
a Concessionaria Tamoios
continua realizando até 22
de fevereiro a Operagao
Verao Seguro. A agdo ¢
desenvolvida em parceria
com a Agéncia de Trans-
portes do Estado de Sao
Paulo (ARTESP) ¢ a Po-
licia Militar Rodovidria
(PMRyv).

Neste ano, em virtude da
pandemia, os canais de
comunicacdo da Conces-
sionaria estdo veiculan-
do mensagens de alerta e
orientagdo para prevengao
a covid-19. As frases sao:
Evite aglomeracdes e use
mascara.

Para atender o fluxo das
proximas semanas, as
equipes operacionais da
Concessionaria conti-
nuardo reforcadas como
comenta o Supervisor de
Operagdes, Eduardo Los-
savaro: “A Concessiondaria
Tamoios se prepara para
receber o usuario e ofe-
recer a ele o melhor aten-
dimento. Nossas equipes
permanecem atentas e dis-
poniveis para garantir uma

viagem mais segura € con-
fortavel a todos.”

A Operacao Papa Filas
(que agiliza o atendimen-
to nas pragas de pedagio)
e a Operacao Descida (que
libera uma pista sentido
litoral no trecho de serra)
continuardo acontecendo
nas proximas semanas.
Guinchos, viaturas de ins-
pecdo, ambulancias e os
demais veiculos de apoio
estardo disponiveis para
atendimento as ocorrén-
cias. O Agente de Trafe-
go Luiz Carlos dos San-
tos atua como inspetor na
Base de Servigos Opera-
cionais, em Caraguatatu-
ba, e fala de seu trabalho:
“O inspetor de trafego atua
como os olhos da Conces-
sionaria na rodovia. Saber
que estamos auxiliando
0s motoristas ¢ realmente
muito satisfatorio. Com
um dialogo cordial e aten-
to ao que o usuario neces-
sita, este se sente seguro e
acolhido mesmo diante do
problema que pode estar
enfrentando.”

Em caso de emergéncia, o
usudrio continua contando
com o 0800 545 0000 e o
Botao SOS no Aplicativo
Tamoios. Neste ano, o0s
usudrios também contam
com totens de teleatendi-
mento. Os equipamentos

ficam disponiveis nos Ser-
vigos de Atendimento ao
Usuario localizados no km
19 (sentido litoral) e km
48 (sentido Sao José dos
Campos). Por meio deles
¢ possivel fazer contato
direto com o CCO (Centro
de Controle Operacional)
através de chamadas de vi-
deo e voz, além de consul-
tar telefones uteis, mapa
da rodovia, tarifas de pe-
dagio e registro de mani-
festacao na ouvidoria.

A presenca de um agente
da Policia Militar Rodo-
vidria no CCO viabiliza a
fiscalizagdo por video-mo-
nitoramento. Por meio das
85 cameras de monitora-
mento da rodovia o poli-
cial localiza e autua moto-
ristas infratores.

A Concessionaria Tamoios
reforca as orientagdes de
seguranga aos usuarios:
Dirija com cuidado e aten-
¢ao

Respeite a sinalizagdo e os
limites de velocidade
Faca revisdo em seu vei-
culo antes de pegar estrada
Consulte os canais de co-
munica¢ao da Concessio-
naria ¢ baixe o App Ta-
moios

Use o cinto de seguranga
Nao utilize o celular en-
quanto estiver ao volante
Se beber, nao dirija.

Professores dao dicas para lidar com
a ansiedade as vésperas do Enem

Lidar com a ansiedade an-
tes de fazer o Exame Na-
cional do Ensino Médio
(Enem) ficou ainda mais
complicado este ano, em
meio a pandemia do novo
coronavirus. Por isso, pro-
fessores recomendam que
os estudantes descansem,
alimentem-se bem e que
separem com antecedén-
cia tudo que precisarao le-
var no dia do exame.
Como professora, o que es-
tou passando para os meus
alunos € o que a gente con-
seguiu estudar, nos estuda-
mos até sexta-feira (8). A
partir de agora é organizar
a caneta, a mascara, o al-
cool em gel. Olhar o seu
Cartao de Confirmagao
da Inscri¢do para ver onde
vai fazer a prova. Verificar
se conhece o lugar, se sabe
como chegar. Se organi-
zar para a prova, para nao
deixar para a ultima hora”,
diz a professora de portu-
gués da Escola Estadual
Amélio de Carvalho Bais,
de Campo Grande (MS),
Leticia Cintra.

De acordo com o coor-
denador pedagogico do
ProEnem, Leandro Vieira,
uma forma de tentar dri-
blar a ansiedade ¢ se sentir
minimamente preparado.
Entdo, além de separar os
itens para levar no dia do
exame, a semana pode ser
voltada para a revisdo de
conteudo. “Fazer provas
anteriores, rever provas de
anos anteriores, assuntos
que mais caem pode gerar
confianga nos alunos”, diz.
No site do Instituto Nacio-
nal de Estudos e Pesqui-
sas Educacionais Anisio
Teixeira (Inep) estdo dis-
poniveis todas as provas
aplicadas e os respectivos
gabaritos.

Vieira recomenda também
que os estudantes tenham
uma estratégia para fazer a
prova. Isso ajuda a chegar
no dia e saber como con-
duzir o exame, sem perder
tempo. “A gente vé muitos
alunos que chegam para
o dia da prova e acabam
ficando muito nervosos,
muito ansiosos € acabam
ndo conseguindo se con-
centrar naquele momento.
Importante que va para a
prova sabendo por onde
vai comegar”, diz.

A dica do professor ¢ co-
mecar pela redacdo, pois
¢ a Unica prova que nao ¢
possivel resolver de ma-
neira rapida. Ele recomen-
da que os estudantes dedi-
quem cerca de uma hora
para essa prova e que, em
seguida, resolvam as ques-
tdes com que tém mais
afinidade, para garantir

2020

o acerto das questdes fa-
ceis. Neste domingo (17)
serdo aplicadas as provas
de redagdo, linguagens e
ciéncias humanas. No dia
24, os candidatos fardo as
provas de matematica e ci-
éncias da natureza.

Para o professor de histo-
ria do CEL Intercultural
School, Romulo Braga,
a principal dica ¢ ndo se
comparar com os demais
candidatos. Segundo ele,
de formas diferentes, a
pandemia causou impac-
to em todos os estudantes
do pais. “Nao da para usar
a mesma métrica do ano
passado. As coisas estdo
inconstantes e incertas.
Nao ¢ saudavel se adiantar
e ficar ansioso em relagdo
aos resultados. Este ano,
todos terdo resultados di-
ferentes, alguns um pou-
CO para mais € outros para
menos. Ainda virdo outras
aplicacdes do Enem mes-
mo em 20217, diz.

Aulas em ano de pandemia
O ano de 2020 nado foi
como os demais, nem para
os estudantes, nem para
os professores. Escolas e
cursinhos  preparatorios
tiveram que se adaptar.
“Foi um ano extremamen-
te cansativo”, diz Vieira.
“Foi um ano de varios
testes, de tentativa e erro,
daquilo que funcionava
ou ndo funcionava no dia
a dia. Realmente foi um
ano cansativo para os pro-
fessores e acho que esse
cansago também se re-
fletiu nos alunos. A gente
tem um Enem que nunca
foi tao tarde. O Enem nor-
malmente ¢ no comego
de novembro, entdo, sdo
praticamente trés meses
a mais de estudos do que
eles estdo acostumados”,
acrescenta.

“As vezes minha vonta-
de era pular da tela para
dentro da casa do aluno,
para falar com ele, para
motiva-lo a abrir a came-
ra, para trocar de roupa,
sair do pijama”, diz Braga.
“A maior desvantagem ¢
a falta de contato. Aquele
aluno que estd desmoti-
vado, mas que se motiva
com a presenca de outros,
com a presen¢a de um pro-
fessor que ele gosta muito,
tudo isso foi evitado™.

Ja Leticia Cintra precisou
de fato ir a casa de estu-
dantes para evitar que eles
abandonassem os estudos.
“Nao perdemos ninguém,
porque a escola fez uma
busca ativa. Se o estudante
ficava 15 dias sem aces-
sar o conteido, a gente
1a atras dele, ia a casa do
aluno para levar ativida-

de”, afirma. Ela conta que
precisou também adaptar
os proprios horarios por-
que havia alunos que so ti-
nham acesso a internet no
fim do dia, quando os pais
chegavam em casa com
celular. “Atendia aluno as
vezes até as 23h. Atendia
aos sabados e domingos”.
Em um ano em que ter
acesso a internet fez dife-
renga, as desigualdades fi-
caram mais evidentes. De
acordo com levantamento
feito pela plataforma de
bolsas de estudos e vagas
no ensino superior Quero
Bolsa, 77,8% dos estudan-
tes que se inscrevem no
Enem tém internet em casa
e smartphone ou computa-
dor. Eles tém, portanto, a
conexao e o aparelho para
conseguir acessar 0 ma-
terial desenvolvido para
ensino a distancia. J4 os
demais 22,8%, por falta
de infraestrutura, ndo con-
seguem assistir as aulas
online. Os dados sdo do
questionario socioecond-
mico do Enem 2019.
Enem 2020

Ao todo, cerca de 5,8 mi-
lhdes de estudantes es-
tdo inscritos no exame. O
Enem 2020 terd uma ver-
sdo impressa, nos dias 17 e
24 de janeiro, ¢ uma digi-
tal, realizada de forma pi-
loto para 96 mil candida-
tos, nos dias 31 de janeiro
e 7 de fevereiro.

As medidas de seguran-
¢a adotadas em relacao a
pandemia do novo coro-
navirus serdo as mesmas
tanto no Enem impresso
quanto no digital. Havera,
por exemplo, um niimero
reduzido de estudantes por
sala, para garantir o dis-
tanciamento entre os par-
ticipantes. Durante todo
o tempo de realiza¢do da
prova, os candidatos esta-
rdo obrigados a usar mas-
caras de protecao da forma
correta, tapando o nariz e
a boca, sob pena de se-
rem eliminados do exame.
Além disso, o alcool em
gel estara disponivel em
todos os locais de aplica-
¢ao.

Quem for diagnosticado
com covid-19, ou apre-
sentar sintomas dessa ou
de outras doencas infecto-
contagiosas até a data do
exame, ndo devera com-
parecer ao local de prova e
sim entrar em contato com
o Inep pela Pagina do Par-
ticipante, ou pelo telefone
0800-616161, e tera direi-
to a fazer a prova na data
de reaplicagdo do Enem,
nos dias 23 e 24 de feve-
reiro.

Fonte: Agencia Brasil



