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Projeto Fraldas continua
com atividades
suspensas nesta semana
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A Prefeitura Municipal
de Pindamonhangaba, por
meio da Secretaria de As-
sisténcia Social, informa
que o “Projeto Fraldas”
continuard com as ativi-
dades suspensas durante
essa semana, por motivo
de mudanga de local, para

melhor atendimento da
populagdo. A partir de 1°
de fevereiro, serdo reali-
zadas apenas as entregas
das fraldas no Instituto Sa-
lesianos - Liceu Coragao
de Jesus, com endereco na
Rua Sao Jodao Bosco, n°
727 - Santana (segundas,

quartas e sextas-feiras,
das 9h as 12h e das 14h
as 17h). O novo local de
atendimento sera divulga-
do em breve. O “Projeto
Fraldas” unidade de Mo-
reira César continua com
suas atividades normais,
no mesmo local.

Mais de 1000 vacinados
contra covid-19 em
Pindamonhangaba

A Secretaria de Saude da
Prefeitura iniciou, na quin-
ta-feira (21), a imunizagao
contra a covid-19 em Pin-
damonhangaba. At¢ o final
desta segunda-feira (25),
1046 pessoas haviam re-
cebido a vacina.

Como Pinda recebeu ape-
nas 1800 doses do Minis-
tério da Saude e Governo
do Estado - equivalente a
cerca de 1/3 dos cerca de
6 mil profissionais de saui-
de do municipio - a vaci-
nacdo foi iniciada pelos

profissionais da linha de
frente, ou seja, que atuam
nas UTIs, SAMU, gripa-
rios, entre outros, estando
em contato direto com os
pacientes infectados.

No séabado (23), foram
vacinados os idosos das
instituicdes assistenciais,
e foi dada continuidade a
vacinagdo dos profissio-
nais de satide do Pronto-
-Socorro, UPA de Moreira
César, UPA do Araretama,
Hospital Campanha, Hos-
pital 10 de Julho, priori-

zando aqueles que atuam
nas alas covid-19.

Nesta semana, um lote
com 1360 doses da vaci-
na de Oxford/AstraZene-
ca deve chegar a cidade
e uma nova parcela dos
profissionais de saude sera
imunizada.

As pessoas que receberam
a primeira dose da vacina
Coronav deverao aguardar
o novo lote que o Gover-
no do Estado enviara nos
proximos dias, para tomar
a segunda dose.

Volkswagen do Brasil e Grupo VW Argentina

A empresa foi destaque
na avaliagdo em razao do
ambiente de trabalho e das
acdes de engajamento pro-
porcionadas durante o ano
de 2020. “Mesmo enfren-
tando desafios importantes

com a pandemia, conse-
guimos trazer realizagdes
relevantes para a empresa.
A nossa principal preocu-
pacdo foi com a seguran-
¢a, saude e bem-estar de
nossos empregados. Tive-

mos que atuar de maneira
precisa e agil frente as mu-
dangas e adaptagdes a uma
nova forma de trabalho”,
ressalta Marcellus Puig,
vice-presidente de Recur-
sos Humanos da Volkswa-

gen do Brasil e Regido
América do Sul.

No Brasil, as agoes rela-
cionadas ao ambiente de
trabalho levaram em con-
sidera¢ao o atual cenario
de pandemia. Mais de 80
medidas de satde e segu-
ranca foram colocadas em
pratica nas quatro fabricas
do Pais. O trabalho remoto
foi implementado para os
empregados administrati-
vos ¢ melhorias, como por
exemplo, a ado¢ao de no-
vas ferramentas de TI para
a comunicacao eficiente de
todos. O didlogo constante
foi fundamental no perio-
do, como o uso intensivo
do aplicativo VW&Eu,
apresentando funcionali-
dades diversas para faci-
litar a vida do empregado
e transmitir informacoes
pertinentes e orientagdes
sobre os novos protocolos
de saude.

Treinamentos,  palestras
e webinars virtuais fo-
ram disponibilizados para
manter o ritmo de troca de
informacdes e aprendiza-
do entre os empregados.
J4, no que diz respeito ao
engajamento, a empresa se

conqmstam certificado Top Employer

manteve forte, com atitude
positiva e incentivou seus
empregados durante o ano
todo, engajando-os em di-
versas agoes, sendo a prin-
cipal delas, a manutengao
do cronograma de langa-
mento de um importante
produto: o VW Nivus, de-
senvolvido e produzido no
Brasil para ser exportado e
fabricado também na Eu-
ropa. Em 2020, a pesquisa
interna de clima teve seu
maior indice de participa-
¢do (97%) e o maior nivel
de satisfacdo, com 87,3%.
Pelo segundo ano consecu-
tivo, o Grupo VW Argenti-
na foi premiado com a cer-
tificagdo Top Employer.
O prémio ¢ o resultado de
uma analise aprofundada
da estratégia e praticas de
RH. A modernizacao da
infraestrutura e tecnologia
para a produgdo do novo
Taos e da unidade de pin-
tura na fabrica de Pacheco
exigiu o retorno dos em-
pregados em meio ao ce-
nario pandémico. Assim
como no Brasil, também
foram adotadas diretrizes
de seguranca e protocolo
para retomar a operacao,

sem deixar o foco no bem-
-estar. Os treinamentos le-
varam em consideracdo a
gestdo emocional, estresse
e recomendacgdes para sau-
de aos empregados neste
periodo.

A contribuigdo em prol da
sociedade durante a pan-
demia foi preponderante
em ambas unidades. As
empresas emprestaram ve-
iculos para profissionais
da saude, foram 170 no
total, em parcerias com as
respectivas Secretarias de
Saude locais, realizou doa-
¢oes, consertos de ventila-
dores pulmonares (Brasil)
e fabricagdo de equipa-
mentos de oxigénio para
atendimento de primeiros
socorros em barracas de

emergéncia  (Argentina)
entre outras.
Outro marco relevante

para a empresa em ambos
paises no ano passado foi
a Semana da Diversidade.
A acdo promoveu o debate
e o engajamento da comu-
nidade da regido Ameérica
do Sul sobre os valores da
Volkswagen no que diz
respeito a Diversidade e
Inclusdo.
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M. l A UNITAU disponibiliza novas
i\sceraned datas para provas agendadas
N do Vestibular de Verao

Confira algumas dicas importantes para manter a motiva¢ao em alta, se-
guir uma alimentacdo equilibrada e perder peso de forma saudavel. Es-
tabeleca objetivos a longo prazo e acompanhe cada progresso. Se a idéia
¢ perder alguns quilos, o ideal ¢ determinar metas de trés a cinco quilos,
por exemplo. Planeja uma rotina alimentar em hordrios regulares com
trés refeigdes principais (café da manha, almogo e jantar) e dois pequenos
lanches. Isso ajuda a manter o metabolismo em pleno funcionamento e
garante maior saciedade ao longo do dia. Livre-se de dietas com restri-
cdo excessiva. Prefira uma reeducagao de forma gradativa e com cardépio
saudavel e variado. Evite ter chocolates, balas, biscoitos recheados, doces
e salgadinhos nos armarios de casa ou no trabalho para ndo se render a
tentagdo facilmente. Pratique atividades fisicas, pelo menos trés vezes por
semana. Outras atitudes também contribuem para o bem estar, como usar
escadas em vez de elevador e dispensar transporte nos percursos curtos e
aproveitar para caminhar.

Humor
Geografia da mulher

Entre 18 e 25 anos, a mulher e como o Continente Africano, uma metade
ja foi descoberta e a outra metade ainda esconde belezas.

Entre 26 € 35 anos, a mulher € como a América do Norte, moderna, desen-
volvida, civilizada e aberta as negociagdes.

Entre 36 e 40 anos, a mulher é como a India, muito quente, segura de si e
consciente de sua propria beleza.

Entre 41¢ 50 anos, a mulher ¢ como a Franca, suavemente envelhecida,
mas ainda desejavel de se visitar.

Entre 51 e 60 anos, a mulher é como a Iugoslavia, perdeu a guerra, ¢ ator-
mentada por fantasmas do passado, mas empenha-se na reconstrucao.
Entre 61 e 70 anos, a mulher ¢ como a Russia, esperangosa com fronteiras
sem patrulha e a camada de neve ocultando tesouros.

Entre 71 e 80 anos, a mulher ¢ como a Mongélia, com um passado glorio-
so de conquistas, mas com pucas esperangas no futuro.

Depois do 80 anos, a mulher ¢ como o Afeganistdo, quase todos sabem
onde estd, mas ninguém quer ir 4.

Geografia do homem

Entre 18 e 80 anos, o homem ¢ como Cuba, sempre governado por um sé
membro.

kokok

Fazia horas que o menino estava sentado na poltrona da sala com a cabega
apoiada numa das maos. A mae, preocupada, perguntou:

- Meu filho, em que vocé estd pensando tanto?

E o garoto responde:

- Mamae, me explique uma coisa: Se ¢ Deus quem nos d4 o que comer,
se € a cegonha que traz as criancinhas recém-nascidas e se ¢ o Papai Noel
quem nos traz os brinquedos, a senhora poderia me explicar pra que € que
serve o papai aqui em casa?

Mensagens

Falara vocé da bondade a todo instante, mas se nao for bom, isso sera
inutil para a sua felicidade. Sua mao escrevera belas paginas atendendo a
inspiragdo superior, no entanto, se voc€ nao estampar a beleza delas em
seu espirito, ndo passara de estafeta sem inteligéncia. Lerd maravilhosos
livros, com emogao e lagrimas, todavia, se ndo aplicar o que vocé leu, serd
como tao somente um péssimo registrador. Cultivard convicgdes sinceras,
em matéria de f€, entretanto, se essas convicgdes nao servirem a sua re-
novagao para o bem, sua mente estara resumida a um cabide de maximas
religiosas. Sua capacidade de orientar disciplinard muita gente, melhoran-
do personalidade, contudo, se vocé nao disciplinar, a lei o defrontard com
o0 mesmo rigor com que ela se utiliza de vocé para aprimorar os outros.
Vocé conhecera perfeitamente as licdes para o caminho e passara entre os
olhos mortais do mundo, a galeria dos herdis e dos santos, se ndo praticar
os bons ensinamentos que conhece, porque as Leis Divinas recomecara
sempre o seu trabalho e cada vez mais dificilmente, vocé chamara a Jesus
de Mestre, se ndo quiser, porém, aprender a servir com Ele, suas palavras
soardo sem qualquer sentido.

Pensamentos, provérbios e citagdes

Nunca estamos preparados para o que ndo esperamos.

Um hoje vale por dois amanhas.

Diga a verdade apenas a quem esta disposto a ouvi-la.

A unido do rebanho obriga o ledo dormir com fome.

O grande segredo dos negdcios em segredo e o grande segredo.
Se vocé quer um bom servigo, faga-o sozinho.

Com uma boa sopa as dificuldades descem melhor;

A verdadeira viagem se faz na memoria.

O homem ¢ aquilo que ele mesmo faz.

A Universidade de Taubaté
(UNITAU) disponibiliza,
a partir de hoje (25) novas
datas de provas agendadas
(Vestibular de Verao 2021)
para os cursos de Gradua-
¢do (exceto Medicina) e
Superior de Tecnologia
nas areas de Biociéncias,
Exatas e Humanas. As
provas ocorrem de forma
online nos dias 6, 10 e 25
de fevereiro. Os interessa-
dos devem agendar o dia
e o horédrio de interesse
para realizar o processo.
Conlfira o edital em unitau.
br/vestibular. O candidato
que ndo tiver acesso a in-
ternet poderd realizar sua
inscricdo na Central do
Aluno, localizada na Ave-
nida Nove de Julho, 245,
de segunda a sexta-feira,
das 8h as 18h. Para estes
candidatos (sem acesso a
internet) a UNITAU tam-
bém disponibilizard os

laboratérios do UNITAU
Digital (Rua Conselheiro
Moreira de Barros, 203).
Os interessados deverdao
fazer o agendamento pré-
vio (até um dia util antes
da prova) com a Comis-
sdo Permanente de Sele-
¢do Académica (Copesa),
pelo e-mail (vest@unitau.
br), ou pelo telefone (12)
99191-7484 (WhatsApp).
Apds a divulgacao dos re-
sultados, o candidato po-
dera realizar sua matricula
presencialmente ou de for-
ma online.

Online: o candidato apro-
vado recebera um link
com dados de login e se-
nha no e-mail cadastrado
no ato da inscricdo para
o Vestibular. Logo apds o
acesso, devera anexar os
documentos solicitados de
forma digitalizada e, no
mesmo ambiente virtual,
sera emitido o boleto da
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taxa de matricula para pa-
gamento.

Presencial: para efetuar a
matricula de forma pre-
sencial, o candidato deve-
ra agendar uma data e um
horario para comparecer a
Central do Aluno, locali-
zada na Avenida Nove de
Julho, 245, e levar os do-
cumentos necessarios para
a matricula, sendo eles:
certificado de conclusdo
do ensino médio, regular
ou equivalente, e respecti-
vo historico escolar, RG (a
CNH nao substitui o RG),
CPF (apenas se o nume-
ro ndo constar no RG) e
comprovante de residén-
cia atualizado. O uso de
mascara de prote¢do facial
¢ obrigatério nas depen-
déncias da Universidade.
A matricula s6 serd con-
firmada apds o pagamento
do boleto e o deferimento
dos documentos anexados.

#JaneiroRoxo
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Pindamonhangaba bate o recorde com
180 positivos para covid-19

BOLETIM EPIDEMIOLOGICO COVID-19

25/01/2021 (seg) | 18h40 | Pindamonhangaba-SP | N2 271

confirmados

suspeitos

descartados

84%

OCUPACAO
UTI PUBLICA
E PRIVADA

—37 internados

5-662 ___|-392 isolamento domiciliar

5138 recuperados
96 Obitos

—17 internados
1-494 —— 11480 isolamento domiciliar
00 6bito suspeito

10-321 —— 23 6bitos descartados

OCUPAGAO
ENF. PUBLICA
E PRIVADA

Moradores de outras cidades
internados em Pinda

00 UTI Publica

00 Enf. Publica

Dados recebidos até as 12 horas da data do boletim.
Fontes: Pronto Socorro, Santa Casa, Hospital Unimed 10 de Jultho, UPA Moreira César, Upa Araretama
ool o ha L 1

09 UTI Publica

—18 Enfermaria Publica
— 06 UTI Privada

— 04 Enfermaria Privada

05 UTI Publica
- 04 Enfermaria Publica
— 02 UTI Privada
— 06 Enfermaria Privada

QUANDO SAIR

SECRETARIA DE SAUDE
DE PINDAMONHANGABA

04 UTI Privada
06 Enf. Privada
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O boletim da Vigilancia
Epidemiologica de Pin-
damonhangaba, desta se-
gunda-feira (25), infor-
ma dados extremamente
preocupantes,  segundo
a Secretaria de Saude da
Prefeitura. Pela primeira
vez, o boletim divulga 180
casos positivos para co-
vid-19 em um unico dia.

Além disso, a UTI da rede
publica chegou em varios
momentos, neste fim de
semana ¢ também nesta
segunda-feira, ao seu ma-
ximo de ocupacdo, com
100% dos leitos ocupados,
ou seja, os 10 leitos SUS
da Santa Casa e os 5 lei-

tos do Hospital Campanha
do Cidade Nova estiveram
ocupados.

No encerramento do dia,
leitos foram liberados, fe-
chando a segunda-feira
com 93% de ocupagdo dos
leitos SUS em nossa cida-
de (9 leitos na Santa Casa
e 5 no Hospital Campanha
do Cidade Nova), o que
pode mudar a qualquer
momento, devido a atual
situacdo da pandemia. Os
dados computados foram
recebidos pela VE até as
12h desta segunda-feira.
“Estamos vivendo em Pin-
damonhangaba uma situ-
acdo que nunca haviamos

vivido antes. No domin-
go (24), precisamos fazer
duas transferéncias de dois
pacientes intubados para
UTIs fora de nossa regido,
sendo uma em Osasco e
outra em Sao Paulo capi-
tal, pois ndo havia dispo-
nibilidade de leitos nos
hospitais de referéncia do
Vale do Paraiba nem Lito-
ral Norte”, revelou a secre-
taria de Saude, Valéria dos
Santos. “Mais do que nun-
ca, precisamos do apoio da
populagdo para que man-
tenham o distanciamento,
inclusive dentro de suas
casas, usem corretamente
a mascara o tempo todo e

E HORA DE
TODD MUNDOD

Guaratingueta ficara na fase vermelha do Plano
SP nos proximos dois finais de semana

Plano SP — 192 atualizagdo (22/01)
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Seguindo o decreto n°
65.487 do Governo do Es-
tado de Sao Paulo, Guara-
tingueta ficara nos dias 30
e 31 de janeiro e 06 ¢ 07
de fevereiro na fase ver-
melha do Plano SP, com o
funcionamento de apenas
Servigos essenciais nessas
datas. Nos proximos dois
finais de semana poderao
funcionar somente os ser-
VigOS essenciais, como:
farmécias, mercados, pa-
darias, postos de combus-
tivel e hotéis.

Franca
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De segunda a sexta-feira,
as regras serao as seguin-
tes:

Comércios, servigos em
geral, shopping, saldes de
beleza e barbearias: ho-
rarios de funcionamento
com atendimento ao pu-
blico de 8 horas diarias,
no periodo compreendido
entre as 6h e 20h, com a
capacidade de ocupagao
limitada a 40%.
Academias de esportes e
centros de ginastica deve-
rdo operar com capacida-

Taubate

% da populagdo
em cada fase

| 78%

# regiGes em
cada fase

7

de de ocupagdo limitada
a 30%, com horario de
atendimento de 8 horas di-
arias, no periodo entre as
6h e 20h.

O atendimento presencial
em bares continua proibi-
do durante todos os dias,
além de quadras esporti-
vas € parques municipais
que deverdo permanecer
fechados. Eventos, con-
vengoes, atividades cultu-
rais, esportes coletivos e
saldes de festas também
estao proibidos.

ndo descuidem da higiene
das maos”, alertou.

A rede particular (Hospi-
tal 10 de Julho), também
chegando ao seu limite,
aumentou mais 4 leitos de
Unidade de Terapia Inten-
siva e 8 leitos de enferma-
ria. Neste cenario, a taxa
de ocupacdo hospitalar
pode passar uma sensacao
de diminui¢do nos proxi-
mos dias, porém isso nao
significa que a taxa de ocu-
pacdo tenha caido, e sim,
que ha maior disponibili-
dade de leitos. Desta for-
ma, hoje Pindamonhanga-
ba conta com 31 leitos de
UTI, somando redes publi-
ca e particular, e 67 leitos
de enfermaria. Somadas as
duas redes - publica e par-
ticular - a ocupagdo esta
em 84 % de leitos de UTIs
e 57% de enfermaria. Com
os numeros de hoje, Pin-
damonhangaba chega a
5.662 municipes que ja
testaram positivo para co-
vid-19 desde o inicio da
pandemia. O boletim des-
ta segunda-feira registra
3 §bitos, de moradores
do Castolira, Mombaga e
Vila Prado. Os 6bitos de
janeiro de 2021, um total
de 29, representam 30,2%
dos 96 6bitos por covid-19
desde o inicio da pande-
mia. De 1 de janeiro a 25
de janeiro de 2021, houve
um aumento de 43,28%
de obitos em relacdo aos
ocorridos em 2020. Atual-
mente, Pindamonhangaba,
juntamente a todo o Vale
do Paraiba, Litoral Norte
e Serra da Mantiqueira,

estdio na fase vermelha
do Plano Sao Paulo. Esta
classificacdo ¢ feita pelo
Governo do Estado, com
base na taxa de ocupacdo
de leitos de UTIs e visa
diminuir a circulagdo de
pessoas e, consequente-
mente, a circulagdo do vi-
rus em nossa populacao.
Na fase vermelha, podem
funcionar apenas os ser-
vicos considerados essen-
ciais pelo Governo Fede-
ral em consonancia com a
legislacao Estadual.

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba pede a colabo-
racdo de toda a populacao
para que, com acdes sim-
ples, e cada um fazendo
a sua parte, diminua o
nimero de pessoas infec-
tadas pela covid-19 em
Nosso municipio € mortes
sejam evitadas.

Novos Casos

180 casos novos: Agua
Preta, Alto do Cardoso,
Andrade, Araretama, Aze-
redo, Bela Vista, Bem Vi-
ver, Boa Vista, Bosque,
Campinas, Campo Belo,
Castolira, Centro, Cice-
ro Prado, Cidade Nova,
Cidade Jardim, Crispim,
Feital, Galega, Jardim
Eloyna, Jardim Imperial,
Jardim Mariana, Jardim
Princesa, Jardim Regina,
Jardim Rezende, Jardim
Rosely, Karina, Laerte As-
sun¢do, Liberdade, Manti-
queira, Maria Aurea, Ma-
rica, Mombaga, Morumbi,
Nova Esperanga, Parque
das Nagdes, Parque das
Palmeiras, Parque Sao
Domingos, Pasin, Portal

dos Eucaliptos, Real Ville,
Santa Cecilia, Santa Lu-
zia, Santana, Sdo Benedi-
to, Sdo Judas Tadeu, Shan-
gri-la, Socorro, Terra dos
Ipés, Triangulo, Vale das
Acécias, Vila Bourghese,
Vila Rica, Vila Sdo Bene-
dito, Vila Sao José, Vila
Suica, Vila Verde e Vista
Alegre.

Pacientes Recuperados
311 Recuperados: Alto do
Cardoso, Andrade, Arare-
tama, Arco-Iris, Azeredo,
Bela Vista, Bem Viver,
Boa Vista, Bosque, Cam-
pinas, Campo Alegre,
Campos Maia, Castolira,
Centro, Cesar Park, Cida-
de Jardim, Cidade Nova,

Crispim, Feital, Galega,
Jardim Carlota, Jardim
Cristina, Jardim Eloyna,

Jardim Imperial, Jardim
Mariana, Jardim Prince-
sa, Jardim Regina, Jardim
Rezende, Jardim Rosely,
Karina, Laerte Assuncao,
Liberdade, Mandu, Man-
tiqueira, Maria Aurea,
Maria Emilia, Marica,
Mombaga, Moreira César,
Morumbi, Nova Esperan-
¢a, Ouro Verde, Padre Ro-
dolfo, Parque das Nagoes,
Parque das Palmeiras, Par-
que Sao Domingos, Pasin,
Real Ville, Santa Cecilia,
Santa Luzia, Santana, Sao
Benedito, Shangri-la, So-
corro, Terra dos Ipés, Tri-
angulo, Vale das Acécias,
Vila Bourghese, Vila Rica,
Vila Sao Benedito, Vila
Sao Joao, Vila Sao José,
Vila Sao Paulo, Vila Suica,
Vila Verde, Village Painei-
ras e Vista Alegre

Educacao define retomada de

Os professores retornam
ao trabalho online no dia
5 de fevereiro, onde rece-
berdo orientacdes sobre o
protocolo de seguranca,
organizacao da dindmica
do trabalho para as sema-
nas iniciais e outros dados
complementares.

Entre os dias 8 e 12 os pro-
fessores estardo em forma-
¢oes sobre metodologias
ativas e ensino hibrido -
aulas presenciais e a dis-
tancia. Nos dias 18 e¢ 19,
caso 0 municipio regresse
para a fase laranja, os pro-
fissionais da Educagao re-
tornardo presencialmente
as unidades escolares para
acolhimento das familias,
com horario agendado
para esclarecimentos dos
protocolos e da metodolo-
gia de trabalho a ser ado-
tada durante o periodo de
pandemia. Na semana de
22 a 26 de fevereiro, ha-

vera plantdo pedagogico,
onde grupos de alunos
serdo chamados para tra-
balhos de recuperagdo e
aprofundamento pedagd-
gico mediante a avaliagao
feita pelas equipes docen-
tes, tendo como referéncia
o ano de 2020.

A partir de 01 de marco
havera o retorno as aulas
presenciais com reveza-
mento dos alunos a partir
da fase em que o munici-
pio se encontrar, seguindo
o plano Sao Paulo.

A Secretaria de Educacao,
Luciana Ferreira, ressal-
tou o empenho da Prefei-
tura com a adaptacao dos
professores e alunos a uma
nova realidade, e destacou
que a frequéncia nas fases
vermelha e laranja ¢ op-
cional, ou seja, os alunos
deverdo fazer atividades
remotas ndo sendo exigida
a presenga fisica na unida-

de escolar.

“Estamos muito atentos
com tudo que vem ocor-
rendo. Dentro dessa reali-
dade, nos dedicamos mui-
to a essa ‘nova escola’ que
vai receber os alunos e as
novas formas de relacao
impostas pela pandemia
que exigem a adaptagdo
de todos os profissionais
da educagao, alunos e fa-
milias. Com isso teremos
aulas presenciais de ma-
neira segura e eficiente”,
afirmou. A secretaria disse
que o cenario ¢ dinamico e
novos ajustes poderdo ser
feitos para garantir a per-
maneéncia, com seguranga,
dos alunos e profissionais
da educacao. “Formacoes
focadas nas novas meto-
dologias educacionais e
cuidados para a preserva-
¢ao da saude fisica e men-
tal serdo promovidas”,
concluiu.
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EDP atendeu 3.414 ocorréncias de
vegetacao na rede elétrica entre dezembro
e janeiro, no Vale do Paraiba

O verao tem como caracte-
ristica climatica dias quen-
tes com alta possibilidade
de temporais com ventos,
descargas atmosféricas e
grande volume de chuva.
Mas o ultimo més de de-
zembro foi 0 mais chuvo-
so em 10 anos - além de
a média geral de chuvas
acumuladas nas cidades
do Vale do Paraiba durante
o més ter sido 79% maior
que no ano anterior®*. Com
1sso, as quedas de arvores
ficaram mais frequentes,
trazendo riscos a seguran-
¢a e prejuizos a populacao
nas cidades.

Entre dezembro e janei-
ro (1/12/20 a 20/01/21), a
EDP atendeu 3.414 ocor-
réncias relacionadas a ve-
getacao nas redes elétricas
na regido. Este acumulado
¢ 57% superior ao regis-
trado no mesmo periodo
do ano passado, dado que
reflete a maior severidade
do clima. Cinco cidades no
Vale do Paraiba registra-
ram 81 mm de chuva em
um so6 dia (no verao passa-
do o maximo foi 47mm e
em 1 so cidade, as demais
ndo tiveram nenhum dia
acima de 34mm);

As ocorréncias que envol-
vem vegetacao e rede elé-
trica sao complexas e par-
te do trabalho em campo
¢ realizado em conjunto
com o Corpo de Bombei-
ros, Defesa Civil e demais
Orgdos municipais.

Assim, o tempo para re-
alizagdo do servigo, que
muitas vezes envolve pos-
tes quebrados, fios rom-
pidos e equipamentos de
grande porte danificados,
pode se elevar, de acordo
com a extensao dos danos

causados ao sistema elétri-
co.

A queda de arvores e ga-
lhos sobre a rede ¢ uma
das principais causas de
interrupcdo da energia,
trazendo riscos a seguran-
¢a e prejuizos. Por isso,
pensando na harmonia
entre natureza e a preser-
vagao da rede elétrica, a
EDP refor¢ca a necessida-
de do plantio adequado
de novas arvores para que
ndo haja interferéncia no
fornecimento de energia a
residéncias, comércios, in-
dustrias e, principalmente,
neste contexto de pande-
mia da Covid-19, para uni-
dades de satde, hospitais e
centros médicos.

A seguir, algumas orienta-
¢oOes sobre plantio de arvo-
res:

Opte por arvores de menor
porte e evite as espécies
altas, como eucaliptos,
palmeiras e similares, pro-
ximo ou em baixo da rede
elétrica, para evitar risco
de interferéncia no forne-
cimento da energia.

O alerta vale também para
as folhagens que podem
ocultar a fiacdo. Elas au-
mentam a probabilidade
de contatos acidentais com
a rede, por exemplo, por
criangas que brincam per-
to da vegetacdo. Em zonas
rurais, ha ainda perigo de
incéndios com a queda de
arvores sobre a rede elétri-
ca, ocasionado por plan-
tios imprudentes.

Para plantar arvores em
areas urbanas ¢ importante
que a prefeitura do muni-
cipio seja acionada para a
liberacao ambiental.

Vale destacar que a poda,
manutencdo e conserva-

¢do da vegetacdo nas ci-
dades, caracterizada como
limpeza urbana, ¢ respon-
sabilidade do governo mu-
nicipal, e a solicitacdo do
servigo deve ser realizada
diretamente ao 6rgdo com-
petente da cidade. A EDP
atua no servico de poda
quando os galhos se en-
contram muito proximos
da rede elétrica e podem
interferir no funcionamen-
to do sistema. O trabalho
de poda preventiva ¢ feito
de forma continua, uma
pratica que ¢ reforgada no
periodo que antecede o ve-
rao.

“A EDP investe constante-
mente em redes de energia
mais protegidas para ga-
rantir um convivio mais
harmonioso da vegetacao
com o sistema elétrico
das cidades e faz podas
regulares nas arvores pro-
ximas da fiagdo, porém, a
queda de galhos e arvo-
res inteiras tem potencial
para causar rompimento
de cabos e quebra de pos-
tes, curto-circuito, além de
provocar acidentes com
passantes”, afirma Afonso
Celso Ferreira, gestor de
operacao da EDP.

E importante destacar que,
a qualquer momento, o
consumidor pode solici-
tar o servico de poda de
vegetacdo com impacto a
rede elétrica diretamente
nos canais de atendimen-
to da EDP, pelo site www.
edponline.com.br ou pelo
aplicativo EDP Online. O
cliente pode, inclusive, in-
serir um registro fotografi-
co, facilitando a localiza-
¢ao do local pela equipe
de campo.

* Fonte: Climatempo

Apos determinacao do Estado,

O governo estadual anun-
ciou na sexta-feira, 22, a
regressao da Regido do
Vale do Paraiba e Litoral
Norte para a fase vermelha
a partir de 25 de janeiro.
Para se adequar a decisao
do Estado, a Prefeitura de
Ubatuba editou o decre-
to 7548/2021, que dispde
sobre a fase vermelha no
municipio no periodo de
25 de janeiro a 07 de fe-
Vereiro.

A norma suspende qual-
quer espécie de atividade
de que trata a Lei Muni-
cipal n® 840 de 05 de no-
vembro de 1986 e suas
posteriores alteragdes, em
especial a Lei Municipal
n°® 3.722 de 26 de dezem-
bro de 2013, que abran-
gem atividades de comér-
cio praticadas nas praias
do municipio em trailers,
barracas, quiosques € mo-
dulos.

O Decreto ainda mantém a
redacdo do artigo 11 e pa-
ragrafo tnico do Decreto
7547/2021, que proibe a
entrada de Onibus de tu-
rismo, fretamento, vans,
micro-Onibus, taxis ou
similares de outro muni-
cipio.

Essa medida vale também
para transportes contra-
tados por meio de aplica-
tivos, com o objetivo de
transportar grupos para
fins turisticos e também
para quem j& tenha ob-
tido a competente guia.
Vans, micro-onibus, taxis
ou similares, inclusive os
contratados via aplicati-
vo, registrados e licencia-
dos em Ubatuba, ficam

Ubatuba entra na Fase Vermelha

autorizados, no limite de
40% (quarenta por cento)
da capacidade dos veicu-
los, a fornecer o servigo
de transporte de turistas,
desde que os passageiros
comprovem reservas em
meios de hospedagens.
Em relacdo as praias, a
Prefeitura recomenda a
pratica de atividades indi-
viduais, sempre com mas-
cara, e apela ao bom senso
da populagdo e de veranis-
tas para que mantenham o
maximo de isolamento so-
cial, evitando permanecer
de forma fixa na praia com
uso de cadeiras e guarda-
-sol ja que isto aumenta a
possibilidade de contéagio
pelo novo coronavirus.
Penalidades

O Decreto prevé multas
estabelecidas na Lei Mu-
nicipal n°. 1.011/1989 (co6-
digo tributario do munici-
pio), no Cddigo Sanitario
Estadual e das legislagdes
correlatas. Confira AQUIL.
Alteragoes

ApOs se reunir com diver-
s0s segmentos econdmicos
em Ubatuba e receber as
reivindicacdes de classes,
a Prefeitura de Ubatuba
publicou na quinta-feira,
21, o decreto 7547/2021
para a regulamentacdo
dos estabelecimentos co-
merciais na Fase Laranja.
Porém, na sexta-feira, 22,
ap6és o pronunciamento
do governador do Estado,
a cidade foi pressionada a
acatar a Fase Vermelha.
Confira os servigos que
podem funcionar durante a
fase vermelha em Ubatuba
Servicos gerais: lavande-

rias, servigos de limpeza,
hotéis, manutengdo ¢ ze-
ladoria, servigos bancarios
(incluindo lotéricas), ser-
vigos de call center, assis-
téncia técnica de produtos
eletronicos e bancas de
jornais;

Seguranca: servigos de se-
guranca publica e privada;
Construgao civil e indus-
tria;

Logistica: empresas de lo-
cac¢ao de veiculos automo-
tores, transporte publico
coletivo, taxis, aplicativos
de transporte, servicos de
entrega e estacionamen-
tos;

Saude: hospitais, clinicas,
farmacias, clinicas odon-
tologicas, laboratorio e
estabelecimentos de saude
animal;

Alimentagdo: supermerca-
dos, hipermercados, agou-
gues e padarias, lojas de
suplemento, feiras livres.
E vedado consumo no lo-
cal.

Restaurantes e similares:
permitidos servicos de re-
tirada, entrega (delivery)
€ que permitem a compra
sem sair do carro (drive
thru);

Abastecimento: cadeia de
abastecimento e logistica,
producdo agropecudria e
industria, transportadoras,
armazéns, postos de com-
bustiveis e lojas de mate-
rial de construgao;
Comunicagao social:
meios de comunicacao
social, inclusive eletro-
nica, executada por meio
de empresas jornalisticas
de radiofusdo sonora e de
sons € imagens.
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RESPEITA DISTANCIAMENTO
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DEIXAR GARRAFAS VIRADAS
COM A BOCA PARA BAIXOD;
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DEIXAR RALOS LIMPOS E
COM APLICACAD DE TELA;

MANTER LIXEIRAS BEM

TAMPADAS;

PREENCHER PRATOS DE VASOS

DE PLANTAS COM ARELA;

TAMPAR 0S TONEIS E CAIXAS
AGUA:

b

FICAR ATENTO COM PLANTAS
QUE PODEM ACUMULAR AGUA.

LEMBRE-SE: COMBATER O AEDES AEGYPTI
E RESPONSABILIDADE DE TODOS NOS!

' Prefeitura de
14 Pindamonhangaba
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MANTER A5 CALHAS
SEMPRE LIMPAS;
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