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Tremembé sedia o 1° xtreme moto day, aventura
em duas rodas pela serra da mantiqueira

4l mmoTO DAY

Cidade recebe no dia
20 de mar¢o, domin-
go, um evento para
os amantes da aven-
tura sobre duas rodas.
Evento contara com
duas categorias de tri-
lhas em meio a Serra
da Mantiqueira, a PRO
com 88km e a LIGHT
com 62km de extensdo.
Para cadamoto inscritano
‘trilhdo’ sera doado lkg
de alimento para a Igreja
Sao José de Tremembé.
A Estancia Turistica de
Tremembé possui uma
vocagdo também para o
ecoturismo ¢ ja ¢ famo-
sa entre os trilheiros de
moto por seus percursos
aventureiros que ligam
o centro da cidade até o
alto da Serra da Manti-
queira.

Muito explorada por mo-
toqueiros, essas trilhas
em meio as montanhas
e a mata atlantica sdo
um cenario ideal para
os amantes da aven-
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A writha passara por trechos de 3 cidades Tremembé, Monteiro

tura sobre duas rodas.
E, para a felicidade dos
aficionados deste espor-
te, Tremembé ira sediar
no préximo domingo, 20
de margo, o 1° XTREME
MOTO DAY, uma aven-
tura de moto que saira
do Old West Water Park
e subira a Serra da Man-
tiqueira, passando tam-
bém pelos municipios
de Monteiro Lobato e
Santo Antonio do Pinhal,
e que promete ser reche-
ada de aventura, desafios
e, claro, muito Dbarro.
O vice-prefeito, Beto Ti-
relli, explica que “Tre-
membé ¢ muito procura-
da pelos praticantes deste
esporte, principalmente
pelas belezas naturais e
as trilhas barrentas ja tra-
cadas. Para este ‘trilhdo’
serdo 2 tipos de trajetos:
a categoria PRO, com
88km e um percurso
mais desafiador, € a cate-
goria light, com 62 km”.
Tenho certeza que sera

Café da manha,
Almogo e
Apoio na trilha
Para os pilotos

Lobato e Santo Anténio do Pinhal

emocionante partici-
par”, celebra Beto, que
ja garantiu sua presenca.
Todos que se inscreve-
rem terdo direito a cami-
sa oficial, troféu (para os
primeiros inscritos), café
da manha, almocgo tropei-
ro ¢ apoio na trilha.

As inscrigdes podem
ser realizadas pela pa-
gina oficial no insta-
gram (@xtrememotoday
ou pelo WhatsApp (12)
9 9147-2975 median-
te taxa de R$ 80,00 ¢ a
doacdo de 1 kg de ali-
mentos ndo pereciveis.

Dados do evento:
Largada: domingo,
20 de margo, as 9h.

Ponto de partida/che-
gada: Old West Water

Park, Tremembé-SP
Realizagdo: Xtre-
me Sports

Porta-vozes disponiveis:
Beto Tirelli, vice-prefei-
to de Tremembé ou Ale-
xandre Calil, secretario
de Turismo e Cultura

Tremembé prorroga o pagamento com
desconto da primeira parcela ou cota
unica do seu IPTU até o dia 31 de marco.

Agora vocé tem até o dia
31 de margo para realizar
0 pagamento da primeira
parcela ou da cota Unica
que possui desconto de
10%. Pagando seu IPTU
em dia vocé contribui
para os investimentos da
Prefeitura em diversas
areas como SAUDE, SE-
GURANCA, OBRAS,
CULTURA, TURIS-
MO, EDUCACAO,
ESPORTE E LAZER.
A Prefeitura de Tremem-
bé ja enviou os carnés de
IPTU 2022 pelos Cor-
reios. Também ¢é pos-
sivel baixar os boletos
pelo site http://www.tre-

Seu

IPTU foi
prorrogado
até o dia
31 DE
ARCO

membe.sp.gov.br — menu
“IPTU, ISTI e TAXAS”
e realizar o pagamento da
cota Unica com descon-
to de 10% a vista, cujo
vencimento foi prorro-
gado até o dia 31 margo.
Existe também a opcao
de parcelamento em até
dez vezes, com 5% de
desconto para os paga-
mentos feitos até ven-
cimento de cada més. E
caso o contribuinte perca
a data de vencimento de
uma ou mais parcelas,
um novo boleto pode-
rd ser emitido também
através do site www.tre-
membe.sp.gov.br — menu

www.tremembeonline.com.br / www.agazetadosmunicipios.com

Pague em dia e invista
no desenvolvimento da
nossa Tremembé.

Prefeitura de

TREMEMBE

P K

ANANRAY

3

.”AE

A

| 1/~
“IPTU, ISTI e TAXAS”.
O pagamento do IPTU
de Tremembé também

podera ser feito nos
bancos credenciados
e nas Casas Lotéricas.
Bancos credencia-

dos para o pagamento
do iptu de tremembé¢:

banco do brasil s/a,
banco bradesco s/a,
banco itatl unibanco s/a,
banco santan-
der (brasil) s.A.

Caixa econdmica federal.
Tremembé, o seu iptu ta
todo aqui! Pague em dia
e veja sua cidade crescer!
Prefeitura de tremembé,
cuidando da nossa gente.
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SN Oficial de Registro Civil das Pessoas Naturais da Comarca de Tremembé/SP
X ¢ PREFEITURA MUNICIPAL DE POTIM Livro D26, FLS. 1 62, Termo 7593

e

AVISO DE LICITACAO - A Prefeitura Municipal de Potim torna publico a abertura de
Licitacdo na modalidade Pregéo Eletronico N° 009/2022. Objeto: Registro de Precos
para Aquisicao Futura e Parcelada de Bebedouros de Mesa, Chéao e Industrial. Data
para recebimento de proposta: das 08h00min do dia 18/03/2022, até as 08h00min do
dia 30/03/2022; data da abertura de propostas: das 08h00min as 09h00min do dia
30/03/2022; data de inicio da sesséo publica: as 09h00min do dia 30/03/2022, horario
de Brasilia/DF, local www.bnc.org.br “acesso identificado no link - licitagdes”. O Edital na
integra podera ser consultado aos interessados no site supracitado. Maiores informa-
¢Oes através do telefone (12) 3112-9200.

AT
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PREFEITURA MUNICIPAL DE POTIM

AVISO DE LICITACAO - A Prefeitura Municipal de Potim torna publico a abertura de Li-
citacdo na modalidade Pregéo Eletrénico N° 010/2022. Objeto: Registro de Pregos para
Aquisi¢do Futura e Parcelada de Massa Asfaltica Tipo CBUQ Usinado a Quente e em
Sacos de 25 kg. Data para recebimento de proposta: das 09h00min do dia 18/03/2022,
até as 09h00min do dia 30/03/2022; data da abertura de propostas: das 09h00min as
10h00min do dia 30/03/2022; data de inicio da sessdo publica: as 10h00min do dia
30/03/2022, horario de Brasilia/DF, local www.bnc.org.br “acesso identificado no link -
licitagbes”. O Edital na integra podera ser consultado aos interessados no site supraci-
tado. Maiores informagdes através do telefone (12) 3112-9200.

Faco saber que pretendem se casar RONALDO CESAR GOMES BRAGA ¢ LUCIA CASAGRANDE MONTEIRO,
aprensentando os documentos necessario exigidos pelo artigo 1.525, incisos 1, 3, 4 ¢ 5 do Codigo Civil Brasileiro.
O habilitante ¢ natural de Tuna-ES, nascido no dia 10 de agosto de 1962, de estado civil divorciado, de profissdo
aposentado, residente e domiciliado na Rua Francisco de Paula Abreu, n° 256, Jardim dos Eucaliptos, Tremembé/SP,
filho de OTACILIO RIBEIRO BRAGA, falecido em Taubaté/SP e de ZILDA MARIA GOMES BRAGA, falecida
em Tremembé/SP. A habilitante ¢ natural de Pindamonhangaba-SP, nascida no dia 13 de dezembro de 1965, de estado
civil solteira, de profissdo servidora publica, residente e domiciliada na Rua Francisco de Paula Abreu, n° 256, Jardim
dos Eucaliptos, Tremembé/SP, filha de BENEDICTO MONTEIRO, falecido em Pindamonhangaba/SP na data de
24 de junho de 2000 e de TEREZINHA CASAGRANDE MONTEIRO, de 78 anos, natural de Pindamonhangaba/
SP, nascida na data de 06 de setembro de 1943, residente e domiciliada em Pindamonhangaba/SP. Se alguem souber
de algum impedimento, oponha-o na forma da Lei. Lavro o presente para ser afixado em Cartdrio e copia para a
imprensa local desta cidade.

Livro D-26, FLS. n° 63, Termo n° 7594

Faco saber que pretendem se casar WESLEY EUGENIO RODRIGUES COSTA e THAIS RAFAELA DOS SAN-
TOS, aprensentando os documentos necessario exigidos pelo artigo 1.525, incisos 1, 3 e 4 do Codigo Civil Brasileiro.
O habilitante ¢ natural de Taubaté-SP, nascido no dia 12 de fevereiro de 1997, de estado civil solteiro, de profissdo
vigia noturno, residente ¢ domiciliado na Rua Coronel Pedro Marcondes, n° 49, Flamboyant, Tremembé/SP, filho
de LUIZ MARINO COSTA, de 53 anos, natural de Tremembé/SP, nascido na data de 22 de outubro de 1968 e de
ZULMIRA RODRIGUES, de 56 anos, natural de Tremembé/SP, nascida na data de 24 de fevereiro de 1966, ambos
residentes e domiciliados em Tremembé/SP. A habilitante é natural de Tremembé-SP, nascida no dia 23 de novembro
de 1998, de estado civil solteira, de profissdo agricultora, residente ¢ domiciliada na Rua Santa Terezinha, n° 1329,
Vila Santo Anténio, Tremembé/SP, filha de NARCISO JUSTINIANO DOS SANTOS, de 59 anos, natural de Santa
Albertina/SP, nascido na data de 05 de dezembro de 1962 e de ROSILENE DAS DORES RAFAEL DOS SANTOS,
de 47 anos, natural de Alpercata/MG, nascida na data de 04 de abril de 1974, ambos residentes e domiciliados em
Tremembé/SP. Se alguem souber de algum impedimento, oponha-o na forma da Lei. Lavro o presente para ser afixa-
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Pinda promove evento de orientagao sobre saude

A Secretaria de Saude da
Prefeitura de Pindamo-
nhangaba estd promovendo
diversas a¢cdes em comemo-
racdo a Semana Mundial de
Satde Bucal. Neste sabado
(19), das 8h30 as 12h30, na
Pragca Monsenhor Marcon-
des, havera dicas de higie-
nizagdo bucal com alunos
da UniFunvic, além de
detec¢do de sensibilidade
nos dentes com dentista da
Prefeitura, que fara atendi-
mento no Onibus da saude.
A assessora de Satde Bu-
cal de Pindamonhangaba,
Thaylla Lopes, explicou
que o trabalho do dentista
sera a detecc¢do de sensibi-
lidade, porém caso avalie a
necessidade de tratamento
nos dentes das pessoas, fara
o encaminhamento para
as unidades de satde dos
bairros. Ela disse que tam-
bém havera entrega de kits
com escova e creme dental,
por meio de parceria com a
Sensodine. Outra agdo que
acontece durante a semana
sdo as palestras ¢ entre-
ga de kits de satde bucal
nas escolas do municipio.
Na sexta-feira (18), have-

bucal no sabado

ra palestra na escola Jodo
Kolenda, no Bem Viver, as
14 horas. “Foram selecio-
nadas quatro unidades do
municipio para a realizagao
das palestras de orientagao.
Ribeirdo Grande, Bom Su-
cesso, Bairro das Campinas
¢ Bem Viver. Os alunos tém
se demonstrado participa-
tivos e interessados pelo
tema”, explicou Thaylla.
Segundo ela, entre alunos
das quatro escolas, a Pre-
feitura devera contabilizar
a entrega de 1.230 kits de
satide bucal.*Dia Mundial
da Satde Bucal* - Dia 20
de margo é o Dia Mundial
da Satde Bucal.Uma boa
higiene bucal diminui o
risco de desenvolvimen-
to de problemas bucais e
dentarios. Porém, algumas
doencas bucais tém relagdo
direta com o fumo, o con-
sumo de alcool ¢ a ma ali-
mentacdo.Escovar os den-
tes pelo menos trés vezes
ao dia e¢ ap6s as principais
refeigdes impede a forma-
¢do de placa bacteriana que
podem causar gengivite e
carie, por exemplo. Utilizar
o fio dental todos os dias e

www.tremembeonline.com.br / www.agazetadosmunicipios.com

creme dental com fltor aju-
da a ter uma boa saude bu-
cal. “Consultar sempre um
dentista ¢ fundamental, pois
o profissional, além de fazer
uma analise de toda a satde
bucal, ird detectar possiveis
doengas sistémicas que te-
nham manifestacdes bucais
fazendo esse diagndstico
e dando andamento ao tra-
tamento. Além disso uma
conversa com énfase na
prevencdo ¢ higienizagdo
para o controle das doengas
bucais especialmente a ca-
rie, gengivite € ma oclusdo,
orientacdo aos pais quan-
to ha habitos nocivos que
podem interferir no cres-
cimento dos maxilares por
exemplo o uso da chupeta,
suc¢do de dedo, onicofa-
gia”, completou Thaylla.
Outro aspecto importan-
te ¢ alertar os pais sobre a
respiracdo bucal que po-
dem provocar uma atresia
maxilar. Agradego todos
os profissionais, cirurgioes
dentistas, que participam
diretamente dessas acdes
¢ estdo diariamente empe-
nhados para o bem estar da
nossa populagéo.
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Prefeitura realiza
Operacao
Cata-Bagulho em Nova
Cacapava neste
sabado (19)

Operacao Cata-bagulho e Cata-PEV na
Av. Roberto Eduardo Lee em frente a
Rua Raul Cornélio Brom das 09h as 11h.

/

Sofas, racks, colchdes, guarda-roupas desmontados,
camas desmontadas, estantes desmontadas, etc. /

Bairvo
LlMVo

Nova Cagapava

Serdo recolhidos:

@ f @prefeituradecacapava
www.cacapava.sp.gov.br

MUNICIPIO DE

CACAPAVA

A Secretaria de Obras
e Servigos Municipais
da Prefeitura de Ca-
capava, por meio do
Projeto Bairro + Lim-
po, realiza no sabado,
dia 19, operagdo Cata-
-Bagulho e Cata-PEV
em Nova Cagapava. A
acdo ocorrera das 9h
as 11h, na Av. Roberto
Eduardo Lee, em fren-
te a Rua Raul Cornélio
Brom. Os moradores
poderao levar ao local
para serem recolhidos
materiais como sofas,

racks e colchoes, além
de camas, estantes e
guarda-roupas des-
montados, entre ou-
tros objetos que nao
tenham mais utilidade
nas moradias.

No Cata-PEV (Ponto
de Entrega Voluntario)
poderdo ser descarta-
dos para recolhimento
os materiais eletroele-
tronicos.0  objetivo
da acdo ¢ contribuir
para a limpeza geral
do bairro, evitando o
descarte irregular de

materiais e acumulo de
lixo em terrenos e vias.
A operagao tem como
finalidade também evi-
tar a proliferacao de
animais  peconhentos
e favorecer a elimina-
¢do de criadouros do
mosquito da dengue.A
limpeza nos bairros ¢
realizada regularmen-
te e acompanhada por
acoes de conscientiza-
¢do, com instalacao de
placas sobre a proibi-
¢do de descarte irregu-
lar de lixo.

Cacapava tera
neste sabado (19)
programacao
especial em
homenagem ao
Meées da Mulher

Cacapava segue com
programagao especial em
homenagem ao Més da
Mulher. Neste sabado,
dia 19, havera atividades
em dois locais: no Parque
Ecolégico da Mogota ¢
no Centro de Saude Dr.
Odilon de Souza Miran-
da (Postao).

No Parque Ecoldgico da
Mocota sera realizada
programacdo aberta ao
publico, das 9h as 12h. O
evento ¢ uma promocao
da Prefeitura, por meio
de uma a¢do conjunta das
secretarias de Cultura,
Esporte e Lazer; Educa-
¢d0; Saude e Cidadania e
Assisténcia Social, com a
participagdo de convida-
dos ¢ voluntarios. Serdo
oferecidas atividades fi-
sicas, apresentagdo mu-
sical e contagdo de his-
torias.

Das 9h as 9h30, have-
ra aula aberta de yoga e
distribui¢do de mudas
de plantas medicinais e
de arvores. A partir das
9h30, sera possivel parti-
cipar de uma caminhada
pelo parque, até as 10h.
Das 10h as 10h30, a atra-
¢do serd uma apresenta-
¢do da BAMAC (Banda
Marcial de Cagapava),
sob regéncia do maestro

Lucas Naresi.

Na sequéncia, das 10h30
as 11h, sera realizada
apresentacao de ritmos
do Studio Eder Nasci-
mento. No Parque havera
ainda atividades de alon-
gamento ¢ pilates, das
11h00h as 11h30.

Das 11h30 as 12h, a pro-
gramagdo terd contacdo
de histéria para crianga-
da, com apresentagdao da
historia “A Mulher que
Queria ser Imortal. Escri-
ta pela produtora cultural
Talits Domingos quando
ela tinha dez anos de ida-
de, “A mulher que queria
ser imortal” conta a histo-
ria de Marieta, uma mu-
lher solitaria que decidiu
construir um palacete de
pedra para se sentir mais
segura. A partir dai, além
da nova morada, Marieta
constrdi uma relacéo afe-
tiva solida com pessoas
que sempre estiveram ao
seu redor. Ela faz amigos
para toda a vida.
CENTRO DE SAUDE
(POSTAO)

No Centro de Satde Dr.
Odilon de Souza Mi-
randa (Postdo), havera
mutirdo de atendimento
da Secretaria de Saude,
das 8h as 12h e das 13h
as 17h, com a realizacdo

www.tremembeonline.com.br / www.agazetadosmunicipios.com

de testes rapidos, orienta-
¢do sobre higiene bucal e
cancer de boca, além de
rodas de conversa sobre
assuntos diversos.
Também havera a reali-
zagdo de exames de ma-
mografia e papanicolau
para as mulheres que
agendaram esses exames
no dia 8 de marg¢o. Quem
ndo fez o agendamento e
quiser pode solicitar os
exames no Postdo para
serem realizados poste-
riormente em datas dis-
poniveis.

Programacao:

Local: Parque Ecolégico
da Mogota (Rua Antonio
Guedes Tavares, S/N ,
Vila Menino Jesus)
9h00h as 9h30 - Aula De
Yoga

9h30 as 10h - Caminhada
no Parque da Mocota
10h as 10h30 - Apresen-
tacdo da BAMAC — Ban-
da Marcial de Cagapava
10h30 as 11h -Ritmos do
Studio Eder Nascimento
11h as 11h30 - Alonga-
mento/Pilates

11h30 as 12h - Contacdo
de Historia

Centro de Saude Dr. Odi-
lon de Souza Miranda
(Rua Prof. Jodo Batista,
Ortiz Monteiro, 345, Vila
Antonio Augusto).
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Prefeitura de Taubaté estipula nova data
de vencimento para os carnés de IPTU do

municipio

A Prefeitura de Taubaté
alterou a data de venci-
mento da 1* parcela do
Imposto Predial e Ter-
ritorial Urbano (IPTU)
para o dia 10 de abril, por
meio de decreto assina-
do nesta terca-feira, 15
de marco, como forma
de possibilitar melhor
organizacdo financeira e
maior facilidade de paga-
mento pelos contribuin-
tes.

Este novo decreto mu-
nicipal, n° 15.261/22,
prorroga para o dia 10
de cada més o prazo de
vencimento das parcelas
de Tributos Municipais
e Preco Publico (IPTU,
ISSQN Fixo e Estimado,
Taxas de Fiscalizagao de
Funcionamento, Came-
l6dromo, Mercado Muni-
cipal, Feira Livre, Banca

ful‘r' !"

de Jornais e Ambulantes)
referente ao exercicio de
2022.

O contribuinte ainda
pode efetuar o pagamen-
to do IPTU de trés ma-
neiras observando a nova
data de vencimento: em
dez parcelas mensais
até o dia 10; em parcela
unica no primeiro ven-
cimento, com 10% de
desconto; ou em parcela
unica no segundo venci-
mento, com 5% de des-
conto; ambas 10 de abril.
Foram emitidos cerca de
130 mil carnés de IPTU,
que este ano possuem um
novo modelo, em forma-
to de carta boleto, permi-
tindo a visualizagdao de
todas as parcelas com os
codigos de barra em uma
unica folha. A distribui-
¢do dos carnés para as re-

\ NAO £ HORA PARA
AGLOMERA@AO!

%

\ H:Lpaltf'udl“T]ﬂflle

sidéncias dos contribuin-
tes teve inicio na ultima
segunda-feira, dia 14 de
margo, pelos correios. E
apesar de constarem ven-
cimento datado para o dia
1° do més, todas as redes

bancarias credenciadas
jé estdo cientes da nova
data de vencimento das
parcelas e ndo deverdo
cobrar juros ou acrésci-
mos do contribuinte que
realizar o pagamento até
o dia 10 de cada més.

A Prefeitura ressalta que
também ¢ possivel reali-
zar a impressdo para pa-
gamento do IPTU desde
fevereiro de maneira on-
line, pelo site da Prefei-
tura, basta acessar a pa-
gina e no menu referente
sera direcionado para in-
formar o nimero da ins-
cricao imobiliaria (BC).

Juntos, protegendo
quem a gente ama!

Pratur dé

Marcio dellafina fatura duas
medalhas em torneio estadual
de parabadminton em Taubateé

O atleta paralimpico
Marcio  Dellafina, do
Programa Esporte Para
Todos, da Prefeitura de
Taubaté, disputou no ul-
timo fim de semana a 1°
Etapa do Campeonato
Estadual de Badminton e
Parabadminton, promo-
vido pela Federacdo de
Badminton de Sao Paulo.
As disputas aconteceram

na Sociedade Hipica, em
Campinas (SP).

Dellafina, que compete
na classe SH6, destinada
a atletas com baixa esta-
tura, disputou a chave de
simples e foi campedo. O
atleta também disputou a
chave de duplas, jogando
ao lado de David Souza
Lima. A dupla conquis-
tou a 3* posigdo, ficando

www.tremembeonline.com.br / www.agazetadosmunicipios.com

com a medalha de bron-
ze.

O paratleta volta a com-
petir no més de abril,
quando disputara o 4°
Campeonato Internacio-
nal de Parabadminton
2022. O torneio sera rea-
lizado de 19 a 24 de abril,
no Centro de Treinamen-
to Paralimpico Brasilei-
ro, em Sao Paulo.
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