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Prefeitura de Taubateé
divulga plano para
reduzir riscos durante

chuvas

R

Visando adotar medidas
a redugdo dos riscos de
desastres no periodo do
verdo 2023/2024, a Pre-
feitura de Taubaté insti-
tuiu por meio do Decreto
n°® 15.711, de 30 de no-
vembro de 2023 o Plano
de Contingéncia e Prote-
¢do Civil.

O plano vai vigorar de
1° de dezembro de 2023
a 31 de marco de 2024,
podendo ser antecipa-
do ou prorrogado se as
condi¢des climaticas ou
meteorologicas adversas
assim exigirem. O decre-
to também cria o Comité
Municipal de Gestdo de
Risco e Gerenciamento
de Desastres.

O objetivo € prevenir os
impactos resultantes das
ocorréncias de maior
complexidade  durante
a temporada de fortes
chuvas e precipitagdes
pluviométricas. Em si-

tuagdes de desastres, as
atividades de primeiro
atendimento s3o de res-
ponsabilidade do gover-
no municipal, com o en-
volvimento de todos os
setores da administragao
que devem colocar a dis-
posicao da Coordenado-
ria Municipal de Prote-
¢a0 e Defesa Civil todos
0S Meios € 0S recursos
para o bom desempenho
de suas agdes.

O comité de gestao e ge-
renciamento de desastres
tera como membros um
representante de cada
Secretaria, podendo ser
convidados outros 0r-
gdos e entidades para o
desenvolvimento dos tra-
balhos.

O pardmetro para o en-
gajamento das acles de
Defesa Civil tem quatro
niveis de alerta, sendo:
estado de observacao:
at¢ 80 mm, acompa-
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nhamento dos indices
pluviométricos; estado
de atencdo: a partir de
80,1 mm - vistoria de
campo e monitoramento
nas areas anteriormente
identificadas; estado de
alerta: apods vistoria de
orgao técnico designado
pela Coordenadoria Es-
tadual de Defesa Civil,
remocdo preventiva da
populagdo das areas de
risco iminente indicadas
pelas vistorias; e estado
de alerta maximo: remo-
¢do de toda a populagdo
que habita areas de risco,
indicadas por vistoria
técnica, por orgdo desig-
nado pela Coordenadoria
Estadual de Defesa Civil.
Mais informagdes sobre
o Plano de Contingéncia
estdo disponiveis no site
da Prefeitura, por meio
do link: https://plenus-
sistemas.dioenet.com.br/
uploads/view/20201.

Tradicional Feira de Artesanato
Arte e Simpatia é destaque na
programacao de Natal em

Cacapava

| F [l CACAPAVA
A tradicional Feirade Ar-  forto e seguranga para os  encontradas pecas arte-

tesanato Arte e Simpatia
comeca a funcionar nesta
segunda-feira (4), ¢ vai
até o dia 24 de dezem-
bro, na Travessa Major
Almeida Telles, ao lado
do Cal¢adao da Rua Ca-
pitao Jodo Ramos, centro
de Cagapava, na Vila do
Artesdo.No local, a feira,
que € um projeto da Se-
cretaria de Cultura ¢ Tu-
rismo de Cagapava, tera
area coberta, o que pro-
porcionara maior con-

expositores. O objetivo
da a¢do ¢ fomentar o tra-
balho dos artesdos locais
e contribuir para a gera-
¢a0 de renda, fortalecen-
do a economia criativa
no municipio.Ha mais de
20 anos a feira faz parte
da programagao do Natal
na cidade. Atualmente,
um total de 34 artesdos
expdem e comercializam
seus produtos, com op-
¢des para todos os gos-
tos.No local podem ser

sanais como pinturas em
oleo sobre tela, trabalhos
em croché, trico, borda-
dos, saboaria artesanal,
patchwork, costura cria-
tiva, arranjos artesanais,
entre outras atracgoes.
Além de doces, chocola-
tes e biscoitinhos emba-
lados manualmente.

O horario de funciona-
mento é o seguinte: dias
4 ¢ 5, das 9h as 18h; de
6 a23,das 9h as 21h; dia
24, das 9h as 12h.
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Feira de adocao de animais
acontece neste sabado, 9 em
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A ONG Chico Pata, em
parceria com a Prefei-
tura de Taubaté, ira re-
alizar feira de adogao
de cdes e gatos, que sao
abrigados pelo CCZ
(Centro de Controle de
Zoonoses), na Poli Pet,
no sabado, dia 9, das 10
as 16h.

Para realizar a adogao
dos animais & preciso
ser maior de 18 anos e
preencher um formula-
rio com dados pessoais,

Taubateé

DAS 10H AS 16H
POLIPET TAUBATE
(AVITALIA, 1570)

SABADO * 09/DEZ d

Polipet

endereco e telefone.
As informagdes sdo ne-

cessarias porque existe
acompanhamento  apds
adocao.

Os animais sdo de dife-
rentes portes e, antes de
serem colocados para
adocgdo, todos passam por
exames clinicos, vacina-
¢do e sdo castrados.

A ONG Chico Pata ofe-
rece todo suporte que o
adotante precisar, como
dicas para alimentagdo,

adaptagdo e locais para
vacinacgao.

A Poli Pet esta localizada
na avenida Italia, 1570,
Jardim das Nagdes.
Interessados em adotar
um animal, que ndo pu-
derem comparecer no dia
da feira, podem entrar
em contato com o CCZ
pelo telefone 5704-8048.
O CCZ esta localizado
na estrada Particular dos
Remédios n°® 2764, bair-
ro dos Remédios.
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Prefeitura de Taubaté realiza acoes
educativas durante semana de transito
2023

AVIDA E MAIS
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RODAS,
%%ﬁt BS LEIS

Realizagao:
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E GENTIL NO
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OISH‘VA'_ORIO

A Secretaria de Mobili-
dade Urbana (Semob) de
Taubaté promove a partir
desta terca-feira, 5, agOes
educativas em diversos
pontos da cidade em co-
memoragdo a Semana
Municipal de Transito
2023.0 tema deste ano
¢ “No transito, escolha a
vida” e a Semob prepa-
rou uma série de agdes,
como palestras, blitz e
trabalhos educativos que
serdo realizados entre os
dias 5 e 11 de dezembro.
A Semana de Transito
foi instituida em 2021
por meio do Decreto n°®
15.167/2021, e tem como
objetivo fortalecer agdes
permanentes de educa-

¢do no transito que sao
desenvolvidas ao longo
do ano que, em conjunto
com outras agdes, contri-
buem para a reducao dos
indices de acidentes de
transito no municipio.
Veja a seguir a progra-
macdo completa:

05/12 (terca-feira)
Panfletagem no Terminal
Rodoviario Urbano, Par-
que Dr. Barbosa de Oli-
veira das 9h as 11h30;
06/12 (quarta- feira):
Escola na Garagem na
Empresa ABC Transpor-
tes das 8h30 as 11h;
Palestra na empresa
Redencao Turismo das
8h30 as 11h;

07/12 (quinta-feira):

Blitz Educativa na ave-
nida Walter Taumaturgo
de Oliveira (Avenida do
Povo) das 9h as 11h;
Panfletagem Educativa
na travessia “Faixa Viva”
das 14h as 16h;
Panfletagem educativa
na avenida Indepen-
déncia, em frente ao 5°
BPM-I, das 19h as 21h;
08/12 (sexta-feira):
Palestra na empresa ABC
Transportes das 8h30 as
11h;11/12 (segunda-fei-
ra):

Encerramento da Sema-
na Municipal de Transito
na EPT-SV (Escola Pu-
blica de Transito e Segu-
ranga Viaria) das 9h as
12h.

Jornada do Patrimonio do Estado de Sao
Paulo retorna celebrando a cultura e
histéria paulista de 1 a 3 de dezembro

[

A Jornada do Patrimodnio
do Estado de Sao Paulo,
que fortalece a cultura e
a histéria paulista, estd
de volta apds a pande-
mia. O evento, iniciativa
do Governo do Estado
de Sao Paulo, por meio
da Secretaria da Cultu-
ra, Economia e Industria
Criativas, em colabora-
¢do com o Condephaat
— Conselho de Defesa
do Patrimonio Historico,
Arqueologico, Artistico
e Turistico do Estado de
Sdo Paulo, com gestio ¢
produgdo da Associagdo
Paulista dos Amigos da
Arte, acontece nos dias
1, 2 e 3 de dezembro.

A Jornada do Patrimdnio
do Estado de Sao Pau-
lo é gratuita e oferece
uma experiéncia Unica,
na qual o publico ¢ con-
vidado a participar de
atividades  educativas,
roteiros, oficinas, acdes
de grafite, conta¢do de
histérias, circo, danca
e performances. Além
disso, os participantes
terdo a oportunidade de
explorar locais de gran-
de importancia turistico-
-cultural, promovendo
assim a interagdo entre
a comunidade e a rica
historia dos municipios.
Muitas dessas atividades
dialogam com a arquite-
tura dos edificios.

Em Cacapava, a progra-
magao ocorrera no Espa-
¢o de Educagdo Cultural
e Inovacdo Ruy Barbo-
sa (Praca Dr. Pedro de
Toledo, 136, Centro) e
contara com as seguintes

atracoes:

- Sexta-feira, dia 01/12,
as 17h, havera visita
guiada ao espaco e uma
roda de viola caipira com
a participagdo da Or-
questra de Viola Canto
da Viola

- No sabado, dia 02, as
10h, haverad intervengao
artistica com a Quadrilha
de Bonecoes da Manti-
queira.

- No domingo, dia 03, as
10h, a atracdo sera uma
intervenc¢ao artistica com
a Folia de Francisco.
Sobre a Jornada do Patri-
monio

“A Jornada Estadual do
Patrimonio é um pro-
grama que valoriza os
territorios, a cultura € a
historia dos municipios
do nosso estado. As ati-
vidades, sejam culturais
ou educativas, constroem
pontes entre as comuni-
dades e esses espagos,
dando uma dimensdo
mais profunda de perten-
cimento. E de suma im-
portancia que as pessoas
se apropriem daquilo que
faz parte de sua historia,
sobretudo quando fala-
mos daquilo que ¢ pu-
blico”, afirma Glaucio
Franca, diretor geral da
Associacdo Paulista dos
Amigos da Arte.
“Memoria e pertenci-
mento sdo os pilares de
qualquer sociedade e
a Jornada Estadual do
Patriménio vem justa-
mente para reforcar isso.
As pessoas precisam
conhecer e saber qual ¢é
a historia que existe na-
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quele prédio tombado,
e, principalmente, ocu-
par esses espacos publi-
cos sabendo que ¢ delas

também”, diz Marilia
Marton, Secretaria da
Cultura, Economia ¢ In-
dustria Criativas do Es-
tado de Sao Paulo.Nesta
edicdo, a Jornada se es-
tendera ndo apenas pela
capital, mas também por
outros 39 municipios:
Lorena, Guaratingueta,
Sao José do Rio Preto,
Aracatuba, Tupa, Sao
Luiz do Paraitinga, Des-
calvado, Sdo Carlos, Jau,
Brodowski, Sdo Simao,
Batatais, Taubaté, Cara-
picuiba, Ubatuba, Santa-
na de Parnaiba, Sao Ro-
que, Amparo, Cacapava,
Mogi Mirim, Cananéia,
Piracicaba, Sdo Sebas-
tido, Registro, Maua,
Itanhaém, Jundiai, Itati-
ba, Campinas, Ribeirdo
Preto, Iporanga, Areias,
Ribeirdo Pires, Santo
André, Mogi das Cruzes,
Bertioga, Salto, Espirito
Santo do Pinhal e Piraju.
Programagdo Jornada do
Patrimonio 2023:
Cagapava — 01/12, sexta-
-feira, 17h30

Espaco de Educacdo
Cultural e Inovacao Ruy
Barbosa

Praca Dr. Pedro de Tole-
do, 136 — Vila Sao Joao
Intervencdo  Artistica:
Roda de Viola Caipira
02/12, sabado, 10h
Intervengao artistica:
Quadrilha de Bonecoes
03/12, domingo, 10h
Intervencao artistica: Fo-
lia de Francisco
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Saude da inicio a campanha Dezembro
Laranja contra o cancer de pele

A Prefeitura de Cacapa-
va, por meio da Secre-
taria de Saude, realiza,
durante o més de dezem-
bro, uma intensificagdo
das a¢des de conscienti-
zagdo e orientagdo sobre
o diagnostico precoce do
cancer de pele. A cam-
panha, intitulada de De-
zembro Laranja, aconte-
ce em todas as unidades
de saude.

A pele € o maior 6rgao do
corpo humano e desem-
penha um papel funda-
mental na satde. O can-
cer de pele é uma doenga
causada pela exposi¢do
excessiva a radiagdo ul-
travioleta (UV), tornan-
do-se um crescente desa-

fio para a saude publica.
A doenca manifesta-se de
diferentes formas, sendo
0s tipos mais comuns o
carcinoma basocelular,
o carcinoma espinocelu-
lar e o0 melanoma. Todos
eles t€ém uma ligacao di-
reta com a exposi¢ao so-
lar prolongada ao longo
da vida.

Como na maioria das
doengas, a prevencao
desempenha um papel
vital na reducdo do risco
de desenvolvimento do
cancer de pele. Medidas
simples, como o uso re-
gular de protetor solar,
roupas que protegem
contra os raios UV, e evi-
tar a exposicao excessiva

ao sol nos horarios mais
intensos, sdo essenciais
para manter a saude da
pele.Além disso, a de-
tecgdo precoce ¢ crucial
para o tratamento bem-
-sucedido do cancer de
pele. Qualquer alteracao
na pele, como mudancas
em pintas existentes, o
surgimento de novas le-
soes ou feridas que nao
cicatrizam, deve ser ava-
liada por um profissional
de saude.Para reforcar
essas informacdes, as
equipes da Atengdo Ba-
sica realizardo uma série
de palestras nas salas de
espera das unidades de
saude, de acordo com o
cronograma abaixo:

DEZEMBRO LARANJA

ACOES

CA PELE

Atleta e técnica do
basquete feminino de
Taubaté sao campeas

brasileiras sub16

A atleta Rayanne Mayara
e a técnica Liria Cardo-
so, convocadas a Sele-
¢do Paulista de Basquete
— Subl6, conquistaram
o titulo do campeonato
Brasileiro de Base — Fase
Nacional, na cidade de
Anapolis, em Goias. O
titulo veio contra o time
de Santa Catarina, por 58
a47.

A atleta Mayara quebrou
um tabu de mais de 30
anos que uma mulher
taubateana ndo era con-
vocada para a selecdo
paulista.

Mayara tem 16 anos,
seus pais sdo feirantes e
0s irmdos praticam es-
portes de base. Ela joga
pelo time de CFE Tauba-
té/IGC/EAFI/LBCP. Foi
seleg¢do de ouro no Cam-
peonato  Metropolitano
em 2022 pela Federagao
Paulista de Basquete e
camped brasileira dos
Jogos da Juventude 2023
em Ribeirdo Preto. E a
segunda vez que Mayara
¢ convocada para a se-
letiva com mais de 100
meninas do Estado e a
primeira vez que ela ¢
chamada para compor a
selecdo. Sua formacdo
no basquete comegou
aos 11 anos na Escola de

Atletas e Formagdo In-
tegral (EAFI), no Sedes,
e no Instituto Gotas de
Cidadania, no Gindsio
da CTI, pela Secreta-
ria de Esportes e Lazer,
ambos com a professora
Liria Cardoso, que além
de técnica ha mais de 23
anos, foi chefe de dele-
gacdo das selegdes pau-
listas masculinas de bas-
quetebol e agora assume
como assistente técnica
da Selecdo Paulista Sub-
16, comandada pelo téc-
nico Fernando de Itatiba.
Segundo a atleta, essa ¢
uma oportunidade que
veio para mostrar que
meninas podem sonhar
e acreditar em jogar pelo
Estado de Sao Paulo e
pelo Brasil. Ela quer
ser inspiragdo para mais
atletas e pede para que
a cidade torga por ela e
pela técnica, que ensina
centenas de meninas na
cidade.

A técnica Liria Cardoso
iniciou sua carreira com
13 anos, jogou em varios
times como Taubaté, Sao
José dos Campos, Guaru-
lhos, Joinville e selegoes
catarinenses. Ela ¢ dire-
tora regional da Federa-
¢do Paulista de Basquete
e técnica das categorias
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femininas de Taubaté
sub-12, sub-13, sub-14
e sub-16 feminino, que
tem mais de dez conquis-
tas entre vice-campeas
do Estado de Sao Paulo e
vice-campeds do Campe-
onato Paulista da Regido
3, da Federacdo Paulista.
Hoje, ela recebe a sua
quinta convocacdo para
compor a comissao téc-
nica da selecao.
INSTITUTO  GOTAS
DE CIDADANIA

O Instituto ¢ quem faz a
gestdo dos times de bas-
quetebol de Taubaté. Ele
¢ uma organizagdo da
sociedade civil sem fins
lucrativos que tem como
missdo a democratizagdo
da pratica esportiva, edu-
cacdo e cultura, propon-
do igualdade social.
Com mais de dez anos
de historia ja deu opor-
tunidade por meio do
esporte a mais de cinco
mil alunos na cidade de
Taubaté e regido. Conta
com apoiadores publi-
cos, privados e profis-
sionais competentes no
desenvolvimento espor-
tivo e social de meninas
€ meninos, com uma par-
ticipagdo importante em
investimentos na valori-
zagdo feminina.



