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Prefeitura Taubaté
oferece transporte
coletivo gratuito aos
inscritos nos dias da prova

do ENEM

Nos dias 5 ¢ 12 de no-
vembro, domingos da
prova Exame Nacio-
nal do Ensino Médio —
ENEM 2023, o transpor-
te publico coletivo em
Taubaté sera gratuito aos
alunos inscritos.

A iniciativa ¢ da Pre-
feitura de Taubaté, por
meio da Secretaria de
Mobilidade Urbana. A

gratuidade se dard no
TAU — Transporte Aces-
sivel Urbano, das 10h30
as 13h e das 18h30 as
20h30, apenas aos inscri-
tos na prova, que deverao
apresentar cartdo de con-
firmagdo da inscrigdo e
documento original com
foto no momento do em-
barque.

Em ambos os dias das

provas do ENEM, o ser-
vico de transporte cole-
tivo de passageiros do
municipio receberd um
reforco em todas as li-
nhas, para atender a de-
manda dos participantes
da prova. Todas as infor-
magoes sobre os horarios
e itinerarios estardo dis-
poniveis no site: www.
voudetau.com.br.

www.tremembeonline.com.br
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Prefeitura de Taubaté lanca plataforma de
dados “Observa Taubaté”

OBSERVA
TAUBATE

A Prefeitura de Taubaté
vai langar na proxima se-
mana o “Observa Tauba-
té”, uma plataforma com-
pleta de dados sobre o
municipio, com um perfil
da cidade, os principais
indicadores socioecond-
micos e desempenho da
administrag¢ao pubica por
areas, entre outras infor-
macoes.

Tudo isso ao alcance de
um click, acessivel a to-
dos a partir de um sim-
ples celular.

E Taubaté na palma da
mao, um exemplo de
transparéncia  adminis-
trativa, criado por uma
equipe de servidores pu-
blicos de diversas areas
da gestdo.

O “Observa Taubaté”
sera langado na proxima
segunda-feira (6) pelo
prefeito José Saud na
abertura do 1°. E-Plan
(Encontro de Planeja-
mento de Taubaté), as
9h, no Departamento de
Arquitetura da Unitau

(Universidade de Tauba-
té), que marca o projeto
“Taubaté 400 anos”.

A plataforma estard dis-
ponivel para acesso a
partir de terga-feira, pelo
site da prefeitura www.
taubate.sp.gov.br.

Que informagdes traz o
“Observa Taubaté”?

A nova plataforma vai
reunir de indicadores pri-
marios, como populagao
e PIB, com dados atua-
lizados ano a ano, a in-
dicadores dos chamados
ODS (Objetivos de De-
senvolvimento Sustenta-
vel), conjunto de metas
globais estabelecidas pe-
las Nagoes Unidas sobre
os desafios socioecond-
micos ¢ ambientais mais
urgentes, da erradicacdo
da pobreza a qualidade
de ensino, por exemplo.
Mas nao ¢ so:

0o “Observa” vai mos-
trar um raio x da cidades
por areas, da Educacédo a
Saude, da Seguranga ao
Emprego, além de reunir

mapas virtuais de Zone-
amento, bens culturais e
equipamentos publicos
(como escolas, UPAs ¢
parques). E mais:

a plataforma serd o link
para o “Descubra Tauba-
té”, com os principais
roteiros turisticos da ci-
dade e muito mais. Tra-
balho conjunto

O projeto do “Observa
Taubaté” foi desenvol-
vido por uma equipe de
servidores de diversas
areas: Secretaria de Ga-
binete,  Departamento
de Publicidade Oficial,
Departamento de Co-
municacdo, Secretaria
de Governo e Relagdes
Institucionais, Departa-
mento de Convénios ¢
Relagdes Intergoverna-
mentais, Secretaria de
Planejamento, Centro de
Estudos em Planejamen-
to e Desenvolvimento
Urbano, Secretaria de
Administracdo, Departa-
mento de Tecnologia de
Informagao.
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Castra Movel: inscricoes para ultima
etapa do servico de esterilizacao volante
em caes e gatos da regiao do centro em

Tremembé
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INSCRICAO da Estagdo (Praga Geraldo ~ ENDERECO. MAIS IN-
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Fundart recebe propostas de atividades
culturais para o Dia da Consciéncia Negra
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PROPOSTAS DE ATINDADES CULTURAIS

s até 08/11/23
wnnw. fundart.com.br

Eles estarSo sempre presentet

cONSCIENCIA NEGRA

A Fundacdo de Arte
e Cultura de Ubatuba
(Fundart) esta recebendo
propostas de atividades
culturais que integrardo
a programacao do Dia da
Consciéncia Negra, no
evento “Negros de todas
as cores”. Os interes-
sados podem realizar a
inscricdo de projetos até
o proximo dia 8 de no-
vembro pelo link: https://
forms.gle/4BMmgUt;-
5ImGYNAM9

A Fundart explica que

as atividades culturais
podem ser de diferentes
categorias, como apre-
sentacdo musical, teatro,
palestras, oficinas, dan-
¢a, culinaria, entre outras
propostas. O objetivo ¢
colher sugestdes cultu-
rais que possam somar
ao cronograma do dia 20
de novembro e contribuir
com a luta a favor da
igualdade racial.

As atividades devem va-
lorizar a diversidade cul-
tural e a importancia da

cultura negra como ele-
mento fundamental na
formagdo do povo brasi-
leiro e da cidade de Uba-
tuba, que possui quatro
comunidades quilombo-
las que exercem grande
influéncia na historia e
na formagdo cultural do
municipio.

Os projetos inscritos se-
rdo avaliados por uma
comissdo da Fundart e os
que mais se adequarem a
proposta do evento serdo
selecionados.



pag. 3

A Gazeta dos Municipios

03-04-05-06 de novembro de 2023

CRAS de Taubaté sabara promove oficina
de compostagem

O CRAS (Centro de
Referéncia de Assistén-
cia Social) Sabara de
Taubaté, juntamente com
a Secretaria de Meio
Ambiente ¢ Bem-Estar
Animal, promoverd na
segunda-feira, 6, oficina
de compostagem com
o objetivo de difundir a
educagdo ambiental e in-
centivar o melhor apro-
veitamento dos residuos
urbanos.

A iniciativa visa aprimo-
rar a produtividade da
terra destinada ao culti-
vo de hortaligas ¢ outras
culturas nas hortas do
CRAS, que estio dispo-
niveis para o cultivo da
populagdo dos arredores.
Essa iniciativa faz parte
das atividades da Oficina
de Hortas ¢ Cultivo do
CRAS Sabara.

A compostagem ¢ um

processo que envolve a
degradacao de residuos
organicos, tais como res-
tos de cozinha, material
proveniente de podas e
jardinagem, bem como
esterco de animais, in-
cluindo aves, bovinos,
entre outros. A propos-
ta visa a transformagao
desses materiais em um
composto organico rico
em nutrientes, que po-
derd ser utilizado como
fertilizante natural para
enriquecer o solo e pro-
mover o0 crescimento
saudavel das plantas de
hortas e vasos.

Para aqueles que dese-
jarem colaborar com o
processo de composta-
gem no CRAS Sabara,
¢ possivel contribuir
com residuos de cozi-
nha, como restos de ali-
mentos nao cozidos e

temperados, vegetais ¢
legumes crus, sobras de
frutas ou aquelas que ndo
sdo mais adequadas para
0 consumo, talos de ver-
duras, cascas de frutas e
legumes, cascas de ovos
e borra de café.

Este material ¢ funda-
mental para enriquecer o
solo e garantir a sustenta-
bilidade das hortas, além
de reduzir o desperdicio
de residuos organicos que
normalmente seriam des-
tinados ao lixo. Sera uma
oportunidade de maior
aprendizado sobre com-
postagem e contribuir
para um ambiente mais
saudavel e sustentavel.

A oficina de composta-
gem acontecera na segun-
da-feira, 6, as 9h30, no
CRAS Sabara, localizado
na rua Vicente Santoro,
211, no Parque Sabara.

Fundart abre
Inscricoes para
concurso “A
Mais Bela Negra

Estao abertas as inscri-
¢des para o concurso “A
Mais Bela Negra”, um
evento tradicional de
Ubatuba que integra a
programacdo das come-
morag¢des do Dia da Cons-
ciéncia Negra. Candidatas
interessadas em participar
devem realizar a inscri¢do
até o dia 6 de novembro,
na sede da Fundacdo de
Arte e Cultura (Fundart).

O objetivo do evento €
destacar a beleza da mu-
lher negra, principalmen-
te, aquelas que estdo de
alguma forma ligadas
as tradi¢des afrodescen-

2023”

dentes e quilombolas.
Podem participar can-
didatas maiores de 18
anos, residentes e domi-
ciliadas em Ubatuba.As
trés primeiras colocadas
do concurso receberdao
premiagdo em dinheiro,
sendo R$ 1.000,00 para
quem ficar com o pri-
meiro lugar; R§ 600,00
para o segundo e RS
400,00 para o terceiro.
Serdao disponibilizadas
20 vagas para o concur-
SO.

As inscricdes sdo gra-
tuitas e devem ser fei-
tas mediante o preen-

chimento da Ficha de
Inscrigdo ¢ a entrega de
copias simples do RG,
CPF e comprovante de
residéncia, na sede da
Fundart, situada na Pra-
ca Nobrega, 54 — Centro,
de segunda a sexta-feira,
das 8h as 16h30h.O con-
curso acontecera no dia
17 de novembro, as 21h,
no Teatro Municipal Pe-
dro Paulo Teixeira Pinto.
As candidatas se apre-
sentardo em trajes de ve-
rdo, com short e camise-
ta do evento, e em traje
afro, individualmente e
em conjunto.

Campanha Novembro Azul mobiliza rede
de atencao basica a saude em Cacgapava

O cancer de prostata é o
terceiro tumor maligno
mais incidente no Bra-
sil, representando 10,2%,
de acordo com dados do
INCA (Instituto Nacional
de Cancer), ficando atras
apenas do cancer de pele
e do cancer de mama.
Esses dados mostram o
quanto € importante pre-
venir a doenca e detecta-
-la precocemente para o
tratamento eficaz.

Para prevenir ¢ preciso
conscientizar ¢ €, com
este foco, que a Secreta-
ria de Saude de Cagapava
esta iniciando o més de
novembro, lembrando aos
homens da importancia
de buscar o atendimento
meédico, de fazer o exame
peridédico e também de
manter uma vida sauda-
vel.

A campanha envolve pa-
lestras e orientagdo sobre
a realizagdo de exames
que podem ser a dosa-
gem do PSA (exame de
sangue) ou o toque retal.
As proprias equipes de
saude serdo responsa-
veis pelo repasse das in-
formacodes, nas salas de
espera de todas as uni-
dades da rede publica do
municipio. (Veja datas
na tabela abaixo).

Entre as medidas para
evitar o cancer de pros-
tata estda a manutencao
de um estilo de vida sau-
davel, com alimentagdo
balanceada e pratica de
exercicios fisicos, além
de evitar o tabagismo ¢ o
excesso de alcool.

O cancer de prostata
também pode apresen-
tar alguns sintomas, aos

NOVEMBRO AZUL

ACOES
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quais a pessoa deve estar
atenta. Sao eles:

- Dificuldade de urinar;

- Demora em comegar €
terminar de urinar;

- Sangue na urina;

- Diminui¢do do jato de
urina;

- Necessidade de urinar
mais vezes durante o dia
ou a noite.

O compartilhamento de
informacdes ¢ funda-
mental para que os ho-
mens ndo se esquecam
da satide e busquem fa-
zer sua avaliacdo médica
de rotina. Ao longo do
més, os postinhos esta-
rdo preparados para o
acolhimento dos maiores
de 45 que desejarem fa-
zer o exame de PSA.

A programacao de pa-
lestras nas unidades ¢ a
seguinte:

CANCER DE
PROSTATA
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Teatro Municipal

Ubatuba divulga

programacao do
més de novembro

Novembro chega trazen-
do muitos espetaculos
das escolas de danca e
musica de Ubatuba para
o Teatro Municipal Pe-
dro Paulo Teixeira Pinto.
O penultimo més do ano
terda na programagdo di-
versas apresentacoes de
encerramento das ativi-
dades artisticas munici-
pais, entre elas as ofici-
nas culturais “Arte para
Todos” da Fundacdo de
Arte e Cultura (Fundart).
Destaque também para o
Concurso “A Mais Bela

PROGRAMA(A0 DO

TEATRO

O/Ubatuba

Negra” que sera realiza-
do no dia 17, abrindo as
comemoracdes do Dia
Nacional da Consciéncia
Negra, celebrado em 20
de novembro. Fique liga-
do nos dias e horarios das
apresentacdes e nao dei-
xe de garantir o ingresso
para toda a familia.

O Teatro Municipal fica
na Praca Exaltacdo a
Santa Cruz, 22 — Centro.
Confira a programagao:
Dia 3, as 20h: Espetacu-
lo “Quatro Elementos”
da Cia Soul Art Dia 5,

as 15h e 20h: Who’s Mi-
chael — Escola de musica
Rayana Crepaldi

De 9 a 12: I Believe —
Saloly Furtado Escola de
Danca

Dia 17: Concurso
Mais Bela Negra”
Dias 16, 18,20 e 21: Let
it Go — Experimental
Dias 24 a 27: Encerra-
mento das oficinas cultu-
rais “Arte para Todos” da
Fundart

De 28 a 30: A Pequena
Sereia — Soul Escola de
Danca

“A
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Vocé encontra em:

Pinda promove o Concurso Miss e
Mister Beleza Negra 2023 na Ferroviaria

19 DE
NOVEMBRO

No dia 19 de novembro,
as 15h, a Associagdo
Ferroviaria de Pindamo-
nhangaba sera o palco do
Concurso Miss e Mister
Beleza Negra Pindamo-
nhangaba 2023, promo-
vido pela Prefeitura de
Pindamonhangaba, por
meio da Secretaria da
Mulher, Familia e Di-
reitos Humanos e da
Secretaria de Cultura e
Turismo, em parceria
com o Fundo Social de
Solidariedade, o evento
promete destacar e cele-
brar a beleza e a diversi-
dade da populacdo negra
da cidade. O evento esta
sendo organizado pelo
idealizador ~ Vanderson
Santos, que esteve a fren-
te do evendo nas edi¢des
de 2016 e 2017 e, nesta
edi¢do de 2023, a progra-
macdo conta com shows
de Negritude Junior, Dj
Thiago iba, Amandha
Lima.

As inscri¢des se encerra-
rdo no dia 2 de novem-
bro. Os interessados em
participar ainda podem
garantir suas vagas en-
viando uma mensagem
via WhatsApp para o
numero (12) 98252-5563
para receber o formulario
de inscrigao.

Para participar do con-
curso, os candidatos de-
vem atender a alguns
requisitos: Ser brasilei-

com shows imperdiveis

INSCRICOES
ABERTAS

ATE O DIA O2/11

PARA MAIS INFORMACOES:

© (12) 99148-9910 - Paloma Briet

(O (12) 98252-5563 - Vanderson Luiz
<1 belezanegrapinda@gmail.com

SECRETARIA DA
MULHER, FAMIl

iLLA =
DIREITOS HUMANOS

W [

ro nato ou naturaliza-
do, com pelo menos 12
meses de residéncia em
Pindamonhangaba antes
da data do concurso; ter
o género registrado ori-
ginalmente como mascu-
lino ou feminino, ou de
acordo com a identidade
de género; as candida-
tas (mulheres) devem
ter entre 17 e 40 anos,
completos até 18 de no-
vembro de 2023. Para
os candidatos (homens),
a idade minima ¢é de 18
anos ¢ a maxima ¢ de 40
anos até a mesma data;
estar em boa saude fisica
e mental, ser simpatico e
cooperativo; nao ter sido
fotografado ou filmado
totalmente nu para fins
pornograficos;  possuir
caracteristicas como be-
leza facial, cultura, pro-
fissionalismo, simpatia e
conhecimento para repre-
sentar a cidade, o estado
e 0 pais em outros con-
cursos; nao ter vinculos
com empresas que pos-
sam prejudicar o cumpri-
mento dos compromis-
sos durante o concurso
e o reinado 2023/24; nao
possuir antecedentes cri-
minais; autorizar o0 uso
de sua imagem em agdes
de publicidade relaciona-
das ao concurso; enviar o
formulario de inscri¢ao
dentro do prazo estipu-
lado; dentre outros que
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estdo especificados no
edital.

O concurso tera varias
categorias, incluindo
Miss e Mister Beleza Ne-
gra Pindamonhangaba,
Miss ou Mister Simpatia,
Miss ou Mister Popu-
laridade, Miss e Mister
Fotogenia, Miss e Mister
Melhor Traje Tipico e
Miss e Mister Gala.

Os vencedores receberdo
faixas, troféus, coroas,
flores e brindes, depen-
dendo da categoria. O
concurso também inclui
um ensaio fotografico
paradivulgagdo, passeios
pelos pontos turisticos da
cidade e um lanche no
preparativo do evento.E
importante lembrar que
os interessados deverdo,
em ocasido oportuna,
apresentar documentos
como comprovante de
residéncia, RG, CPF, te-
lefone e e-mail. No caso
de menores de idade, os
pais ou responsaveis de-
verdo preencher um ter-
mo de responsabilidade.
Este concurso integra a
programag¢ao da Consci-
éncia Negra, elaborada
pela Prefeitura para este
més de novembro e pro-
mete ser uma celebragio
da beleza ¢ da diversida-
de da populagdo negra
de  Pindamonhangaba,
destacando o talento e a
cultura da cidade.



