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“1ª Semana de Cinema” é atração em 
Caçapava de 14 a 19 de novembro

Programação gratuita 
ocorrerá em diversos es-
paços e reunirá mostras 
de filmes, debates, apre-
sentações musicais, entre 
outras atrações
A Prefeitura de Caçapa-
va, por meio da Secreta-
ria de Cultura e Turismo, 
realiza de 14 a 19 de no-
vembro a primeira edição 
da Semana de Cinema de 
Caçapava, evento que 
tem por objetivo contri-
buir para formação de 
público para o audiovi-
sual e incentivar a produ-
ção regional por meio de 
debates e reflexões sobre 
essa expressão artística. 
Todas as atividades são 
gratuitas.
Durante seis dias, a pro-
gramação ocupará di-
versos espaços públicos 
e privados de Caçapava 
com ações como o Cine 
Circula, atividade que 
contará com exibição de 
filmes e debates em lo-
cais como bares e cafés, 
previamente credencia-
dos por meio de chama-
mento público.
Outra atração é a Mostra 

de Curtas com exibição 
de curtas-metragens pro-
duzidos por alunos de 
oficinas de audiovisual 
promovidas ao longo de 
dois meses pela Secreta-
ria de Cultura (VEJA A 
PROGRAMAÇÃO DE 
CURTAS AQUI)
A programação oferecerá 
ainda mostra de cinema 
no Centro de Educação 
Cultural e Inovação Ruy 
Barbosa, a partir do dia 
16 (VEJA AQUI). Nos 
dias 18 e 19, o espaço 
abrigará ainda exibição 
de filmes para o público 
jovem e adulto, seguidas 
por rodas de conversas e 
reflexões sobre os títulos 
apresentados com a par-
ticipação de convidados, 
representantes de diver-
sos segmentos do audio-
visual.
Apresentações musicais 
e oficinas completam a 
programação da 1ª Sema-
na de Cinema de Caçapa-
va, que contará também 
com food trucks e expo-
sição de artesanato no sá-
bado e no domingo (dias 
18 e 19). A PROGRA-

MAÇÃO COMPLETA 
PODE SER CONFERI-
DA NESTE LINK.
Para a ação que ocorrer 
no Bairro da Pedra Bran-
ca, será disponibilizado 
transporte com vagas 
limitadas. As inscrições 
devem ser feitas NESTE 
LINK 
A 1ª Semana de Cinema 
de Caçapava é uma ini-
ciativa da Secretaria de 
Cultura e Turismo de Ca-
çapava. O evento acaba 
de ser incluído no calen-
dário oficial de eventos 
do Estado de São Paulo.
A curadoria da programa-
ção é realizada em con-
junto com um coletivo de 
artistas e profissionais de 
audiovisual formado por 
Dimas Oliveira, Jaum 
Godoy, Eduardo Spinelli 
e Daniel Leite. O Evento 
terá a participação espe-
cial do projeto Cine Lab 
dos cineastas Eduardo 
Spinelli e Daniel Leite.
SERVIÇO: “1ª Semana 
de Cinema de Caçapava” 
- de 14 a 19 de novem-
bro. Informações: What-
sApp (12) 3652-9222. 

CMPOCT está com inscrições abertas 
para membros da sociedade civil

O Conselho Municipal 
Dos Povos Originários 
E Comunidades Tradi-
cionais De Ubatuba está 
com inscrições abertas 
para escolha de represen-
tantes da sociedade civil.
As inscrições podem ser 
realizadas até o dia 29 de 
novembro, quarta-feira, 
e será efetuada mediante 
o preenchimento do re-
querimento, bem como 
a entrega dos documen-
tos exigidos no edital, na 
Secretaria de Assistência 
Social (Rua Paraná, 375, 
Centro), das 8h às 16h, 
ou por e-mail povose-
comunidades.ubatuba@
gmail.com.
A eleição será realizada 
no dia 11 de dezembro de 
2023, segunda-feira, às 
14h, na Sala Paulo Freire 
da Secretaria Municipal 
de Educação de Ubatuba, 
situada na Rua Gastão 
Madeira, nº 101, centro. 
Cada inscrito poderá op-
tar por ser eleitor e candi-
dato, ou apenas eleitor. E 
poderá votar em apenas 
um candidato que seja 
do mesmo segmento re-
presentado.Serão eleitos 
nove representantes da 
sociedade civil titulares, 
e respectivos suplentes, 
conforme as seguintes 
divisões:

a) dois representantes 
de povos indígenas de 
Ubatuba, e respectivos 
suplentes;
b) dois representantes de 
comunidades remanes-
centes quilombolas de 
Ubatuba, e respectivos 
suplentes;
c) dois representantes de 
núcleos e/ou comunida-
des caiçaras de Ubatuba, 
e respectivos suplentes;
d) Três representantes de 
organizações da socieda-
de civil e/ou movimentos 
sociais que tenham em 
seus objetivos a promo-
ção dos direitos e/ou o 
desenvolvimento susten-
tável dos povos originá-
rios e comunidades tradi-
cionais e tenham atuação 
comprovada na promo-
ção e defesa dos direitos 
e desenvolvimento sus-
tentável dos povos ori-
ginários e comunidades 
tradicionais de Ubatuba 
há pelo menos 2 (dois) 
anos, e respectivos su-
plentes.
Confira o Edital
Povos Originários E Co-
munidades Tradicionais 
De Ubatuba
Ubatuba possui quatro 
comunidades quilom-
bolas: Quilombo da 
Caçandoca, Quilombo 
do Camburi, Quilombo 

da Fazenda Picinguaba 
e Quilombo Sertão do 
Itamambuca, reunindo 
cerca de 1.371 quilom-
bolas, segundo o Cen-
so do IBGE realizado 
em 2022. É o terceiro 
município com maior 
população quilombola 
no estado de São Pau-
lo. O município possui 
também quatro aldeias 
indígenas: a aldeia Boa 
Vista, que fica próxima à 
Cachoeira do Prumirim; 
a aldeia Rio Bonito, no 
sertão de Itamambuca; a 
aldeia Akaray Mirim, no 
Sertão do Puruba; e a al-
deia Renascer, próximo 
ao pico do Corcovado. 
Com isso Ubatuba tem a 
maior população indíge-
na do litoral norte e vale 
do paraíba.Além disso,  
ainda há cerca de 30 nú-
cleos tradicionais caiça-
ras, espalhados por todas 
as regiões do município, 
preservando o modo de 
vida, saberes e expres-
sões culturais tradicio-
nais em Ubatuba. Seja 
por meio da prática da 
pesca artesanal, da corri-
da de canoas, da produ-
ção de comidas típicas, 
artesanatos, manifesta-
ções religiosas e ainda 
uma extensa diversidade 
de expressões culturais.
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Novembro azul 
mostra importância 

do Diagnóstico 
precoce do câncer de 

prostáta
A Secretaria de Saúde de 
Taubaté realiza no mês de 
novembro ações de cons-
cientização da preven-
ção e da importância do 
diagnóstico precoce do 
câncer de próstata, bem 
como cuidados à saúde 
do homem. O Novembro 
Azul desempenha um 
papel crucial na cons-

cientização sobre a saúde 
masculina, incentivando 
a realização de exames 
regulares e a adoção de 
hábitos saudáveis. Ao 
amplificar a importância 
do autocuidado, a Pre-
feitura de Taubaté busca 
reduzir a incidência e as 
taxas de mortalidade re-
lacionadas ao câncer de 

próstata, promovendo 
uma abordagem proati-
va à saúde masculina. É 
fundamental que os ho-
mens se envolvam ativa-
mente nesse movimento, 
que vai além do mês de 
novembro, visando uma 
vida mais saudável e lon-
geva. Confira abaixo os 
dias e locais das ações:
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Caçapava apoia 
encontro gratuito 
entre mulheres do 

agronegócio 

A Prefeitura de Caçapa-
va, por meio da Secreta-
ria de Desenvolvimento 
Econômico, apoia o en-
contro gratuito Mulheres, 
descubram-se no Campo, 
que acontece no dia 23 de 
novembro, às 14h30, no 
CEFE – Centro de For-
mação do Educador (Ave-
nida Olívio Gomes, 250 
– Santana – São José dos 
Campos.
O curso tem como objeti-
vo aproximar as mulheres 
do agronegócio para a tro-
ca de experiências, apren-
dizado e parcerias. A pro-
gramação é a seguinte:
14h30 – Recepção/ Boas-
-vindas
Presidente do Sindica-
to Rural de São José dos 
Campos - Renato Traballi 

Veneziani;
Prefeito de São José dos 
Campos – Anderson Fa-
rias Ferreira;
Gerente do SEBRAE – 
SP – Paulo Cereda;
Daniela Pelizzoni – Me-
diadora
Dra. Adriana Menezes – 
Coordenadora Executiva 
da Comissão Semeado-
ras do Agro
Palestra: Ações da FA-
ESP em prol das mulhe-
res do campo
Dra. Juliana Farah – Vi-
ce-presidente da Comis-
são Semeadoras do Agro
Palestra: Protagonismo 
Feminino – Do empre-
endedorismo ao acesso a 
crédito no campo
Ana Elisa Angelieri – 
Palestra on-line: Amar é 

se cuidar
Iliussa Azevedo – Con-
sultora do SEBRAE – SP 
– Palestra: Descubra-se
Atendimento Banco do 
Povo
As vagas são limitadas e 
as inscrições podem ser 
feitas por meio DESTE 
LINK. Mais informa-
ções podem ser obti-
das pelo telefone (12) 
99668-1995.O curso é 
uma realização do Sin-
dicato Rural de São José 
dos Campos, com apoio 
do SENAR (Serviço Na-
cional de Aprendizagem 
Rural), da FAESP (Fe-
deração da Agricultura 
e Pecuária do Estado de 
São Paulo), com apoio 
da Secretaria de Desen-
volvimento Econômico.

PAT de Caçapava recebe 
currículos para vagas 

temporárias do comércio no Natal

Estão abertas as inscrições para a prova 
pedestre de aniversário de Tremembé

A tradicional Prova Pe-
destre de Aniversário de 
Tremembé será realiza-
da pela Prefeitura no dia 
26 de novembro, através 
da Secretaria de Esporte 
e Lazer, com largada e 
chegada na Praça Geral-
do Costa (Praça da Esta-
ção) e um percurso de 6 
km de volta única.
Haverá premiação por 
faixa etária para o 1º, 2º 
e 3º colocado masculino 
e feminino e medalha de 
participação para todos 
os atletas inscritos.   
 A largada será feita de 
forma única, onde todos 
os atletas deverão estar 

concentrados no local da 
prova 10 minutos antes 
da largada que está pre-
vista para acontecer pon-
tualmente às 08h.
 INSCRIÇÕES: As ins-
crições serão feitas pelo 
site:  www.estounessa.
com .O número de pei-
to será entregue no dia 
25/11 (Sábado)  das 9h 
às 12h e das 13h às 17h 
no Centro de Lazer 
João Batista do Nas-
cimento Lima (quadra 
coberta), localizado na 
rua Antenor Vargas, n.º 

398,  mediante a cola-
boração solidária de 
1kg de arroz ou feijão, 
que será doado para o 
Fundo Social de Soli-
dariedade de Tremem-
bé. NÃO HAVERÁ 
ENTREGA DE  NÚ-
MEROS NO DIA DO 
EVENTO.
MAIS INFORMA-
ÇÕES:
SECRETARIA DE 
ESPORTE E LAZER 
(12) 3672-2846

O PAT (Posto de Aten-
dimento ao Trabalhador) 
de Caçapava 
começa a receber, a par-
tir do dia 10 até o dia 17 
de novembro, currícu-
los voltados para o setor 
comercial, que poderão 
ser aproveitados para as 

vagas em aberto ou que 
venham a surgir no co-
mércio de Caçapava no 
período de Natal.
Os currículos são dire-
cionados, principalmen-
te, para os setores de 
venda, caixa, estoque e 
gerenciamento de loja. 

Além do currículo, os in-
teressados preencherão 
uma ficha com informa-
ções adicionais.
O PAT fica na Ladeira 
São José, 90. 
O atendimento acontece 
de segunda a sexta-feira, 
das 9h às 16h.
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Defesa Civil reforça alerta de 
altas temperaturas até o dia 

16

A Defesa Civil estadual 
emitiu um comunicado 
sobre a renovação do 
alerta de altas temperatu-
ras até quinta-feira, 16. O 
evento meteorológico é 
decorrente da persistên-
cia de uma massa de ar 
quente por todo o estado.
Para o Litoral Norte, es-
tão previstas máximas de 
40º C (com sensação tér-
mica de 42ºC) e umidade 
relativa do ar 30%.
Diante do quadro, a De-
fesa Civil recomenda que 
a população não coloque 
fogo em áreas de vegeta-
ção seca e não jogue bitu-
cas de cigarro em beiras 
de rodovias, pois além 
de ocasionar incêndios 
de grande proporção, a 
conduta configura crime 
ambiental. Ao presenciar 
ocorrências como des-
matamento e queimadas, 
é necessário contatar a 
Polícia Militar Ambien-
tal, o que pode ser feito 
pelo telefone 3832-2876.
Saúde
As altas temperaturas 
também podem afetar 
a saúde dos cidadãos 
ubatubenses. Segundo o 
médico responsável pela 
coordenação médica da 
Atenção Básica em Uba-
tuba, Dr. Rogério Carva-
lho, a hidratação e os cui-
dados com a exposição 
ao sol são fundamentais.
“É importante evitar a 

exposição direta ao sol, 
principalmente, nos ho-
rários mais quentes en-
tre 10h e 16h h, quando 
os raios são mais fortes. 
Entretanto, quando hou-
ver exposição, existem 
alguns cuidados indis-
pensáveis, como cobrir 
áreas expostas com rou-
pas apropriadas: calça e 
camisa de manga com-
prida, utilizar óculos es-
curos e chapéus de abas 
largas, que ajudam a pro-
teger o rosto e o corpo 
e usar sempre protetor 
solar com fator de prote-
ção”, destacou o médico.
Confira outras recomen-
dações elencadas pelo 
profissional:
Não deixe bebês, crian-
ças, idosos ou animais 
em carros estacionados, 
mesmo em paradas rá-
pidas, e nem em outros 
ambientes fechados sem 
ventilação ou circulação 
de ar;
Mantenha a sua casa e 
ambiente de trabalho are-
jados, facilitando a circu-
lação de ar;
Evite se exercitar ou pra-
ticar atividades intensas 
ao ar livre sem as prote-
ções adequadas mesmo 
que já esteja habituado a 
elas;
Não se esqueça de man-
ter o corpo sempre hidra-
tado bebendo água, água 
de coco, sucos, chás frios 

ou isotônicos a cada duas 
horas mesmo sem sede;
Prefira refeições leves e 
fracionadas no decorrer 
do dia;
Refresque-se tomando 
banhos nos horários mais 
quentes do dia e em lo-
cais seguros.
Recomenda-se, em dias 
de muito calor, colocar 
umidificador ou uma toa-
lha molhada nos quartos 
para dormir;
Pacientes com doenças 
crônicas (hipertensão, 
arritmia, respiratória, 
renal, diabetes, obesida-
de, alcoolismo) deverão 
consultar seus médicos 
sobre os medicamentos 
em uso contínuo e/ou 
dietas prescritas em situ-
ações de calor extremo.
Previsão para Ubatuba 
(Segundo Climatempo)
Terça-feira (14):
mínima: 23°C
máxima: 34°C
Quarta-feira (15):
mínima: 23°C
máxima: 32°C
Quinta-feira (16):
mínima: 22°C
máxima: 36°C
Sexta-feira (17):
mínima: 23°C
máxima: 33°C
Sábado (18):
mínima: 24°C
máxima: 35°C
Domingo (19):
mínima: 23°C
máxima: 30°C

Centro Cultural 
de Taubaté 

celebra o dia da 
Consciência 
Negra dia 17

A Secretaria de Cultura 
e Economia Criativa de 
Taubaté celebra no dia 17 
de novembro, sexta-fei-
ra, o Dia da Consciên-
cia Negra. As atividades 
acontecem a partir das 
19h no Centro Cultural 
Municipal Toninho Men-
des.Dentre as atividades, 
tem palestras, presença 
de líderes de religiões 
de matrizes africanas, 
músicas e apresentações, 
com o objetivo de cele-
brar a cultura e reforçar a 
importância da luta pela 

igualdade racial e contra 
o preconceito.
O Centro Cultural Muni-
cipal fica na Praça Coro-
nel Vitoriano, 01, Centro 
de Taubaté.Confira a pro-
gramação completa:19h: 
Abertura do evento no 
Teatro Conceição Moli-
nario com Benê Freitas
19h30: Palestra sobre 
Consciência Negra no 
Teatro Conceição Mo-
linario com Profª Sônia 
Ribeiro
20h: Fala de um repre-
sentante do Candomblé 

no Teatro Conceição 
Molinario
20h10: Fala de um repre-
sentante da Umbanda no 
Teatro Conceição Moli-
nario
20h20: Cantos e toques 
das casas de Matrizes 
Africanas (Candomblé e 
Umbanda) no lado exter-
no do Centro Cultural
21h: Apresentação de 
grupos de cultura popu-
lar no lado externo do 
Centro Cultural
21h30: Encerramento do 
evento.

Aviso de Resultado de Julgamento de Recurso – Pregão Eletrônico Nº 053/2023 - REGISTRO DE 
PREÇOS PARA AQUISIÇÃO FUTURA E PARCELADA DE INSUMOS E MATERIAS HOSPITA-
LARES. Tendo em vista despacho da Sra. Prefeita Municipal, Erica Soler Santos de Oliveira, fica 
determinado: o INDEFERIMENTO do recurso interposto pela empresa CLASSMED PRODUTOS 
HOSPITALARES LTDA, mantendo a decisão proferida no certame. Potim, 14 de novembro de 
2023 – Evelin. F. S. Santos – Pregoeira.
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LARES. Tendo em vista despacho da Sra. Prefeita Municipal, Erica Soler Santos de Oliveira, fica 
determinado: o INDEFERIMENTO do recurso interposto pela empresa CLASSMED PRODUTOS 
HOSPITALARES LTDA, mantendo a decisão proferida no certame. Potim, 14 de novembro de 
2023 – Evelin. F. S. Santos – Pregoeira.


