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A Gazeta dos Municípios

Ubatuba é campeã de 
Torneio Nacional de 
Ginástica Rítmica

A equipe de ginástica 
rítmica de Ubatuba con-
quistou mais um impor-
tante título ao vencer o 
XXVII Torneio Nacional 
de Ginástica Rítmica, 
na categoria Conjuntos 
Adultos, que terminou 
neste domingo, dia 3, em 
Cuiabá (MT).
Sob o comando das téc-
nicas Joyce e Jessica Su-
guimoto, e com a direção 
de Jerusa Suguimoto, a 
equipe campeã de Uba-
tuba foi composta pelas 
ginastas Ana Caroline 

Santos, Ana Júlia Almei-
da, Carmem Amaral, Isa-
bella Braga, Laissa Inoue 
e Céu Vargas. 
Com esse triunfo, o time 
acumula agora três cam-
peonatos nacionais con-
secutivos (2022, 2023 e 
2024) e um total de sete 
títulos na categoria Con-
juntos Adultos, além de 
outras duas conquistas 
na categoria adulto indi-
vidual.
Organizado pela Con-
federação Brasileira de 
Ginástica (CBG), em 

parceria com a Federa-
ção Mato-grossense de 
Ginástica (FMTG), o tor-
neio contou com a parti-
cipação de 585 ginastas, 
sendo reconhecido como 
um dos eventos mais im-
portantes do calendário 
nacional da modalidade.
O resultado destaca a ex-
celência e o compromis-
so das atletas de Ubatu-
ba, que seguem deixando 
sua marca na ginástica 
rítmica nacional e inspi-
rando a próxima geração 
de atletas.

As inscrições para o 
Processo Seletivo Sim-
plificado da Empresa 
Municipal de Desenvol-
vimento Urbano (Em-
durb) de Ubatuba se-
guem abertas até o dia 18 
de novembro. 
As vagas são para a con-
tratação de 40 Agentes 
de Operações de Esta-
cionamento Rotativo e 5 
Agentes de Operações de 
Fiscalização.

Emdurb segue com inscrições 
para Agentes de 

Estacionamento Rotativo

Os interessados têm até 
o dia 18 de novembro 
para efetuar inscrição de 
forma online pelo link: 
https://abcp.selecao.net.
br/informacoes/2773/. A 
remuneração para os dois 
cargos é de R$ 1.956,24, 
com carga horária de 44 
horas semanais. 
Para a vaga de Agente de 
Operações de Estaciona-
mento a exigência é de 
apenas Ensino Médio. 

Quem desejar concorrer 
a uma vaga de Fiscaliza-
ção é preciso ter além do 
Ensino Médio a Carteira 
Nacional de Habilitação 
A/B. A prova objetiva 
está prevista para o dia 1º 
de dezembro. 
O processo seletivo está 
sob a responsabilidade 
da “Associação Brasilei-
ra de Concursos Públicos 
(ABCP). Mais informa-
ções no edital.
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A Prefeitura de Caça-
pava, em parceria com 
o Senai Taubaté, abre 
inscrições, na segunda-
-feira, 4 de novembro, 
para o curso presencial 
e gratuito de Power BI. 
As inscrições podem ser 
feitas das 9h às 11h e das 
14h às 16h, no Complexo 
Educacional Professor 
Edison de Freitas Rama-
lho.

Complexo educacional abre 
inscrições para novas turmas 

do curso de Power BI

Serão duas turmas, no 
período da manhã e à tar-
de. As aulas acontecerão 
de 12 a 28 de novembro, 
das 8h30 às 12h (turma 
1) e das 13h às 16h30 
(turma 2). São 40 vagas 
no total. A matrícula será 
por ordem de chegada.
Para se inscrever no cur-
so de Power BI, o inte-
ressado deve ter 16 anos 
completos e ter concluído 

o Ensino Fundamental, 
além de possuir noções 
básicas de informática. É 
necessário apresentação 
de cópia de RG, CPF, e 
comprovante de endere-
ço e escolaridade.
O Complexo Educacio-
nal Professor Edison de 
Freitas Ramalho fica na 
Rua André Santos de 
Oliveira Lima, 15, Vila 
André Martins.
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Rede da Atenção Básica realiza 
campanha Novembro Azul com 

palestras nas unidades de 
saúde

A Campanha Novem-
bro Azul, de prevenção 
ao câncer de próstata e 
em prol da saúde do ho-
mem, será realizada em 
Caçapava com palestras 
e orientação nas unida-
des de saúde. O câncer 
de próstata é o tercei-
ro tumor maligno mais 
incidente no Brasil, re-
presentando 10,2%, de 
acordo com dados do 
INCA (Instituto Nacional 
de Câncer), ficando atrás 
apenas do câncer de pele 
e do câncer de mama. 
Isso mostra o quanto é 
importante prevenir a do-
ença e detectá-la preco-
cemente para o tratamen-
to eficaz. Para prevenir 

é preciso conscientizar 
e é, com este foco, que 
a Secretaria de Saúde de 
Caçapava está inician-
do o mês de novembro, 
lembrando os homens da 
importância de buscar o 
atendimento médico, de 
fazer o exame periódi-
co e também de manter 
uma vida saudável. Entre 
as medidas para evitar o 
câncer de próstata está a 
manutenção de um esti-
lo de vida saudável, com 
alimentação balanceada 
e prática de exercícios 
físicos, além de evitar o 
tabagismo e o excesso de 
álcool. O câncer de prós-
tata também pode apre-
sentar alguns sintomas, 

aos quais a pessoa deve 
estar atenta. São eles:
- Dificuldade de urinar;
- Demora em começar e 
terminar de urinar;
- Sangue na urina;
- Diminuição do jato de 
urina;
- Necessidade de urinar 
mais vezes durante o dia 
ou à noite.
Essas informações são 
fundamentais para que os 
homens não se esqueçam 
da saúde e busquem fa-
zer sua avaliação médica 
de rotina. Ao longo do 
mês, os postinhos estarão 
preparados para o aco-
lhimento dos maiores de 
45 que desejarem fazer o 
exame de PSA.

Estão abertas as 
Inscrições para curso 

gratuito de Técnicas de 
Confeitaria

A Prefeitura de Pinda-
monhangaba, por meio 
da Secretaria da Mulher, 
Família e Direitos Huma-
nos, está com inscrições 
abertas para um curso 
gratuito de Técnicas de 
Confeitaria, oferecido 
pelo SEBRAE, que será 
realizado na Primeira 
Igreja Batista, no distrito 
de Moreira César. Voltado 
para o desenvolvimento 
de empreendedores e mi-
croempreendedores indi-
viduais (MEIs) da região, 

o curso abrange desde 
a gestão de vendas e fi-
nanças até as principais 
técnicas de preparo de 
massas, recheios, cober-
turas, montagem e deco-
ração de doces e bolos. 
Com uma carga horária 
de 48 horas, as aulas 
ocorrerão entre os dias 2 
e 17 de dezembro, de se-
gunda a sexta-feira, das 
18h às 22h. 
Para participar, é ne-
cessário ter mais de 18 
anos, ensino fundamen-

tal completo e ser mora-
dor de Pindamonhanga-
ba.
O curso, com vagas li-
mitadas, oferece uma 
oportunidade para aque-
les que desejam profis-
sionalizar-se no ramo da 
confeitaria e desenvolver 
habilidades tanto técni-
cas quanto de gestão. As 
inscrições são gratuitas 
e podem ser realizadas 
pelo link https://inscri-
cao.sebraesp.com.br/pro-
duto/turma/33260079.
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A Secretaria Municipal 
de Saúde começa nesta 
segunda-feira, dia 4, a 
campanha de vacinação 
contra a Febre Amarela, 
que tem como público-
-alvo pessoas a partir 
dos nove meses de idade 
e que não tenha vacina 
comprovada ou esteja em 
atraso vacinal. O período 
de intensificação da va-
cina será realizado até o 
dia 18 de novembro.
A campanha contra a fe-
bre amarela terá ainda 
um “Dia D” no próximo 
sábado (9), com vacina-
ção das 8h às 17h, em 
três Unidades Básicas de 
Saúde (UBS): Cícero Go-
mes, Ipiranguinha e Ma-
randuba. Equipes volan-
tes também percorrerão, 
das 9h às 13h, as seguin-
tes localidades: Quilom-
bo da Fazenda, Camburi, 
Sertão do Ubatumirim, 
Cambucá, Itamambuca, 
Casanga, Quilombo da 
Caçandoca, Corcovado 
e Folha Seca. Além da 
imunização contra a fe-
bre amarela, os agentes 
de saúde disponibiliza-

Secretaria de Saúde inicia 
campanha de vacinação contra 

Febre Amarela

rão as demais vacinas de 
rotina. De acordo com a 
Vigilância Epidemioló-
gica, no Brasil, a febre 
amarela apresenta caráter 
sazonal, com maior inci-
dência entre os meses de 
dezembro e maio. Esse 
período coincide com o 
maior índice de chuvas, 
o que aumenta a prolife-
ração do mosquito trans-
missor da doença, além 
de ser um período com 
maior atividade agrícola.
A campanha intensifica 
a busca ativa de pesso-
as não vacinadas ou em 
atraso vacinal, uma vez 
que a vacinação dispo-
nibilizada gratuitamente 
pelo Sistema Único de 
Saúde (SUS) é a princi-
pal ferramenta de pre-
venção e controle da do-
ença.
Esquema vacinal
A Secretaria de Saúde in-
forma que o esquema de 
vacinação da febre ama-
rela é composto por uma 
dose aos nove meses de 
idade, com reforço quan-
do a criança completar 
quatro anos. A partir dos 

cinco anos, a pessoa não 
vacinada deve receber a 
imunização em dose úni-
ca. Para se vacinar, basta 
procurar pela UBS mais 
próxima, ter em mãos um 
documento com foto e 
garantir a imunização.
Sobre a febre amarela
A febre amarela é uma 
doença infecciosa febril 
aguda, causada por um 
vírus transmitido por 
mosquitos vetores. Em 
áreas de mata, os princi-
pais transmissores são os 
mosquitos Haemagogus 
e Sabethes; já nas áreas 
urbanas, o vetor do vírus 
é o Aedes aegypti. Não 
há transmissão direta de 
pessoa a pessoa.
Entre os principais sin-
tomas da doença estão 
febre, dor de cabeça e 
no corpo, vômitos, fadi-
ga e fraqueza. Em casos 
graves, os sintomas po-
dem evoluir para icterí-
cia (coloração amarelada 
da pele e do branco dos 
olhos), hemorragia e até 
mesmo choque e insufi-
ciência de múltiplos ór-
gãos.

Atendente de Balcão 
(para fast food de sho-
pping)| Ensino Médio | 
Não Exige experiência
Auxiliar Contábil | En-
sino Médio | 6 meses de 
experiência | R$2200,00
Eletricista | Ensino Me-
dio |6 meses de experiên-
cia | R$ 2,100,00
CAMAREIRA (PARA 
MOTEL) | Ensino Fun-
damental | não exige ex-
periência | R$ 1.650,00
Cozinheira (PARA MO-
TEL) | Ensino Funda-
mental | 6 meses experi-
ência | R$ 1.650,00
Empregada Domestica 
diarista | Ensino Funda-

PAT – Posto de Atendimento ao 
Trabalhador
05/11/2024
mental | 6 meses experi-
ência | A combinar
Fiscal de Prevenção de 
Perdas (para pessoa com 
deficiência) | Ensino Mé-
dio | não exige experiên-
cia | Salário R$1.932,00
Mecânico Manutenção 
de Máquinas Industriais 
(temporário 90 dias) | 
Ensino Médio | 6 meses 
| R$ 3.200,00
Cozinheiro Industrial | 
Ensino Fundamental | 6 
meses experiência | R$ 
1.990,00
Auxiliar de Cozinha | 
Ensino Fundamental | 
6 meses experiência | A 
combinar

Salgadeira | Ensino Fun-
damental | 6 meses expe-
riência | A combinar
Cozinheira (PARA MO-
TEL) | Ensino Funda-
mental | 6 meses experi-
ência | R$ 1.650,00
Empregada Domestica 
diarista | Ensino Funda-
mental | 6 meses experi-
ência | R$ 150,00 dia
Instalador de Alambra-
dos | Ensino Fundamen-
tal | 6 meses experiência 
| R$ 2.513,00
Empregada Domesti-
ca Arrumadora | Ensino 
Fundamental | 6 meses 
experiência | R$ 1640,00

A cidade de Ubatuba re-
ceberá a construção de 
1.236 novas moradias 
pelo Programa de Apoio 
ao Crédito Habitacio-
nal – Modalidade Carta 
de Crédito Associativo 
(CCA) – da Companhia 
de Desenvolvimento 
Habitacional e Urbano 
do Estado de São Paulo 
(CDHU). Os imóveis se-
rão construídos em uma 
área no bairro da Mara-
funda, região oeste, pró-
ximo à Rodovia Oswaldo 
Cruz.

Ubatuba é contemplada com 
projeto para construção de 

1.236 unidades habitacionais

A área e o projeto de 
construção já estão apro-
vados pela Prefeitura 
de Ubatuba e aguardam 
também o parecer do 
processo de licenciamen-
to de empreendimentos 
urbanos habitacionais 
no Estado de São Paulo, 
realizado pelo Grupo de 
Análise e Aprovação de 
Projetos Habitacionais 
(Graprohab).
O secretário Municipal 
de Habitação, Claudinei 
Salgado, explica que a 
previsão de início das 

construções é fevereiro 
de 2025, com entrega 
dentro de 30 meses.
De acordo com o edital 
do programa, o projeto 
se classifica como habi-
tação de interesse social, 
para a eventual e futura 
destinação das unida-
des às famílias cadastra-
das e selecionadas pela 
CDHU, mediante finan-
ciamento no âmbito do 
Programa de Apoio ao 
Crédito Habitacional, de 
acordo com as diretrizes 
existentes.


