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Saúde da Mulher, Tuberculose e 
Obesidade serão os temas tratados pelas 
campanhas da Atenção Básica no mês de 

março

A Prefeitura de Caçapa-
va, por meio da Secreta-
ria de Saúde, programou 
para este mês, três novas 
campanhas de conscien-
tização que serão tratadas 
nas unidades de Atenção 
Básica (postinhos), por 
meio de palestras, orien-
tação e encaminhamen-
tos.
A primeira delas é o 
Março Lilás, que trata 
da saúde feminina e da 
prevenção ao câncer de 
colo de útero. O objetivo 

é lembrar da importância 
do cuidado com o corpo, 
abordando as doenças 
que afetam especifica-
mente as mulheres.
A campanha é uma opor-
tunidade para comparti-
lhar informações sobre a 
necessidade dos exames 
regulares, vacinação e 
hábitos saudáveis.
A saúde feminina abran-
ge desde aspectos físicos 
até o bem-estar emocio-
nal e mental. É funda-
mental lembrar que a 

prevenção passa por bus-
car ajuda médica, reali-
zar exames preventivos 
de rotina, receber orien-
tações sobre saúde gi-
necológica, manter uma 
alimentação equilibrada 
e ter a prática regular de 
exercícios físicos.
Para abordar esse tema 
com as mulheres, as 
equipes de enfermeiros 
e médicos das unidades 
de saúde vão realizar pa-
lestras de acordo com o 
seguinte cronograma:

Museu de Taubaté divulga programação 
dos pontos mis de março

O Museu da Imagem e 
do Som de Taubaté (Mis-
tau), em parceria com 
o Museu da Imagem e 
do Som de São Paulo 
(MIS-SP), realiza diver-
sas atividades oferecidas 
pelo Pontos MIS, um 
programa de formação e 
difusão cultural que atua 
em todo o Estado de São 
Paulo, em parceria com 
os municípios, levando 
uma programação gratui-
ta de filmes, oficinas, pa-
lestras, exposições, entre 
outras atividades.
Confira a programação 
do mês de março, com 
atividades gratuitas.
OFICINA AUDIOVI-
SUAL“Enquadramento e 
Composição Fotográfica 
– Desobedecendo às Re-
gras”, com Melissa
Szymanski, dia 13 de 
março, quarta-feira, das 
9h às 13h.
A oficina tem o intuito de 

mostrar uma alternativa 
na escolha do olhar foto-
gráfico. É um módulo de 
continuidade de aprendi-
zado da oficina de enqua-
dramento e composição 
fotográfica para inician-
tes. Os exemplos serão 
um contraponto das re-
ferências clássicas ilus-
tradas, assim os alunos 
terão ainda mais repertó-
rio e dois caminhos para 
escolher nas fotografias 
da vida.
A participação é gratuita 
e tem emissão de certifi-
cado. Inscrições: https://
bit.ly/3Tfl7jO .
CINE MISTAU – PON-
TOS MIS
Exibição de filmes em 
parceria com o Museu 
da Imagem e do Som de 
São Paulo (MIS-SP), por 
meio do Programa Pon-
tos MIS. Durval Discos 
(Brasil, 2002, 96 min, 12 
anos), dias 9 e 10 de mar-

ço, sábado e domingo, às 
14h.
Sinopse: Para ajudar sua 
mãe, o solteirão Durval 
contrata uma candidata 
que faz quitutes extraor-
dinários. Mas, depois de 
dois dias, ela desaparece, 
deixando sua filha, a pe-
quena Kiki, que mudará 
a vida da pequena famí-
lia.
Lado B: Como Fazer um 
longa sem grana no Bra-
sil (Brasil, 2007, 71 min, 
livre), 16 e 17 de março, 
sábado e domingo, às 
14h.
Sinopse – Com humor, 
o documentário retrata a 
realidade do cinema in-
dependente, tendo como 
foco a produção do filme 
“Quarta B” (2005), tam-
bém dirigido por Marce-
lo Galvão. O filme mos-
tra cada dia dos quatro 
anos de batalha para se 
produzir o longa.
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Operação cata-treco no bairro Cecap 
continua no combate à dengue

A operação cata-treco, 
promovida pela Prefei-
tura de Taubaté com o 
apoio do Cavex (Coman-
do de Aviação do Exérci-
to), continua sua atuação 
no Residencial Cecap na 
quinta-feira, 7, focada 
na retirada de entulhos e 
materiais inservíveis que 
possam acumular água e 
proliferar o mosquito da 
dengue. Com grande par-
ticipação da população, 
um alto volume de en-
tulhos e materiais foram 
descartados pelos mora-
dores do Cecap. Somente 
pela manhã, cinco cami-
nhões de lixo e entulhos 
foram retirados do bair-
ro, nesta operação que 
conta com o apoio de 40 
militares e quatro cami-
nhões do Exército, além 
das equipes das Secreta-
rias de Serviços Públi-
cos, Mobilidade Urbana, 
Segurança e Saúde, uni-

das no combate à dengue 
no município.
Com duração prevista de 
um mês e meio, a ope-
ração abrange os bairros 
com maior incidência de 
casos de dengue. Na quin-
ta, dia 7, a operação segui-
rá abrangendo todas as re-
giões do Cecap, incluindo 
Cecap I, Cecap II e Cecap 
III. A ação já passou pe-
los bairros Santa Tereza e 
Bonfim.
PARTICIPAÇÃO DA 
COMUNIDADE
A participação da comu-
nidade do Cecap é funda-
mental, e a Prefeitura, por 
meio de um carro de som, 
convida os moradores a 
disponibilizarem mate-
riais inservíveis como 
pneus, metais, madeiras 
e restos de mobília para a 
coleta.
Noêmia Antico da Silva, 
moradora do Cecap I há 
mais de 20 anos, elogiou a 

operação cata-treco com 
a participação da equipe 
do Cavex. “O trabalho 
deles está ótimo, é a pri-
meira vez que a operação 
é feita com eles”, afir-
mou. A moradora des-
tacou que em sua casa 
o mosquito da dengue 
“não tem vez”, pois não 
acumula materiais que 
não servem. Noêmia 
ressaltou a importância 
do trabalho dos homens 
do Exército para aque-
les que não podem fazer 
doações ou levar os ma-
teriais ao PEV.
Após a passagem das 
equipes pelo bairro, a 
Prefeitura orienta que os 
novos materiais a serem 
descartados pela popu-
lação devem ser levados 
ao PEV (Ponto de Entre-
ga Voluntária) mais pró-
ximo, mantendo a luta 
contra a proliferação do 
mosquito.

AVISO DE RESULTADO ABERTURA DE PROPOSTA COMERCIAL - A Prefeitura Municipal 
de Potim torna público o resultado de abertura do envelope de Proposta Comercial referente 
à Concorrência Nº 006/2023 – Objeto: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA PARA EXECUÇÃO DE 
OBRA DE INFRAESTRUTURA URBANA NO BAIRRO VISTA ALEGRE - FASE 03. Na data de 
08/03/2024, reuniu-se a Comissão, para julgamento dos preços apresentados. Após aberto o 
envelope, chegou-se ao seguinte resultado classificatório: 1º COLOCADO: KARAJA CONSTRU-
ÇÕES E LOCAÇÕES LTDA, com valor total de R$ 1.308.838,30. Fica aberto o prazo recursal. 
Bruno C. F. Abreu – Presidente da Comissão de Contratação.
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Projeto Viva + 
Moçota tem 

primeira edição do 
ano neste 

domingo (10)
A Prefeitura de Caçapa-
va, por meio da Secreta-
ria de Cultura e Turismo 
e da Secretaria de Edu-
cação, promove neste 
domingo (10), das 9h às 
17h, a primeira edição 
do ano do projeto Viva + 
Moçota, no Parque Eco-
lógico da Moçota. A pro-
gramação contará com 
apresentações musicais, 
atividades ambientais, 
contação de história e 
brincadeiras, além de ex-
posição de artesanato e 
área de alimentação com 
food trucks. A entrada é 
gratuita.
O projeto Viva + Moçota 
teve início em maio do 
ano passado. O objetivo 
é levar programação cul-
tural ao parque, uma vez 
por mês, além de abrir 
espaço para artesãos e 
produtores locais expo-
rem seus produtos. Par-
ticipam da programação 
produtores de Caçapava 
credenciados por meio 
de chamamento público.
Nesta edição, a área de 
alimentação contará com 
a participação de food 
trucks e produtores, que 
comercializarão chope 
artesanal, comida típica, 
caldo de cana, pastel, 
algodão-doce e crepe su-
íço. A programação artís-

tica começa às 10h, com 
show do duo acústico 
Música a Dois apresen-
tando repertório de músi-
ca popular. Na sequência, 
às 11h30, haverá a conta-
ção de história “Téo e as 
Telas”, ação destinada a 
crianças e adultos.
Outra atração na manhã 
de domingo será a ofici-
na de xadrez com a equi-
pe feminina do Xadrez 
Taiada, conduzida pela 
enxadrista Maria Edu-
arda Macedo, das 9h às 
11h. A partir das 13h, a 
dupla de palhaços Lipe 
e Marmitinha animará a 
criançada com oficinas, 
brincadeiras e teatro in-
fantil.
Uma roda de samba com 
o artista Nego Bino é a 
atração das 15h, encer-
rando a programação ar-
tística.
Durante o dia, haverá 
diversas atividades am-
bientais. Às 14h, será 
realizado um plantio 
comunitário de árvores 
nativas, aberto à partici-
pação do público. Outra 
atração, às 9h, às 11h e 
às 16h, será uma visita 
guiada de educação am-
biental no parque com 
trilha, jardim sensorial, 
simulador de erosão, 
abelhas nativas sem fer-

rão e exposição de fauna 
e flora da região.
Projeto Viva + Moçota
Domingo, dia 10 de mar-
ço

Horário: 9h às 17h
Local: Parque Ecológico 
da Moçota – Rua Anto-
nio Guedes Tavares, S/N, 
Vila Menino Jesus
Gratuito.
Programação
09h00 às 11h00 - Oficina 
de xadrez com a equi-
pe feminina do Xadrez 
Taiada, conduzida pela 
enxadrista Maria Eduar-
da Macedo
10h00– Show com o duo 
Música a Dois
11h30 - Contação de his-
tória “Téo e as Telas”
13h00– Oficinas e teatro 
infantil com a dupla de 
palhaços Lipe e Marmi-
tinha
14h00 – Plantio comuni-
tário de árvores nativas
15h00 – Encerramen-
to: Roda de Samba com 
Nego Bino
Atividades ambientais
09h, 11h e 16h - Visita 
guiada de educação am-
biental no parque com 
trilha, jardim sensorial, 
simulador de erosão, 
abelhas nativas sem fer-
rão e exposição de fauna 
e flora da região

AD Taubaté promove 
seletiva para categorias 

sub15 e sub17

A equipe de futebol femi-
nino da Associação Des-
portiva Taubaté realiza 
no sábado, 9 de março, 
uma seletiva para atletas 
das categorias Sub15 e 
Sub17. A peneira aconte-
cerá no Centro de Treina-
mentos do clube, que fica 
localizado na avenida 
José Benedito Miguel de 

Paula, s/nº, no bairro do 
Pinhão.
Os testes serão gratuitos 
e abertos para meninas 
nascidas entre os anos de 
2007 e 2011. As interes-
sadas devem comparecer 
ao local acompanhada 
de um responsável, utili-
zando roupas adequadas 
para a prática esportiva 

e RG.
As próximas compe-
tições da base a serem 
disputadas pelo Taubaté 
serão o Campeonato Pau-
lista Sub15 e Sub17 com 
início ainda no primeiro 
semestre deste ano. Mais 
informações podem ser 
obtidas nas redes sociais 
oficias do clube.
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Arte para Todos: 
Fundart oferece mais 

de 1000 vagas em 
oficinas culturais

São oferecidas mais de 
1.100 vagas para diver-
sos cursos do projeto 
“Arte para Todos”
A Fundação de Arte e 
Cultura de Ubatuba, 
Fundart, está com ins-
crições abertas para as 
oficinas culturais do pro-
jeto “Arte para Todos”. 
São mais de 1.100 vagas 
para diversos cursos que 
serão realizadas ao longo 
de 2024.
As oficinas são ofere-
cidas para pessoas de 
todas as idades. Os inte-
ressados podem escolher 
entre capoeira, capoei-
ra dobrada, cavaquinho 
brasileiro, dança (jazz), 
dança do ventre, danças 
étnicas – afro-brasileira 
de comunidades tradicio-
nais, desenho artístico, 
desenho artístico com 
grafite, oficina cultural 
de fibras naturais, foto 
digital – básico operacio-
nal, modelagem em argi-

la, musicalização, piano, 
pintura livre, pintura em 
tela, teatro, tecelagem, 
violão – iniciação musi-
cal e violão erudito.
As matrículas são gratui-
tas e devem ser efetuadas 
de segunda a sexta-feira, 
entre 8h30 e 11h30, e 
das 13h30 às 16h30, na 
sede da Fundart, situada 
na Praça Nóbrega, 54, no 
centro, com distribuição 
de senha. A Fundação 
destaca também que a 
contribuição mensal é 
voluntária e deve ser in-
formada no ato da matrí-
cula.
O período de inscrição 
estende-se ao longo do 
ano, com a possibilidade 
de inclusão em uma lis-
ta de espera após o pre-
enchimento das vagas. 
Algumas oficinas acon-
tecem apenas em polos 
parceiros. No ato da ma-
trícula é necessário entre-
gar uma cópia do RG do 

aluno e responsável (se 
menor de idade). Para as 
oficinas que possuem ati-
vidades físicas também é 
solicitado atestado médi-
co, que deve ser entregue 
até o dia 27 de março.
Cronograma de matrícu-
las:
A partir de 01/03 – Dan-
ça (Jazz), Foto Digital-
-Básico Operacional e 
Tecelagem;
A partir de 04/03 – Dan-
ça do Ventre, Piano, Vio-
lão e Violão Erudito;
A partir de 05/03 – Ca-
vaquinho Brasileiro, De-
senho Artístico, Desenho 
Artístico com Grafite, 
Pintura em Tela e Teatro;
A partir de 04/03 – As 
matrículas das Ofici-
nas Culturais em Polos 
Parceiros serão feitas 
diretamente com os edu-
cadores artísticos. Mais 
informações pelos tele-
fones (12) 3833-7000 l 
3833-7001. 

Feira do Produtor Rural 
acontece sábado no Parque da 

Cidade

A Prefeitura de Pinda-
monhangaba vai realizar 
a edição de março da 
Feira do Produtor Rural 
no sábado (9), das 15 às 
18h30, no galpão do Par-
que da Cidade. O evento, 
organizado pelo Depar-
tamento de Agricultura, 
visa incentivar os pro-
dutores rurais da cidade 
e mostrar o trabalho de 
agricultura feito por eles.
Além da venda de gran-
de quantidade de produ-
tos de qualidade, haverá 
exposição de alimentos, 
venda de hortifruti, de 
flores, de queijos, den-
tre outros produtos, bem 

como artesanato.
A Feira do Produtor Ru-
ral, que acontece todo 
segundo sábado do mês, 
possui parceria com Co-
ordenadoria de Assis-
tência Técnica Integral 
(CATI), com o Sindicato 
Rural de Pindamonhan-
gaba e com apoio das 
Secretarias de Cultura e 
Turismo e de Meio Am-
biente. Segundo o dire-
tor de Agricultura, Pedro 
Ribeiro, “a feira ajuda 
a fomentar o comércio 
de itens de hortifruti 
dos produtores rurais do 
município, bem como 
o desenvolvimento de 

suas atividades, além de 
mostrar a importância do 
pequeno produtor rural, 
que produz alimentos 
saudáveis e de qualida-
de”. Ele disse que “os 
frequentadores criam 
uma relação muito pró-
xima dos produtores por-
que encontram produtos 
de grande qualidade, 
com muita variedade e 
frescos. Desta forma, os 
frequentadores perce-
bem a feira como uma 
opção saudável, acessí-
vel e que funciona em 
horário estendido e com 
facilidade de estaciona-
mento”, completou.


