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A Gazeta dos Municípios

Ubatuba recebe especialistas para 
discutir mudanças climáticas e 

estratégias

Secretaria de Meio Am-
biente apresentou ações 
realizadas para diminuir 
impactos ambientais
A Secretaria Municipal 
do Meio Ambiente ex-
pôs, nesta última quinta-
-feira,14, mais uma das 
etapas do Plano Munici-
pal de Adaptação e Re-
siliência à Mudança do 
Clima (PMAR), que está 
em construção.
A apresentação aconte-
ceu no Teatro Munici-
pal Pedro Paulo Teixeira 
para importantes repre-
sentantes e especialistas 
do Meio Ambiente fede-
ral, estadual e membros 
da equipe Alemã para o 
Desenvolvimento Sus-
tentável – GIZ.
O projeto em construção 
é uma ferramenta impor-
tante e inovadora de ges-
tão, que permitirá prever 
cenários futuros e traçar 
medidas para auxiliar o 
planejamento e orienta-
ção nas tomadas de deci-
são dos gestores.
Ubatuba foi umas das 10 
cidades para o projeto pi-
loto, que busca preparar 
as cidades para enfrenta-
rem os desafios ambien-
tais, com foco em ações 
prioritárias e medidas de 
adaptação baseadas em 

ecossistemas.
Entre os riscos levan-
tados no município de 
Ubatuba, destacaram-se 
o aumento da frequência 
de dias extremamente 
quentes, enchentes, ala-
gamentos, deslizamentos 
de encostas e erosão cos-
teira.
Para enfrentar esses de-
safios, foram apontados 
alguns objetivos como: 
minimizar os efeitos do 
aumento da temperatu-
ra, ampliar a segurança 
hídrica e reduzir os im-
pactos de eventos climá-
ticos extremos. “O Plano 
Municipal de Adaptação 
e Resiliência à Mudança 
do Clima é uma cons-
trução de políticas pú-
blicas que se baseia na 
análise de diagnósticos 
para orientar o município 
diante das mudanças em 
curso, como o aumento 
de chuvas e ressacas”, 
destaca o secretário de 
Meio Ambiente, Gui-
lherme Adolpho. “Ao 
considerar esses diver-
sos fatores, o plano per-
mite estabelecer metas e 
objetivos para corrigir e 
prevenir vulnerabilida-
des, tornando-se assim 
uma ferramenta comple-
mentar ao plano diretor 

e um meio de fortalecer 
a abordagem climática”, 
finaliza Adolpho.
Com 31 medidas deline-
adas, o plano inclui des-
de a criação e aprovação 
do plano preventivo mu-
nicipal da Defesa Civil 
para inundação, alaga-
mento e de contingência 
até a implementação de 
sistemas de tratamento 
de água potável em áreas 
vulneráveis. Além disso, 
políticas públicas volta-
das para a preservação 
ambiental e geração de 
emprego estão entre as 
estratégias propostas.
O Secretário de Meio 
Ambiente ressalta que a 
próxima etapa da cons-
trução do plano é a re-
alização de oficinas em 
territórios tradicionais 
e demais atividades que 
envolvam a sociedade 
civil. Erosão costeira
Durante o dia, a Secre-
taria de Meio Ambiente 
acompanhou membros 
do Programa de Coope-
ração Técnica da Alema-
nha no Brasil, conduzi-
dos pela Agência Alemã 
de Cooperação Interna-
cional (GIZ) a um dos 
locais com maiores índi-
ces de erosão: a praia da 
Barra Seca.

Fim de semana tem alerta da 
Defesa Civil para altas 

temperaturas

A Defesa Civil de Tauba-
té alerta a população 
diante das informações 
fornecidas pela Defesa 
Civil do Estado sobre a 
presença de uma massa 
de ar quente prevista en-
tre esta sexta-feira, 15, e 
a segunda-feira, 18. Essa 
condição climática deve 
resultar em momentos de 
calor intenso e uma redu-
ção na umidade relativa 
do ar na região.
De acordo com a previ-
são, as temperaturas má-
ximas podem alcançar 
até 33ºC, com uma sen-
sação térmica de 34ºC, 
em Taubaté e nas demais 

cidades da Região Me-
tropolitana do Vale do 
Paraíba.
Diante desse cenário, a 
Defesa Civil ressalta a 
importância de medidas 
de proteção contra os 
efeitos do calor, como 
evitar atividades ao ar 
livre durante os perío-
dos mais quentes do dia 
e manter uma hidratação 
constante, ingerindo uma 
quantidade adequada de 
água. Além disso, é fun-
damental evitar a prática 
de atear fogo na vege-
tação, pois isso é crime 
ambiental e aumenta sig-
nificativamente o risco 

de incêndios.
ANIMAIS DE ESTI-
MAÇÃO
É aconselhável também 
evitar a prática de espor-
tes durante o período de 
calor intenso, especial-
mente entre 10h e 16h, 
e garantir a hidratação 
adequada dos animais de 
estimação.
Em caso de emergência, 
a Defesa Civil de Tauba-
té está disponível 24 
horas, com atendimento 
pelo número 199. A po-
pulação também pode 
receber alertas enviando 
um SMS com seu CEP 
para o número 40199.
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I Feira de artesanato acontece 
neste sábado, 16, na praça da 

Matriz

Além da exposição, ha-
verá apresentações mu-
sicais e sorteios
Neste sábado, 16 de 
março, acontece mais 
uma edição da Feira do 
Grupo Setorial de Ar-
tesanato da Fundação 
de Arte e Cultura de 
Ubatuba (Fundart), das 
16h às 22h, na Praça da 
Matriz, região central. A 
feira de artesanato con-
ta com produtos con-

feccionados em crochê, 
encadernação, macramê, 
mosaico, patchwork, reu-
tilização, trançado, entre 
outras técnicas.  No dia 
do evento, o público ain-
da poderá conferir  apre-
sentações, intervenções 
artísticas e participar do 
sorteio de brindes. A ofi-
cina acontece uma vez 
por mês, com datas divul-
gadas previamente pelos 
canais oficiais da Fundart 

e da Prefeitura de Ubatu-
ba.  Confira a programa-
ção: 16h – Intervenção 
artística com Carolina 
Callil @flor_de_jatoba
17h- Oficina de Artesa-
nato sustentável – ofici-
neira @andrebasani
18h- Apresentação do 
grupo Sons da Lira
20h – Sorteio boneca @
brinquepano 21h- Sor-
teio acessórios @jundu-
artes

Inscrições para natação adulto 
e hidroginástica começam dia 

20

Serão disponibilizadas 
30 vagas ao todo, divi-
didas igualmente entre 
natação e hidroginástica
A Prefeitura de Ubatuba, 
por meio da Secretaria de 
Esporte e Lazer, anun-
ciou que as inscrições 
para as aulas de natação 
adulto e hidroginástica 
serão abertas no dia 20 

de março, quarta-feira.
As inscrições serão ex-
clusivamente online, 
acessíveis por meio da 
aba “Projetos Esporti-
vos” no site oficial da 
Prefeitura de Ubatuba.
Com vagas limitadas, se-
rão disponibilizadas 30 
vagas ao todo, divididas 
igualmente entre Nata-

ção e Hidroginástica, 
destinadas a pessoas com 
idade a partir de 18 anos. 
As aulas acontecerão na 
Piscina Municipal, loca-
lizada na rua Conceição, 
811.
– Natação: período no-
turno, a partir das 20h
– Hidroginástica: às 7h 
da manhã
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Departamento do Meio 
Ambiente terá 

atendimento presencial 
suspenso para 

realização do PET DAY

A Prefeitura de Caçapa-
va, por meio da Secre-
taria de Planejamento e 
Meio Ambiente, informa 
que na quinta e na sexta-
-feira, 14 e 15 de março, 
o atendimento presen-
cial no Departamento de 
Meio Ambiente ficará 

suspenso, devido ao re-
manejamento da equi-
pe para as atividades do 
PET DAY, que acontece 
na quadra de esportes do 
Jardim São José, das 7h 
às 17h.
A medida se restringe 
apenas ao departamen-

to do Meio Ambiente, 
os setores de Projetos, 
Fiscalização e Desen-
volvimento Urbano te-
rão atendimento normal 
nesses dois dias. Na se-
gunda-feira (18), o aten-
dimento do Meio Am-
biente volta ao normal.

A Defesa Civil 
informa que as altas 

temperaturas 
permanecerão entre 

sexta e segunda 15 a 18 
de março

 A @defesacivilsp infor-
ma que as altas tempera-
turas permanecerão entre 
sexta e segunda-feira (15 
a 18 de março), resul-
tando em calor intenso e 
diminuindo os níveis de 

umidade relativa do ar 
em diversas regiões do 
estado. Confira as previ-
sões!
Em casos de emergência, 
acione a Defesa Civil 
pelo número 199, a Po-

lícia Militar no 190 ou o 
Corpo de Bombeiros, por 
meio do 193.
Para receber nossos aler-
tas, envie um SMS com 
seu CEP para o número 
40199.
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Vigilância em Saúde 
vai intensificar 
mutirões para 

eliminar criadouros 
do Aedes em Ubatuba

Primeiro óbito em decor-
rência da doença foi con-
firmado na quarta-feira, 
13. Ubatuba declarou si-
tuação de emergência em 
Saúde Pública na última 
semana, acompanhan-
do o estado de São Pau-
lo. Devido ao aumento 
de casos durante quatro 
semanas consecutivas, 
o que caracteriza epi-
demia. Por isso, a Vigi-
lância em Saúde decidiu 
ampliar as ações de com-
bate ao mosquito Ae-
des aegipty, realizando 
mutirões diários para a 
eliminação dos criadou-
ros do mosquito. Além 
disso, a cidade teve o 
primeiro óbito confirma-
do por uma complicação 
que a dengue causou 
no paciente. O homem 
tinha 58 anos e era mo-
rador do Itaguá. O óbito 
foi registrado no dia 1º 
de fevereiro, mas estava 
em investigação. Após 
avaliação de um comitê, 
que analisou todo o qua-

dro clínico, resultados de 
diversos exames gerais e 
específicos e os prontuá-
rios do paciente, a causa 
da morte foi confirmada 
na quarta-feira, 13.
Situação
O boletim epidemiológi-
co mais recente aponta 
1210 casos confirmados 
da doença no município. 
1636 ainda estão sob in-
vestigação. De acordo 
com a coordenadora da 
Vigilância Epidemioló-
gica de Ubatuba, Alyne 
Ambrogi, a tendência é 
que o número de casos 
positivos aumente ex-
pressivamente, uma vez 
que em situação de epi-
demia, passam a constar 
na estatística positiva to-
dos os casos de pessoas 
que sintam febre e apre-
sentem pelo menos mais 
dois sintomas caracterís-
ticos da doença.
“É importante, também, 
que para a realização do 
teste rápido, a pessoa 
precisa estar até no seu 

terceiro dia de sintoma, 
pois é o prazo para de-
tecção eficaz”, explicou.
Mutirões
Mesmo com a intensi-
ficação das ações, com 
vistorias diárias, as equi-
pes do setor de endemias, 
com o apoio de diversos 
setores da prefeitura, 
continuarão a realizar 
os mutirões aos finais 
de semana. No próximo 
sábado, 16, o bairro que 
receberá a iniciativa é o 
Ipiranguinha e acontece 
das 9h às 14h.
“Contamos com a po-
pulação para eliminar 
os criadouros, seguin-
do nossas orientações. 
Mesmo com as nebuli-
zações que devem ser 
realizadas pelos nossos 
agentes, que impactam 
diretamente nos mosqui-
tos, eles continuarão pro-
criando, caso o foco não 
seja eliminado”, afirmou 
o coordenador do Con-
trole de Endemias, Jorge 
Dantas.

Percurso ciclístico celebra dia 
mundial da atividade física em 

Taubaté

No dia mundial da ati-
vidade física, 7 de abril, 
Taubaté recebe o Passeio 
Ciclístico Bora Pedalar, 
com saída do Parque 
Municipal do Sedes, às 
10h. O trajeto pelas ruas 
da cidade terá cerca de 
10 km. As inscrições são 
totalmente gratuitas e de-
verão ser feitas somente 
pela internet, com início 
dia 25 de março, a partir 
das 9h, no site www.ane.
org.br e encerramento no 
dia 6 de abril ou até com-
pletar o número máximo 
de inscritos, limitados a 
1.000 participantes.
O evento é aberto para 

toda a população, mas 
somente os inscritos re-
cebem o kit com cami-
seta, squeeze, mochila e 
medalha de participação. 
A retirada do kit é me-
diante à comprovação da 
inscrição e doação de 1 
kg de alimento (exceto 
sal e açúcar), que deve 
ser entregue no dia do 
evento, das 8h às 9h30. 
Os alimentos serão des-
tinados ao Fundo Social 
de Solidarieda de Tauba-
té (Fussta). O evento em 
comemoração ao dia da 
atividade física atinge 
um objetivo da Secreta-
ria de Esportes, Lazer e 

Qualidade de Vida: des-
pertar nas famílias esse 
hábito saudável, que vai 
além da mobilidade, que 
também é relevante por 
contribuir com a saúde 
da população.
APOIO O passeio ciclís-
tico é realizado pela As-
sociação Nacional de Es-
portes, com o patrocínio 
de Soluções Usiminas 
por meio da Lei Paulista 
de Incentivo ao Esporte 
da Secretaria de Esportes 
do Estado de São Paulo, 
com apoio da Secreta-
ria de Esportes, Lazer 
e Qualidade de Vida de 
Taubaté.


