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Segundo a Organiza-
ção Mundial de Saúde 
(OMS), o mínimo ideal é 
de 60% e, abaixo disso, a 
situação é considerada de 
riscos à saúde das pesso-
as e ao meio ambiente. O 
sábado foi de tempo seco 
no Vale do Paraíba e re-
gião. Segundo os dados 
do Instituto Nacional de 
Meteorologia (Inmet), o 
nível de umidade relati-
va do ar chegou a atin-
gir 14% durante a tarde. 
Os índices de umidade 
relativa do ar foram re-
gistrados pelas estações 
meteorológicas do Inmet 
espalhadas pela região. 
Ao todo, são cinco esta-
ções próprias do Instituto 
nas cidades de Taubaté, 
Bragança Paulista, Cam-
pos do Jordão, Cachoeira 
Paulista e São Luiz do 

Paraitinga. Foi a estação 
de Taubaté que registrou 
o menor índice entre as 
cidades neste sábado: na 
cidade, a umidade do ar 
chegou a ficar em 14%. 
Segundo a Organiza-
ção Mundial de Saúde 
(OMS), o mínimo ideal 
é de 60% e, abaixo disso, 
a situação é considerada 
de riscos à saúde das pes-
soas e ao meio ambiente. 
Nas outras quatro esta-
ções meteorológicas do 
Inmet na região, com ex-
ceção de Campos do Jor-
dão, os índices mínimos 
de umidade ficaram abai-
xo de 20% neste sábado 
-- veja abaixo a situação 
das cidades. Taubaté: 
14%
Cachoeira Paulista: 17%
Bragança Paulista: 18%
São Luiz do Paraitinga: 

19% Campos do Jordão: 
21% Ainda neste sába-
do, o Inmet emitiu um 
alerta de perigo poten-
cial de baixa umidade do 
ar ainda neste domingo 
(18) em quase todas as 
cidades onde há a esta-
ção meteorológica, com 
exceção de São Luiz do 
Paraitinga. O alerta é 
válido das 11h às 19h, 
podendo ter registros 
de umidade relativa do 
ar variando entre 20% e 
30%. As orientações do 
próprio Inmet são: Beba 
bastante líquido. Evite 
desgaste físico nas horas 
mais secas. Evite exposi-
ção ao sol nas horas mais 
quentes do dia. Obtenha 
mais informações junto 
à Defesa Civil (telefone 
199) e ao Corpo de Bom-
beiros (telefone 193).

Motorista fica 
gravemente ferido 

após bater carro em 
moto e árvore, em 

Taubaté

Homem foi socorrido e 
levado ao Hospital Re-
gional. Motociclista so-
freu leve escoriações. 
Um homem de 50 anos 
ficou gravemente ferido 
após se envolver em um 
acidente na noite deste 
domingo (18) na Avenida 
Marechal Deodoro, em 
Taubaté. 
Ele dirigia um carro que 
bateu em uma moto e, 
em seguida, colidiu em 
uma árvore.
O acidente foi por volta 

das 19h40. A Secretaria 
da Segurança Pública 
informou que, no local, 
policiais militares foram 
informados que o aci-
dente aconteceu após o 
carro ultrapassar o sinal 
vermelho. 
Após a colisão, equipes 
dos Bombeiros atuaram 
no combate a um prin-
cípio de incêndio no ve-
ículo.As circunstâncias 
do acidente serão investi-
gadas pela Polícia Civil. 
Ainda segundo a SSP, o 

piloto da motocicleta, de 
20 anos, sofreu leves es-
coriações. Já o motorista 
do carro ficou gravemen-
te ferido e foi encaminha-
do ao Hospital Regional. 
O g1 acionou a unidade 
de saúde para atualizar o 
estado de saúde do moto-
rista, mas ainda não ob-
teve resposta. O caso foi 
registrado como colisão e 
lesão corporal na direção 
de veículo automotor na 
Delegacia Seccional de 
Taubaté.

Região registra tempo seco, 
com umidade do ar em 14% 

neste sábado; Inmet faz alerta 
para o domingo
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Superlua azul: 
fenômeno que 
acontece nesta 

segunda-feira (19) 
pode ser visto do 

Vale e região

Fenômeno acontece a 
cada dois anos. Lua fi-
cará mais cheia e mais 
brilhante. Fenômeno 
previsto para esta se-
gunda-feira (19), a su-
perlua azul poderá ser 
vista das cidades na 
região do Vale do Pa-
raíba. O satélite natural 
da Terra estará mais bri-
lhante e mais cheio.
O fenômeno acontece a 
cada dois anos, quando 
a Lua está em fase cheia 
e coincide com o peri-
geu, período em que ela 
se aproxima da Terra. 

Assim, ela parece maior e 
mais brilhante no céu.
“Apesar do nome não 
tem nada de azul na Lua, 
mas de qualquer forma é 
bem legal de observar. A 
lua fica em torno de 15% 
maior e mais brilhante do 
que em um dia normal”, 
explica o astrônomo Ira-
puan Rodrigues. De acor-
do com ele, a superlua 
azul poderá ser vista de 
qualquer local do país, in-
clusive da região do Vale 
do Paraíba.
A previsão é que a Lua 
apareça no céu a partir 

das 15h25. Apesar dis-
so, a melhor visualização 
será ao anoitecer.
Não será necessário usar 
equipamentos para ob-
servar ao fenômeno - a 
olho nu a Lua aparecerá 
enorme e brilhante no 
céu. “Acho que a visibi-
lidade vai estar boa por-
que por enquanto o dia 
está sem nuvens. Quanto 
menor a nebulosidade 
melhor para ver. Quem 
puder escolher um lugar 
com o horizonte mais vi-
sível é melhor também”, 
conclui Irapuan.
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Cidades podem ter 
máximas de até 35°C em 

mais uma semana de calor 
na região; veja previsão

Chegada de frente fria 
está prevista somente 
para o fim da semana. 
Próximos dias ainda se-
rão de calor na região. 
A semana em que se 
completa dois meses do 
inverno neste ano será 
de muito calor no Vale 
do Paraíba e região bra-
gantina. De acordo com 
o Instituto Nacional de 
Meteorologia (Inmet), as 
temperaturas máximas 
podem chegar até 35°C 
em algumas cidades. A 
expectativa é que o ca-
lor dure até pelo menos o 
fim de semana, de acordo 
com o meteorologista do 
Centro Nacional de Mo-
nitoramento e Alertas de 
Desastres Naturais (Ce-
maden), Giovanni Dolif.
“A gente está voltan-
do a [ter] temperaturas 
mais altas, inclusive 
mais do que a média 
para essa época, que é o 
padrão que a gente tem 
tido, com o planeta mais 
quente. O tempo só deve 
mudar no fim da sema-
na. Final de agosto tem 
previsão de chegar uma 

nova frente fria, trazendo 
de novo uma massa de ar 
fria [para a região]”, dis-
se, à TV Vanguarda. Nas 
duas maiores cidades 
da região, por exemplo, 
as máximas devem va-
riar entre 33°C e 35°C, 
com temperaturas míni-
mas também elevadas 
-- entre 13°C e 18°C, por 
exemplo. Taubaté deve 
ter máxima de 35°C já 
nesta segunda-feira (19), 
enquanto São José dos 
Campos deve ter máxima 
de 33°C. 
No Litoral Norte a situa-
ção é parecida. Em Cara-
guatatuba, por exemplo, 
a máxima deve ser de 
33°C nesta segunda. Já 
em Ubatuba, os termô-
metros podem atingir até 
32°C.
Veja abaixo as tempe-
raturas previstas para 
algumas cidades da 
região: São José dos 
Campos
Segunda: 15°C / 33°C
Terça: 13°C / 33°C

Quarta: 14°C / 32°C
Quinta: 15°C / 34°C
Taubaté
Segunda: 15°C / 35°C
Terça: 15°C / 34°C
Quarta: 16°C / 34°C
Quinta: 18°C / 34°C
Caraguatatuba
Segunda: 18°C / 33°C
Terça: 17°C / 35°C
Quarta: 15°C / 29°C
Quinta: 21°C / 34°C
Ubatuba
Segunda: 18°C / 32°C
Terça: 17°C / 33°C
Quarta: 16°C / 30°C
Quinta: 18°C / 33°C
Bragança Paulista
Segunda: 17°C / 33°C
Terça: 17°C / 32°C
Quarta: 17°C / 32°C
Quinta: 18°C / 32°C
Atibaia
Segunda: 17°C / 33°C
Terça: 17°C / 32°C
Quarta: 17°C / 32°C
Quinta: 17°C / 32°C

Justiça manda Taubaté 
indenizar filha de idosa 
Testemunha de Jeová 

que recebeu transfusão 
de sangue contra a 

própria vontade

A Justiça condenou o 
município de Taubaté a 
indenizar a filha de uma 
idosa ‘Testemunha de 
Jeová’ que recebeu trans-
fusão de sangue contra a 
própria vontade antes de 
falecer. O caso ocorreu 
em 2019, mas a condena-
ção saiu nesta semana.
A decisão foi tomada 
pela 5ª Câmara de Direi-
to Público do Tribunal 
de Justiça de São Pau-
lo e fixou a indenização 
em R$ 35 mil por danos 
morais reflexos. Segun-
do o processo, a vítima 
era uma idosa de 72 anos 
que, segundo a filha, era 
seguia a religião desde 
1970. Ela foi diagnos-
ticada com leucemia e 
internada no Hospital 
Municipal Universitário 
de Taubaté (HMUT) em 
abril de 2019.

Dias após a internação, a 
idosa recebeu a indicação 
de tratamento com trans-
fusão sanguínea após 
apresentar quadro de 
anemia crônica. Porém, 
ela teria recusado o pro-
cedimento, alegando que 
ia de encontro à sua fé.
O processo cita ainda 
que, após piora no qua-
dro clínico, a vítima foi 
sedada e a equipe médi-
ca do hospital realizou a 
transfusão, alegando ser 
a única opção de trata-
mento. Ela faleceu no dia 
2 de junho. “Embora o 
ato tenha sido praticado 
diretamente contra a pes-
soa falecida, seus efeitos 
acabam por atingir, indi-
retamente, a integridade 
moral de terceiros, como 
seus familiares”, expli-
cou a desembargadora 
Maria Laura Tavares, re-

latora do recurso.
A magistrada ainda citou 
que a idosa tinha mani-
festado a vontade de não 
receber a transfusão de 
sangue, tendo consentido 
com os riscos da escolha.
“[...] pessoa capaz, que 
manifestou a sua vonta-
de ao não recebimento 
da transfusão de sangue 
de forma livre e infor-
mada, em situação que 
não se caracteriza como 
de urgência e emergên-
cia, para o tratamento de 
doenças próprias e das 
quais tinha pleno conhe-
cimento, tendo compre-
endido e consentido com 
os riscos da sua escolha, 
inclusive à sua vida, ao 
mesmo tempo em que 
aceitou e recebeu trata-
mentos alternativos que 
buscaram a preservação 
da sua vida”.
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Campanha do Agasalho: Governo de SP 
reforça importância de doações durante 

frente fria

Com a frente fria que 
atravessa o estado de 
São Paulo desde a última 
quinta-feira (8), provo-
cando queda de tempera-
tura e pancadas de chuva, 
as doações para a Cam-
panha do Agasalho se 
mostram cada vez mais 
importantes. Neste ano, 
a ação solidária promo-
vida pelo Fundo Social 
do Estado de São Paulo 
tem foco na doação de 
cobertores novos e peças 
de inverno como blusas 
de frio, luvas, meias, ca-
checóis e gorros.
Segundo dados do Cen-
tro de Gerenciamento de 
Emergências da Defesa 
Civil do Estado de SP 
(CGE), as mínimas no 
Estado poderão chegar a 
2ºC (Campos do Jordão) 
e 7ºC na capital paulista 
nesta segunda-feira (12). 
A previsão completa para 
este período está disponí-
vel no instagram da De-
fesa Civil. Nesta terça-
-feira (13), a mínima na 
capital também deverá 
chegar a 7ºC e o recorde 
de frio será em Campos 
do Jordão, que registra-

rá 3ºC. Até o momento, 
foram doados 28.684 
cobertores e 150 caixas 
de roupas, totalizando 
12,8 mil peças. Tam-
bém foram arrecadados 
R$1.391.537,98 em do-
ações em dinheiro, que 
serão utilizados para a 
compra de cobertores no-
vos. Todos Precisam de 
um Manto Neste ano, a 
ação solidária tem parce-
ria com times paulistas e 
recebeu o slogan “Todos 
Precisam de um Manto”, 
com foco na doação de 
cobertores novos. Parti-
cipam da iniciativa nove 
clubes do estado: Ponte 
Preta; Botafogo de Ribei-
rão Preto; Novorizonti-
no; Ituano; Mirassol; Red 
Bull Bragantino; Santos; 
São Paulo e Palmeiras.A 
iniciativa leva ações nos 
estádios durante parti-
das de futebol das séries 
A e B do Campeonato 
Paulista e também conta 
com o reforço de alguns 
jogadores, que gravaram 
mensagens incentivando 
a doação. Cobertômetro
Para acompanhar as do-
ações que estão sendo 

realizadas para a Campa-
nha do Agasalho o Fundo 
Social lançou o “Cober-
tômetro”, um indicador 
de doações disponível na 
página oficial da Campa-
nha. Este indicador inédi-
to permitirá acompanhar 
a atualização de todas as 
doações realizadas para a 
Campanha do Agasalho. 
O Cobertômetro apresen-
ta as doações de cober-
tores, segmentadas por 
contribuições vindas do 
interior do Estado e pela 
Capital, além de exibir 
os donativos em dinheiro 
feitos para a campanha.
O Fundo Social também 
adquiriu 125 mil cober-
tores com recursos pró-
prios, que estão sendo 
distribuídos entre os mu-
nicípios paulistas con-
forme o cruzamento de 
dados entre o CadÚnico, 
cadastro nacional de in-
formações sobre famílias 
de baixa renda existentes 
no país, e os municípios 
que registram as tempe-
raturas mais baixas no 
Estado de São Paulo.
FONTE: Governo do Es-
tado de SP

Secretaria Estadual 
de Educação divulga 

calendário de 
matrículas para o 

próximo ano letivo

A Secretaria Estadual 
da Educação definiu o 
calendário de matrícu-
las para 2025. Alunos 
que hoje estudam em 
escolas particulares, de 
outros estados ou que-
rem retornar às salas 
de aula no próximo ano 
devem fazer o cadastro 
no período entre 19 de 
agosto e 13 de setem-
bro em uma das mais de 
5.000 unidades da rede 
estadual ou nos postos 
do Poupatempo.Há va-
gas em classes dos anos 
iniciais (1º ao 5º ano) e 
anos finais (6º ao 9º ano) 
do Ensino Fundamental 
e do Ensino Médio (1ª à 
3ª série) de período par-
cial e integral, além da 
modalidade da Educa-
ção de Jovens e Adultos 
(EJA). Para estudantes 
do Médio são três op-
ções de itinerários for-
mativos: Matemática 
e suas Tecnologias e 
Ciências da Natureza e 
Suas Tecnologias; Lin-

guagens e suas Tecnolo-
gias e Ciências Humanas 
e Sociais Aplicadas e En-
sino Médio Técnico.Para 
a matrícula presencial nas 
escolas ou no Poupatem-
po, o responsável legal 
ou estudante maior de 
18 anos deve apresentar 
o RG, histórico escolar e 
comprovante de residên-
cia. Matrícula de alunos 
da rede e transferência 
A partir deste ano, quem 
já está em uma das esco-
las da rede estadual em 
2024 não precisa fazer a 
rematrícula. A vaga para 
o próximo ano letivo está 
garantida e será registrada 
automaticamente. A partir 
de 14 de agosto, a con-
firmação do local estará 
disponível para consulta 
nos postos do Poupatem-
po e na Secretaria Escolar 
Digital (SED) na opção 
“Consulta Pública”.
Caso o aluno queira mu-
dar de escola, o período 
para solicitação de trans-
ferência, que geralmen-

te acontecia no mês de 
janeiro do ano seguinte, 
foi antecipado pela Se-
cretaria e vai seguir o 
mesmo da matrícula (19 
de agosto e 13 de setem-
bro). Os interessados de-
vem fazer o pedido tam-
bém na página da SED ? 
em “Intenção” pelo perfil 
do responsável ou aluno 
maior de 18 anos.
O resultado final será di-
vulgado a partir do dia 2 
de dezembro. 
Calendário 2025
A Secretaria também 
definiu o calendário do 
próximo ano. Em 2025, 
as aulas do primeiro se-
mestre terão início em 3 
de fevereiro. O recesso 
escolar do meio do ano 
está previsto para o perí-
odo entre os dias 1º e 20 
de julho. Para o cumpri-
mento dos 200 dias le-
tivos, estabelecido pela 
Lei de Diretrizes e Base 
(LDB), o fim das ativida-
des estão agendadas para 
9 de dezembro.


