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A Cozinhalimento, em 
Taubaté, será sede do 
curso gratuito “Prepare 
e Venda Hambúrguer Ar-
tesanal”, promovido pelo 
Sebrae. A capacitação 
está com inscrições aber-
tas e é voltada a quem 
deseja aprender técnicas 
profissionais de preparo 
e transformar a produ-
ção de hambúrgueres em 
uma oportunidade de ne-
gócio. A Cozinhalimento 
será sede do curso gra-
tuito “Prepare e Venda 
Hambúrguer Artesanal”, 
promovido pelo Sebrae. 
A capacitação tem apoio 
da Prefeitura de Taubaté, 
está com inscrições aber-

tas e é voltada a quem 
deseja aprender técnicas 
profissionais de preparo 
e transformar a produção 
de hambúrgueres em uma 
oportunidade de negócio.
As aulas acontecem nos 
dias 7, 9, 10, 13, 17, 23, 
24, 27, 28 e 30 de abril, 
sempre das 13h30 às 
17h30, na Cozinhali-
mento, localizada na Rua 
Pasqua Scalzotto Pasto-
relli, 70, no Jardim das 
Nações.
O curso é exclusivo para 
pessoas com idade igual 
ou superior a 18 anos. A 
escolaridade mínima é 
ensino fundamental com-
pleto. O certificado será 

Cozinhalimento recebe curso 
do Sebrae sobre preparo e 

venda de hambúrguer 
artesanal

emitido para participan-
tes com frequência míni-
ma de 75% de presença.
Durante o curso, os par-
ticipantes terão acesso a 
conteúdos práticos sobre 
preparo de hambúrguer 
artesanal, técnicas de 
produção e orientações 
voltadas à comercializa-
ção, com foco na geração 
de renda e no empreen-
dedorismo no setor de 
alimentação.
A participação é gratuita 
e as vagas são limitadas. 
Os interessados devem 
realizar a inscrição por 
meio do link: https://for-
ms.office.com/r/yMN-
4tBxbqg

O Odontomóvel, perten-
cente à Área de Saúde 
Bucal da Prefeitura de 
Taubaté, realizará aten-
dimetos gratuitos à po-
pulação na Avenida do 
Povo até dia 10 de abril 
para avaliações e ras-
treio de câncer bucal. O 
Odontomóvel, perten-
cente à Área de Saúde 
Bucal da Prefeitura de 
Taubaté, está realizando 
atendimetos gratuitos à 
população na Avenida do 
Povo até dia 10 de abril 
para avaliações e rastreio 
de câncer bucal.
Os atendimentos são re-
alizados de segunda a 
sexta-feira, das 7h30 às 
11h30. Serão avaliados 
gengiva, céu da boca, 
língua e rebordos. Não é 
necessário agendamento 
prévio. Toda a população 
interessada em realizar a 
avaliação pode somente 
comparecer ao local e o 
atendimento será feito 
por ordem de chegada.
Qualificação de câncer 
bucal
Além dessa ação, os den-
tistas que atuam na rede 
de saúde pública munici-
pal, na Atenção Primária 
à Saúde, participam de 
capacitação para diag-
nóstico e prevenção do 
câncer bucal.
O treinamento acontece 
em duas etapas com o 
próximo encontro agen-

dado para quinta-feira 
(2). O foco é a prepa-
ração dos profissionais 
para adesão à Campanha 
de Prevenção ao Câncer 
Bucal, que acontece no 
mês de abril.
A atualização técni-
ca é crucial para elevar 
as taxas de diagnóstico 
precoce, permitindo que 
os profissionais identi-
fiquem lesões suspeitas 
com maior precisão e 
agilidade. Além de qua-
lificar o exame clínico 
e aumentar a confiança 
dos cirurgiões-dentistas, 
a iniciativa assegura no-
tificações mais assertivas 
durante a campanha.
Em Taubaté, todos os 
anos, são identificados 
uma média de 40, 50 ca-
sos suspeitos de Câncer 
Bucal. De 2023 a 2025, 
17 pacientes confirma-
ram seus diagnósticos 
com investigação inicia-
da durante ações da cam-
panha de prevenção.
Carreta de mamografia
Também na Avenida do 
Povo, até 11 de abril, 
a carreta do Governo 
do Estado de São Pau-
lo, “Mulheres de Peito” 
está estacionada para a 
realização de exames de 
mamografia. Para aten-
dimento de mulheres a 
partir de 35 anos, os aten-
dimentos são realizados 
de segunda a sexta-feira, 

Odontomóvel realiza atendimentos 
gratuitos na Avenida do Povo até 10 de 

abril

das 8h às 17, com distri-
buição de 50 senhas, por 
ordem de chegada.
No sábado, serão dis-
tribuídas 25 senhas e o 
atendimento será das 8h 
às 12h. Para mulheres de 
35 anos a 49 anos e aci-
ma de 74 anos, a docu-
mentação exigida é o pe-
dido médico pelo exame 
de imagem, cartão SUS e 
RG. Para as interessadas 
e com idade entre 50 e 74 
anos é necessária apenas 
a apresentação do cartão 
SUS e RG.
A realização da mamo-
grafia é destinada a mu-
lheres que respeitem o 
intervalo de 1 ano em 
relação ao último exa-
me realizado. Caso a 
paciente tenha realizado 
o exame em um período 
inferior a 12 meses, será 
necessária a apresenta-
ção de relatório ou carta 
médica que justifique a 
realização. A Carreta da 
Mamografia é uma uni-
dade móvel de saúde que 
integra o Programa Mu-
lheres de Peito e ofere-
cem exames gratuitos de 
mamografia através do 
SUS. Ela percorre diver-
sas regiões do Estado de 
São Paulo promovendo o 
diagnóstico precoce do 
câncer de mama em mu-
lheres acima de 35 anos, 
sem a necessidade de 
agendamento.
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Com o calor intenso pós-
-verão e a intensidade 
do período de chuvas, o 
mato cresce mais rápido 
em todos os cantos da 
cidade. A Prefeitura de 
Pindamonhangaba vem 
priorizando as ações de 
zeladoria com intensi-
ficação dos serviços de 
poda, roçada e capina do 
mato nos espaços públi-
cos.
Mas, e os terrenos e cal-
çadas em frente aos imó-
veis? É responsabilidade 
do poder público realizar 
a manutenção nestes es-
paços? Não. O artigo 215 
do Código de Posturas 
Municipal (Lei Comple-
mentar nº 077/2023) es-
tabelece que “os terrenos 
vazios deverão obriga-
toriamente ser mantidos 
limpos, capinados e isen-
tos de qualquer material 
nocivo à vizinhança e à 
coletividade”. Dessa for-
ma, a responsabilidade 
pela limpeza e manuten-
ção dos terrenos é exclu-
sivamente do proprietá-
rio, sendo a atuação do 
município de natureza 
fiscalizatória e subsidiá-
ria.
Desta forma, o número 
de reclamações e de-
núncias sobre mato alto 

em terrenos e calçadas 
de imóveis particulares 
vem aumentando muito 
no município. Para re-
duzir essas reclamações, 
somente neste ano, a Pre-
feitura, por meio da Se-
cretaria de Administra-
ção, realizou a expedição 
de 755 notificações, até 
a presente data. A maior 
parte se refere à limpeza 
de terreno e uma menor 
quantidade é relativa à 
limpeza de imóveis edifi-
cados em mau estado de 
conservação ou abando-
nados.
O procedimento adotado 
pela Prefeitura segue as 
etapas estabelecidas na 
legislação. Após o Setor 
de Postura receber a de-
núncia ou o próprio fiscal 
identificar o descumpri-
mento da legislação, é 
realizada a notificação 
ao proprietário para que 
realize a regularização 
em até sete dias. Essa no-
tificação é realizada pela 
plataforma 1DOC, quan-
do há cadastro atualizado 
ou via Correios, quando 
não há cadastro eletrôni-
co disponível.
Caso o proprietário não 
cumpra a notificação 
é realizada a aplicação 
de multa administrati-

Prefeitura de Pinda já 
notificou 755 proprietários de 

imóveis que não limpam 
terreno ou mantém imóvel 

abandonado

va, conforme previsto 
no Código de Posturas 
e existe a possibilidade 
de execução direta do 
serviço pelo município 
através da Secretaria de 
Serviços Públicos ou das 
Subprefeituras (Arareta-
ma ou de Moreira César).
Nos casos em que o pro-
prietário não é localiza-
do, após três tentativas 
frustradas de notifica-
ção postal, procedimen-
to que pode se estender 
por aproximadamente 
02 (dois) meses, a noti-
ficação passa a ocorrer 
por meio de publicação 
em edital no Diário Ofi-
cial (Tribuna do Norte). 
A partir da publicação, 
reinicia-se o prazo de 07 
(sete) dias para cumpri-
mento da obrigação.
“Estamos sempre ob-
servando nosso Código 
de Posturas. A respon-
sabilidade primária pela 
limpeza dos terrenos 
é do proprietário, mas 
estamos atuando com 
firmeza e o volume de 
notificações demonstra 
atuação contínua e efe-
tiva, sempre focando a 
manutenção da ordem 
urbana”, afirmou o secre-
tário de Administração, 
Eduardo Cursino.
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Defesa Civil de 
Ubatuba passa a 
ter vínculo direto 

com gabinete

A Defesa Civil de Ubatu-
ba passará a compor a es-
trutura organizacional do 
gabinete da Prefeitura de 
Ubatuba, deixando de in-
tegrar a Secretaria de Se-
gurança Pública e Defesa 
Social, conforme previsto 
em projeto de lei aprova-
do por unanimidade pela 
Câmara Municipal na 
SEssão ordinária da últi-
ma terça-feira, 31.
A proposta altera disposi-
tivos da Lei nº 4.418/2021 
e estabelece que a Direto-
ria de Gestão de Defesa 
Civil (DGDC) ficará di-
retamente subordinada ao 
Gabinete. 
Com a mudança, o órgão 
mantém suas atribuições 
de planejar, coordenar e 
executar ações de preven-
ção, mitigação, prepara-
ção, resposta e recons-
trução no município, em 
conformidade com a Lei 
Federal nº 12.608/2012 .
“Nossa justificativa é que 
a proposta vai fortalecer 
a governança municipal 
na gestão de riscos e de-
sastres, pois as atividades 

da Defesa Civil possuem 
caráter transversal e es-
tratégico, exigindo arti-
culação permanente en-
tre diferentes secretarias 
e órgãos da administra-
ção.  A vinculação direta 
ao gabinete vai conferir 
maior autonomia admi-
nistrativa e institucional, 
permitindo uma atuação 
mais ágil e integrada, 
especialmente em situa-
ções de emergência, com 
a mobilização mais rá-
pida de equipes e recur-
sos”, explicou o Diretor 
da Defesa Civil, Alexan-
dre Napoli.
Esse modelo não é ex-
clusividade de Ubatuba. 
Experiências e diretrizes 
nacionais indicam que a 
estrutura da Defesa Civil 
deve ser definida con-
forme o nível de risco e 
a capacidade de resposta 
do município, podendo 
ser organizada de dife-
rentes formas dentro da 
administração pública . 
Há casos, como o do Sis-
tema Municipal de De-
fesa Civil de São Paulo, 

cuja criação se deu no 
âmbito do gabinete do 
prefeito, justamente com 
o objetivo de coordenar 
ações e integrar esforços 
entre diferentes áreas do 
governo. Levantamentos 
do governo federal tam-
bém apontam que uma 
parcela significativa das 
Defesas Civis municipais 
já é vinculada diretamen-
te ao gabinete, modelo 
adotado para ampliar a 
capacidade de articula-
ção institucional. Segun-
do a justificativa do pro-
jeto, a alteração alinha a 
estrutura administrativa 
de Ubatuba às diretrizes 
da Política Nacional de 
Proteção e Defesa Civil 
e às práticas adotadas em 
outros municípios, com 
o objetivo de garantir 
maior eficiência na pro-
teção da população e na 
gestão de eventos adver-
sos. “Fortalecer a Defe-
sa Civil, hoje, é garantir 
que, amanhã, tenhamos 
menos perdas, menos dor 
e mais vidas preserva-
das”, finalizou Napoli.

Pessoas que não 
receberam dose plena 
contra Febre Amarela 

devem se vacinar

A Vigilância Epidemioló-
gica de Ubatuba reforça 
o alerta à população so-
bre a importância sobre a 
imunização contra a febre 
amarela após a confirma-
ção do óbito de um meni-
no de 12 anos no municí-
pio de Taubaté na última 
semana, situação que le-
vou à intensificação das 
ações de vacinação e vigi-
lância epidemiológica em 
todo o território paulista.
Dados do boletim epide-
miológico estadual de ja-
neiro deste ano indicam 
que, no período de mo-
nitoramento de julho de 
2024 a junho de 2025, fo-
ram registrados 66 casos 
humanos de febre amarela 
no estado, sendo 63 autóc-
tones (contraídos no pró-
prio território). Desses, 
37 evoluíram para óbito, 
representando uma taxa 
de letalidade de 56,1%. A 
maioria dos casos ocorreu 
em pessoas não vacina-
das, que correspondem a 
93,9% do total . Embora 
o período atual de moni-
toramento, iniciado em 
julho de 2025, ainda não 
tenha registrado novos 
casos autóctones, o his-
tórico recente mantém o 
cenário sob atenção.

Na região do Vale do Pa-
raíba, foram confirmados 
casos em municípios sob 
a abrangência do Grupo 
de Vigilância Epidemio-
lógica de São José dos 
Campos e Taubaté, com 
registros de infecção e 
óbitos no período ante-
rior. Já o Litoral Norte, 
que inclui Ubatuba, está 
inserido em área de ris-
co devido à proximidade 
com regiões onde há cir-
culação do vírus e à pre-
sença de corredores eco-
lógicos que favorecem a 
dispersão.
Em Ubatuba, a Vigilân-
cia Epidemiológica man-
tém a intensificação da 
imunização desde o iní-
cio do ano, com foco na 
atualização do esquema 
vacinal da população. A 
recomendação é direcio-
nada principalmente às 
pessoas que receberam a 
dose fracionada da vaci-
na contra a febre amarela 
em 2017 ou 2018 e ainda 
não realizaram a dose pa-
drão, ou sem histórico de 
dose anterior. De acordo 
com o Programa Nacio-
nal de Imunizações, es-
ses indivíduos não são 
considerados plenamente 
vacinados e devem regu-

larizar a situação com a 
aplicação da dose com-
pleta, respeitando as con-
traindicações.
“A vacinação é indica-
da a partir dos 9 meses 
de idade e segue como a 
principal medida de pre-
venção contra a doença. 
A febre amarela é uma 
infecção viral transmiti-
da por mosquitos e não 
há transmissão direta en-
tre pessoas. Os sintomas 
iniciais incluem febre, 
dor de cabeça, dores no 
corpo, vômitos e fraque-
za, podendo evoluir para 
quadros graves”, relem-
brou a enfermeira coor-
denadora da Viep, Alyne 
Ambrogi.
Moradores que têm dú-
vidas sobre a situação 
vacinal devem procurar 
a unidade de saúde mais 
próxima de sua residên-
cia para avaliação da 
caderneta e atualização 
das doses. As unidades 
de saúde do município 
realizam a vacinação 
mediante apresentação 
de documento com foto 
e, se possível, a carteira 
de vacinação, conforme 
funcionamento das salas 
de vacina de cada unida-
de.



pág. 4

www.tremembeonline.com.br / www.agazetadosmunicipios.com

A Gazeta dos Municípios 01-02 de abril de 2026

Oficina de 
modelagem destaca 

reciclagem de 
bitucas em Ubatuba

O programa Ubatuba 
Sem Bitucas, desenvol-
vido pela Secretaria de 
Meio Ambiente, promo-
ve na quinta-feira, 02, 
às 14h, uma oficina de 
modelagem com uso de 
massa celulósica pro-
duzida a partir da reci-
clagem de bitucas de 
cigarro. A atividade será 
realizada no Museu da 
Vida Marinha (Avenida 
Governador Abreu So-
dré, 1067, Perequê-Açu), 
e contará com condução 
de Paula Borges, do Se-
meando Brincadeiras, 
parceira da Poiato Reci-
cla. A oficina tem como 
proposta apresentar, na 
prática, possibilidades 
de reaproveitamento de 

um resíduo altamente po-
luente, que depois é tra-
tado pela Poiato Recicla, 
e transformado em massa 
celulósica para ativida-
des criativas e educati-
vas. 
A ação integra as ativi-
dades do programa Uba-
tuba Sem Bitucas, que 
alia educação ambiental, 
sustentabilidade e cons-
cientização sobre o desti-
no correto de resíduos de 
cigarros. “A oficina mos-
tra, na prática, que um 
resíduo tão prejudicial 
ao meio ambiente como 
a bituca de cigarro pode 
ser transformado em um 
novo material, com po-
tencial educativo e ar-
tístico. Nosso objetivo é 

conscientizar as pessoas 
sobre o destino correto e, 
ao mesmo tempo, apre-
sentar possibilidades de 
reaproveitamento por 
meio da criatividade e da 
sustentabilidade”, cele-
brou a representante da 
Poiato Recicla, Tatiana 
Araújo
Além de estimular a re-
flexão sobre os impactos 
ambientais causados pelo 
descarte irregular de bi-
tucas, a oficina também 
evidencia o potencial da 
reciclagem como ferra-
menta de transformação, 
mostrando que materiais 
antes considerados sem 
utilidade podem ganhar 
nova função por meio da 
arte e da criatividade.

Ubatuba participou da 
mobilização nacional de 
vacinação contra a in-
fluenza, com a realização 
do Dia D da Estratégia 
de Vacinação contra a 
Influenza 2026 no últi-
mo sábado, 28.A ação 
ocorreu das 8h às 17h 
em unidades específicas 
de Saúde do município 
e, também, em polos in-
dígenas e postos volantes 
no extremo norte.
Ao todo, 1.673 pesso-
as foram imunizadas na 
data, com maior adesão 
registrada na unidade do 
Perequê-Açu, que apli-
cou 205 doses. Entre os 
povos indígenas, foram 
contabilizadas 230 doses 
aplicadas nas aldeias Rio 
Bonito, Akaray e Boa 
Vista.
No município, estive-
ram abertas as Unidades 
Básicas de Saúde do Pe-
requê-Mirim, Perequê-
-Açu, Cícero Gomes, 
Ipiranguinha e Sertão da 
Quina, além dos polos 
localizados nas aldeias 
indígenas, com atendi-
mento direcionado a essa 
população. Também hou-
ve aplicação de doses em 
postos volantes nas regi-
ões de Puruba e Sertão 

do Ubatumirim.
Durante a edição do pro-
grama “Sextou+Saúde”, 
já foram disponibiliza-
das doses da vacina e, no 
sábado, 28, teve início 
a oficialização da estra-
tégia, que permanece-
rá disponível em todas 
as UBS’s da cidade, de 
acordo com o horário das 
salas de vacina de cada 
uma delas. x
O público-alvo contem-
pla crianças de seis me-
ses a menores de seis 
anos, idosos com 60 
anos ou mais, gestan-
tes e puérperas, além de 
trabalhadores da saúde, 
professores, profissionais 
das forças de segurança 
e salvamento, integran-
tes das Forças Armadas, 
caminhoneiros, traba-
lhadores do transporte 
coletivo e portuários, tra-
balhadores dos correios, 
pessoas com deficiência 
permanente, pessoas 
com doenças crônicas 
não transmissíveis e ou-
tras condições clínicas 
especiais, população 
indígena, quilombola, 
pessoas em situação de 
rua, população privada 
de liberdade e funcioná-
rios do sistema prisional. 

Para receber a vacina, é 
necessário apresentar do-
cumento com foto e, se 
possível, a caderneta de 
vacinação. Pessoas com 
comorbidades e profis-
sionais da saúde devem 
apresentar documentação 
que comprove a condição 
informada.
A orientação é que as 
gestões locais intensifi-
quem as estratégias de 
vacinação, com ações de 
busca ativa para alcançar 
os públicos prioritários já 
no início da campanha – 
com meta de 90% até 31 
de maio.
Dados preliminares de 
2026 indicam aumento 
na circulação de vírus 
respiratórios no país. Até 
14 de março, foram noti-
ficados 14,3 mil casos de 
Síndrome Respiratória 
Aguda Grave, com cer-
ca de 840 óbitos. Entre 
os casos com identifica-
ção de vírus, a influenza 
corresponde a 28,1% das 
infecções. A vacinação 
é indicada como medi-
da de prevenção e con-
tribui para a redução de 
casos graves, internações 
e óbitos, especialmente 
entre os grupos mais sus-
cetíveis.

Dia “D” contra 
Influenza imuniza 

mais de 1600 
pessoas em Ubatuba


